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རཾ རར རྩར་ སས སགས་པ ཉི ྦ 
རོ རུ སྦ [25 དཱ ཏཱཾ ཅཅ ་་ །བ། དད ༽ྭ 
རྒྱས ད་འ 4 རར་རོ ་ལ།།དདབདགགས ཐེས་པའདུ 
བཱ ྭནའདས་དེབཏདགཤེ་གས། 9227 །ཀྱབས་ 242 7 པ་གནནས་ 
བི 


&པརང་ ཆེན་པའི་རྱརིཚོ། ཡགས ས་ར ༣ མལ 8 ཏྱ 
། ཏུ་མེད་པ། །རྡོ་རྗེལྭ སྤུབ པ།མི་ཤིག ས་པའསུའི་ཕོགས བར་བ 
'ཱ ས་པའི་མི ནང སིའི ེ་ུར་་ལྨ རར ཙིན་བྱོརའི དབའི རྒྱན་ ཏེད སྨུས ྦ 


དོ གམཐའ་ཡས་ པཿ རསཔ ་ སས &་ 

























༡ ༣༩) 





༠། །ངིན་པོ་ཆེའིཆར་མི་ཟདཔ་འབུབཔའི་ནོར་བུརིནཔོ་ེྱི་ཆུལ་ཡོལས་ཟླུའཔ།། མིཏོག་སྣཚོགསའྱའིལ་བའི་ནུ་བའི་ནོརབསྡོཔོདང་ཡལ་གསབན་པ། མེ་ཏོག་དང གྲོམ་དང་། 
„ྨ རིན་བྲཐམས་ཅདིདབསྦ་ཐེས་བ། བཀོད་པ་ཐབས་ཅད་འཟང་བརས་རསྨ་སཏིུནསིབས་ཌིས་ནམ་པར་སལ་པ་ཡངདག་པང་བོན་བཞིསན་སྦངཡའ་དའངེནཔོར་བབསཊདེ་ཡག་ རྱ 
རྫ འཐུང་བ་བོགས ཀུན་དུ་སྭངས་གིང་བཀོདཔའྱི་པཆུཀི་སྭིངཔོ་ནར་བུརིན་པོཉ་པ་དུ་རུའི་རིགས་ཉིས་བྱཧནཔས་རླསི་པའི་པུང་པནོར་བརེན་པོ་རེའྱི་རྱལ་པོའོ་བྱ་བེརྩ་སིས་བསོང་བ། ནེརྦབུ་མྷིག {ཛཾ 
ཙཾ ཤི་ཆའིནུནཔོས་ཁབ་པད་ཌུསཔ། གངུགས་དང། རྒལམཚན་དང། བདནཟྱས་པ ། དིམ་བུགཡངཀཁྲ་དབའླ་བརས་ཟས་འཅ་དན་སལ་ཧངཔོས་ནུགས་པ། བངགྱིབལཔོདྲོའ་ཞེ ༡ ཚ་ 
ཟླ པོཆའྲད་བས་གཡོགསཔ། རྒྱ་མཚོའི་གནས་རྣམ་པར་དགབ་བཀོདཔ།། ཀཱནས་འོད་ཐེང་བྱེ་ཞོར་ཁུའི་ཀ་བའེདྲ་བསགཏམས་པ སིང་གའ་རལ་པའནོར་བུ་རིན་པོརེའི་གླང་ལབཀིས་བཀྲལ་པ ། སངགའེ་ 
༢ ལ་མཚནམཆོག་གནོའ་རིན་པོ་ཆེི་མོ་གངདང། ཏབཟས་དང་ སྐང་ཁུ་ཤིས་བྱཉནཔ ། དངི་ནུན་བོབས་པས་མཛེས་པརྱ་ས་ལམ་ཏོགསནདད་གནའཔཆན་དོད།སྣན་གཀདམྦྱཆགཀ 
 ཅཉིན་པརང་། མངོག་མངེས་་ མསརའན་ ངོ ^ ་ལོན་་རང། ཚོབ་ ཤཀ མཚི་ཚངཔ། ལོ་ཀ རར གི་བ ་མ 
ཆེན་པོདང་། མདོཀམྲངསདང། མདོག་མཛས་ཆནཔ་ད | འཁེརལ་དད། འཁར ནཔོ་དད། ལའམ་ཏོག་དང། ཐར་ཤཀ་དཏ། ཏརིན་དང། བལ་ལ་ཀ་ཏརན་དང།ནནེུདི་ མཆོ | 


༢༠༠༧ ཙོ སྐ 1 7བ།་ ༢3 ༡༧༡ བཀ འས ༡༡ ཚ་ཚད 
་ ཆགས་པ་མད་པར་བཀད་པའ 


{རང ཏོགང་ཕངལཨུ་པལ་དང་། པས ཀུ་བ ཏོགཆ་ཡོསགཏངན་བཞུགས ཏ་ལ 
































_ #| ཅུ་བ རབ་དད་ཨོདས་སུ་མ་པན་ལས་འདའ་བདོད་།ཆོས་ ནས་པ་དང་།ཆོ་སྐན་ཐཔ་སྟོན་པ་ལ་མཁས་པ་བཞུགས་ཏ ། སུངསྦ་ཧསྤ་ི་ཞིཿ དུ་མདཔའི་མངརྡོ་ ནད་པ་པེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག × 
ད ཐག ལམས ཅན་བ ཀཀ ཏུ ཨདོད་པ བ་གཞི རྱ 
མོདས་པཉནྷ་ཀི་འཇི་གཏན་ཀཱི་ཁམས་ཡོངས་སྭུ་སྭོང་བ་ཤ་སྟག་ 
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༦༦ ཨི ༦ྭ། 


ཐབས་མེདབག་ཏུ་སད་པ་དཱག་ང་ཨདྲ་ཐབས་གཅིག་གེ །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་དྲུད་གུརཔ་སྟན་ལས་ཡང་ས་ཏོ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅེག་ཏུ་གཟརནས་བུས་ཡོགཡས་པའོལྟ་ངས་ལ་གཞུགས་ཏེ་། བཅོག 


རར ༩ རུ 


གླ 
ཇུད 


དག་བཅོམ་ཝན་འས་ཀྱི་ས་གཏད་གསོལ། དེས 
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 འྱིནཔཧདཔ་ཝཱ་པོ་འདི་དག་ཀདཆཱབ་སེམས་དཔའརམསྭ་ཉིས་དངཔོ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བརའགྱུར་ཏེ། ཝཱགངའེན་འདྟལ་ས། བདགནིབསམ་པ་ཡ་གནས་ཏིས། གཞུན་ནག་ཀདབསམ་པལ་འགོད་དོས་དྲ་གས། 

 འཉྱིན་པ་རེད་ཕར་འགྱུར་ཏེ། དྲལ་བསམ་པདི་གངདག་བའི་རྩ་ཐ་གཞན་དང་གཞན་བརུན་པའྲི་ྲ་ཟགའ་འངལ་སི་ཝང་ལཁོ། །བདགནིལུག་པའི་ཐསམ པལ་གནས་ཏིས་གཞན་དག་ཀལྟག་པའི་བསས་པ་ལ རུ 
འགོད་ནོ་། ཞཾས་དབུགས་འཕིན་པ་ཧིདཔར་འགགུརཏ། དེལ་ལུག་པའི་བསམ་ཕན་གདསསསྦརློས་ཀྱིར་བཏིར་ཀི་ཏཱའཔར་དླུའགྲེ་བའི་ཚོས་རྣམས་འསྐུག་པའེདསྲིགས་པའོ།། བདགནི་དངཔ་ལ་གནས་ཀྱིས | !% 
གཞན་དག་ཀདདད་པ་ལ་འགོདད་ ཞེས་དབུགས་འབིནཔ་ནདཔའའགུར་ཏེ། དེལ་དད་པ་ཇིགེསབིར་བ་ལས་འླཟུང་ཡི་ཁས་ལ་གནས་པའོ། །བདག་ནི་མཆོ་གཏུདགའ་ཐལ་གནསཀྱིས། གཞན་དག་ཀའ ༢ 
མཆོག་ཏུ་དགའ་ཐལ་འགོད་དོཞཾས་དབུགས་འབིནཔ་རུད་པརའ གྱུར་ཏེ དེལ་མཆོགཏུ་དགའ་བནི་ལུས་ངང་སཾམས་དབྱཏུ་སྐྱངས་པ་གཔ་ཨིད་པའོ། ! བདགའནི་བདུན་ཀྱི་ལས་དང་ནཧེདམད་པའི་སྐནས་རྐྱས་ 
རྱི་ལས་གུནྭཀྱ་ཀིས། གཞན་དག་ཀང་བདུདཀོལས་པབརམད་པའི་ས་སྐ་རསཀྱི་ལས་ལ་འབའ་རིས་དུགས་འབེན་པོ་ཉིད་པར་འགུར ཏེ། དལ་བདུད་ཀེ་ལསན་གད་ྱེན་ཏི་ལ་གོ་གི་ཀུནནས་ལྡུང་བ ; % 
། ལ་པ ྟབསཞདས་ལྣ་བ་ལས པའི་བདུད་ི་ལསཏེ། བདུདཀི་ལས་འདིས་སྭུ་ཆུས་ཉིལས་དདིརམདཔོ། །དིཿའི་ཤིད་ཞིན ། བད་ཀྱ་ལསྦཀྱ་དད་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ (2 
| ཕྱིན ་ད བདུད་ མི དབཞིན་ལས་སངས་ཆས་ ཁས་ག ཤན་མེདཔས བདུད་ཀི་ལས་ཀྱི་ད་བཞིནཉིད་སངས་ཆས་ཀ་ལས་ཏེ། འདྡམ་དཔལ་དབུགས་འཕྱིན་པ་ཧྭད་པ་ལྔ་པོདེ་ནགནི་བྱད་ཆུ་བསེམས ། 





༣ 


9 198 ༥9 





2) “༨༨༡༤ ཤ༩པསཔས༠༠༦༠༡༡༩༦ས༡༡༡༡༤༡༦༨༧༦༦༦༠༡༢༤༨ ༨༠༩༧༠༦༠༡༩༤ ༡༨༠༡ ༤༢ 












༡༠༠༡༤༢གསགཀ་ལལ༤༤ས༡༠ག༩ས༩༡༠༧༠༧༠༠༠༥༧༠༩༢༡༤ 


 ༄༅། །དཔའམསཀྱས་དངཔོ་ཡོམས་སྭུ་སྦོད་པརའགྲུར་པའོ། །འརྔན ཕལ་གཞན་ཨང་དབུགས་འཐིན་པོད་པ་ལ་པོ་དག་ཐང་ནུབསམས་དཔའ་རུམས་ཀེས་ངང་པོ་ཡོངས་སྲུ་སྟོར་བརའགུརཏ་ 
ལྟ་གརཞན་འདིལྟ་སྟེ།། བདགའི་ལྐ་འ་གྱུར་པ་དོད་། །ེརསེད་པའི་སྟོང་བཉིད་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀངལྟ་བའ་གྱུརཔ་དང་། དགེར་བེར་པའི་སྟོང་བཤིང་ཤེས་པལ་འགོད་དའི་སདབུགས་ 
| འནཔཉིད་པར་ུརཏ། དེལ་ལུ་བར་གླུར་བ་དཇདབེར་ཡེད་པའི་སྟོང་པ་ཉདེནིལ་བའ་གླར་བའིརང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ཉའི་ཕྱིར་ཞན། སྟོང་པཉི་རནི་སཱ་ཐར་རྒུ་པའ་དང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡེན་པའི | 
དྷ ཕྲིད་ཏ་། ལྟ་བར་གྱུར་བའི་འང་བཤིན་ལས་སྟོང་པཉིད་གཞན་སེད་པས་ལྟ་བར་གླར་བའི་རང་བཞིན་ཉིད་ ང་པ་ཉིར་དེ། ལྟབའ་གྱུད་བའེ་དང་བཞིན སོང་པ་ཉིན་ཤེས་པ་འེས་ཆོས ཐམས་ཏད་སྟོང་ངོ། །བདགནེ་སྒོ་ | 
དྷ འདོགསཔ་དང་། དབྱརམད་པསྒྲོ་འདོགས་པ་མེད་པ་ཤེས་པལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དྡགཀངསྨྲོ་འདོགས་པ་དད་། དབྭར་མྭད་པའོ་སྒྲོ་འདོགས་པ་མེདཔ་ཤཾམ པ་ལ་འགོད་དོཞཾས་དྲགས་བ་པནཔ་ལེད་པརའ་གུར།། 
_ །རལ་སྒྲོ་༩ ཐགས་པད།བིའསེདཔའིསོབདོས་པསད་པདིགོའདོགས་པའིར་འཤིམ་།ང་ཡིན་པའ། ༣ 'ཕྲིར་ཞེན། སྨྲོ་འོགས་པམེད་པདོི་སྒྲོ་འཇོགས་པའེ་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། 

སྒོའདོགས་པའི་འང་བཞིནལས་སྒྲོ་འདྲོགས་པ་མདུལ་གཞན་མེད་ཕས་སྒོ་འདོགས་པའི་རང་བཞིན་ཧིད་སྒྲོ་འདོགས་པསམདབ་སྟེ། སྒྲོ་འདོགས་པའི་རང་བཞིན་གྱེ་སྒོ་འདྲོགས་པ་མིད་པ་ཤུས་པརེས་ཆོ་ས་ཐམས་ 
ཉདྨྲ་འདོགས་པསེད་པའོ། ། བདགནི་ལྷུག་པད་ཉེད་པ་དང་དབརམེད་པ་ལྟག་པར་བྱེདཔ་སེན་པ་ཤེས་པལ་གནས་ཀྱིས་གཞན་ག་ཀྱང་ལྷག་པར་ཉེད་པདང་དབུརསེད་པ་ལྷག་པན་བྱེད་པ་་དཔར་ཤེས་པ་ལ་ ( 





























ཿ༩།༡ག3ཧ ༢2 





སྦ 


།གོ་ོ་འ་འོོ་ོ་ོོོོག་ོོད་ འོོ གོར 

, ཕན་ཉེད་པའི་རད་བཞིནལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ ། ལྷག་པར་3ྱེད་པའེ་རང་བཞིན་ལས་ ལྷག་པ་ཀྱེད་པསེདཔ་གཞནམ་དཔས་ལྷག་པའ་གྲེདཔའི་འདབཞིན་ཉིད་ལྷགཔདྱད་པསེདཔསྟེ། ལུག་པརཉེ པའ་ |, 

ྦ པ་དདགཞགཔ་མེནཔ་ཤེས་པལ་གུནས་ཌིས། གཞན་ ། 
པསང་ 


ནཾ རངབཤིནེ་ཀི་ལག་པའ་ཉད་པ་མེདཔ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལུགཔར་ཉེད་པ་སེད་པའོ། བཏག་དགཔ་དང། གཞག་པ་དྭང་། བིརསདཔ་གཔེག ས་པ་བ བའ 
ས་པ་ལ་དགོད་ དབུགས་འྱིནཔ་ེ་པརའླགརཏེ། ལ་གདེགཔ་དང། གཞག་པ་དང དགེར་མེདཔ་གདེག་པ་ 


༧ ་དཱགཀུང་གདིགཔ་དང། གཞག་པ་དང་དབེརམེདཔ་གདིག་པམེདཅིར་གཞག་པ་མེདཔ་ཤེ ྦ དདཔའ་ཡེདཔ་གདག་པསད་ 
ཟླ ཉིངགཞག་པཀནཔའི་གདོག་པདངགཤགཔའེ་རང་བཞིན་གང ཡེན་པའོ། །དཱཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། གདེག་པསེད་པ་དང་གཞུག་པ་ལེདཔ་ནི་གདེག་པ་དང་གཞག་པའེརཿབཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡནི་པའི་ཕིརཏེ། གདེག་ 
༼པ་དང་གཞག་པའི་འད་བཞིན་ལས་གཏེག་པ་སདཅིང་གཞག་པ་སེད་པ་གཞན་སེད་པས་གདིག་པ་དད་གཞག་པའིརང་ཐ ྔ ཅིདཿ་གཞགཔམེདཔ་སྟེ། ག གཔ་དང་། གཞགཔའརདབཞིན་ཤིདཀི། 
༼གདེག་པ་དང་། གཞག་པསམེད་པ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅ་ད་གདག་པ་དང་གཞག་པ་སེད་པའོ། བདགནྷི་བད་བ་དང་། དོར་བ་དད་དརམེད་པྲ་བང་བསེ་དཅི་ང་དོར་པ་མེདཔ ཤེས་པ་ལ་གནས་ཉིས །གཞན་ 

དཅིད་དོད་བམེད་པ་ཤེས་པ་ལ་དགད་དོཞིས་དབུགས་འབྱིནཔ་རྐེད་པདའ་གྱར་ེ། དེ་ལ་བླད་བདད་དེར་བདད་དགེར་མདཔ་བླ་དབ་ཡེདཅིད་དོད་བསེདཔ་དི་ཟླང་བདང་། 


( དགྭ་བདབ་དང་དོར་བདང་དགེརས་དཔ་བླད་བསེ 





ལས་གཞནམ ོནཔའི་ོཏི། དཔོས་པོའི་རང་བཞིན་ལས ལོ་ཐོསིདཔ་གཞནམདཔས དངོས་པོའི བམ ལཛ༦༦ དྲོན ཡོ ྦ 
ཤག །བདཀ་ནི་གནས་ད རོ ༨.༨སི་ པལུ་གནས་ ཀི་སཱ། ུྲུཁོོས དགོང ག་ལམ དཔརའླགའ་ཏེ། ཕལ གནས་དང ཌ 


| དྭརམེདཔ་གནས་མདཔ་ནི་གནས་ཏིར དཞནེ་གང་ཡིན་པའོ། །དེཿ 


ཤེ 





ཟླ ་གཞན་དག་ ཀུ་དདམིགས་པ་ད དྲོ དབེརམེའཔ དམིགས ་པམད་པ་ཤེ 


ཧགས པ་མདཔཉྟ །དམགས་ པའི་༢ང བཞིན་ཀྱི་དབིགས ་པམེདཔཤ 


ཤྩོགས་ གས་ད མདཔ་ཡོགསཿ མདཔ་ཤེས་ ¡ྦ པལ་གདདཞིས་དབུགས འབིན 'ཏདཔདྱུརཏ། ལ་ལོ ད་ད 





| པསུ་གནས ཀི་དད་བཞིན ཉིད་གནར། ཡེད གནས་ཀི་ 1 ༨༨ བཞིན གནྡསསེ་པ་གིས་པའ ཏ༈' སེ ག་ ག་། །ཚད་གནསམད པའོ། །བདག་ནི་ མིགས ང དངཤེརམེད་པདམིགས ཝམད་པ་ཤཾས ཡ་མ ་ཀན་ སཱ་ཀྱི་ད་དེ་ དེ 


( ཡིན་པའོ། །ི་ཧཾཞན། ན།དདགས་པམེངཔའིདམིགས་པའི་རངའཞིན་ལས་ ཞནམ་ ཡིད་པའྱི་ཡོརཏ། དམིག དི་གས་པའི་རང་བཞིན་ལམ་ད མེགས་པ་མེདཔ་གཞནརེད་པས་དམིགས ་པའི་རང་བཞིན་ཉིད 7 








ཏི་ཐིར་ཞེན། གནས་མེད པནི་གནསཀྱི་འད་ །ཞཾན་ལས གཞནམ་ ཡིནཔའི་ཕིརཏ། གནས་ ཀི་རང་བཞིན་ལས གནས་མེ་དཔ་ག གཞནསེང་ | 
ཨ་པ་ལ་དགོད་ཞེས་དབགས་འ དི ལུར ལ་ག དབྱི དམིཀས་པམེད་པནྡི་མིགས་པའི་རང་བཞིན་གད ] རུ 
ཤེས་པ་དསཆེསོ་ཐནས་ཿད་མཀས་པརཔའོ།།བདགནི་ཤོགས་དད་པྲརམདཔ་ཕོགསསདཔ་ཤེས པལ་གནུསི་སུ། གཞན ཤྲུ 
ཧེ ༣མདཔྱགསམདཔན་ོགས་༡ིོ་ བཤིན་གད་ཡནཔའོ།། དའའ་ཕིཞེན། རོག 


མང མ་སར ལག་མ ༤ ༥༠༠སས་ལམམགང་ ༢༩༥༤ ༥ 5༤ ˆ: 


ཁིར འ ིའིརིའ.ིའི་འ་འི་འོ འི་རི རོ་སང་ 
གྷ ད་པ་ཤན་བདེས་ཆོས་ཐགས་རད་ཕྱོགས་མེད་པ ། འདྡམ་དཔལ་དབུགས་འཤྱེན་པ་ པ་ལྔ་བོདི་དགནི་བྱད་རཱབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས དདཔོ་ཡོདས་མུ་སྟོང་བརའགྱུར པའོ། །འཇམད ཤལ་གཞན་མངད་ རི  ་ 
རྩོ འབྱིན་པ་ཧེད་པལྦུ་དག་བྱད་རཱབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ས་དང་པོ་ཡོངས་སྐུ་སྐྱོང་ཐར རྒྱཏེ།༈ གནགན་། འ ལཱ བདགན་མཚནཉེང་དང བེདམིད་པར་མཚན་ཉིད་ལེདཔ་ཤེས་ པལ་གནས་། །ཞི་། | / ` 
༧ །དག་ཀདཔ་ཚནཏིན་དང་ཉིར་མིད་ཐ་མཚ དཉིད་མད་པ་ཤེས་པལ།དགོད་དོའསོདཐུགས་འཉི ཀ ཧན་པདའུགྱུར་། ད་ལ་མཚན་ཉིད་དད་དབེར་མེད་པ་མཚན་ཉིད་མད་པའི་མ ན་ཤིད་ཀིར་བཞན་གང་༥ ནྨཔའ།། 7? 
ཾ དེཉིའི་ཕཱིཿཞི་ན། མཚན་ཉིད་མེད་པ་ནི་མཚན་ཏིདྲ་ཀི་དད་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་བའྱི་བིར མཚ རད་བཞིན་ལས་མཚནཉིན་མེད་པ་གཞན་མེད་བས་མཚན་ཏིར་ཀི་ཟང་བཀིནཉིད་མཚན་ཉིད་མེད་པ་སུ། 
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སཾ ཏ 
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གཇ་ཡིན་པའོ། ེཉེའི་བྱེ་དཀོཀ ྦ . 
མིར ལེས་ །ཐདས་པའོ། །འཁར་ཐའི་དད་ . 
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དས་པ་སྟ། འཇཾམདཔ་ལང་པ སཁྱཾནཔརྙིདཔྲལཱ་པོདདགནིཧཱཿཆུ་སེམས་དཔའནམས་ཀྱིས དཔོ་ཡོངསསུ་ ངོབངའགྱུརཐཔོ། ྦ 
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བབ མ་མ ད ཟ ` ` ༽ དྲ | 
„ འས་དཔལ་གཞན་ཡངདབུགས་འཇིདབ་ བ་ལ་དུག་བདྡནས་མས་དུཔའ་ནམས་ཀས་དངཔོ་ཡོངས་ས་སོད་བང་འཆུར་།ལྔ་གདཞན ; | བདགནིཆ་གས་བདང་དབེར་མེདཔ་ཆགས་པ་མེདཔ་ཤེས 
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།བདགནི་ཤསཔདང།དེངམན་པའི་ 





༡༦༥༩༠༠༩༤༨ 


དེརམིད་པའི་ཤྭག་པལ་དགེད་དཞིས་དུགས་འབིན་པད་པརའགུརཏེ།དལའི་ པ་ད པའི་ ཤེས་པནི་མི་ཤེས་པའི་དབ་ཞིན་གད་ | 
| ཧོདགཞཡིན་པའིར།མིཤས ཾ ད་འ །ལ གསཔ་ ཀ་སད པ་མ ། མི་ཤེས་པིིཔང་བཤིནྱའི་ཤེས་པ་རས་ཆོསཐམས་ཉད་ཤེས་པའོ། །བདག་ནི་ ར 
¡ ཡད་པདད་ིར་མེདཔམདཔ་ཤིས་པལ་གནས་ཀྲིས་གནན་དག་ཀུད་ཡོད་པདངདེ།རམདཔའིམདཔ་ཤེས་པལ་དགོད་དས་དཔགས་འབྲིན་པ་དདཔརའགྱུར་ཏེ། དེ་ལཡོདཔ་དང་དབེརམེད་པའིམེད་པདི་ཡོད་ 
| ཕའི་དད་གཞིནགང་ཡིན་པའོ། །དའི་ཕིཿཞེན། མེད་པའི་པད་པཞིན་ཡོད་པའིདད་བཞིནལས་གཞནམ་ཡིད་བའི་ཕྱིརཏ། ཡོད་པའི་དངཐཞིན་ལས་མེདཔ་གཞན་མེདཔས་ཡོད་པའི་རང་བཞིན་ཏིདམིད་པསྟེ། ཡོད ༩ 

པའེང་བཤིན་གྱི་མེདཔ ཤེས་པདེས་ཆོས་ཐམསཅ་དམད་པའོ། །བདག་ནྲི་རམ་པར་རིགཔ་དང་དྱརམདབ་ནམ་པར་རིག་པསངཔ ཤེས་པ་ལ་གནས་ཏིས། གཞན་ག་ཀུདརྣམ་པརརིག་པ་དང་དགེརསེང་པ ྣ ་ྲ 
ཧམ རིགཔ་མདབཤིསཔལ་བསཞེས་ུགསའིན་འབའ་ཆུརཏ།ལ་ནམཔ་པདང་རམ་དབནམཐུང་རགཔདཔནནསཔངགཔའིང་བཞདགད་པེནཡ།།དའ་ཡིཞན། 
རྣམ་པར་དིག་པམེད་པནི་རྣམ་པར་རྲིག་པའི་འདབཞིན་ལས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ཕྲི་ ། རྣམ་པར་དིག་པའི་ཐད་གཞིན་ལས་ནམ་བར་རིག་བསདཔ་གཞན་མེད་པསྐརམ་པར་རིག་པའི་རང་བཞིནཉིདྲནམ་ཐར་རིག་པ | ཌུ 


དྲར ིཾཾཾགྲགྲྲིཾིྲི 
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¡ པད་པའོ།རྣམ་པར་རིག་པའིརང་བཞིན་གྱིརྣམ་པར་རིག་པམེདཔ་ཤེས་ཡརས་ཆོས་ཐམས་ཉད་རྣམ་པང་རིག་པམེད་པསྟ། འཇམ་དཔལ་དབུགས་འཤིནཔ་ཧེང་བ་ལ་པོ་དེདག་ནེ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས 
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ཿཿཿཿཿཿཿ༨༧༢ཟཿཿཿ8ཿཿཿཿཿཝཐཝ་ཿ་༅8ཿ8ཿཿཐཉཝ༅༧ཐ༧ཡས་ཡམཁཿཿཿཿ8ཿཿཿ་ཿཿ་མཿཿཿཿཿཿ88 › ཤཀ ༡༨༠༤] 'ཌ༽ ༈ ` ཱ སྤུམ་མ་ པའ་རྣམསཏཀྲེན། དང་པོ་ཡོངས་སྭ་སོང་བའའགུརཏ། ལཱ × ྒ འ 
༠། །ཀྱིསདངཔོ་ཡོངས་སྲ་སོང་བརའགར་པའོ། སདཔསགཞནམ གས་བདག ནས ཡམས་དཔའ་ནམས།ིམ་ངཔོ་ོསས དེལ ངདང་ུར་སོདཔམིངམད 
ལས་ལ ལཔ་་༢ྩེ་་ས་པ་ ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་མིངདང་དཀརོམེདཔ་མིང་མང་ ཞེན་ལས་མིང་མེད་པ་གཞནམང་པས་མིང་གི་ང་གཞིན་ཉིངམིང་མོདབླས།མིང་གིའང 
 བཤནི་མིང་དདདྱིརམེད་བསིང་་ མོན་པ་ཤུས་ཤལ་གནས་ཀྱིས།།གཞན་དག་ པའི་ཧིང་ ། མྲི གེང་གཞིན་ལས་མིང་མེད་པ་གཞན་མངཔས་མིང་གི་བང་གཞིན་ཉིང་མིང་མདབསྟ། ་ 
| བདཀི་མིང་དང་དྲར་མིད་པའི ག་འ ངེ ད མི ྲིཿ ༠༢༽(༽.༨ རང་བཞིན་ལས་གཞནན། པའི་ཕིརཏ། མྤང་ག་ཛྭཿ་ ཁཱ རཀ ་་ མེད་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་དགོད་དཀས 
| € ༽ „ , „ “ཧཱ ཏྲ  རིད་ `, དའ ཁ་ལ ལཏ་ པམ | ཿ ལབ ༽ ལལ + 7 ༨གཏང་བཙ་འང་འགྲི་ཚཇ་པ་གྲ་ཀགཿ ཐན ¦ འར །ྲ རུ 
ི་་གི་ང་ཀཞྲིན་ ཇ་ཡིན་པའོ། །རཾཅའི་ཕྱི ནཾ། `` ¬ 2: ེ་རི།་ཏ།ཿཀང་ཡ་ ང་པའ་ཡུ་ཤན་ལ་གནསྱ་ཀྱས། གཞན་༨ ` ༨ ོྲོ སས ཏེ ། བ་ག 
༥, ཨ་གང་བཞིན་གངསེ་པ། རས མིང པའོ། བདགཞི་བདགད། མ་བསམ པ་ག ཞན ། བངགམང་པནི་བདག་གི་ངང་བཞིནལས་གཞནམ : | 
རཀ ། སཿ £= འ ་ [ ( ~` \. | ༤༡༧ འའ ལ་ཨ ༡ བགས བ་པ དྲ | བཱ མཛ རྡ ༽ རོ ; ་< ¦ 0 ཁཀ >. ༩ ༣ ཀ་ཀ ནོ ཧཱ ཧཱ དེ ད ( 
དབྲགསུའན་པ་ཉུད་པར་འགྱུརཏེ། དལ་བྲདགདང་བར་མང ཨི གང ྒ བདག་གིརང་བཞིན་ཐདག་མདཔ་ཤས་པ མ་ཚས་ཐུམས་ཅད་བདག་མེང་པའོ། །བདགན་ཟླུ་ང ཤང་དཞིས་དབུགས་འབེནཔ ( 
དེ རད་བཞིན་ལམ་བདག་མེད་པ་གཞན་མིད་པས་བདག །༢༨ྲ་བཞན་ཉད་བྲ་ག པ ད ཏ ཉན་ཚོཿ སྭ དཔ་ངང་དརམེད་བླ་ཆདང་རནཚོགས་པའི་ཉིང་བམང་བཤེས་པལ་ དད རེ ་ ¬ ; 
| འཁྲིད ! ! ¡ ཿ ཡུ ཚཱ | ˆ ༣ ༨ ༽ ༽ ཌཱ ‹ གལ ཁུ ཤའ པོ ཤཀ ;÷ 
ྱརམིད་བླརདྷཏིནཚོགས་པའྱི་ཉད་པ་མིད་ཕཤེས་པལ་གནས་ཀྱིས ། གཞན་དག་ཀྱང ཅི ག་པ་དང བད་ཆུན་ཚོགས ཡན་པའོ། །ངི་པེར་ཞིན། ྒྱ་དང་རྱན་ཚོགས་པའེ་ཕྱདཔ 
སདཔ ་ོདདྱཀ་ནོང་།། ་ཉེནོ་ཚོ་གཟ ་པའི་ཕྱད་པ་དང་དབེར་མིད་པ་རྒྱདང་ཏན་ཚོག་ན། བའི་ཉིདཔ་ མེད་པནྷི་དུད་ ཡ་་ འགབས་བསས་འབརར་འཏགས་གབར་ ལརས་གརས་འགས་འར ག་ས་ས 11 
¡རཔ །དེལ་རུད་ཉནཚོགས་པའྱ་ཤདཔ་དངདེརམིདཔ་ཆུདནཚོགས་བཞིཉདཔ་ -- ˆ 


། 


༧ ལསས་༧༡༩ ༧༨༠ ༧༨༨ ༢༠༡ ༡༡ ༡༧༡༩ 


རྭ 
༣ 





















འཛ ་ ཤཿ ༢༨ ༤སས༠ས༠༡༡༡༠༡༤༠༧༠༥༠༤༢༠༤༠༠༠༤༥ མ་མ ༧ སསམ ཟོབ པ་འ ོ རས ཧུ ཀའེ ལཿ ཡཿ ཨེ པས འ་ཉེན་ཚོ སྭ་པའྲི་པད་པའེ་རང་བཞིན ། 
_ མད་བཞི་རྒྱ་ངང་ཉྱེ་ན་ཆོགས་པའི་ཟད་པོའ་འང་གཞིན་ལས་ག འནམ སོ ླྲ}ཤཧཤནཤཅྩངང་ ! ། 
¡ ཉིད་རྒྱཾདངཏན་ཚོགས་པའི་ཉེདཔ་མེདཔ་སྟེ། རྒྱརང་རྐྱེན་ཚོགས་པའིཀྱད་པམེད་པའེརང་བཞིན་ཤེར་བདེས་ཆོག་ཐམས་ཅད་དུདང་ཏ་ཚོགས་པའ དེ དི ལྟི པེ་ གས་པ་ན ད་ལི སི 
༡ཱུ་པཀས་པའྱ་ེད་པཆ་དཔ་ས། ཆུངད་ཏུན་ཚ་གས་པའྱ་དཔལད་པའ སཿ རལ་བ ་ ར་ཡིན་པའོ། །ངེ་ིའི་ཤིར་ཞན། དཧར་སེད་པནི་དགེ་བའེ་རང་བཞེན 
8 ༩ ཡེརདོད་བཤེསབཔ་བདོད དབུགས འབྱེན་པ་ཱིད་པར་འགྱུར ཏཱ དལ ཧཱ་མད་པའི་ད ཞན་ིཔི་་ིན་གང་ཡིནཔའོ། ཅི ཤན རེད །བདགནིཡི། 
( ལས་གཞུན་མ་ཡིནཔའེཔུརཏ། ི་བའིརངའཞི་ནལས་དྭིརོ་མང་པ་གཞན་མད་པན་དུ་བའིད་བནནཉད་དབར་མེང་བྷ །དྭ་བའ་ང་གཞིན་བིདབར་མང ཤ ༽ ཟོ རྐ ་ 
གི་དདདཔེར་ཡད་པ་ཡི་གྣེང་པཤི། ཤན་དགཀུང་ཡི་གདད་དར་མིདཔ་ཡི་གནདབ་ཤེས་པལ་དགོད་ཞེས་དགུགསཞྱའིནབརྟདཔ་བྒག་ཀ།།དེལ་ཡི་གེ་ངང་ཤང་སད་པ་ཡི་གཞེད་པཞི་ཡེ་གཞི་ར་ 
2ཱ། གད་དབེརམད་པ་ཡི་གམང་པ་ཤེས་པལགནསཀྱི། གཞན་དག་ཀྱང་ཡེ་གེ་དྲ་དཀྱེའ ༥ འདབ་ཤྲས་པལ་དགད མི མིད་བ་གཞན་མེད་བསཊ་མི་གིའི་རང་བཞིནཉང་ཡེ་གམེདཔའ། ཡི་གའེ་ར༨བཞེན 
, ་ ཤཞི་ན་གྲང་ཡིན པའོ།། དའིའི་ཕིར་ཞན ། ཡི་ག་མད་བནི་ཡེ་གའེ་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ ཕྱིརཏ། ཨཾ་གའི་རང་བཞིན་ལས གཿ ༨པ་གཞན་ ཐ་ ཌ་ལ་ བཞན་ཉད་ ། སཔ ་ ཞན་ཡ་ 
. ཉུཾ་ཕིག་དབཤས་བརསཆན་ཐལས་ཅངམིགམང་བྟ། འཇམ་པཕལ་དབུག་ཀྱིན་པན་ཕྷམཔོ་དགནི་བ་ཆབསམས་དཔའ་ནམས་ཀིས་དང རད བ་མ །འདེལ་དུབ གཞན་ཡང 
] དབུགསའིཔ་་པ་ལཏབནུསམསདཔའན་སྱ་ཉསདངོ་ཡོདས་སུསྱོའདའྲར།ལྡགདཞན། འདི་ལྟ་སྟེ འདཞི་སྷགཔའིར་རྱལ་དངདྱེ་དཔ་ལྷགའེདརྱལམདཔ་ཤེས་པ་ལ་གནས ' 


1 


1 


[༡ ལེང ྤ 1༡3 ༣ སར ¥#\- 









༡༡~ ༡༡༡ ༠༠༩ 


ནས་ིས་གཞན་དགཀབག་བདྲ དངྲ་ཤཾརཾམདྤ་བ 2: 
རབཞིན་གད་ཡིནཔའོ། །དེཉིའི་ཡིཞིར། བཤག་བསོང་པ་མང་པནི་བདག་བྲསོའ་པའི་འདབཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་བསོད་པའི་ངང་ 12 





པཏདཔརའགྱུརཏ། དལ་གངུག་དྱེརམེདཔ་ 





ཅོོ བོ འི་ཞོགས་ དསཆོསྤོབམསཿདདོས། ཐེོཾ་ར་ བྒོ གབའཇང་བཏོང་ཁམ མ་ང 


ར༣ཐཞིན་ག ཇི འྱི་ ད ཡཉཾ་གང་ཟག་ . 
་་ ་པར་ཆོས།གཞན་འདངས་ གད་ཟག་གི་ངང་བཞིནཉིདཆོར་ཉིད་དེ། ཅི ཆུ །ཐམསཿདཆཾསཉདད། ཱ 
ཤཱ ་ ་ གཔ མབ ཡདདག་པའི་ལྟ ང་འི གས་འབྱན་པཤཱད་པརའཚུ། དལ གཾ དྲ སྨ 


སིི 











/ ། དོ ལོམཔདམམམམ་སི་ནིསིངབཞིནགདའ།ཅརཀེན། མཉམཔཉིནནི་མཐའི་དདབཞིཞལས་གཞནས་ཡིནཔའི མ་ཡིན་པའི ཞིར ཉེ།མཐའིདད ཡགམཉམསཉི༽གཞད་མེ་བས་ོ ྣ , 
( ས ྡིཊཉི་མཉམ་པཉིདང ༨ ཐའ བཞིན མཉམ་ཉིད ཤསཔདེས་རས་བམས་ཅདམཏ་པཀདད། །བདག་ནི་ཤེསུདད་དཔེརསེ་དཔ ཤསཔལགཤན་ིག། གཞན་དག གི །སཱབདང་དབེརམེད་པའི་ཤེསཔ 
¥! ལདགོད་དོཞེས་དབུགས་འཕྱིན་པ་ཧྭུད་པརའགྱུང་ཏེ། དེལ་ཤེས་བྱདད་དཧེརསདཔ་ཤེསཔནི་ཤེས་བྱའིརངབཞིནགང་ཡིནཔའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱི་རྒ་ན། ཤེས་པ བ་བཞི འྱི་ཱུཏ ཤ་ ད 
། ཡའོ ཤིས་བགཞནས་པས། ཤསྱ་ཕི་བཤིནིདཤོག་བྟ། ཤ་འི་ཞནྱིཤསབ ལགས ཧ་ཤོས་བག བདགནིའཛིནབ་ ཕའཛིནཔམད་པའི་ཤེས ྲོ 
ˆ འཇེན་པ་སེད་ པའི་ཤིན་པལ ེ་ ད་དོཞིན། སབ ་ རེྭིྭྲྲི ཁི ཱ 

པཱནེ་འཇིན་པའིརང་བཞིན་ལས་གཞན་ན་།ནཔའི་ལར་ཏེ། འདོན་པའ་རང་བཞན་ལས་འཇིན་པ་ དཾ ༩ ུ 
མིགས ཀིས ེན་ མེདཔ་གཞནེདཔས་འཛྲི། འི་འེར་བཤིནཉདའོད ོ བམདཔསུ། འཛིད པའི་རབཐཞི་ྱི་འཇི། 








ལགནསཀིས།ག དགཀངམཚདམ་ད ཛར བའི་ཤེས་པ་འ།འབགོ་ དྲ 
།དབུགས་ལུཔདཡའ འགྱུརཏ། དལམཚན་སདང་ཡིརམེ་དཔམཚནམལདཔཤི × མསོ།།ི་བཞེན། ཨཿ 2 ། 





ལལ་ཤ ་ས༠༠༢༥ཞ༦༧ 


|གམའི་རང་ཞིནལས་དཚནམ་མདཔ་གཞནམདཔས་མཚོནམའེ་རད་བཞིནཏིདམཚནམ་མདཔས། མཚནམའི་དངབཞིན་མཚནམསདཔའི་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅདམཚལ་མདཔའོ། །བདག་ནིབླ་ཤོབ། 
#ླ དང་འཤྱེར་ེདཔ་བསྒོན་པ་མེང་པའི་ཤེས་བལགནསཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་བསྨོས་པདང པི་ཡ བླ་བོས་བགེདང་ ས་པ་ལ་འགོད་དཞེས་དྭབུགསའྱའིནཔྐེདབདའགྱུར་ཏེ ། དེལ་བསྒོམ་བདད་ཧེ། ལོད ཆི 
- ། པབྱོམཔསེདཔནིབྱསོད་པའེརཔབཞིན་གཔཝིནཔའོ།།ངེའིའི་ཧིར་ཞེན། བླཀོམཔམངར་ནི་བསོམ་པའིརངབཞིནལས་གཞནས་ཡིནཔའྱི་ིརཏེ། བླསོས་པའི་དད་བཞིན་ལསབླམོམ་བཞེདཔ་གཞུན་མེདབསབགྩོམ། 
པའི་རང་བཞིནེ་ཉིདབླསྒོན་པཞེད་པའོ།།བསྩོམ་པའི་པང་བཞིན་བསྒོས་པམདཔའེ་ཤེས་པདེསཆོས་ཐྲནས་ཅད་བཀློཤ་བསེདཔསྙེ།འཇམདཔལ དཐུགསའཐིནཔདཔལ པདིདགནྱིབ་པརརསེམསདཔའ་རམསྱ་ཀི་ས དངཔོ་ཡིངོ་ 
-ལྔཾ། སུ་སྦྱངབརའགྱུར་པའོ། །འདྲམ་དཔལ་གཞན་ཡད་དབུགས་འཧིཞེཔ་དཱུཔ་ལྔ་དཊ་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ས་དངབོ་ཡོངས་སུ་སྦྱོད་བརཁགྱུར་ཏ། ལགཞེན། འདིལྟུསྟ། བདག་ནིམཐའ་དདུདབྱེརཡེད་པ་དབུམའིལམ | 

(ཤེས་པ ལ་གཞས་ཉིས་གནནདག་ཀྱང་མཐའདད་དྲབེ་རས་དཔ་དྭུནནའི་ལམ་ཤེས་པལའགོདདཞེས་དབུགས་འིནཔ་ཉེདཔརའ་གྱུར་ཏེ།།དེལམཐའདང་དེངསེངཔ་དབུམའིལམནིམཐའིརང་བཞིན་གང་ཡིན་པའ། ངཱ 
ཤྱིརཞྐེན། ཁཝའི་རད་བཞིནལས་དབུམའིལམ་གཞནམ་ཡིན་པའིྱྱིརཏེ། མཐྲའེརདབཞིནལས་དབུམའོལམགཞནམེད་པསམཐྤའེརད་བཞིན་ཏིད་དབུམའིཡམ་ཏེ། མཐོའེ་པང་བཞིན་དབུམའི་ལམ་ཤེས་བདེས་ཇོས་ 


ཐའ་ཨསདདམའི་ལམ་མ། བདགནིན་མམཁའ་ཡན་པདུྱརམདཔའི་ན་མཁའཤེས་པལ་གནས་ཉིས། གཞན་དྲ་།རནམ་མ་ཁའམ་ཡིན་པདད་ཤིརམེདཔའིནམ་མཁའ་ཤེས་པལ་དགདདཞིས་དབུགས་འཛིནཔ 








ཡའ 


༢ ་2ང3283927822212502201200503372༽ཿཿ2 











མདབའིནམ་མཁའནིནམ་མཁའམ་ ་ ིིཧོ་ོདོ། དམཁདིོསཁ་བོམ་ོནོ ཕོ ོམས་ 
ཞམ་སསཁག་ ་ ཁའ ལྟ།ནམམཁའམ དག ་ས་མཁའ་ སངས་མ ར 







་ ལརར་ བི ག་ རང ཕི ལས་གཞན་མ་ ལལ །ྲ 
བྲནི་ པས་ནི (རྒྱམ་ཡིན་ཏེ། ཧིག དཔ་ད ཀེ ད་ར ཚམས །།བདགནིལ་གཔར་སྟུབ | 








།་ཧ་ཡིདབ་ཡངདགཔའི་ལྟབཤེས་ས ཤནསཏྱས་གཞན་ཡདཔོག་བར་སབ ངཧཔསདབ་ཡདདག དགོདདོཞས་དབུག་ གས་འབད་བའི ་ཝ་འགོབཟ་བདདི 
ལྷ དག་པའི་ལྟབནེ་ལོགཔར་ལྟ་འེ་ནད་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། ལའོ འ།།དེ་ཅིའི ཕྱིརཞེན། ཞིས སི པ་ཡོད ། རོ ལོ རཾ 
[ཟི་དཔསཡག་པར་ལབའདའཞིན་ཉིད་ ངརྡག་ཕའེ་ལྟབའོ།། །ལོག་ཕཔྟ ་བའི་ནང་བཞེན ཡང་དག ཐྲམསམཉད་ཡདདག དདགཔའྟ་པ ། འཇམདཕལ་དབུགས དགནི་ཀྱད ། 
4 །ནུབསེམས་ཤ་ཏམས་འི་སདངཔ། ཡོམ་སུ་སྦྱོངཐརའགྱུར་ཕའོ།། ཀྲ ིྣིྒ་ །ལྔ་གདཞིན། རླ 
འདིལྟསྟ་། ། བདག་ནིམ་རིག་པ་དད་ར་ཡད་པའོ་རིག གཔུ་ཤེས་པ་ལ གནསཀྱིས། །གཞན་དག་ཀྱད་མརིགཔ་དང་ྱ ཡད་ིགཔ་ཤསཔ་དག དབུགས་འབྱིནཔ རད་པརའགྱུར་ཏོ། དལ་མ་རིགཔདཾ། 

ཟླ མིདཔའིིགཔཞིམརག་པ པའེ་རང་པཞིན་ གང་ཡིན་ཕའོ།།དེཿེའི་ཕྱིར་ཞེན། རིག་པཞི་མརིཀ་པའིརདབ ི་ོ ྒ 
།རལར་འཞིནྱ་རགཔ་ཤས་པདེསཆོ་སྲབམསཅད་གཡའ། །བདགནི་ གཞན་མིན པཤེ ས་པ་ལ་གནས་ཀྱིས ཆགས་དང རྐད ་ཕ་འདོཆགས ༩ 


མེདཕ་ཤེས་ཕལ་དཀོད་དོཞ དབུགས ཉདཔར་འཕྱརཏ །དྡེལ་འདོཿགས་ ད་བ སས ཤོས་ འདོདཆགས་མངབནིཌ་དོར་གས 

























: ཡཱ ོ་ི་ ་ རས» ས་པོ : ནཀ་ ྲ་ ྦ 
༦ ག་ཁ དྭ རི ཟ་ ཧུ་པ ` ཕུགཀི་བ་ི ིྷྱྷ་ིལུ༔ གཞིས ཏིལ , 
རྣ གའག་སོ་དའདདལས་གཏ གྲམེདཔ་གཞནམ་ཡིན་ ལི གཱ ཐེར ལཾ ཤམས འབལདཔ་ཤས་པལ་གནསི། གཞནདགཏང༡དེམཚནས་སྦྱོརབ་དང། པེད ངཱ 

པའེ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཧད་གཏིམུག་སེད་པའོ། །པདག གཿ ཨཾ ༨ ། ཏྲ ༧མསསྦྱོངཊ དྲ ཧཿ ཉིདམཚནས་ས་ མད་པ ཡར ཿཚམས་སྐྱོ་ སོར་ཐའིརད་གཞིནེ་གང་ཡིན་པའོ། ། །དེཅིའི་ ( 
༣མ་ང་ེདཔཤས་པགཞས་དྭ་གསའཉིན ཉད ཡན་མཅམཛསསྱོར་ལདིོ ྦ 







































ནོོ་ 
ཐམས་ཅད འགས པ། ར་ཡ ཨི ཡའ །ཐཿ བ་ནི ཚུ་ 
མཁུས ཡོས ུ་དདབཉད་གད་ཡིན་ པའོ། རྣ ཁཾ 

སོ རྣམ་ པ་བཞི་ དཱ [ 


མ་པལ ཊངདཞོས་དཔུ སའུ ཿ ཆི ༽ ཅྭ ¦ 
འདྲག ཡིདཔོམ་ཕནི་བ༔ ཚེ ཐོ་ 
ནདཔ རར ྒྒ་ །དམ་གལ་གཞས་གསརིནཔག། 













ཉེད་པརའྱུ། ༽ ་ ཅའ ་; 
ཞས་དཔུགས་འབྱིནཔ པརའྱག་དཏི།དེལའུས པཔ 





ེ ་ རྩ ནཔ་ལགནས ཀི 


| ཡུ ༣ འཁའ 
དག 


༦༦༧ 










རཱ 



















ལི་པ་ཉིད་པརའགྱར་ ཟུ དྡན་པནི་སཔཔ ལ་ད མ་པར 
( པ་ད སི་ཟག་ དཿ རོབ ་ ི་ི 


ཤོ ཙི མསཿན ཡོས་སུ་གཏོདོབ སཿ འི དུདནཔལ་གནས་ི། 
ཟ གྲུས ི-་ སྲ 
` །།ཐམ་པོ་གཉིསཔ།། 


ྦ ཀྱིས་ནཔོ་ཡོངས་མྭ་ཧ སོད་བར་ 9 
[ཀ་ག །གཞི་ར་ལལག། 





ཤཱ 






སོརཏོད་པལ་གཞ ཌིསགཞནདག་རིཏ གཔརས རས དཏོགཔ་ལ་དགདད ལིབ ༦༡ 











ལྷ, ཏགཔ་ལ་དགོདདཞོས་དབུགས་འབནཔ་ཉེདཔར་འགྱུརཏེ། 
། །དེ་ལ་བདེནཔ་ 















ྦ ་ཡཆོས་སྨོདཔ་དེཚོན་ཡ 
སྐོད་ཉྟརྭགད་ཡིནོཔསྟེ།། འརྡམ་དཔལ་དབུགས་འྱིནཔ་རྟེདཔ་ལཱཔོ་ད་དགནི་བུད་རུུ་བསེ་མས་ད་ ླ ཞུན་ཡདདབུགས་འབིནཔ་རེད་པལ་དགུ་བུད་རུབ་ 
།སསསནམས ཀྱི་སདཔེ་ཡོངསས ངོ་བརའགྲར་ཏ །ལྔ་གང་ཞེན། འདལྟ་སྙི །བ་གན་ཚུལ་ཁབམས་ལྩ་དཔ ཞོས་ཉིས །གཞནདག ཛུ སྭ་ལད་པ། པེདཔ་ཉིད་ལ་དགོད་དོཤས་ད་ གྲས ཞོ 
ཏཱྦ་འགྱུར་། དལཚུལ་ཁྲིསསལུང་པམོད་པཉི་དདི་ཁནམ་ཐེབདིོས་དུནུད་ངུ་ཡངའྱི་པདཔ་ཉིདདོ།། ཞུན་དགྱ་ཀྲ་ཚུལ་ཁཱསས་ན་རམ་པཉད་ལ་དགེད་ད་ཞིས་དབུབ་ 
| འིཿ ཧཱཾདཾ་པའགྱུརཏ | དེལ་ཚུལ་ཁྲིམས་མརམ་པཤིད་ནི་ཤིག པ་གཞན་དྭྭསདགས་པམེདཔ་གང་ཡིན་ཐའོ།། གཞན།ཀྲས། གཞན་༨ གཀངཚུལཁིམས་སྐཞལེད་པ་ཉིད་ལ་དགོདད ། 


1. 
¦ 
༈ 
ཟུ 





ཝང) 2 















༣༧---༡--- 


]༢༠༡༡༠༡༠༤༠༤པག ༥) འགཞམ་གསར་འསས།ས་གང་ཉངས མ༠༢༤༠༩༠༠༩༩ ༡༡༤༧ ༤གང་འསཔའའརས་མང་འོར་ངཆངཔ་པོནམསང་མས་པཚ་ 


རར་རོ ོར་བོ་ོ་མོ་རོ་བོ་རོ་རོརོའིའི་རི་གོ་རོ་ བོ 







མ་ཡིན་པའིཚུལ་ཁཱིམསཉིདལ་དགོད་དོཞས་དབུགན་འབིནཔརདཔརའགར་ཏ ད དེ་ལྔཚུལ་འྲིམན་ཐུནཚགན་མ་ཡིན་པཉིདནི་ཐདརུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་འཇིན་པ་གང་ཡིན་པའོ། བདགནིལེགས་པར་བསྐུད་ ཁའ 


ཧཱལ་བིམཨ་ཉིད་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱདཁྲེགནཔཿཊསུཨ་ཕའེཛལ་བྲིམསིད་ལ་དགད་དོས་དབུགས་འཕྱིན་པ་རྟེད་པརའ་གྱུར་ཏེ།དལ་ལགས་པད་བསྲདན་པའི་ཚུལ་བྲམས་7 དུབ་སེམསད 


4 

€ 'ཤང།༧པ/།། བྲ་བོ? [ར་འ ༢ + རི ཁྭ „༣ ༦༠ ་ ༩ ༄ ( ུ ཨོ ༄ ; 

༦, བྲམཉད་ལ་སྟེནོཕར་འདུ་ཤེག་པ་གང་ཡིན་པསྟེ། འདྡམ་དཔལ་དབུགས་འབྱིནཔ་སྐེདཔ་ལྟ་པོའེ་དག་ནི་བྱད་རུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ཀྱི་ས་དད་པོ་ཡོ་ཨུསུ་བྷོདབངའུ་གྱུར་བའོ།།འཇྡམ་དབལ་གཞན་ཡད་དབུགག་འཉིན 

ཟླ ྲྱྲཀ ལཱ་གད་ཞེན། འདི་ལྟ་ །བ གཞིཿགས་པརྡས་པ་ཚུལ་ཞིམ་ིངམ་གསྟ་གགནནནགྱ་བབལགསལ སྣས | དཱ 

པི ཆུལཁྲིམས་ཉིདལ་དགོད་དྡོ་ཞེམ་དབུགས་འྱིན་པ་ པརའ་གྱུར་ཏེ། དེ་ལ་ལགས་པརྡ་སསཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིན་ནིད་ད་པོ་སུུདབ་གང་ཡིན་པའོ།།བདགནི་ནོམ་པད་གགས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཉིད་ལ་གནས་ཉིས གཞ འ 
དག་ཏུདྨ་ནམ་པང་གགན་པའ་ཛཱལ ཁྲིམས་ཉིདེ་ལ་དང དདོཞས། དབུ་གན། ༣ པ་ཏེནཔརའྱ 2 ལམ་བདྲག་གུས་པའི་ཚུལབིམས ཉིདནེཆོས་ཀྱ་དྭིདས་དར་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཉདལ་གཉིས་སུ་མེདཔའི ་ གཱ ད 
[དུག་པགངཕིན་པའོ།།བདགནཆག་གས་པུསཁསསཉིདལགནན་ཉིསགཞནདཀྱཀན་ཆོགཤིསཔག་ཚུལྲི་ས)་ལདགདདགས་དབས་ིུས་དད་རབྱར།། དེལ་ཆོག་ཤ་བཅེཚུལཐི་སཉནའ 








'། རིག ཟ་ཉོཝ་་སཝས་པགད་སོཞོ།པ བཿ སིིཿབིལྦ་སྟཏོདཝ་གནས་ཏིས།གཞནདག་བདདཔེནའ རདབེནཔའི་ཚུལ་ཁྲིམ ལཾ བཁྱུརཏོ། རལ དེ པའུལ བིལ 
ཕྱབ་ོབ་་ ྲི་ནཀ །ནཔལ་གནས་བའྱུལ་ཁིམསཉིད སྲུ ཛཾ རོ ཱུ ཇིར གསའ རཏ 
༡༥ དལ མ་གནས ཁེ་ཅིས་ གསའ ་ལ་མཐའདད་དབུས་མེད་ ས་པ་པ རུག པ་གད་ཡིན དའ དུཔལ་དབུགས་འྱིན དུབསྐམས་དཔའྲནམགཏིས་དང་པ་ ངོས 
སུ་སྙོང་བརའགྱུརཕ འཇྲམདཔལ སྭ བའྡ་ནམས་ ངས་སུ་ཧོད་བརའག། བདག་ནེ་བཟོད་པའེ་ཚུལ་ ཁྲིསསལ་ 
༩༤ གས་ཀྱིས གོས ཨའལ ས་བ འཕུར དེལ་ཐ གི བུ གི ་་ དུ བཟ གང་ཡིན་པའོ །བདགཉི་ 
རྫ ཀི་ཚུལ་ ཁྲིམསཉིདལ་གནས་ཤེད གཿ དགོ སདུགས ཞ་པ ལ་དགེདདནཱས་དབུགས་འབྱིནཔ་ པཔའགྱུརཏེ། + སི ལིག་པའི་རོསས 
སུ་ཡདམ་ད 0 1 1 སམགཏན ལས ིམས་ལ་གདོ གདདེཞིས་དབུགསའཁིན་པ་རྟེད་པརའགྱུརཏྭ། 
ཐིསཉིནི་བསམ་གཏུན ནྭཐམས་ཅད་ཁགོདབ་གངལི ཌི་སི ཁིས་ཉིདལ་གནས་ིས། ཉི གཞནདག་ཤངཤཀ་ི་ྲི ཡེ 


༡༤ 





༡༨༡༤༨༠༡༩༠༠༠༡༨༠༩༥༤༠༩༩༨པ༢༠༨༧༧༧༢༠༡༠༦༡༤༥༡༨༤-༡༢་ ༡༨༨༤༨༨༨༠༠༦༠༩༠༧༢༤ 






རྲེལ་ གྲས བས་མི 











[ངོ་བོ་དང གོོ་བོརྟ་རོ་རྡོ་རོོ་་། 







ཉིདལ་གནས]ི་ནཱ།གཞནདགཀང་མུ་ཆོརཡི་སྣ་བའེ་ཚུལ ས་ཉིད་ལ་དགོད་དོ་ཞེས་དབུགས་འཧིན་ྟཏེདཔརའྱེུདེལ་ུཆོར་མི་སྣ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམསཉིད་ནེ་ཆོས་ཐམསཿདལ་ཅང་ ཤེས་པཉིད་གད་ཡིན་པ་སྟེ ། འཇམ 5 
དཔལ་དབུགས་འབྱིན་པརླད་ཕལ་ གི དབ་སམས་དམའ རི རི དུཾ ཞན་ཡངདབུགས ཡས་མས དྲད 
| ས་སུ་དབརའ་ཆུང་ ལཱ་གདེན། འི་ས བདག་ནིགདུངབམདཔའིུལ་ཁྲིམས་ཏིདལ་གནསཀིས། གཤན་དགྱུབང་གདུང་བཟདཔའི་ཚུལ་ཁྲིམསིད་ལ་དགེདདཞིསརབུགས་འབིན་པེན་བདའ་ཁུར་ཏ། ལེ 
དེལགདུདབ་མད་པའེཚུལ་ཁྲིམསཉིད་ནེ གས་པདྱ་ཐཾའི་ལསྭ་ཤེད་པ་གང་ཡིན་ཕའོ།།བདག་ནིང་རྱལ དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམསཉིད་ལ་གནསཀྱིས། གཞནདགཀྱངང་རྐྱལམེད་པའེཚུལ་ཁྲིམསཉིད་ལདགོད་དོ་ཞེས དབུག ཏ་ 
'འཐེན་པ་སྙེདཔར་འགྱར་ཏེ དེ་ལངརྐྱལམད་པའེ་ཚུལིམསཉིདནེ་སམས་ཉནཐམས་ཉད་ཡོངས་སྱུ་སྙིན་པར་ཤབདང ད སེམསཉནཐམསཿ ཏི་ཧྲི་པ་ལ་ཁྲིས པ་མེད་པཉིན་གང་ཡིན་པའ། །བདག་ནེ་དུལ་བའེ་ཚུལ ར& 
'བྲེམསཉིད་ལ གནས་ཀྱིས ད གཞནདག) དྲུལ བའི་ཚུལ་བྲིམསཉེདལ་དགེད་དོཞེས ད་གསའིནབ་ཏེད་པརའཚུང༔ དེལ ཕུལ་བའི་ཆླུལཁྲིམསཉེད་ སམས ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་སྙེནཔདྱེད་པདང། སེམས་ཅན ་ ཀད 
(ས་ནད གམབཅདཔགང་ཡ་དཔ བཀད མོས་སོས་ཅུའདིན་པ་ཚུསབེམསལགནས་ཉིས། གཞན་དགྲ་མདམ་པའི་ཚོས་མོསསུའདིན་པའྱུལ 


མལ 



















༦ དིས : ས ཐུགས་འཧེནཔ་ཧྟེདཔརའབུར་ཏེ། པརྣིདཔརའཐུར དེ་ལ་ད ི་ཆོས་ཡོངོས འེཚུལ་ཁྲིམས་ བྲ པསྒ་རསཀེ། ོད་པ ཅིཚུལ ལཾ 
༢ །བམསཉིད་ལ་དགན་དོགསྒད ད སུའི མས ུ་མོསཔགང ནའ ལོ་གཉིས 









~~~ ༡༠༨ ༨ ~¬ 


དཾ 

ིྟཏིད་་གནས༡ི་མ།གཞནདགཿསསསྱརས། དའཛིནབི་ཚུལ་འ ཐུགས་འཉིན་པསྐེདཔརའ རྱིཚུལ་བྲིམསཉིད་ནིསམ་སཿནཐམས ` 
¢ཏརྫྣྫྫ ཀོ སཾི ྔླཛ་ཚ 
¿4 ཌུ དངངས སངདའར ཧ་ི་ ་ ་གནས་ཅིགགཞ་ གཏུད དམ་དང |; 
མུཿ མཐ་པ་ཞི་སེམ་མ་ཉན ཐམས་ཅན་ཀི་ ¡ ཀྱི་ཚོགས་སོགས་པ་གད་ ཡིན་ལ །ལ་གན་སཀྲིས །། གཞནདགུ་ཉང་ཉིང .(% 
མྲ དོསདབུགས་འབིནཔ་ིནཔརའུར། འིམ སིདྲ་། མསཅན་ཐམས་༩ མདོས་སཱ་སཱན་པདྨ་པ་ཕའ༅ར་ ྩུགབླལྱིཡོ་བདགང གམ པ་ དང། བདྡ་བའི གཞན་ག་ར £ 
ཡ་མེང་པ་གང་ཡིཉ་པའོ།། བདགནི་དགའ་བལ་གནས དདགའཔ་ལད་གོད་དོཞེས ཤུག པརའྱཐར་ཏེ།དལ་དགའ་བནོ་གོང་པ་ ཟ་ད་ རྒྱས་ ཀེཆི་བཏིད་ལ་ དགའ་བ་དང | 
8 ་ དཔེན ༦ སུ ཀཡང་ ཡཾ དགོ་ཡིས་ུགས། ་ ཿ བཏང་སྙོམས ན་རས སུར་གསཔ ཅུ ཀཱ ( ཅཅ 














བིབ་གྲང་ཞིན་པོའོ།།བདགའི་ནོམ་པརགཏོནལ་འབབས་པར་མཁས་པའ གཞན་དག ོད་ནས་པའོ་གཏ་ ལ་འབེབས་ པརམཁས་པལ་ སའ རའྱགར་ཏེ། རེལྷ་ནམ་པར དད 
2. །ཨོ་གི་ དཀྲ ག་རཏོ་ས་ དུམ ལོ་པས །འཇམ་དཔ ལ་དབུགས་འ དཾ ས་གས པ་པོ ས་ནམ ། ར་ | 
༼་ ཕའོ། ཀཾ བསྐམས་དཔའནམས རཿ ཀི་ས་ ༣ ་ ཝུ་གད་ཞེན། འདིལྟ་སྟེ། བདུག གབསྣལ་ཤེས་པ་ལ་གནསཀྱིས། 
: གཞན་དག ཤུས་པ་ལ་དགོདདཞས་དབུགས་འེནཔ་རུད ཕང ལ་ཆུ མ་ཤེས ནི་་སོནམས (= ལགཔ །བདག་ནི་ཀུནའཐུང ་ཀ་ཤེས་པ་ལ་གནས། 
3 £ ཞནདག ཀྱང་ཀུན་འཐྱུད ༢ ཤེས་པ་ལ་དག དེ་ཞེ ཧུ „ པཱ ནི་སེེདཔ་ ཡདད་ ཕར་འཇོམས་པ་ཤེས་ པ་གད་ཡཾན་པའོ། །ཐད་གན་། ཞྲི་འགོག་པ་ཤེས་པལ་ ཿ 
༥ ད་ར གཞན་དག་དང པཤིས་པལ་དཔེ།ད་ད དའི ཞེས་ད པའ་བག་ལ་ཉལབ་ རྣམས་ འུང དབག པའོ།། གྡ : ཤེས་པ་ལ ( 
. | གནས་ཀྱིས གཞན་དག་ཀྱད་ལམ་ཤེས་ཕ་ལ་ དམུས ད་པརའཚུ ÷ མ་པ: སརཔ འདུགས་པ་མེད་པར་ཤེས བདག 


| ནིདགིའ་ཁྱུལ་པ ལ་སོ་སོར་ཏོགཔ། པ་གནུས་ཀྱིས།གཞནད° [གཞན་དག་ལ ་སོང་ཏོགཔ་ལ་དཀེདདོཞིས་དབུགས་འབྱན འཕིནཔརྟེད་བངའུར) ¦ ]།རྡེལ་གིའཁུལཔ བསས་ནང། ཉོ གིར་ནི་སམསཁུ་ ལཾ ྐ 

























ངོ དུ རོ ཏཱ དགས་པ ཁ འོོ ཤུ ཏྲོ རོད ཁཾ ༠ ོང ལོའ གོ པོ 

.| འབྱེ གས ཕམ གད་་ བདད དུ མུ ཅཱ ཆུ་ལག ོསོོ་ ཧོག ཀརྒཡུ་ཀྱིར པཔ དགཀྱད་ག ཏཾ ཨགས ; 

བ་བ ཀཀ དབུགས་འིུན་པ སུ་ཐསྲུང་པརཀྱབི ཕཡཕམ་བབི་བྲི་གུང་གང་ཞི །།བདགཞེཊམན།འབཏུ་ཡུལ་བའ་ 7# 

¦ གཿ རབཏུངུལ་ཐལ་དགོད ས་ག ཉད་བར་ཆུརཏ། + ི་ ་ 

ྦ ཤཱ 
 ÷ ྣད དེ 


ན་དགཀྱདཁྲོ་ཐཾ ད་པཉིད་ལ་དགེད་དོཞས་ད ལཿ 3" ལོ་བཡདཉིདནིསི་མག་ཿདབསསཿདལ་འངྲའ ཡིད དལ་ཁང་ཁྲབཡིན་ ཨེམས༔ 
ལེ རི ཡི ཉིན་ཕུར་འགྱུརཏ །ད་ཝ སོཿཉེ་པནི་བད ༧ ས་ག ཕཱཛོ་། ± 
ན་དགཀྱཿཉི་ཡངསཾ དྲ ་ལ་དཀོད་དོགས་ ཞགས དམི་མདམད། ཡུས་ལས་ད་ ཀལ ཡད ཁཿ ཧྲ 
(དགུ་བཿཆུབཾན་མམ་དའ ས་དཔ པེ སུ ༣. ° 
















|, ཀཧཀྲ་ནེའཀོག་པམད་པའེ་བཟོདཔ་ཝ་ ནསཀྱིགཀཞན་དག་ཀངའ གཔ་མྲེད་པའི་བཟདོཔ་ལ་ 


2 རྒྱདབའདྲོན་ཕལ་ རར ་ ཀུས དཔོཞེས་དབུག༔ འདིནི ནལཚོརབརྱ་གར་པའི་དནཔནིཆོངབཟམནཿ 


ས་འ ཐོགདགང་ཨ་ལྟ། ་ འབྱེན་པཉྟ རྙད ཝག སས་དཔའ་ བོས འུ་ར་བའ། །འཇྔམ་དཿལ 
: པྲ ལྟ ་ དབརའགྱུརཏ། ལྷ གྱན སྟེ། བདག གནོ སྱཀིས། དག་ཆ 





 ། ཀེ འི ོ་ཙསྱཐའ་བཟོ ལ་ལ་གན་ ཅོར ཀླ ཐའི པལ་ དྲྭ པདའཧུདཏེ། ཟོད་པནིའགོག་པམཐོ་ བགོབསིད་འོ། 
འེ ཤོཔལ་གནོས བི ཨི་ཐའི་བོ ཝོ ཤེ ཧྲི དྲྱི ཡ་ལ དྲ རྱ 
„ ་གོནི་ལྟབྭ་གུཔའིདནཔལ་ ནཨྱཿས། གསུས ལྟ ལིས ཤཿ ` | ལཞུ་ུ་ཟུརཕྲེདནཔནིལྷས། ན་པ 


ཉཱ པཔ ་ཞིན་ཕའོ།།' ཀཾ 
གང་ཨིན་པའོ།།བད་གནིོད་བརི་ 


ཧྱི་ཀོནཆདཔ་གད་ཨོན་པའོ། །བནགའི་ 
#ྷ( སིམས་སུ་ཟླུན གཞག ཀྱདནི་ཨརྐ ུནའདི་ུ།ལགོད། དས་ཡན དཝ་སམསསུ་ཆུརཔའི་དན་ གས ག་ག 


།ལ་སུམ་མྟ་ུངས། 
་ཡད་དྲྭ་གས་ བན པ་དག ། 
རན་པལྲ་ག འོན དགུན . 


5 བྱར དལཆས ས་གས གོགས ངེ གི བདགན་དད་བའི་ད དཔོགས གཞག་དང དབངཔྲོལ་དགེང་༽ རོས་ | 


༤་བོ་་ལོ་ཁོ་རོ་ཆོར་ལོ་ཇོའ 







( , དཿ ཞུས་པ སན ཁ་ཡ གཔ 
(|  ་ བདགས དགས་འྱིནཔརེདབ རལྱུཝ་རཏ། ་ ་ 

¦, ཀེ་དཀའ་ཁོལ་ དདོཞས་དབུགས་འཐིནབ་རི། ཉིདཔརའགྱུར་ཏེ། ` ་་ ཤིལ ཡིས འགཔ ཏི 

( ཀོ་ཡད་སོུདབརའྱུ་པའོ།།འདམ་དཔལ་གཞུན་ཡངཇཐུཤས་འཉིནཔ་ཉྭད : སསནམ འཛོ ཡོདས་ འུ ` ད་ལ 
( ཤནས་ཀྱིས།གོནན་དགཀྱདཤེས་དཿཀི་དབང་བོལ་བདོད་དོཞས་ ༈དུགསའིནཔ་ཉེདཔརའགྱུནཏེ།དེལ་ཤིསུདཿཏྱི་་དཔོནི་ཆོས་མས་ཅདལ 


དགགས རོར་ རྩིར གསོ ཡིའོ སྲེ 
་ ཀློ 





| ཧེན་།གཞནདག ཀདནདཔའེ་སྔོཐསལ་ དགོད་དོཞས་དབུགས་འྱིནཔ་རྭུདཔརའགྒུར ། དཔའོ སི ཊདདཀི་ལས་ལས་ཡད པནའདའབ་གང་ཡིནཔ 
 ། | (1, (“ཤེད་ཤ་སྟོབ། ལ་དགོད་ ལ་དཀད་པཤེས་དབུགས་འྱི་གཔ་ནིདཔརའྱགརཏེ། དལ་ཡེ་ཤེས སསའ ཅསཔཀ མི གས སས 


„ (ག་དོག དཔརའུ རེ ;། ནིལ ཅ་ཅ ་བུཔོདགསིན་པའོ། བདག་ནྲི པའེ ཉིས ཁས གན ཝིད 
ྦ ཨཱཾ, རྙོབས་ལ་དགོད་དོཞས དཀུགས་འཕྱིན་བ་ ཉའ དེལ་དྲན་པའསྟོབས་ནིསཔས་རྱསཀ་ཆོས་ཐམསཿ ཁོ འཇུམ་དཿལ་དབུགསའབྱེནཔརྟེ རཔ་ལཱ་བོ་ར དདགའུ ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཤཾ གུ སས དཔོ་ཡྲོངས ོདོའགྱུརབསོ་འཇམ་དམལ་གཞན་ཡད་བྱགས་འབིནཔ ནབ་ཉིདྡཔ་ལྔ་དག་ཀྱད་ཆུབ་ཨེམས་དཔའནམསཀྱི་ས་དདཔྲོ༧ པ་ད ལཱ་གཡཞེན། འདིལྟ་སྟེ ། བདགནེ་ཏེད་དེ་ 
€ འཇྲེནྱེ སྟོབས་ལ གནས་ཀྱས། གཞན་དག་ཀདཏིདངའཇྲིན་བེསྟོ་བས་ལ་དགོད་དོཞེས་དབུགས་ིུནཔ་རྟེདབར་འྱུ ཧེད ནབི་སྟོབས ± ཕྲཐམསཉད་ པིགང་འབའོ། བདགི་ཤེས ( 
ཟེ རཀ་ཧོབཾསལ་གནས་ཀྱིས། ག རྩ ཉིན་བར དལ་ཤོནརབ། དྲ ིསྫང་པའེ ཤེས་པ གཡིནཔའོ། ར་ 
ཁྱེ་ཡནལགལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱངདྲན་པ་ཡངདགྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལགལ་དགོད་ བྱན་པ་ཧེདཔརའཁུརཏི། སནམ ཉ་ཡནཁག་ཤདམཔའི་ཆོས་དི བ་བཞི 
ཤུ་ཐསྭསུ་ཤས་པགང་ཤན་ཡན། ༨༨ ཧལག་ལགནསིས། གཀནདགྱའ་དཆས་རན།ནམ་པར། དབ་ས ཉ་ཕན་ལགས་དམོ 
( ¡ཞེས ད་ས །ས་འཔ་ཉིདཔརའགྱུར)། ༨ཏ། ད་ཆ དྭལ་ཆོས་རཊྱཿནམ༧ནའྱཧིདབ་ཡང་ ཡངདད་ .བྱ༅་ཡ ༡ཀིན་ལགལ་གྲས། | 














¬ ཇཾ ་ རོ 












ཁི འཁྲོ ཆོས་ཐམ། ༦ དབ ཡིན་པའོ། བདག ཞིན ཡད 






ྦ དའ ཌོ རིར བབ རྣི ༢ ཙིའ་ཟ དེལ ཉོགས ཡདདགྱ་བད་ རིའི ར་ར ཊདའགསོག་ཨོ། 

ཏ ཟར སྒྲོ ¦འདམད་ ཏུལ དབུགས་འབེན་པ་རྟ་ [རཿ གཱ སྐེམས་ དབན ཤ་དང དས དབདའ་གུར་པ པ་ འདྟམ་དཔལ་ ན་ཡང དབུ་གས་འཧྱིནཔ་རྭདཱཔ་ལླ་དག་ ང་ རྱ 

༦ ཆུཿ མཱཀ་དཔའ་ནམས ས་དཔ ཡཛས་ཨཿ ` བལ བ་ །བད་ དི མགན གུ ནདགུང་དགའབ་ཡད་དགྱང་ནུ་བཏི །ནེཡགས་ རཾ 

རར དགོད !དབུགས་འྱིནཱ་པ་རྙད་པརའགྱུར་ཏོ། །དེལ་དགའཐ་ 8::; ཀ་ཡརྐལ་གནིཏར་ རེ་འ་ ཟིན་དད་ཧཱོམ ༈་པད་འདུག ཡགཔཐིནཔ །བདགནི་ ཨ་པ་ཨང་དགཤང་ནུབཀི་ འུས ¡ 

ཀལ ཀྱ ༡ 

, ཟག གནས་ཌི་གནན་དག ཞིན མདུ མན་ལགལ་དགདོགག། དབུགས་ ན་པ་ན ན་ཏི། ད། ཤ་པ ཆོས 4 
ཐམས་ཉད་ལྱ་བ་བྱ་བསྐ་པ་གད་ཡནཔའོ།།བདུག དེའཛནེ་ཨང་དག་ང་ནཱབ་ཀ་ཡནལགལ་གནསྲིས ། ཡདདགཉད་རྒུབཀྱ་ཨན་ལགལ་དགོད་དོ་ཞཾབ་དབུ་གསའ་ཤན་པ་ནྭིད་པད། གླ 
ཁྱ་ཅུ་ །དེལ་ ༡ ར་རིན་མང་དག་ཉདྲནབཏི ཉིཡནས་གཉྲིཆ ོཐུགས་ཧུས་པ ཡ་ཉིད་དུཏྟོག་པ་ སུ ཡདགུདུ་ཞུ་ཉོ་མན་ལགལ་གནས་ཡིས། ་ # 
ཡད ༨ ང་ན་བ དབུགས་ གཏེད དེལ ཏ་སོམཊ་ཡའདགང་ན་ྱཀི་ཞན་ལ །ཞཕགས་པའིཆོས་ཡ་ ཨང་རྡེ །ཨུཚགས་པརམི མི འཕགནཔ་མཆིན 








་::_: 
-༨-༠༠༩༧༩༦༦ཙ༦ ༦ 





རར 









བ།།འདམདཔལ་།ཞའ་ ཡང་དབུ་གཀ་འཧྲིཿ : 


༣ཇུག་པ་གང་ཡནཔ་སྟ། 
ངཱ རྦི ཀཱད་ཡདདག་པའིཏོགཔ་ལ་དགད་ནས་ 


༥ པྭལ་ག་ད་ནུངག་དཔད་ནམསི ཉག་འང་ལོ་ 

£ དུགས ཨུའོ ཆེ དེལ་ཡདདགཔའི 

ཤི ཛ་ ཀོ ཧིན་པ་ཧཱ 
` ས་གས ཊབངག་ལསི ཊེ དུ དན ཞི 
| ི་དག་པཉམ་པ་གནམ་ ས།གཞན་གྱར་ས་འགལཔེ འའའ 












ས་ཉམས་ཅ་ མཿ ལགཀྲི་གམ་པད་ སྤི ཱུ དྲ པ་གང 
པད ± ` མབ་ཐ་ཉདྱི་དུན་ཡ་བ་གཔ་ཡིན་་པདོ། 


་ ཧཿ ར་ རིར 










།ཉོན་སོངས་ ངིབ རའ དསད མན རི ག་ པའ་རྣན། དྲ ྲ་ྲ ོབས་ དལ པུ ཞྭ ཞོ 








༢ ཁིན པ་དག་བར་ནསཞས། ཤ 

















ཀའ ཚོ 
༤ < 






ཟི 


ཱུ མགཞུ ོང གོ འ་ནས པོའ 
























¬~ [༢༠༩༩༦༥༠༩༩ཉ༨ ༢ 







ནབ ལཤ རྣསཀྱིར་།ཁ།ཞན་དགང ། 


ཌེ ལཱ་དག་ཀྱང་ནུའ་སེམས་དཔའ་རྣམསཀྱིས་དངཔོ་ཡོངས་སུསྐོངབརའ་གྱུརཏེ ། ལྔ་གང་ཞི་ན། འདྷེལྟ་སྟེ བདགནི་ལུག་ ཡལར་ཀྱིཁ་ག་འ ས་ཀ 
ལྷུག་མཐོང་ི་ཚོགསལཿགོདོདཞིས་དཔུགས་འབྱིདཔ་དདཔ་རའུང་ཏེ། དལ་ལྷུག་མཐེང་གི་ཚགསནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་མཐའདད་དྭབུས་མདཔ་རའངུག་བགང་ཡིནཔའོ། བདགནིཛུལ་ཁིམས་ལ་གནས་ཀི་སགཞན་པ། 

/ རངཚུལ་ཁྲེམསལ་གདད་ཞེས་དབུགས་འིནཔ་ཧེེདཔརཿུར་ཏ།དེལ་ཚུལ་ཁེམས་ནེ་ལུས་དང་གདང་ཡེདྱ་ཁི་ལས་ཡོངས་སུ་དགཔ་གང་ཕེནཔའོ།ཡད་གདེ་བདཔ་ལ་གནས་རི་སྲགཞནདགཀརབདོདཔ་ལ་དགྲདོ། 
རྩོ ( དབུགས་ཤྱིནབ་རདཕརའགྱུ་ཧེ། དལ་བ ཕ་ནལསྭཀྱི་རྣམ་པར་སཱིདཔ་ལ་ཡིད་ཆེས་པགང་ཡེ པཀོ།།དག་ནེ་བཙོན་འགྲུས་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞན་དཀཀང་བཅོནའགྲུས་ལ་དགོད་དེ ཞིས་དབུགས་འུྱིན་པ་ཉྙིད་པརྲའྱང་ ¦ 
བྷ; ཏེ། དེལ་བཅེནོའགྲུས་ནིསེམས་ཉན་ཐམསཉདབ ཏྣལལ་དགོདོདཞས་དབུགས་ 


' ༡༢༨༤ 
| 
- 

















ཉདབསོདནམསཀི་ཚོགས་ལ་གཟུང་ཐདཿ་བལ་ཡོངསསྦུ་སོ་བམེད་པགང་ཡིན་པའོ།།དགདི་འསུམ་གཏནལ་གནས་ཀྱིས། གཞནདགཀྱདབགུམ་གཏན་འདག། 


 ལནཔདཿཐར།དལ་ཐཾསཟགཏད་ནིན་མེགས་པཟམས་ཉདལ་གཤམ་པཆདཔ་གཔིནཔ་།འཇལ་དཔལབགས་འྲཔདཔལ་དི་གྱི་བནས་མས་དཔའ་ནམས་ིས་དངཔ་ཡོས 
ྦ པ་ད ལ་བསལ གས་བསགས་པ དགང ÷+ བདགནི་ཤེས་བསས་ག རས རེས།ཡ 


[རཐལ་དགོད ལ་ཤས་པཤནི་ཆོས་ཐམསཅ་དམངོནོ་སུ་མདྷ་ཧཱརཔ་གང་ཡེན་ཕཔོ།།བདགནི་སབས་རས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཿདབམ་པ་ལ་གནས་ཀྱིས། གཞནདུགས་པ 




















ཊསྭ་ིག།གཞནདགྲ་མཆོསྲུ ཊེ  ུཆ་ ཆུ ལོ རོལ པའ།།བདགའ་དནབ་ལ 
ྦ གད སྱིང ོད དཔའ མས་ཚ དངས ་ལ་་་ 
ྦ ཤློ གོ་དོན ་ ཡགས་གད་ སུ གཞ རོ. ང་ ་ 
རཝ པའི ཏོག་པལ་འཇུག་ག ངམ ཁག པྱ ང་འ ག་གོ བཱ 

འཐུནཏེ། དེལ་ཡངདག་པའྲི་ནམ་པ ཐོ་བ བན ནིཚེས་ག པ་མེནཔ་གང 


ཟར 





༢༤༤ ༢༤༠ ༤༠༤༠ འགསམས་གཞ ལགས རས་མ 


ུ་ས་ 


པ།ལས་ ཛའ མཱཔཿགིཿ 


བྱ ལསྙིག་བའདོད་ ངོ་པ་དྲ་ཀྲལ་ ནིཏེདཔ་ 


ན་ཡདནགཔ་ཆུདམི གཟཞོཔ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནིག ཤ་ཐ་ ངེ བཱ ཞིཡདདག 
ཐ།གཞན་ཅི རམ སྭལྦུམ་ ༈མས་ཡདཕཉྟ འདཡདཔལ་དབུགས་དད 





( ཧང བོ གཞུགས དཀ སོད ཀོ རུ་་ སི 
. འགྱུར་ཏེ།དེལ་བག ་ པཔའི ལེགས་པ རྩ ་ཡིན་པའོ།།བྡ ་ རཔ 
( གག ཏེ ་ྔ ཅོས་མྭ་སས་པ་རམས།མྱི་ 


| གེསིཆོ་པྷས་ཆུ་ཡགོ ་ ཀི ་ ཀང མཉམ་ 
གངཡིནཔའ།བདགནིངབལ་གནས། གཞ ས་འ འཐིཿ 
ལགྲནསིས། གཞན དབ 

ཆུབ་སེམསདཔའནམསིསཿ རང་རེ 





གཞུ ཀོ 


སྐལ མཔག གཞན་པ ས་མཁའ་མསང ་པ།འ་རའ 


པནི་ཆོས།མུ་ 
¦ཱ ལ་གཞན 















,༤༤༩༨༡༩༤༤༧༡ ༡ག༤༧༧་ ༡༤ ༡༤༨༩༦༡༤- ལགགམརཆཔཁསཔ༩ས༢༤༦པ༠ས༢ར༠༧༢རའག་ས་་དང་པའས།ས་༠༠༥༠༩༡༧༥༠༡༩༦༠༡༠༧༩༩༡༥- 


¡ ༦༦། ། 






༄༦། །འཐིནཔ་རྟེན་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ལ་བཱོང་བཞིད་ཡིགས་པ་དག་ལཝད་པའི་འདུ་ཤེན་གར་ཡིན་བདར། རློམ་སེམས་གར་ཡིན་པའོ།།པདག་ནེ་སྒིབ་བཞེད་པའེ་ཡེ་ཤག་ལགནས་ཀྱི་ས།།གཞནན་གཏུང་ 
། པ་མེནཔའེཡ་ཤར་ལ་དགོངོ་དཞེས་དབུགས་འཤྱིནཔ ཉེཿཔཿའགྱུར་ཏེ། དེལ་སྒྲིབཔ་མེད་བའི་ཡེཤེསུཞིམཁྲའ་དད་མཐྲའ་མེདཔ་རྣམ་པར་ནག་པ་གབཡིན་པའོ། ཀདགིཚིག་གི་མཚམས་ ཡྱོརབ་ཤེས་པ་ལ་ག ་ད 
གཞནདགཟུང་ཆགགིམཚམསྱ་མོརབཤས་པས་གཤས་ུ་ཤས་འནཔ ེ་པའ་བྱརཏ།འལཆགགའཚགས་བ་ཤེས་ནྡིསོན་ལ་ིདཔབམ་གག་པའྱད་བསདག་པབཡོ་ སུབས 
| ' པའོ།བདགཞི་ངས་པལ་གཞས་ཀྱིས། གཞན་དགཀྱ༣དཾན་པ་ལ་གཀོན་།ོཞིས་དབུགས་འཤིནཔ་རྷེད་བརའ་གྱུར་ཏེ། དི་ཝ་དེས་པ་ཞིསེལས་ཿནམསཿད་ལ་ཕན་པའི་གཞི་གང་ཡིན་པའོ། །གནགཞིབ །དདཀྱི་ལས་དངྲབལ་པལ་ 
།གནས་ཀྱིས།གཞན་དགཀྱར་བདཱ་ཀྱི་ལ་དང་བྲལ་བལ དཀོནརོིས་དབགས་འིན་པ་པར་ཁྱུར་ཏེ།དལ་གུདཀེལས་དར་ཀྲལ་བཞི་ལྟ་བར་གྱུར་པ་ཡཐོསསུ་ཤེས་པ་ ད་ཡིནཔསྙེ། འཇམ་དཔལ་དཔུགས་འབྱིནབ་ { 
ྲཕོའ་ཞི་རཆུབསས་མཁྲམསིར་དདཔོ་ཡོུམོབཔའུ་བསོ།འདམ་བམ་གཞན་ཡད་བུགས་འཤབལགུར་ཞུལསམས་དབའ་ནམ ཉིན་བར 
ཏེ།ལཱ་གཏཞེ།འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ཞིས།ས་རྱ་པ་སྐྱབས་སུུཐོད་གིས། གཞན་གཏའ་ས་བ་རྒྱས་ཁ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ལད་གོན་འཁེས་བབུགས་ འིན་པཉན་པའ་འགྱུར་ཏེ་།དེཡ་ས་པས་དྒྱས་ལ་སྐྱབས་ཧུ་འགྲོབནིར 

' བཞིན་ག ཤེགས་པའི་བླསབཔ་ལསམི་འདའ་བགང་ཡིན་པའོ།།བདག་༣ེཆོན་ལ་སྐྱབབ་སུ་སོང་གིས། གཞནདཀཀ་ལིས་ལྟས གསུསུ་འྭཀོ་བལ་།གོར་།ས་དབུགས་ཁྱིན་པ་ཉིད་པར་འགྱུར་ཏ་། ད་ལྷ་ཆོས་ལྭ་སབས་དུ ། 





རོ 








$ 

















09 02:༦ ཏང ༦༦ ་ 


~ ༨༨༨-༡༨༢༠༨༠༤༡-༨༤༡༨༨༡༤༨༩༤༡- 






“༨༤ ཤངཤིཊཿ༤༡༡༩ ༤༡ 










ཧོ ་ཚ་ཁ་ོ་མོ་རོས་ོ 


༨༤༡༨ ༠༠༥ 


- 
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༢༩༦ སྡུཏྲཱོུུ དགཞིངྲ་ཧུལ་ལེད་པལ་གནསིས། གཞན་དགྱཀན་དྲཧལ ཐུ ཡདཔཡད དཞེས་དབུགས དབོ མཾ ཨུ ±:  གིོསོ་ 
གུ་སྦྱ་ཧས་ཏ པལ རྨ རལ པ ཁཿཤའ་ར་ 
བའ པའོ།།བདགནི སར དགེད ་་ ་ུགགས་ུག། དེམཁནོད་འཛིབ བིས 
ཉཾབརཞིབ་གད་ཡིན་པ་སྟེ | འརྤམ་དཔལ་དབུག གྭ་འན་པ་ དཔ་ལཱ ནདགཉེ་བུད་ཆུབསེམ ེ ྣ 
རལ ཀྱིས་ནད ཨོནམསྐུསོ 1 བད ཅུ ` ནཱ ་ པུ 





པའའཆུཏེ། དེལ་ཁ་གསག་མེན་པཞི་སེམསཿ ས་ནས་མ བགན པབ རྩ ( 
ཊི དབུགསའཉརྦཔ་ བུལ 








རོསརྣམས་ལ་འདུད་པ་དད་ཕྱག་བྱ་བིསེ་མསཉན་བྲམས་ཉདའ་བྱལ་མདཔ་གད་ཡིནཔ ། 
ཞུན་ཡདད་བུགས་འྱིནཔ་རྟདཔྣལ་དགྱ་བདྲ་ནུབ་སེམས་དབ་ནམས 
དོས་སུ་ཆོལ་བལ་དགོད་དོཞིས་དབུགས་འབྱིན་པ་ ཡདའགྱུན། 
ཚུལ(ྲིམསདདཐས་པའི་ཚོགས་སོགས་པདད། ཆོས་ཡོདས་གུ་ཆོལ་བལ 
མི་ག། རྩོན་འ སམི་ལེན།ལེ་ལེམ་གཏོང་། བསམ་གཏན་མི་ལེན། | 
དཡིན་བའོ། བདགནི་ཆོས་ལ་གུསཔད་བཅས་བ་ལ་གནས་ཀྱིས།གཞནདག 


བྱེདབ་གད་ཡིན་པའོ།།བདགནི་ཆོས་སྒྲུབ་ལ་གུས་ཐ་དང་བཅས་པ་ལ་ 
དབ ས་པནི་ཆོ་ དར །བདགནི་ | 





རོ་མ་པ ཕལ་པ དག ཆབ མགསནམ ཡདསསུཉིནཔད་པོ ཞྲིིརསམམཊ་་གིཀན་ 
ལ་འ རུའི་བསྐལ་པརིཉགྱིས་རླམིདསྟོནཀ ་ ཕག མཱཨཀེས་དང་པོ་ཡོངས་མྭུསྩོང་བརའགྱུར །ལྷུགདཞ་ནུ། དྟ འ་འ བཿ ཉེང །སུ་ཧིདཐཿྱའིའ་ཕིའཞེ༔ བེ _ལ་ ད། 
ླ དཔལ་གཞ མ་དག བད ཀེ དེས `: སྲ དཔད གཁིནཔ་འ {+ ྦ 
ཤོ ྣཨཉཾནཤོངས་པ་བཟོད་པལ་གནས)ི གླརོོ་པ་གར་ཡིན་པའོ།།འ ནི་ཕོཾསཔམེདཔལ་གཞས་ ས། གཿ ༨སྤེལསྭ་སྲི་ཟླ་ཀྲགས།པལ་ གད ས་དབུགསནནཔ་ རའ ཉགསའི་སངས་ཞལི་ 
༢༠༨ གྲ་ངོ་པདང་སྤེམས་ལ་ ནོདཔ་གད་ཡིནཔ ད། ད་ པལ་གནས་ཀྱིན གཞན་དགཀངསེམས འཁྲུག དྭ སའཐེནཔ་ནད་པའའསར་ ནའ ཞནའགྲུསན་སད་ གྱས 
¿3 (སོདས་པནལུས་ལ་གཞད་པདང ཨིཔའོ། བགྲིས འྲང་། བ་གནས ཀྱས གཞནདག་ཤུང་ ལ་དགོད་དོཞས་དབགསའུནཔ་རྟད་པའའགྱུ ཏུ་ ཅནལ་དམིགས་པའྲ་ཉམས་པ 
་བའི༧ྱརསས། ཨེ་ཟ་བཤད་ཡིནཔ ཐ༨གནསྐམ་སམ་འཁྲུག་ ཀྱིས ། གཞན་དགཀྱང་བརྩོནའ་ སུལ་དཀདན ཀཾ . དགཏད་ཨམས་ཅནལ་དམགས་པའ་3མས་པ ཏ 
ཀཀ ྣི་ མསཿནལད་ ་པའི་ཤུམས་པ་ལ་ག སུཉིས། སད ུ ཅན ན་པ་མ ཏ 
དག་པར་བ རོག ས་པདཤདཔ་དང། མིདག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གོདབ སལ སས་པའིགམསྱ་ ནམསཉདལསམས༔ རགཔ ཤུ ཤུ འདམདཔལ་དྲབགན་ 9 སཾ 


112 £ ཇ་ང་ཧ"་ 















ལེག ར་མ མས་ལས་མས་རསདོས་ས དབརའགྱུད་བའོ།།འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡད་དབུགས་འྱིནམ་རྟདཔ་ལྔ་དཤུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཀྱི་ས་དང་པོ་ཡོངས་སྭ་སྐྱོད་བརའགྱུརཏེ། 


ལགདཞེ་ན།འིངེལྟ་སྟེ། བངག་ཉེ་ཁོད་ཁྲོབ་མད་བའི་དམས་ལ་གཞིསྱིས། གཞནདབ༡ངའོང་ཁྲོབ་མེད་བའིས་མསལ་གགོད་དཞས་དྭགགས་འབནཔ་རྙེད་པཿའགྱུར་ཏེ།དེ་ལཁོངྲའཀབམད་པའེསེམས་ཉེས་མསཉན་ 






ཤྨ( ྦ | ཇིས དུར དདི་ཟེའི་བིརེམ་མ་ར ད 
ལཿ ཤམསཿདསུངབགང་ཡིནཔའོ། བངག་ཉི་ནོང་བལགནསཀྱིས།གཟནངགཀྱང་སྤོངབ་ལ་བགངད་ཞེས་དབུགས་འཤིན་པ་ཉེདཔརའགྱུརཏོ།ངེ་ལྭ་ནོངབ་ནེདུས་གསུམྱི་ཆོས་ཟམས་ཉདལ་མཉམ་པཤཉིད་ལ་འཇུག་པ་ ་ 
གང་ཕེནཔའོ།བངག་ཉིཆོས་ ` "་ལདམེགས་པའྱི་ མུས་པལ་གནུསཀིས། གཞུནདགཀངཆོས་ལ་དམིགས་པའྲི་ཤམས་པལ་དགོདདོཞས་དབུགས་ཞྱུནཔ་ཉང་ཕར་འགུར་ཏེ། ངེལ་ཆོསལདམིགས་པའེ་ 
བྱམས་པ་ནི་ཆོསམས་ཅང་ལམི་དམིགས་པལ་ཡདདྣོམ་སེམས་མེདབའོ། །བདགའི་དད་པོའི་བསོདནམསཀི་ཚོགསལ་གནསཀིས། གཞནདགྱཿངང་པོའིཕསོད་ནམསི་ཚོགསལ་དགོང་དོཞསད་ཐུགས་འཐྱིནཔ་ 
| རི ༢ ༣མངཀི་ཚོ་གར་ ཏི་སེ $ པ་ར ཕྱ ༧༧ ¦ ༨ ༣ ; ¦ , ` (༢\ ' འུན ' 
ཧྭཾདཔརའགྱུར་ཏེ །ངེ་ལངངཔོའི་བསོང ནམསཏ་ གསཉྱི་ངཆུབྱའི་ མས་མི་གཏོངབདང་། ཀྱངཆཱཊསེམས་པཔའི་སོད་པའྲེས་སུའཇུག་པ་གད་ཡིན་ཐའོ། དེ་ནས ནས་དཔའྱི་དོདཔའྲི་ས་སུའྡ་ུག་པནི ྦ 
སྤམས་ཉཤམས་ཉད་ལ་སམས་སཱོམས་པས་ཡུང་དགཔར་ ས་པའྱི་ཡམས་པ་དང། སེར འསབས་ཚར་གཏོད་པོ་དང་།འཆལབའི་ཚུལ་ཁྲི་མས་སལ་བ་དད།ག་ནོགམས་སློངབ་དང། ལཾ་ལ་སེལ་བདང། ཆཱམ་ 
།རག་མང་བཀདྲ་ཱ་བངབ་དང་།འཆལ་པའི་ ཤསབ བདང བསུ སབཞགསམསཿ་ཆ་ཡོསས་ཉིབད་བད། སམས་ཅནམསཿན་ལ་ེམས་སདམཚུ་ས་ངང།ཞེགཔདནཔལ་ 


པཿ 











ཟོ་ར རེ ་མ་་ 
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༣ 





སོས་པ་ནདབངང། སྙིངྡརེཆེན་ཐོས་སམས་ཅནཐམས་ཅང་ཀྱི་དགེ་བའྱི་རུ་བྱབལ་བཅོན་ཞིད་སྐྱིནབ་དང་། ཚྭལཀླིམས་དད།བཟེདོ་བ་ད། བརྙོནའགྲུས་ང་། བསམ་གཏནདང་ཤེས་བཤྱི་ཐའོལ་ཏཱཕྱིནཔ་ཡོབས་སུ་ཇྡོ་གནུ 
¡ པ་ཤེདབ་ད།།དམའི་ཆོས་ཡོབས་སུ་འཛིནཏིང་ཤེསང་བཀྱིརུག་ལས་ དཀའི་བསླབ་པདང་། བསོད་ནམས ས་དད།ཕ་ཤེསཏེ་ཚོགས་ལ་མདོནཔར་བཅོ་ནཔ་གང་ཡིན་པའོ།བདགའིངོ་མཚར་ཡི་འདུ ཤེས་ལ་གནས་ རེ 
. ཀྱིས།གཞནགཀྱངདོ་མཚྱི་འདུ་ཤེསལ་བཀོང་དོ་ཞེསད་གྲུགསའཤྱིནཔ་སྟེདཔར་འགྱུར་ཏེ།།དེ་ལངོ་མཚར་བྱེ་འུུ་ཤཾསནིཆོས་ཁྲམས་ཉད་ལ་གཉིས་མུ་མདཔའེའདུ་ཤེས་དང་། སྩོད་ཕ་ྲམསཿད་ལ་ཐདག་གི་སྒོད་པར་ 7ཌཱ 
| འདུ་ཤེས་པྩས། འཇམ་དཔལ་འགས་ལྱིནཔརྟེདཔ་ལཱ་པོ་ིདག་ནི་ཀྱངརྲབསམསདཔའ་ནམསཀི་སད་པོ་ཡོདས་སུ་སྟོང་བརའ་གྱུར་པའོ། འཇམ་དཝལ་གཞན་ཡད་དབུགསྱིནཔ་སྭེད་པལྔ་དག་བྱངཆུབ་སོམས་ 
(དཔའརྣམས}སདད་པོ་ཡངས་སྭཱསྦྱོད་ཐརའགུར་ཏེ།ལྔ་གཞེན།འདི་ལྟ་སྟ །བདགཞི་བཟོད་དད་པས་པལ་གནས་ཏྱིས། གཞནདགཀད་བཟོད་བདད་དེས་པལ་དགོད་དོཞས་དབུགསའྱའིནབ་རྙེང་པར་འགྱུརཏེ། 1 
དལཔཟོདཔ་ད་ དེས་པནིངན་དུ་བྲ་ངོད་པདང དནཱཔའིཚི་གིལམལ་ཁང་ོ་བའི་སམས་མདཔ་ག ང་ཡིན་པའོ།འདགནིས་མས ཞཐ་ལ གནསཀྱིས། གཞནདགཀད་སམས་ཞི་བལ་དགོད་དོ་ཞེསད བུག སྭའ་ིན རའ 
ྦ ཀྱས།གཞན༔གཏདཆོས་ཐམས་ཉད་དངོས་པོ་མདཔ་ལ་ དབུགས་འབྱིནཔརྟད་ ཚང 










*»± 


ཁར 





པརང་པའའགྱུར་ཏེ། དེལསེམསནིབ་ནེ་ལྟད་བལྷ་གདབ་མདབའོ།།བདག་ནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་དངོས་པོམེད་པལ་གནས 
པར་འགུར་ཏེ། དེལ་ཆོས་ཐམསཉདདངོས་པ་མདཔཞེསྭ་བབདེ་ནིདཔོས་པོའ་ཚིགསེ། །ངེཅིའྱི་ཕིརཞེན། དངོས་པོའོརེད་བཞིནལས་དངོས་པོ་མེདཔ་གཞན་མ་ཡིནཏེ།དངོས་པོའི་དད་བཞིནཉིདདངོས་པོ་མེད་པ་སྟེ། 





། ༥ 


















བའགགརངོ།།༣ིིའི་ཕིའཞེན། ཉོན་མོངས་པའིརང་བཞིན་ལས་ཡེ་ཤེས་གཞནམ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ ། ཉོན་མོངས་པའིརང་བཞིན་ལས་ཡེ་ཤཾས་གཞནམདཔས་ཉོན་མོངས་པའིརང་བཞིན་ཉེད་ཡེ་ 
པྱིན ཉན མ་འི་རབཞག་ལས་པ་ཤིས་གཞནམ ཡིག་འ ོངས་པའི་ཡ་འཞན་ལས།པཤིས་གཞུནསེདཔས་ཉུདམངསཔའི་ར་འན།དམ་ཤེས 
ས་ཡེ ཤེས་དེ་ཉ + ྣྣྣི་ ས་ཉལ བགན ཱ 


` རྒྱགཔ་མ་ཡ་ཕིན།དེ་ིན་གཤགས་པསྟི་་གཔ་ཡངས་ཡིནགཞས་རབལ་ཞགས་ཀྱིས །གཞན་དགྲ་ དབཞིནགཤེགས་པཏ་གཔ་ཡངམ་ཡིན།འ 

















པ་མངོན ཡིན། མཏགཔ་མཇལ་ཡིནནཞས་འ་སོ་སམསཉོ་ོདམདཔའིརོབདགན གིག སི ས་ཁ 


ས་པ་བསམ་ཉེས་སེ། 





ཀོ དུ བདའ 


བཞན ཙེ # 
༠ ངག ཆ ༩ ༦ ཙུ ཛཾ གསཔ་བ 


སེ མཱ ས་མན མས་པ སཱ སད་པར 
ˆ - ཞག་པལསམི་འདའཐགང དའ་བགཔཿ ཡིན་པའོ། ཨས་ དམེདདོཞས ཀྱ་བཞུགས ཆེར ་ ཟ་ སམཚནཉིད་ རེད་དཞིན 

ས་ལི ལས་ ལྷ ཡིནཐའི་ཕྱིར་ ག་པ་ཞནམ། དཔ་གཞནཡལདཔས 
༣ ` དམདཔ་ཀོ། ༣༥ ཐབསམཁས་པལ་གནས་ ཁས་པཕ་ལ་ 
ར་ ་ དཔརའྱུརཏ། བསལ ཡི་ཆ སི་པེན སམ ཛྷ ད་ཕ་ལྔ་པོ་ད་དགནི ནི་ཉང་རུབསམས་ འནམག་ཀི་མདང་པ ཡན 
ི ་ སཝདགྱད་པམམ ནོས ` ལཱ་གཔ ༡ །བདགནི་བསོད་ནམས ལི ཱ 
ཏྱ་ཚོག ཡཞི་ནམས་གོ་ཞས་དབསྱ་ དྭ ཁྱིར འནམསིཚགསའ ཟདཔནིད ཐཾའྱཚུ་ཐ ༡ ཏུ་བཛུན་ཐགཔཡེན་པ།། ( 




















རོ གསག 
དཡིནཔའ།།ཡ ÷ གས གིན ་ 


ˆ 


འི་རོལ ཀ་ ད་ལི མ་པ་མི 





རླུ 

















ས་གས  ་ ས་ཁ ྫ ་ 
ཟླ ༧ ྐྱ་ོ བས་ས གས་ཆདབོ ་ 
ཤ རོ ཏང་ གོ ལློ ཛུ 
ཧཿ ཡགས འདུས་བསཀྱིརང འཞིནལསབདུསམྱབས་གཞནམ་ཡ བ་ས འདུསྣ་ཤསཀི་རད་ བཞིནལས་འདུས་མྱ་ཧས་གཞནམད་པས་འདུས་བསྱའི་རད་བཞིནཉིདའདུ་ 
ས་་འཞནའདུསསྱས་ཤོསབདས་ཆོས་ངམས་ཅདའདུསམས་པའོ། བདགཞིཆོས་ཐམས་ཅད་ ི་ས་ སཀྱིས། གཞནདག་ཀྱང ང་ཆོས་བམ 


. ས་ཅད་སྟེངསཤུཁལ་གཟུང་ངོཤས་དབུགས། . 
¡འིཔ་ཧནཔརའུ།དལསྟངཏི་ུབ་རླུརཔགངཡནཔའོ།།འིཉིེན། སྟང ::‡ ˆ པྱི _རྐྱབརྱསརཔའི་རདའཞིན་ལས་སདཔ་ཉིད་ 













༡ ༡༡-༡༥༧ ༧༧ 


གཞནནདཔསྟབརྩ་རཔའི་བཞིནཏདསོདཔཉདདོ། བརྒྱགརཔའི་རོདབཞིན་སྭོང་པཉོད་ཤེས་པ་དེས། ཆོས་ཐམས འདྡམ་དཿལདབག་ རོ 








ཤཱ སེནསདཔའརམསྦཀི་ས་དང་པོ་ཡངས་སུ་ བརའ་ཟུར་བོ།ལདམད་ལ་གཞན་ཡནདྱགས པ་རིདཔལ་དགྱ། དཔཔོ་ཡོདས་སྭུས ་་ོ ཟ་ 
གི་ཆོས་འམས་ཅད་མ ཁྲོང་བའྲ་བཀའ་བལ་གནསཀྱིས། གཞན་དགྱ་ཀད་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐོད་པར་དཀའབལ་དགོད དབུགས 8་ཧཱད་པར་འགྱུར་ཏེ ྡི་ལོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བརདཀའབ འབནི། 
རྒྱ ་ བདགནིཆོས་འམསཿད་ཏུགས་བརདཀའཐལ་གས གསིནགསགཡཆོང ས་ཅན ཀང ས་དོ་དགར་དབུགས་བྱིར ཆེདཔརའཐུརཏེ། [ 
དྭ་ཤས་བདྡད་།འབནད་ཆཔ་། དགཞིན་ཡིན་ཝའི གསཔ དཀའ་བལ་གནསཀིས། གཞན་གྱཀདཆོས་ཐམས་ཏདརིག 
ང་བ ཏེ།ད་ལ་ཆོས་འ ཨས་ཅ་དའིགཔར་བཀའ་བཞི སྨ ཨི བནིས་འམསཆང ཡྲ་ཨེད་པའ། 

མཉ བདལ གདོདཞིས་དྭུགས་ུཞེཧ་པརའྱརཏ། དེལ་ཆས་རམ་ཅད་ཚོགཔ་ པི་ཤིགདནམ་ ག་འ གུའི་ཆས་ཐམསཿཧསི། 
ླ མད་མ་པལབིསྲགས རིད་པར་འཐུར་ཏེ། ོ་ུནནས་ཚོག་ཅན། སིག མངེ ཀླ ཡིན་ཐའིཕིར་ཏེ ཏེ །འཇུམ་དཔལ ། 


















ཟུས ཡོསས་ོ་བརྷང་བ།ཇམདཔགཞོནའདགསའུ འིནཔ་ ོདདོོོནོསམོསདཔའམོསོ་འོངཔོ་ཡོ་ དྲ ་ 


ས་སྐྱ ངཀར་འགྱུར་ཏ ལྣག་ཞེན་བིཉའ། བདགི་ཆོས་འམས་ཅ ཕྱདཔལག་ནས་ སི ྔྣིྣྲ ྦ 
ར་མས ས་ས་ས དདྲ་ཡེང་མད་པའྱི་ཕོ་དྲས་གསུམ་མཉམ་པ ིང་དུའགཔ་གསིནཆོ།། །།བདག་ནིའ་ཕྲགས་པའི་བདེནཔབཞིམྱི་ ད་པ་ལ་གནསྦ་ཊཱིས།གཞན་དག༡ངའཕགས་བའི་བདནབབའི 
ྐ ཕ་འླགརཏ། དེལ་འཝགས ཞེ ནིཞོད་རྣམ་པར་དག་པ་ གང་ཕིནལའོ།བདག་ནམྦ་ག དཔད་ཐུདམྱི་ཕད་པ ཤེས པལགནསཀིས།གཞན་ཤ༡ད། ་ 
མ་ཇིགྲཔ་ད་འྲུ་བེད་མྱི་པད་པ་ཤེས་པལ་བགོད་དོཞས་དབུགས་འབྱིནཔ་ཉེད་པར་ལནྫར་ཏེ། དེཅིའིཕྱིའ་ཞེ། མ་རིག་པནི་འདུ་༔ ུ་ཧི་རད་བཞིན་ལས་ གཞན ཡིནཔའྱཾ་ཡོར་རོ།།གལཏེ་འྭཱ་པདྷརམས་ལསམརིགས ༡༤ 
སེ དྨ་རམསཱ པཿནདྱུརཔ།།ཇི ཇིསེ་མའིགཔལས་འུ་ རྔ མ་ཡིནནང་ལྟར་ནའི ཤིནྡདྷམ་པརདག་པཾ སཿ ཞས་པརའླགརརོ། བགྲནིཆོསཐམས ཚ་ 
གཞས གཞནདགཀྱན་ཚེས་མསཿ་ ཨ་སི་ཏག། འ་ཞིསྭ་ཧུཐལ་དགེདདཞེས་དབུགས་འབིནཔ་ཏེ་ པ་ག དི ཉ་ཤ ཡིར་ཕསགཞ ¡ཿ 
ཉདཡི་རྟག་པའོ། གིགས བོ་གགས་འོནྱང་ོ་གཞ། པ།གཞནད་གཿང དེ་བཞི ( 













འགཞན་མདས། གཔ་རངབཞིནཉེད 








༧༨ ཡདན་སྐྱསམ་འ བཏགས་པ 
ཏ ལུ གཞས ཝར 





བབ ཤིས ཤེས། རིན བའྲ་མོའཤེས་རབའ། འུདབརའླུར རིར ནཱ ༤ བྷི ས་བ ལས་མ 


ཊཾ ཨས ཧྲ པ་ར དྤཔ་ལག གྭ་ཉིས། གཞན ཞེལ 
ཞྱི་དུབ་སེམསད་ 
བྱ འདུན ; 





9:32: 7 3 6 





( ། གནས་དཔལ་ཡི། ི་ྲ་ ཡི་ན།གཿ སུན ཡི ག་ཕམ་ ༥ བའ ་ ཡུང །ྟ 
. ཧཱ །རྫམ་བམསུ ཡད སྤུམ ^: ་ གསང ཾ གྲ དོ ད པླ ༦ ཀཿ །ེ ཀཱ ཡུ 


‡‡;རནྣན༽ཀ༽ངཛ་ ་ ་ ྦ 
དབུག ཉིནཔ་ཧིད་པརའྱགུར ་ རམ ཉནརམསཿདལ་ ཿ ཀའི་དངོས་པོ། 
རྦ དབ་སམས་དཔ་ནམས་ཏིས་དང་པོ་ཡོས་མུ་སྟོང་འདའ་བྱར་པའོ།།འདྡམ་དབལ་ གཞན་ཡད་དབུགས 


༧ 3 
༦ ལི 
ངོ ནཾ ཡཿ 















ཡ།གཞན ས་ཡ འས ད་ ཨ་འ མས་ས ངུ 
ནེ་བར་ནུབ་ཀི་སེམས་ལ་གནས ཏི །གཞནངཤཧདབ་ནུལསམ་པ་བདག་ཞིས འབགས ཤིདཉིདཔརའནཉ། ལབ ཆུ ཡས ༡ 
ཅསབསར་དཀྱིརེས མམངབརོངར།བདགནཆས་སོམ་ཡདགརརིགཔ་ལགནས། ཉེན། །གཿདགྱ་ཚོལ་སམ་ང་གཔརསིགཔང་ ཟླ | 
ཀཔརཆིགབདིཆོསཐམས་ཅདཀིཿ ངས་རབ བསྟུན གུད་ཡིན་པའ། ཁ་གནིདས་སོ་མངདག་པརཔི ིྤ་ ་ལ་གནས་ཀྱིས། 3 རཱ 
པཿ པསྟེངཔའྲུ པེ རལནདོལ་ ་ཡ་དད་གོ པ་ཛཛེག་ ༡།ཧྡིརོབ་ཁར། སེལ ཏུ་ཤྱེ་ཐ་བསྟན་པྲ་གད་ ཡིནཔ་སྟེ། འཇམ་དཔལ 

དཾ ཚེལ སུ་ར་ཡུ་རསསོ།འཐ དཔལ་གཞན་ཨད་དངུ །ད་དབུགས་ འབྱིན་པ 'ཏེདཔལྔ དགྱོཔང་རུ་བསེམས་ དཔའ་ རྣམས་ཀྱི ཀྱ པཿ ས་དངོ་ | 














„ ཧི ན།འདིལྟསྟེ།བ སོའོ་ཆིག་སོས་ །ཡང་དྲཀ་པར་རག་པ 
རྨ >: ་ མགང ཡིག ལ ཆཱ 
པལདགདས་དབགས 










པྲ ཀུར འི ལས ( སར བུ 'གངེ། རོ ཀཿཀྲོད་བྔར་དལ་ཁ་ཀན ོ་ ཧ་ན ༧༤ 
2 གིས པའི ` འདག་ནི་ཤེ སར །ནྣམཀྱེས། གཞནདག་ཀང ཆར 








ྒ ཤོར་བ སྲ ས་དེར ྲྐྲྲྲ་ྲྐྲདྲྲ་ྲགམྲྲཱསྲབ.ྲྐཊབྐྲབྲསརཟམདྲྐྲབྲི ༼རསྲ་ྲྷ་ྲ་་བཧར་ྒྲ པཉེད་བརའ་ུརཏེ། ནིལཚོདཡོད་ | 
ཤོ རབས་ལས སཱུད་པནི་མཚནམའི་གནས སགད་ཡིནབཉེ། འཇྲམདཔལ དཔགས ེད་པཝ་དི་ྱདབསམས་དཔའ་ནམསི་ས་དངཔཡོངས་ས ངཐར་འཚྱུརབའོ།།འདྲམ དཔལ་གཞན་ཡང , 
སེབས བི ད་ྱ་བསམསདཔའདམསཉིས་དང་ ས་བྱ དཞན། འདལྟ སྟེ།བདགནིཚད་མེད་པརཀྱས་པའི་ དོཔ་ལ་གནས)ྱི ཀྱིས། །གཞན་དགཀྱད་ཚདམེད་ | | 
ཿ ཐརྱ་བས་པའི་སཱདཔལ་དགེ་ གེད་དེཞེས་དབུགསའཉིནཔ ཧཱདཔརའགྱུར་ཏེ།ད་ལཚདཡེད ར་ར ལ་ད གད་ཡིན པིན་པའོ། བད གཾ རད་ཡོད་པར་བྱས་པཤས་པ་ལ་གནསཀྱིས། 
-ཟཿ གཞ གཞུནདགྱ་༡པཚད་ཡོདཔརྩབསཔ་ཤེས་པལ་གགདདཤས་ གསེང ད་ །ཁམས་དང། མེད་ད རྒཾདའབྲེལ་ཕནའཀྒུད་བ དང་། 
¡དྭད་ག ནསམ་ཡིན་པརདྭོདཔལ་མཁུས་བ་གད་ཡིན ནི དམད་པདྲ་བས་པ་ཤེ ས་པ་ལ་ག ཞདགྱ་ཀད་ ཚདམིད་པརྩ་པས་པའི་ཤེས་ཕལ་ད ཤེ སདབུགས་འཉིན་པཅད་པར་འགྱུར། 
| དད ˆ སིས། ཡངས་སཆདཔ་མདགདདཞིསདབུགསའ ནཔརཧྭཾད་པརའགྱུརཏེ། 
| དྡེལཡོདསཨུཿདབལ་པལྱྱབ་ལྔའོ།། དགཞི་ཡོདོས་སུར 


















དའུ སླ 





་ུམཉདཔལགནས་ིས། གཞན་གྲ་པསསུཅནས་གདསབགས་ཉིན་རྱ།པ་པོུམངོའི་ 


ད དི རོ བཱ 











ྦ ཐད །གེས་རྱིཔའོལོདུ་ཕིན་པ དུ་ཧིནཔ་གཔཡིནཔསྟ ‰ དཔ འདོམདཔལ་དབགས། ྒ 


རའ པརྟདཔལཱ དགྱ ུབསལས་བཟའ་ནབཞས། ་དཔཔོ་ སས 
ོས་དྲ་གན་འཉིནབ རེ་པའའགུརཏ།དེལ་རད་གིསམས་འདུལ་བདི་བདག པའི་ཚས ཞིབ བདགནི་ཡུས་དདཔསམ་འདུལ་བལ་གནས 
ཟླ མར ཀྱ་ལཾ། ཞས དབུགསའྱ་བནྲིཔ ཧཱ དཔརའགྱུརཏཾ། དལལུས་དངསཁ འདུལ་བནི་སེམས། ཡཊདྩཾ་ཐིནཔཔ་ སྲས བ་གནི་བཞམ བབ་པ 
 །ནསཀིས། གཞན་དག སམས མབ ཐལདགདདགས་དབུགས་འཉིནཔཏེནབརརླཆུབ།དལ་བས་པནམཔད་ཐོདབནིས་མ་ཿནཔཔག་ཅདལ་་བད་ངབགང་ཡིད་ ཿ 
གཞུ ག་ཀྱང སམསཿདབམ་གཅདནམཔཔ དཔག དངུགས་འབིནཔ་ ཉནཔངའཁརཏེ དལ་ས་མག་ཅནཐམས་ཅདཔྐརབཔར དཔོ 
གིཚོགས་དགལ་གནས།ིས། །གཞུནདགྱ་ཐང་ཡོགག་དགལ་གོད་དཤོས་དཔགས་འཛིནཔ་ཉོངབབརགརཏ།དལ་ཚོགན་གིའལོན་ཤིནཔཝ། 
མཐ་དཔའྷནསསཀིག་དཔཔ །ཡོས་། ཡོ་སུ་ོད་བངའགྱུར་པའོ།།འརྡམ་དཔལ་ གཞན་ ཡངནཔུགས་འཅིན་པ དཔ་ལ་དགྲ་ཤདྲ་དུབ། ཨམས 


. གགོ་གགས་གསོོུ་གསགགག་གགགསགག་གོ་་ོ་་ 





ལླེ 












ོྦ ཟོ ལལ ཅོོ བོའོ 
ྭ ས་ཁ རོ 
་ ཀའ ལ་ག 







ལྟ ས་སྒྲོ གཏམ་མ དཔས་པྱ་རསཏྱ་ཕིཤལསལ ཁའ ˆ 
རེ རླ ཧ་ལ ྦ བོང ཀླ པམདཔས་སྦ་རསཀྱིཿ ་ ལས་སྒྲོ་བཏགསཔས་སེམས,, 











( 





།དེཝདེབཞིནག ཤགས་པ་ཤིས 
། གཞནདགཀུདད་བཞིན་གཤེགས་པགཡུངདུདདོཞས་བ་ 


པའྷནམས་ཉི་ས་དདཔོ་ཡོབས་སུ རྡམ་དཔལ་གཞན་ཡ་དབུགས་བྱིནཔ་རྟདཔ་ལཱ་དག་བྱད་རྤུབསེམས་དཔའ་རྣམསཀི་ས | 5 


༄༅་ 


ཙོན) )༽ ཚམ 


= 


„ ༼ཤསཊཿཧཿཊཿཱ་ལསདཔསཞཿལི་དེབ་ཡོས་ུ་བཔེིམའིདག་སམངཕའ་ན་པད་།བ། མདག མ་སོགས 

1 0 ཟླེར གཏེའ།ཞམས་ང་ག ནཝ་ལད་པ་ལད་ཤད ཞེས་དབུགས་འིན ཿཿ རྭའཚུད པ་་མ་  འ་ ཀར ཤིན་པ་ཧྭད་ཕརའགྱུར་ 
ཤི འ ཅད ས་གོ གེ ེཆས་ལ་སབས་སུསོངབ ཡར ན་སི ། གཞན་དགྱ་ཉང་བན་ཚུ་ སུ པ། ཨུའལ་དག་དཞོས་དྲངགས། ལོད རེ དྷ 

༦༣ དཿ པ་ཤདཾ། རླམ་སམསནད་པཿ གོ་ལ ལ་མི གང་ངོ པལོ།། བདག་ནེ་ཆོས་ལ་སྐྱབས་གུ་སོང་བ་ཡིནབྱི་ །གཞན་དགཀྱངདཁས་ལསུ་པ༽ ༦ སི དོ 
ཨཾ ཏེ།དེ་ལསདསྭ་རྒྱས་ལ་ བས་སུའཀོབ་ནྲེ་སིག་པཐམས་ཉད་མི་ཤདཔག ཞོཔ་པ།། བདང ༩ གིའུདྡན་ལ་ ་་་སྐྱབས་སུ་སོད་བ་ཡིན་བྱིས། གཞནངགཏྱདདག་ རྣལ་སྐྱབས་སུའགྲོབ་ རཿ 
ཡེ པཔ རལཆོས་འསབས་ནའ་ོདིཏེནངའཐ བརའ་ུ་བལ་འཇུགཔགཔ པཔོ།། གདག ང་ཡི རཿ འཇམ་དཔལ་དབུགས་འབྱིན པཏདཕཝཔདམནོ ཆུཿསྣས 
^ པབ་གོད་ཞིས་དབུགས་འཐིན་ལདརའ་གརཏ།དེལདགེ་དུནབསབས་སུའ་གོཟ་ནྲི ྷཿས་གྱརུབསམས་དཔའ་ཉབས་༡ ོ་ ལྟ་སྟ | བདགནེ་ལུས 
། ; དཔའརམསཀྱིས་དངཔོ་ཡོས་སྭ་ཐཱངབའཚུརཔགོ། འདྲམ་དབལ་གཞན་ཡང རྨ པི ༩ 


ནྲ 
སདངཔཧོུང་འདའ་ཚུརཏ།ཝཱ་གཤཤན། འདིལ བདག་ནེ་ལུས 
ཐྱི་པདའལགཞསཏྱིས། གཞནདཀྱི་༡ངལུས་མྱི་ཡདཔལ་དཀོདདཞིས་དབུགས་འཕྱིནཔ་རྐེདཔཔའ་ཟྒུར་ཏ དེ་ལསམྱི་པདཔ་ཅིཐཔཔོི་གནོདཐམས་བདྲབལ་ཐགང་ཡིནཔའོ། ས་ 


















ཀས སྲ རོ གུ རའ སྦྲད ནིམ རིའི ར་ ས་བྱ ྒ 


་།་ རྭ ༥འཛྲག་པཞི 2 ལིལ ་ དཔ ཏྲི ར། 7 དཾ ༢ ཟླ 


ཀླ ཀྱེས ཱ : བླ བསམ་ལ ཅས ཕུགས་འབིདཔ་རྐོདབ 











ལི ཡངདག་པར་ཁ་ཐོངབལ་དགོདདོགེས་དྭབགུས་འཐིནཔ་རྣནཔུརའ་གུརཏ།ངེ་ལ་ཡུང ོབར་བོ་བི་ཆོས་ལམས་ཅད་མཐའདདདས་ཡདམནླདགཔ་གང་ཡིཉ་བའོ། བཤན སོཆགས་པོགོ་ 
ཁྱབ་ བླུབ གཱ བབ ལྗས་མཆགས་ལ་ོཊུ་འོས་པའི་གེཔཡི་སམི་གངཡཔ། འཇམས ཡདྲགས་ ཟི 
8 ༦ (བོདེ་དགནི ཧད་རུབསེམས་དཔའ་ རྣམསཀྱི སདངཔོ་ཡོངས་བྱུ་སྩོངབརའྱགར་པའོ།། །།འཇྔམདཔལ་གཞན ཡངནཐུ་འྱིནཔ་ པ་ལྔ་དགཧརཱཔའེམསརྡ་ཤའརྣ་མསཀྱི་སདང་པོ་ཡོདཔ་བུ་བྐོང་བའཀྱུད་ རུ 
ཏིལ གདིན །འདིལྟ སད་པ རི ནནགྱང་ཁོང་ཁྲེབོ་སཱོདཔ་ལ་དགེདདྐོ་ཞེས་དབུགས་འཕྱིནཔ་རྟེན་པརའཕྱུརཏེ། ° དེས  བ་་ཚོང་གིགཔའཡསརེ་ྡནམསནན བོ་གང 
རོ ལྷ བཤིཆོག་འགནསཉས། ཞདག་བཆགལ་དགསདབགསའ་ེཔ་པབ་། ཁ་ཆག ཤེས་པད།ཁེལཡོདཔགད་རིནཔའོ།།བདགའི་ གིགས ཡག 
ཟླ ལགནས་ཉ གཞན་དག” ་ བ་དབུགསའེུ ཤནཔ་ཧྟདཔརའྱག རརཏེ།དེལ་རད་ བའི་ར་བ་ཡང་དགཔརསྲད་བཞི་ལས ཀི་ཤབལ་འཇུགཔ་གང་ཡིན་པའོ།། ད བགི 
དགེབའི་རྩ བརུདམི་གཟེནོ་པ ཤག ཞ་ཀྱིདག་པའི་ ཤྲ ཆུདམི་ག་ཐོཐ་པ་ལད་ དོ ལེའ དབུགས ± པ་ཉྟེདཔརའགྱུརཏེ། དེལ་གཞནཕྱིནག་བའིརྩ་བ ཆུད་མི་གྲོ བཞི་ཐཱ ཀྨ་སྤཔ༔ 
གོས པ་གད་སྐིང་པ་ ལོང ཉིན་ོ་པ་གན་ཉིས།གཞན་ཆོང་ལ་སོསཔའདག ལ་མོས་པ་ལདགདདགསོདབུགས་འྱཤེཔརད་པར་འབུརཏ། ེལཉོདཔནཧཾབའ་གྱུཔའི་ར་བཞིན་ད ( 
















རོ 





སླབ 













མདཔའ 
རགཔ །འཇམ འཇམ་ད 










( ཀི ཐུ 
རར 


དག 
འོ ཧཿ 





དུ་བའི 

















ཉཱ གད་ཡེན།སངསྱྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་ ནསྣ་ནམ་སཀིས་སམས་ཅན་ཡོདསསྭུ་ཞིནོཔརམཛདཔ་ཞུམཆོག་ཆུཔ་གད་ཡིན། 





ྒ པ ས་བཉོས་ལན་འདསྣ་ནམསཿ 
| ཊུ ༤ ཧཾ ཧི ི་ོ ཤྲ 'བུར་སུ་༦གུཌཏ ཏར་' ཁཿ ་ ; ` ཾ རེཔ ཧྩཁ2འའ ༤ ༡ ཿ 7 ལཿ བྲ 
པ་ ལཱན་འདསརྣམསཀེཞིང་ཡོངས སྨུ་གདོབལ་མི་འཇིགས་པ་གང་ཡིན། སདས་རྒྱས་བཅོམ་ཝནའདས་རྣམས་ཏྱི་སྦྲམཐའ་ཡ ་གད་ཡིན། སདསྭ་ཧཱས་བཉོམ་ལཱན་འདས་རྣ 
ཌཱ 


ཟས 


བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་ལྷུན་ཀྱིག་གྲུབ་བའིཡ ཤས་གང་ཡིན། སངསྦངས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམསའི་བསུམ་གྱིས་མི་ཁབཔ་གད་ཡིན།སདས་ཧུ་ས་བཅོག་ལན་འདྲསན འ 
ཅོ་ལཱནའགྡ་ནམས་ཀིགགས་བ་གད་ཡིན།།སད་རག་བཅོལ་ལྡནའདན་ནེབསཀིད་ཡདདམི་གནས་པགདསིན།སདནྱུས་བཅོས་ལན་འདུ་ནམས་ི་སུཐོག 
ལྡནའདཝརྣསཿི་ཉི།ཏུག་ལྟརསི་མཐོང་བ་ཀང་ཡིན། ཀྱེ་ཧུལ་བའྲིགས་སངསྭ་ཧུས་བཉོམ་ལྡན་འདས་རམསཀྱི་སེམས་ཉན་ཡོདས་སུ་དྲིན་པརམ་ཛོད འདྲ་བ ཞསྣ་ནན་གད་གི རྫ ཤོ ྲ ། 
ཀྱིས་མསཅན་ཡོངས་སུ་བིན་དམཛད་པིམི་འཇིགས་པནམས་གང་ཡིན། དྷགཅེ་སླངས་པ་དང། བདྲ་ནུས་མུས་དཔའ་གམས་དཔའཆེནཔོཏནདུབབངཔོས་འདུས་དཔལ་གཞོནནུར་གརཔལཔདྡིགདེས་སྒུམསོ། ༩ 
ནིཐ་བར་བཀཝབ་ཞིགཔ་རདཀའབ་ས ཏག་དབབས་ཡི་ཞི་ གལསངཔམ་ཡིནཔཐོག་པ་དདའ ། ཨངྱ་ཧཱྲ་པ་ཐ ཀཀ དམད་པོ་ལབསནབུར 











$ 
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ཇམ་དབལཆོས་ཀྱི་རྣམགསའ 





































མེདཔ་ཇེས་སྤུ་པོ གཡའིཁ ཤཿ ནཔ་ལཏྲོག སྤ མདདོ། པོཆེའྱི་ཧྱུལ མཔར་ རཔ ཆོས་མ སྭསྤུསོཿ གཔའི་ཁདོགགི གེས་འདུལབྷནམས་ལ 


༡ 
སྲ་སྐུ་གོག་པའི་ཁ་ ཞཔ་ལྭ་ཐིག སྭཔ་མེདདེ པའི གྱེབ དམ་བ /# 
༨ ་ གྲག ཚ་ཚ ` ནོར་བུའི པོཆ་ | རབ 


༦ ྣ ན་ཚ ་ རར 
་' དགས 


དྷ ྨ་ ཤ་ལོགས་ སས ཟིབ གཔའེ་ཁདག ཟོའི དེ 
་ ཏཱ ཐབ 





རོ ས་པ གངས་ 
ཡལ དེ་བཞི ནོ་གཤཱིག ཤུགས་པཞོར་བེུནཔ་ོའྱི་ འི ལཱུ 
པ ྲི་ ཞི ༥ ༣ མསལ བྲ ནག སྦ 


ྐའ་ པ་འ རྤ མོ་བ དཔས འཁ ས་ལ་བ གཔའི་ཁ་དོག་གིས ལམ ཅུ 
་ པ་པ པལཡོགས་པེདདེ། ནོར ` ལེ ཙ་ 










§ 
ཌ༢ 

















ལི་ལཔོའི ཤེགས་པ ་ དཔིས ས་ག འྱིསལ་བྱོ་དྲན སཔ ལ།དེ དེ ངྲི ི འྱ་ལ་ལོ་ ཞག 
ཀྐ ཅཅ ་ ་ [མས་ག 
ཨདཔརསྭསུསོག་ དད དོ ཀྲ 2 


_ སྙེནཔལ་ཐོགས་པ་དདོ།།དེརོབདནཔོཆེདི་ཤུལ་པོསལ་བལ་འཇུག་པ། རྒྱ་མཚོ ད སྒ 
པྨ་ཟཆོཿ འམ་འ པ་ལྭ་ཐོགས་པཿ དད ོ ེའྱ་རྱལ་ ིུ་གུམ་འཇུྱམཆོ་་མྡ་་ཨུ་ོ་་ཁགས་བསབནམསམ། བྲ 


























། ཐྱྱ་པཐོག ས་པ་  མེདཔནྱི་ཕོགས་བཅུའི་འཇིགཏེན ཁམས་དབཁམསསཿ བམསོཿི་འཇིག་ཏེ རྟེནྱི་ ཀི་བམོསའདད། ཀྲའུ ཌྲ 
ལྷ [ཤྱེས འི མདོད འི བསོན གླིང་ངངེ་དད། རྔུལ ོོ་ས་་ ཅྭ 
༥ རྒ་མཁྲོག་ས་མདཔའྱེ༔ ཀྱི་ཆོག 

















7 ¦ 









རྭ མ ཿམེདདོ།།དེབཞི་ན ུ ང་ 2 རུལ་སྭེདཀྱེཿ 
ཟ༨། : ཁ; གྲ ྲ ་ ། ཐམས ཀ་ར དུང གསེ ཆི ༧༩ 

ཡིག་ྟ།པཞ་གཞནགམམཔའ་ཐགས་ དོ ་དྱཐ་ོས་རདཔ་ 
དདོད།དེ་བཞེན བི གསང སྲག རྣམཔརདཔ་ན རྐྱ་མཚོ་གྲདས་མདཔའི་་བླག་བསྟནཔ་གཞནད་གཞན་ག་ཤཏན 
ཞིདཐམས་ཅ། ཅུལསེནོ་སོ ཡ་གཔརརགཔྱམམཿ སྐན ་ཏཞ་གཞནསང་།ཞནབཅནཔའཟགས། 










༢ ཤྭ དཀ ༨ སྐདཅིགལ ཞདཐམས ཉདཀྱིརྡུལ་ གྱ བཅེ 
དཀ དུཾ ཧཿ དཀྱི་དབུགསྱིནཔརྟེདབརྒྱས གདསསེདཔའེཧེ 
ྤཿའལ་འཇུགཔརྒྱ་མཆོ་གྲདས་ཡེད་པའེུཔྲག་བསྟནཔ་གཞན་དད་གཞུ 


རི 
: 
`€ 


ནིབ 


འད 





རྱི་ྭབགབསསདབགཞནདངགནདག ཀྱིན པ་མེད །འཕི་བགེན། ༈ གས་ཞབས བེས་པའྱིཕིོ། ཤོ།༢༠མཔལ་དི། པ་གཤུགགིཌ་དནས་བགཆ་སམསཊཏྱི ༨ 

'ཿ ( རྣས་པམངཔོའཁུ་ ངཱ ཀཔསསྤ་སྐདགཞན་དདགཞཿ པའབྱུད །བགཆནིམི་ཏོག ། །རྣམཔར ༢་མི་རོགམོད ོ་ཆུཔའིོ་དྲ་ཡ ཞྱི མཱི་རྟགཉིད་ལུན་གྱིས གྲུབ་པདུབ་འདིལྟབུ ¦ 
། ྲ བཞིན བཞྲིར་ཀ ཤིགས་པལ་ཡང་སྐམ་ ་ྭ བརྡལ འི་བདག སྟུ རི ན་དུཧོཔབྱུདབར་ཤེས་ཏི། ཏེ།དབཞིན་ཀི ཤེགས་པནིསི་ཏོག་རྣམ་བརྡ་ འ 
བི རྡོམ་ཛད་པ་ འདེལ བའི གབྱུ་རོ། ` པལ་དབཞིན གཤེགས ཕའི་མཱཁྱཾ ནྣཕཐེགས་པམདཔ་མདོའབསྟ ན་པ་ཡིན ༼ 


. (ཏེ རསཔ ལ་པ ཤིནྱིས་བླདབས སད འཇམ མམུཉ འཕ པྲ མཆོག་ཏུ རྔབ་ནད་པ་ཞནང། ཤགས ¦ 
| པའི་གཙུགགཏོརོགས པཾ ཤམ ་ ྐ : ཅུ་འཇེགཏཾནྱཀི་བམས་དདོ་ དེས སྱིད སས ུ 
ཛོ སུདཱནཔརམཛདཔའྱིའུ མཆོཿ པོ་སིོམརན་སའ་ པརཤིནྱྱིས ཤོཊོ་པའོ། ་་དཔལ་དེབ ཞིན་གཤེགས་པའིམཛོད་གྱུ་བོཿ ས་བའི ཁམཊ་པ་འམ་ཐམསཉད་དུ་ 
འཇིགེན ཁཿ ཁམས །ཨར་ད།།ཐིང་ བེདདད་ཡད་ཐགས་པ་མེད་པ དཔ། སྤི ཐབ་པམེདབ། ཤཤིསད་གནསས་ཁའ་བབཔཔ་ པངས སམས་ཅནཡདེ་སྱུ་ནིནཔརམཛདཔ། ཤྱུམཚོཿ གཏཱཱཧཱར་ པསྩཕིམའིསཿའཇུའི་ ། 















དོ་ནིན་དུད་གཞིནོགཤེགས་ ལའི་བཛན་དངེར་ཡང་ ཀས་བའའིའངིགཀཏནྱཀིམས་དབ་འཐམ་ཆསས་ཅ་དྲ་ུའྔང ཤུ་་རངོ་ 
པུ ཆར ི་ སཱ པམ སོ ས། དགཞིནདུད་བཞིནག གོ ༢ 
རཆ ཁམ དན ་ མྭ་པལཾ པ།སྤྲིའཔ་མེདཔ། དགོད་མེདཔ ནམམཁའཁུབ པདའགཀངས་པ། བ སེམ ཞ 
ི ཁོ རྦ ༥ ངེས བམདཔ། སྒྲིབཔ་མེདཔ།དབྱེརམེད་པ། ནམ 
ཁྱུ་མཆོགཏུགྱུར་བས 0 ཕཱ ཡེ །དེ་འཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ག ཤེ་གས་ ལཿ ཊབྱདཐམས་ཅད་པྟོགས་ ཐི ངེ : 
དར་མ དུག མ་མཁལ པར་འགངས་པ། སེམས་ཙན་ཡོངས སུ་ན་བརསང་ལ།། ¡ 
། 




















| སུས `བཞན་གཤ གམ པསམསཿ མཉན་པ ར་ས ཅི མོ མངོན ཡིན ཟེ མྱི པར་ག ཤིས་ག ཀླར ཤས་ཀངགསྟན་བའི ནས་ས ཐའ | 
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ཏྷེནཀེ་ཁགས་རྒྱམཚོ་ལ་ལནི་སོ་མོ་མདདག་པར་རིག ྤ རྒྱ་མཚོཀྲངས་མེད་པའེེ བྲག་བསྟན་བའེཡ ཤིསཀྱིམ རྣར་པར་སྟོདདོ།།འཇིགརྟེནཀྱི་ཁམསརྒྱམཆོལ ལནི་མངོན་ཕརཤ སྲ རྒྱམཚོ་གྲངས་མེདཔཔའི3ེ བྲག | 


བསྟན་ཡའིཡཤེསཀེསརྣམ་པར་སྤྱོད་དོ།།འཇིགརྟེནཀྱེ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ཁནི་སྡོ། ལམྱརྦྱམཚོ་གངས་མེད་པའྱ་པྲ་ གག་བསྐྱརྐ་པའེ་ཡ་ཤེས་ཀྱེ་སརྣམ་པང་སྤྱོད་དོ།། འཇིགཏེནྱི་ཁམས་རམཆོལལནི་བརོན་འགུས 3 
( བརྩོམ པྱརྱམཚོ་གདསམདབའི་3ྲ་ གཟྟསཔའི་ཡ་ཤེསཀིསམ་པང་སདདོ། འཇིགཏེནྱི ཁམསརམཚོལ་ལནེདབགས་འིནང་ཉྟེ རྒྱམཚོ་གྲདས་མེད་པའེབྱ་བྲག བསྟན་པའིཡ ཤིསཀི་སརྣམ་པརསྤད་དོ།། 
འཇིགཏརྟནྱཧི་ཁམས་རྒྱ་མཚོལ་ལནི་ྱང་ཆུབ མས་དཔའ་ལས་དུགཔ་རྒ་མཚོ་གདསན། པའི་ཉྱ་ྲག་བསྟནབའི་ཡེ་ སྦཀིས་ནམ་པར་སྤྱོད་དོ།།འཇིགརྟན་བྱེ་ཁ༩་ས་རྒྱམཚོལ་ལནིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལའཇྡུག [༼ 
པརྒྱམཚོ་གྲངས་ལེད་པའི་བྲག་བསྟན་བའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་སརྣམ པརསྐྱོད་དོ།།འཇིགཏནྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོལ་ལནིསེམསཿནགྱིབསམ་པདང་། སྩོདཔལའཇུགཔ་རྒྱམཚོགྲངས བའྱིྲབག་བྟྟན་བའི་ཡཤསཉིས ར 
( རྣམ་པར་སྤོད་དོ།།འཇིགརྟནྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོལ་ལ་རྐིའཇིགརྟན་རྩེ་ཁམས་ལ་འཇྡུགཔ་རྒྱ་མཚོ་གངས་མདབའེཤེ་བྲག་བསྟན་པའི་ཡེ ཤཾསཀྱིས་ རྣམ་པར་སྤྱོདདོ།། འཇྲིགརྟན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོལ་ཡ་ནཾབསྐལ་ཕལ་འཇུག ། ྲཱ 
, པ་རྒྱམཚོ་གྲངས་མེད་བའི་ཀྱེ་བྲག་བསྟུན་པའི་ཡ ཤས༡ིས་རྣམ་པརསྟ དགོ།།འཇིག རྟེནྱི་ཁམས་རྒྱམཚོལལནིདུས་གསུམ བསྟུནཔ་རྒྱམཆོ་གྲངས་མེདཔིའེ བུག སྟན་པའིཡཤ མྭིསྣམ པརསྟོདདོ།།འཇིག་རྟེན (£ 
' གྱི་ཁམས་རྒྱམཚོལ་ལནི་དུས་གསུལ་འཇུགཔ་རྒྱ་མཚོ་གྲདས་མིད་པའེ3ེབྲག་བསྟནྣབའེཡཤེསཀྱིསརྣམཔར་སྤོད་དོ།། འཇིག་རྟེནགྱི་ཁས་རྒྱམཚོལ་ཡནིམི་སྐོབརསེམས་བསྐྱེདཔརྒྱ་མཚོགྲདས་མེད་པའེཤེ་བྲག 























ནཱ བམས ཿ 
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རར་མོ་ཁའོ་ 


རེ 


རྔལ་ 


ེཧཡི༧ 







| །དམས་ནི་ཏཱཊྱབསསམསདཔའིཁདིདགལའེ༢ 
གཤེགར་བ་གཞན་དངག གཞན་མ དགཆེམ་མདད།།འ 
 ཤཊིཁརི་ འྱིབ་དུབ་སམས་དཔའྱ་རམཛོན་ པ། ་ 
_ཀད་གཞནམདབདགནིཆ་སམདདོ།།འདིགཏེནི་ཁུམས་ལ་བཿལ་ཉེད་ཅ་དག 
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པབ” 


| ོདབྱོ་ོམོདམ་པདཔའིཡབ བྲག་གཞེཤདངབཞ བདག་མོ བྲགགཞན་དད་གཞན ཐོབཔསིཧོ་བས་གསེད་པའི་ནྱཙ་ླབསཀས་དེ་བའི ཡེ 
× རརར བདག་གནད ི རའིཚརསའའ༥ :་ བསོམས དཔའེ༡ཁོརྱིི 
། ཞོས མོ ཡར་དག་པརརིགཔའེ་ྲ་ཕག་གཞུ ཞན་དད་གཞུན་ ཀོཐབ་དེ་དག་སོ་སོཿ ཡ་དག ར་ག ུག་གཞནད་ཞན པའེ་སྟོབས བསྐྱེད་པའི་ཀིནཱིརྨྲ་ཕས ། 
ཤུ །ཀེས་དེབཞིནག ཤོགས་པ་ ཞད ལོ དདོ།།འདིག་ཏིན་ཤེ་ཁབས་ ལབྱལེེྡིཏནེ་ཁལ སྩ་ཧམཚྲོགདས་མདཔའི་དུལ་ཐརའཀི་དུལྷརམས་ནི་རབཏུཾུད་གི། བུབ | 
༧ུ བས་དཔཔེའཐསྱནཀིལའ ཇཿརའི ུབསེམས། དླ པར ཡི་ག ས་སོ ར་ཤེས་པ ཞན་དདག ཤོ་པའ སྟེབས་སྐེད་པའི་ཏིནྱ 
ཟར ཱི པར གཞུ གགཞུནདད་གཞན:ང་ 

[རླབན་ཊྱཨིའ དཤཞིན་ག ཤིགས་པ་གཞན་དད་གཞུན་མཐེང་ བ་དྭགིཆེས་མད་ངོ།།འ ཅིགཏནཧི་ཁམས་ལཱ་ བཅུའི་རྔལ ཉིན་བ ནྭ་རྐམ ཚྲོག་དས་མེད ཨེད་པའི་རྔུལ་ཕྲརཔ༡ི བཀྲིརྔལ་ :±± ཀྱད ༈ 
ཆུུབསེམས་དཔའིའཁོར་ རྩོསདཀྱིལ་འཁེརད་རེའྱི་བང་ཆུབསམས དཔའ་རྱ་པཚ ཡའ ྲིག་གཞང་ཀཞ ཁོཐཔདེ་དགསྤྲོནལམྩི་ི་ཐྲག གཞན་དང་གཞན་ེབཔའི་ཅས ་ 
ཀྱསེ་འཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་ང་གཞན་མཐོང་བདགརིཆེས་མད་ངོ། །འདྡམ་ ནཔལེ་བཞིནག ཤིགས་བ ་ཏཔན་མས་དད། ང་མཚང་ཆི་འད་ཤས་ན་མས་དང་ ཧེ སོན་པརྣམ་ས དངད ད ཡི་གོས 





1 





ཟབ ཁང་བ 

















ཞི སིས འ་འ ཛ་པ ཿཧར་པ་ཀྲ་། རྩིར མས དད། འདིགཏན ཁོ ད་ག མདད 
དུས་གནུ འཇོང་ དང། །ཡ་ཤེས་ ས་འ རུམས དྲ དུ གྲནསྣ་རམས་ད | རྣམས་དང ་ྷཉ 


`+ ༨ ནརྣམ དད ར༩༔རཇ་ བ་འ ན་བས ཟླ | 


( སད : | ཇཾ །ཀུཿ ས་མ མས་ གྲསྒ མས་དང + པཿ དད།ག ད་ དང། སེམས་མཉམ་པཉིད་དང ཡ་ ོ རྤ ་ 
ྦ དད སུཔནམསདང། ཀྲང དཾ ་ ་ ` པས་ད བབཟོལ་ཞུགཔ ས་སང བཿ ཉིས ་ རྣམས ཡ་བི བཙོག ྫ 


[ལས་ག །ཅོད་པ་རྣམས་དང། དད། སྐམས་ བཉདབརྣམས་དདབཅམ་བྱིས་ཐིཁཐཔྣམསདང། ལཐ་དགལ་མཁས་པསས་དང། གག པར་ཤདཔལ་ོརྡས། དང སྐོམས་པར་ཇུག | ྦ 






























༦ ཧེ མཿ 
ཏང 


ནས་བནམས་དང་།ལུས་ནམས་དང། 


པ་དང། བསམ་བནམས་དད 














ཆ་ 











༧༦༦༠༦༦༩༩༡༣༣༩༧༡༥༢༠༥༥༩༦༡༣༦༡༣༠༣༦༦༩༣༩༥༠༥༩༠༣་ 


, ' ཅི་འ . 6༨༦༣. ¡ 
སཱ ྦ པ ལཱ པསཉདལཝ དེབཞིན་ག ཤིགས་པནི་མེ་ཏོག ! 
བྱིས་གླཐཔའིཡ་ཤེས་བརྙས་པའིྱྱིར་པོ།།འཇམ་དཔལ་འདིལྟ་སྣ། དཔ་རན་ཉི་མའི་ཏྱྱིལའཁརནཾིའཛམ ཐུའི་གླིང་གི་སྣོད་ཆུས གངཤང་། སྒྲེབ་པ་མདཔ་རྣམ་པརརྡག་པཐྲམས་ 

ཤུས རྦ སརབ་པཞོསད བ།ྡིིརམཔརཔ་ཏོགཅིསུཕྱི་རུལཔད་ གི་གོ །མ་དཔལདེབཞི 
གཏན ི་གིདཔཔ་ཡ་སཙབསམ་ ངི དད།འཔ་བརིབདདགགསགཅགཆརོ་། 


@ 


44 རེ ༦: ༥༨༠༠༠༠༩གིས༠༩༠༠༧༢༥༡༥༦༧༤༤ ༦༧༤༥ 


- 
ཛྷ ༢༤༤སར༢༦༠༨༠༤༤ 


` ཏྱ ནཏ། ཉིམལེམ་ཐའིནུའི་བླགལ་བ ངེ གྱི་རླབས་ཀྱང་ ནཔརམིནུས་སོ། ། བ་ོལ ཉེ ཀས 
ྱིངཤེན།སྐྱས་ཐུམཁས་པགདགདལ་བཤདཔས་དོན་ཤིས་པར་འགྱུརབ་ཡོདཔའི་ཕྱིར་པོལར་དཔལ་འདིལྟ་ེ། དེ་ནམ་ཚོནཔགཚད་ 























།དུད་བརསྲུ་དད་ཁ དད པདམོའའོད ནཾ གོ སྭ རོ ཉོབ༔ ཞིགགེས ཟོ 'ཕང་ལེཙོ་བྷ་མ་ཐོང་ཡེད ་? 
ག་ི་ོགུངག་ི་ིོ་ོོ་ 
སཿ ་ ་ གདེལལགདགབམ་ཤང བྱོ འཇག དགིས ོ་ གི ཡུག 
།་དེལ་དགེ་སློད་ཀུན་དའ་བ མ་པ་བ ཤདདེ་དོནཀཔངེག་པདྱ་ཐྟེ།། དགེ སྤོདཀུན་དགའབོསོ་སྒྲདཉེག གཔམཿས་གཅིགའ : སྐོངཤཱའིའིཡ : 
སྐོ་བ ཤདནས་ ་ དདེ།།དགེ་ཀོང་ཤཱ སིབསགག་གངམ་ འིགཅིགས། ནཔ་བཤདཔའེསྐད་ཏེག་དེལ་གཞས་བརྟན་ རག བུས་འཇིགཏེནཧི་ཁམས་ སུ འི 
གཏནཡད་གཡ 2 ཉིཁམགི ད་པའི ཧཅི་གད་ལ།དབཞེན° དེནི གས རད  #ླྣོཛོི་ །ནཔན་ རིང 
བཱ མ་དཔས་བུངདད། དཀའབ་ དཔ་དདུ། ཧརབ་དད། བདུབ ཞས དད། བདུད་འདུལ་བདད། མདོནཔད་ངོགས་པརྱ་བངྡ་རུབ་པ་དང་ སྐོར 

གས་དར ཀོ ་ཆོས་གནསཔ་དང། རསགས རསྟེ་ཅིགཞས ཀསོདཔ་དད་ སྐྱས ས ཨིབས་ཟམས་ནད་ ས་ཅི 


དས་ོས་བསམའ་གལ་སས་འ་ 












ྲ 


མཕ 












འཛམ་ཊུའྲིཀི་ 


རེ སར སོགས་པས མས ཏིག ཤིགགཤོགསཟ་མདད།། ? 
གོ ་གང་མཛདཔ དད ཟེས ད །དངནདཔལད་། པར 
བཾ སྙིཾཾམི་ མིགས འགབད་འྲེས་པའིཚོས དྲན གསིན = བོ : 
༨, ཤ་ཤེད ི་བདདམ་པ པིག ཤགས་པ་  ་ནམཔར ཏོག་བ འམ 

ཤ ༔ི།ོི།རུནརིས་གུངཔར་མཛདཔདེ་ལུབ་དདགཀདབྱདདོ།། འདྡམདཔལ་འདི་ལྟ།ྟེ [དའ བའ ད་ཧ དོན་དག ལུ 
. ཞུ ཞེ ད་ཛྲི་ི ཕའྩཕིརང།།འདྲམདཔལདེཿ ་དབཞིན གཤེགསཔ ་གདནུབུད་བདོད་མའིའོད་རམས་དད།ཞོག། རྙོས་གི་ལུད་ོདི་འི་དོནནསསིཀུ་ ལ་ལ དབྱ ད་ཀ ། ཚོ 
( ནག རིབདང། ལྷམ་ཡིདང།རྣམམཁའ་ཝིད་ད། ི་ོ པ་ད ཚདས་་དང། ནིན ¥$ པོ། 





























`-༩༩༩༥༤༡--༤་ 


པད་གན་པ 
བང རྡལ 


: དག 








ལར འབཞིནདགང ཐ་ྷ དབི ཞིནགཤེགས་པར མའོས དོ ཆོབ ངེས་དེདག་ག་འདོད་ཆགས་དད། ཞྭེ་སད་དད  ོ་་ །ཌརོམོངས་བཟསོས༔ 
ཏི སས ནྲ ་ ར་འ རུངས དྲ ལ་པ་ཡི རྩིར གཞོ ཆགས དེ ཞི ོད འཇྡམ་དྲ་ ཡོ 
ལྐུ་སྦྱ དཔར ` ཨུཅུ་ དྲམས་དྱཀི་བཟམཔ་ཟམས་ཅད་ ད་མཱ་ཇྔོག ལ་བར ོད་པ ཚིག་གི 
ཀླ གྱ རི ཤིམ གཅིདུ་ན་གྱེས་ཀླུབ ཡར སྟག་ལ ཁ་ འཇམ་ སྐ ་ དད། གྱུས དའ 
ས་འ ¦ གཔ་འདོ་་དག་ ད་གཞི་ནགཤེག ས་པའི་གནདུའྭགོ་ཞང་ཆོས་བན་པ་དེ་དག་དོ་བཞི ཤུགས་པསསཏན་དང་ ྣམ་པར་ལི་རོག་ཡོདཀིོན་ཀུན་ འདས་པ དྲམ 
པ་ རྩར ོི་ པཔ ་ ཤུས ནཔ་ཡིནཏ། རྒས་པརྲིི་མའིམཐའྲའི་བླམལ་པདིཿ་ 
ས་བླརབས་ཀྱད་བྟྟན་པར་མིནུས་སོ།།འརྡམ དཔལ་དལ བཞིན ཤགས ཡི་བསནས་སྱིལ་མཞི་བ་ ལ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ ག་ད་བ ོ 
།རཅེཁམས་དདད། ཅུལ་ཕྲ ས་དང གཉན་ཁ ནན ་ འཇིག་ཏེནྱ་ཁམས་དེ་དདང། ད་ཁ 














༠ །གྲང 
| ཁྲ 
དོ 
། ཅེ སཔ མའེམཐའ་ པར གླ་བ 
སྤ ང་ག ལིའི ལ་པངྱིནྱིས་ཟླ་ 


དུཿ 





པས་ཡད་ 





རོ་པ 
་ ར་སམ ཡ་བ ནམ་ 
སྭཏཆོགས་ དདཔྱཧརྦལཚོགད།་མདཔའིེ་ཐག ཿ ས་ག 


་ཀཞིན་དུ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཐ་དད་པ ྒྱུམཚགདས མིན་པ 





རློ 
ིརི་ར ཉབ་ 


ཟུ ཕིབཞིད་ །དབརཾམདཔ།ནམམཁ ནསཔ། ཕྱིམའེམཿཾའིམུའེ་ཧྲ 
ཙེ འི་ག རགས རསཔ ། ཞི ཿ 


དས་མད་པའྱི་་བགབ 


སྩས ཉཨཀཅཀ །སིབཔ་མེདཔ།དྱརམ 


པ་རམ་པངགཞག་པ་ལན་འདས་པེགྐད་ཉིག་སྐདཉིགལ 


འྭབཟཤོགས་པམེདབ། སླྲིབ་པ་ཨིདཔ། བེར་ཤདཔ། 






གག ༣ ཟླབབ་ ཀཱ 


ཤེརུའིབླསལ་པུར ཡྱི སླ་ོབ་པ་དག་ནིཆེསམད་དོ། 
གཕ་ལས་འདུས་པྣ དིག ིག་ུདཅགཔདངབཟོགས་པ་མདཔ། ལ་པ ཤཱ ནའདྲས་པ། ཉསས་ཁའི་ཁྲ། 


པཿ ནམ རགཞག་པ་པས 'འདས་ ད་ཅིག་བ 
དུས་རྱམཚོག་པ།མདབའིེ་བགུ་བུནཔ པྲ ་ 


འསབའི་ནས་ར། པརའགེདད་པ། ཕི་མའི་མཐའ་ 


རྨལ སིཿསྐའ་པངྱིཞབྱེས་ྨབཔདག་གོ བད་མིན་ངསམཛ་སས་ཡེགགན་ནམ་པར་གཔསས་གས་ནང་ཅག་གཙ་ འབུངབྲོགསཔ་མདཔ།སྒྲི་པ་མདབ།དཔྱང་མདང། 





















| ནམ་༣ཁའེཁམསྐྦཱ་ཧས་པར་འགེངས་པ འ་འ ལ་པའེ ལོ དད་བ དུནྣམཔདཐརཔ རོ་བ སདཔ བྲ ནཔ་ མ་པར་ ལསའདས 

། གོ ད་ཡེདཔ། སོགས་འ དགས དུས གཞག ལ་ནས་བ ་་ 

; འི གབཏ ཞག་པ་ལས་འདས་པ་སྐདཏ ེག་དབ་ཐོགསཔ་མད། སྒྲིབཔ་མེདཕ ྩེ་བཞདཔ། དཟམ།འེཁམསྱ་ཅས་བདའ་ རན ཕྱི་མའེ་མཐཾའེམུའེ་བསྐལ་ བྱིྨ་བོར 

། དགགོ། དེབཞན། ས་སྒོ ཨ་པ་རཱ་མཚོ་གད་མེད་པའི ག་བ པརྣམ་པད་གཞུག་པལས་འདས་ཕསྐད་ མསྱ་ཡགསཔད། སྒྲབ་པ་མེདཔ། དངརམདཔ།ནམམཁའི་ཁམསྦྱར་པར་ 

པི ལི་པ་བམམཛིའི་བ་པེ བྱེནཊྱས་རློབ་ཕད། དབིན ཁམ་རུ་མཚོགངསལདཔའྱེའ་ཐུག་བཉུན་པྣམ་པར་གཞགཔ་ལས་འད པི སེག ྲ་ །སྒྲི་བཕམདཔ་ 
ཏ དྱིར་མེདཔ དམར་ཁགྱོངས་པསགསམ།ཕྱིལ འོ ཤྲ སྐལ་པདཀྱིཞྱི་སརློབ་པདག་ཀོ། དེ་བཞིནདུའ གུ ལྱར་མཚྲོ་ཨམད་ཡི བྲག ཕན་པ ཞག་པལས་ལཊ་ 
| པྐདཊིག་སྐྲདཅིག་འབྱུད་བཟོགས་པམདཔ། སྒྲིབ་ཕམེདཔ། གི་མད་་ནམ་པ་ཁསགྱངསཔ། དས་པ།ཕྱི་མའེམཛའི་མུའི ལུའི་གྐསལ་པདིན་ ཉིནཀྱེསླ་རོབ་པ་དག ཙོ ( 


།མ་ཞདཔའྱར་དག་ག།ནབྷནས་པརགཞག་པ་ལས་ བ་བ ག་དག ྱངབཐོགས་པེདཔ།སྲི་་ཡདཔདཔམདཔ། ནམ་མཁའི་ཡནྱར་སཔར་འགིཔསཔ།༔ སས ལའེམཊྲིས 













སློ་ཡནག་ དེན པའ་ལའ་ཇུ་ །དཔོག་མངུག་པྱ་ཆ་ནཚྲོགདས་ནོད ཀ་ག ན་པ་ན གོ་མམོའདས་པ། པྲ སྐད འོ ོོ་པདཔ།སྨྲིབཔ་ཞེདཔ། བྩབཅིདཔ། 
ཀལ ར་ སསག་མ ཀཱ ད་ན པི ཆོས་འ ལམ་ནས ད 
ཙུ་ག་ལ་འབྱུད་བཀྲགསཔ མེདཔ། སྙཾབཔ་མདྦ་པ །དབྱར་མྭ་དཔ། ནམམཁའི་ཁམསྱ་ད དི ཚི ཀལ འཛ ཁྱེས་སློབ་ཕ དགུགོ ཞི མས་ནས གཔ 
སོ་ས པགས མདག 2 ལ་མ་ག །ཕྱི་མའེ་མཚ ུའབསུལ་པང་ 
བྷ ཊེྱིས་ཟློབ་པ་ད ག་གོ །དེབ ཞིན་དུའ ཉེནཡི་ཁམན་ལ་འཇུགཔ་རན་ཚོ་གདས་མེད པའེཉྲ་གག་ཐ ནཔ་རྣམ་པང་གཞག ཞག་པལས་འདས་ཕྣ དཿ དཉགལ་འབུད་བཤོགས་པསེད ཕྲ །སྤྲིབཔ་མེད་པ།ཤཾ དཔ། ཁཏཱཿ 
༤ །གམམའཁམས་རས་པརདགས་པ།ཕིམཐའི་མའ་བྷགལ ར་དག བསལ་པལ་འཇུག་པྱ་རམཚྲོགདས་མེད ` བསྟནཔ་རྣ ་ ཞཔ་ས་ཞགས པ་སྐདཅིགསྐད་ཅིག £ 
 ཁ་འྱ་གུདབཤོགས་པ་ནདཔ་སྒྲིབཔ་ཞེདཔ། དྲ་བད་མེད་པ མནཁའིཁནསྱ་ཆས་པདའགཔས་པ། ཕྱི་མའི་མཐའྱིསུའི་གམལ་པ་ཏིནྷ་ཧཱསྣ་རོབ བོ དག་གོ་ ལོ ྱོགས་བའུའི་འདིགཏྟེན | 


[ཟམས་མན་ག་་།མ་སྐམཔ་ད། ཉ་ང་པིགཊགཆཅམཚཡོྲ་གགས་མ བ་བ དོ ཆགས་ས །དའིི་ཡིརཞན། མཐའདདདསཆེདཔ ཚོ་ 


ླ། 


༦3 
ཟུ 








།ཱ ད།ཆོསྣ་ནམ་པདའཕུལ་པ་དང། སྐུ་རྣམ་པནའཕྲུལ་པ་དད། སྤེནལམརྣམ་པདའཕྲུལ་པདང་། ཧུད་ཡུལ བརྡའ ལྭ་པ་དད དཡ་ཤེས པའའཕུལ་བདད ཛོག ཤེཊ་པྲ་ནམ་པར་འཕྲུལབ། 
ཟླ སྐིའི གགགབ་ ིས་ོ ལྭ ་ སོག རྨ དད གསཔ ནམ ཡས རྱ 
རྨ ཁམསྐྱ་ཧས (པརའགེངཊ བདགྲ་ྐུདའ ་ ། བསན་པ དུ་ན བའེཤིན་ིམའེམ དལ ཟས པའ། པང ལེ པའི་ཆོས་དདྲལ [` 
ཟླ ;:: ༽ི་ རྩ ན་པ་ཡཾན་ཏ། ། ནྭ།བྲའནྲིི མིན་སྡེགསཔར ཀྱེར སབ སཱ འཇམ་ད ཤྲ ངལ ཞིནགཤགས་པའ། མྲ་དཉིད་ ཌ 
རོ ༤ རྣམ་ད ཐལ་དེ བཞིན གས་པའི ` ་ ན་ཁ ནི ཀྐ བདདལ་ ཞུ ས་གས ལིལ ཏཾ 
ཿ ཀྲ འེད ཕལ་པ ར་ འགིན ཤགས་པའི ན་འཛིན ` ་ ས་འ ུསུབ་ྭབ་དུས་ ༩ 
ལ་གཞས སྒི།དབཞཤགས་པཅ གས་ལན་ག ཨ་ག ན་ལམ ག་ གཤིག་པསེམས་དདྱལསབཞི 

( དིམས ནཏས་ལིསལགཞནཀནས་པལསོ།ེབཞན་གཤགས དེབཞིནག་ཤགས་བན་མའི་ཁམསནབ་ད་ལགཟུག པའེ་ཁམས་ན དདལ་གཟུགཊ ཊི་ུགནས་པས་ཡ། པམ ནད་པ སིགས 





དྲལན་པའི་ཕིར་དོ། 7 















༣༠༧ ཁྱོང ལ་གནས་པ་གདལ་ལ རར་རོ ས་ 
ྒ ;ྔ ; ཞིག དུ ས་ ཁྲ རིལ སསུ་ པྲི ནོ ཤོ 































སར སྒྲོགས་པ་དག === ཿ དབན་དུ་གཙུགཏ་དད།ཿ ཕོ ངེས 
ཌོ བྱམ ༥༤ ༥༥༦ | ་ ཚོ ˆ པ་འདད།། 



















མྲགདས་མེདཔྲརསསུ་ོག །ོདཟིརྒར་མཆོཁ་ཅིགནི རོལ །ཤྱར་མཚྲོགདསམདཔརེསསུ༔ ཤོ འོདཟྩཉམཐོཅིགནིསམཚྲོབདས། དསྭསླཀློག་ འོད་ཟརྒས་མཚོ་བཅིག ཅིག ྒ | 
ར་ར རམ མང་ཚོགས རོ འདཟརྩཧམཚོ ིགཤས་དདགཔིགཔཉལ བཅྲོགདན་དཔ་རསསུ་སོག་ག ། དྲ 
༽ུ 





ཆེ ཚི ོ ༩ 





༧ ་ རར ཆབ”-ྷ བཅིགྱི་པད་ཆུབསི་མས་དཔའལ་བདུག་སྱཧ་མཚོ་ཐདས་མེདཔ་རེས་སླུ་སོགགོ །འོདཟ་ར་རྱམ་ཐོབ 
ཐས་པ་ལ་འདུ་ ལྭ་རྐྱ་མཚོ་ཀདས་མཿ དཔ་རྡས་སུ་སྤྲོག་ ` ཧྩོདཔ ལགཔ ྨ། གཟམ | 
ཟི ཤུ གསཔས་མ བདགམདཔྲ་སྭསསགན །ཟད ཁོ བཅོང ལ་པ་ལ་འཇུགཔ་རྒྱ་མ རྡེསསུསྒོགགོ ། = གསུམལ་འཇུག་པྱ་ཉ་མཚྲོགས་ 
དཔངས གས །ོདཟརྱཾརམཆོ་ཁཅ གནི་དུས་གསུམ མ་ཡ གཀོ །འོད་ཟརརུ་མཚོ་ཁཅིག་ནིཡི པིབས བསྐྱད་པ ་ ཱ 
་ཤས་ཟདམཉམཡྲབ་སཛདས་ཉ། རྭ། ཐོགས་པ་ཡེདཔ།  སྒེབཾཔ་མེཔ། དཔྱར་ཡེདཔ། །ནམནཁའི་ འི་ཁམསྦས་འརབགདས ཉིས་ཡ 






མབ ྦ 

















ོརོ་ 
པ་ འདོམ་པཔལ་དབན་ ཤེ མཐ 
ལ་མི ཨྭ འི ་་ང་ 














། པ་འབུལ ཅན་བ རགསིགའམའིགསྱི་མོ་གཞུནགན་ཤགྲིས་དྲ་བསྫ་རགསུའབབོགཅིགཌིན་གའ་གཟནཞིིགའདེནོད་བས་ཆས་བསོད ྒ་ོོ ཧཾ 
, རི. ཀེ རི ངལལ། སལ ཐིམཔ་: ཅིབ་ ཉིན རྨ བྱི ྱྱསུཙས¥ྩ་&༄ས དགམཉིནཿ ྦ 
འི་ག ཐསག དུ དད དེགཞིཞ པཔ ལུ ཞིགས ཀིར རྡེས་གུའབྲདབ ་ ཅ་་ ཡི འདེནད་ས ཨཾ 
¬ ཡ་ས་བནསཨེདཔེད། འདུམ སེས ཨ་ཨ ག་ག སྭ་གགལ་པ་ ཀས རྗ ཡཿ ྲ ཉི གནས་ས ཀིརོསི་ྡས་སུའབྲད་བ 
༣ ལ་ིས་ཱསསཞ་ིནདཔ།༽ ཞི སི ལའ འུ  ཛིགས་གསཏིོ་གཞནག་ིགགིསབཅད། གཅགསཏཅིནགཅ། 
, འདེན ་བསྤུར་ས་ བསོདནམསྲ་གངས་མདཔརྦསེདད། ། །།འརྡམཿ + བུའམརིགསཀྱི་བུམོ་ གད་ལལ་ཞིག །བྣམལ་པ སི རུ་འཇྲིག་ཏྟ ཤཁསས་ཐཁས་ཅདེད་ཉེ དི བརྐྱད་པ་ནགཡ 
ྦ རེ ཉི གཔ དང་། ི་ོ དྷུལའིགོསྣ་ རྣམས་སྙྱིཿ ཕ་ཕྱིན་པ་བས ས། འཇམ་དའིགསྱི་བུལས གགསཁིདཡོག་གདགརའི ཞེགརྒྱནདུ་ཞུགས་ཕག ཉིནྣཾགཙིགཿ ཟིག 
འདྲིན ་བས་ ཆས་བའོ། དནམ་སྲ་གངས་མེདཔ པྱེད ཛཿ དཔལ་རིགས་ཀྱཔའམ་རིག སཱི ཤམ །ས་བུམོ་གངལ་ །རལ་ལཞྲིགགིས་ བརྐ།ལ་པ་ གད་གའཀ་གི་ཡཉདཏའདེགཏེནཿ ུདགཏན་ཁམས་ཐམས་ཅརུལསེདཁིནཱ 





































[ཌོ བས་དག ཤ་བ དལ གིས་བ ལ་པ་ད ྭའི་ ཀདགྱི ཀླ ླ ལོ་ལོ ར་ནབསེམསདཔའའདེགཉེནེ་ཁམསཿ ཐམས རུལ་སྙན་གལཉིན ཞིན | 
ཧཾ ` པི ག་འོབྱ་ཧ་ ཟིབ དི ཐོབ གོསྣཿ ཊཱ ± ཟམགདིས་།འ་ ༨༨ ཡི ་འཇགབདུན།་ 
ཟླ ཤསབ སེ དེ བག སཱཀ ཤའོ།།ཕྱུགསྱི འགོ་བདད ཕཏ འགེབདང།ཟླ་དཔཆེའ 
ལློ ཙ་ རི ཧུས་འགྲོ་ཐ་དདཉནཐ. | སྱ ཁི 


སོ ་ུ་ི་ བད་བར བ་བ རཱ ྭ 1 
འདུག ཏིན མས མཱཿ ཀ་དུལཊ ཧཿསེསེམསཿནནམས་༡ི་ ཀྱི་ིཿ 











ི ངཱ ར་རས བསསདཔ ནད བརྙུམཔ་པ ཀགང་རའ ཀྐ ཟོ 


























ལམདེབཤིནད་ཤེ པརེས་པརའྱབའིིརཏ་ དེབ རྒྱསཀི་གིས་གཅོདཔའིྱི་ཞུགས་པ ངརུབསེམས་དཔའལྷ་མརབདས་ཆོས་སུངས་པ སོ་མ དོའི ྦ 
ཤོ ི་ས་སམས་དམས་གསམ་ ཧྲིལ ཛིར ་ ཀེ ་ སསག ་ ཁསྐནས་ཕོགས་ བའ གཞན་ལ ་ 
ུ དུབ ཕབས  ་ གྒས་ཤིངའ ཟུ ་་་ཐསས་ཅ་ | 
& སསག ཕྲགབ་ཡད སཿདྭཀིབདགཔ་ཐམས་དྲ་ཐོགས་པང་།ག གཞནགཔཞིགགིས་བྱད་རུབ་ 
ས་ས ལི ཐས་ཆེས་སྡི་ ཊག ་་ ་ དཔརན་ཟའྱི་ཆུལ་པོཆེན ༢ཀྱིས་འ ཏིལྟསྟ ‹ མཐེ དང། ཡངས་པ དང།ཆེ ཾ ., 

ལྷང་ཕེའོ། ཆས་ཡག་མདཔར། ཀྱི་རྣམ་གྲཔཔ་འདི ལ་མོས མཐེབོད་།ཕས་བདད། ལཆབ་ཕོག ླ་ 


ཟོ ཝིས ནས་ལྷམམ།༢ 
| ཀྱི་རྒམ་གྲངས་འདེ་ལམམོས་པ འ གྱི་ཁམས་ཐས་ཅདྱི་རྔུལ་སྐེད་ བའྩེ་ར་བ་ཕ་རོལ་དུ་ཐྲིན་པྭལ་ལསྦ་བངབ་བསལ་པྲ་གངསམད་པར་བསགས་བཟེལ་ 
ནས (སྙམམེ། ནྟ × $ 








༤༡༤ ༢༤༡ ༡༡༤༡༠༦༩༡༠༡༨༦༡གགསཞས་གསས་མསསམས༦ཞ ༧ ༦༢༠༤ག་གར] ༤༡༤ ལྲ་འཀརའསའགཞགསའས་སལ།༩༠༡༨༩༨༩༩༤༤༤༠༡༢༠༤༨༡༠༡༤༩༨༤༤༨༠༠༧༠༥༧༠༡༦༩༠༠༤༩༤༦༠༦༩ ༤༢༧ 


ཧཧ གོ བའམནོགསོྱ་བུམོ་གཞན་གད་ དི ངོར པའི་གཞིལ་མོསན།འདི དོ མཆོས་བསོདོནམསྦ་གདས་མདཔརཏ། དོ།།འཇམ་དཔལ་ ལཏིསམསཿ 3མསཉད་ཕུང་ཡོ་མེད་པའི་ 
རྨ གསིབས པལ་དིགསཀྱི་བུའམའི རྩ ོེིི བ་ད ་ ` བེ་འཇུག ྷཱ པ་དད།ཀློག་ པདད། ཀོ དུགབདད། ཡཱ 
ྦ (| སྨྲིགས་བམདུ་ཤྲེས་པལ་མོས་ནས་འདིནཔདྱབདཅིད དོ ཀཾ གདད །ཐདུག་པ་དད། སཱོས་དད། དོད གཔནམ། ས་མཆོད བདའི འདིནི ཨིས དས་གས དཔ་ད ཧར འད 
 རིཀེུཉྱ་གུའམ་དིགསི་ཐུ་མོག དལ་ལ་ཞིགགིན ཕྱོགས་བཅུའི ལི ནགྱི་ཁམས་ཐམསཅ དདུ་གཏོག ཅན ཝའ རེར གས ས་ཕདག།ཉ ཀསྭ་ཀྱི་ཐག་པལ་ཡ 
༧༧ ར༣གོག་ྱི་བ་བ ས་པ པནམས་དདའ་ཁནལ། གལཔོར་ུར་ཡི གའམ དུ དྲའི ནད ཡི་གེའི མསྭ་རཱད་གསནཕབས། །གཞུན་གང 
༩ བྱདརཱཿསེ་མས་དཔའི་དགེ་བའ བའར་ཐ་གཉིགརུ་ ག་ནས་ནི འདེ ཟུ མེན ཅུ ཡ་གྲདས་མེ དན ་ མི་སྙནཔ་པཱཱཿ བཿ སྭ། འདམ་དཔལ་ངིགསྦཀིཐུའུམ གས་ཞིང 
ཤིས་མཆེད གི མད ཞིག ། ཏི ངི པ་གས ན་ད ཞན་གད་ཞི ས་ཡ ཆན མོས་བ, འལ་གནོདོ་སམས་དད། ཐ་ཕད་པབའི 
ཅིམ མསལདགེག་ཤ ཟི བདལ སྐྱནཔརཔྦཱསན།འདིནི འདིནི ཁ་ན ཉར དཔའལ། ལས་སྭས་ཅུས ཕས་མས རླར ལྦེ 








= རོ 
/ 













ི་ོ ནོ རོའོ རོར 
རད ཕྱད འིཞན།བསོདནས་ེནཔོའཤོགས་བསགསོ། འཇམ་དཔལ གཙདཔི་ ཨན་ལག་བརྒྱད་དངལྡནཔའེརུས་གངལ་རུག་སྲ་པསྟུངཡཔསི | 
འཛག པརའགྱུརརོ།།དཅེའི་ཕྱིར་ཞན། རྐའེཐུད་པོ ན་པོས་རབཏུཔ་བའྱི་པཾར་རོ། དེ་བཞིནེ་དུ་བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་པརསམས་ཅནདསལ་བདད། དུདའགྲོ་དད། ཡཾརྒགས་ཀྱིནད་དུག ནས་པརའགུརཔའིལས 
༧4 རབཏུམདཔ་ཡང་ནམ་པརྨསིནཔརམི་འགྱུར་དོ།དཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། བསོད་ནམས་འི་ཚོགསཆེནཔོ་བསགས་པའྱིཕིར་རོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱྱིས་ད་སྐད་ཅིས་བཀའ་སྩལནས དག་གློང་དེ་དག་དདབྱད་རབསམ 
ཟླ།དྡབབྱོགས་ཨུནས་ཞུས་པ་དབགཏལདགུདས་མདཔརྣམས་དང་ ལྟདདམིདདང། ལུམ་ཡིན་དད།རི་བརཅས་པའིའཇིགཏནཡདེ་རམས་སྟ།བཅམ་ལྡནའདསཀིས་གསུངས་པལ་མདནཔདད་ 
པཿ ས་པ་དདཔའིསྟོབས་བཉྐྱེདཔ་ལ་འཇུག་པའིཕྱག་རྒྱ་ཞེས་ཀྱ་བཟག་པཆིནཔོའིམདྡོ་རྔོགས་སོ། །རྒྱགརགྱི་མཁན་པོསུ་ནདྲ་པོདིདེད། འུ ནཱགྱེལོཙུབ་པནདཡ་ཤས་སྣས་ཐ རྱུ་རིར་ཞུས་ཏ་གཏནྣལ་ཕཐ ¦ 
_ པཱའོ།༦། །རགརྙདད།ཨཱརནི་ཕཏ་ཨནི་ཡ་ཏགཏིསླུང་ཨ་བྲརྙནསམྭའ ན་ཨ བོདྨགད་དུ། འཕགས་པདས་པདངམ་དེག་པ་དཁྲ་བའྱིཕགྱརལ་འཇུག་པཞུས་རབྲཐེག་པཆན་པོའིཡདོ། 
ེ་ྱ་ཆས་དདབདནུབསམས་དཔའཐམས་ཉདལ་ཡགའཆལ་།།།འདེ་གེདབདགགས་ཐས་པའི་དུས་གཅགན།།བཅོམ་ལྷནའདན་ྱལཔོའི་ཁབཤ་བརྒོད་ུའའེདགེསོངསྟོདིརྱལ་བཅའནགསོ 














སཿ བླ མེདཕལཾཿ སྭཀི ལམ་ལས་ཕིརྣལགོ་པརའྱགུརཔའ ༡༔དབསམས་ འཾ 6 གནིབླ རེ བ་ཡང་ པར་ངོག བའྱེཔརྡ་རུ་བཏུ་དས་ཏ བཾ ཡེ པའིཡེ་ཤཾསྭཀ་ཡམ་ལསྱ་ཕིརམི་ཝེགོ་པའོཞས་ ། ¦ 
: འགག་རགསནུ་བསིམས་ད ་ པྱ ་གས་གཔར་ས་བག་རྱལ་།བཞིས་བཅིའོསབཐངས་རྟ། དུགསོལ། ད་ཅེས་གསོལ བདོལ 0 
ྦ ིཞནཁལགཞོན་ཆ ལ་སངས དབས་ས ནྱི པོདག་ཡིན་ཏ། གཞའ ཤིས་བ 
 ཤི་ས་འཕོ་་ུད།ཟླ་བད་ཉིམསའ་ོ་བྟ་ུན།༡ཉསའ་ཉི་རུཕྲུལརིསའཕོབནདདེ་ཞིནག་གགས་པི་རྫའཕུརས་ལསྟུ།འདྡ་དངལྔདདད་ཇུསམས་དས་ མ་བ 


















༡-༠༨༡༤༡༡༡༤༡༠༦༡༠༠༡༩༡༤༤༤༩༨༠༤༤ཕ༤༤༤་ ༤༨ 














| །འགྲོབ་ཡིནནོ།འདྔམདཔལདེ་ལ་ཤད་ཆུ་བདེ་མས་དཔའ་གཉིས་ནླིབ་ནསེད་པ་ཡདདགཔའ་རྡོགས་པའིཤད་རུ་ཏུམ་དེས་པའིའགོབ་པ་ཡིནནོ།།བཆུ་བསམས་དཔའ་གསུམནྱི་བན་མེདཔ་མདདག་པདྡ་རོགས་པོའི་ཤད་ 
ས་ནའང རིན བསུངས སེ་པན ནོམ་པ མི 5 
།རགགད་ལགས། པཉེམ། ནའདྲས་ཉིས་བཀའ་སྟལ་པ། འཇམ་དབལ་བངྡ་ནུབསེ་གས་དཔའ་རགསྦཀི་ཤིདསྟས་འགྲོ་བ་ལྟ་བུདད།གླད་པོཟེ་འི་ ྭ མ་འགོ་བྭལྟ་བུ་ཡི ཏེ།འདྡམ་དབལ་5ད་རུ་སེ།མམ་དབའདདེ་གཉིཊ 
ཌི ད་་ གས་པའྱི་དཱཱ་བཏུམ་དེས་ཏེ། ཀླནསེད་པའེ་ཡེ་ཤ།ཨཀྱི་ལམ་ལས་ཕྱིད་ལྣག་པ་ཡིནནོ།།འརྡམ་དཔལ་ཀྱད་རུ་བསེམས པའ་ཟླ་བདཉེམས་འགོ་བལྟ་བུཊ། དདཤད་རུབ་སེམཨ་དབའ་ཉན་ཐོསཀྱི། ཧ་ 
༧ (ྲུའིནའཕྲ་ག་ད་ནུསཁ་དབའདེ་བཞནག ཤེགས་པརྱ་ཕུལི་་བྷཝ་བུཔད་གསམནྲིན་ེདཔ་ཡདདག་བརྡ་ག་པའ་བདདེས་ཏ། བ་ནའི ཤིལ ི་སི་ཝགོ ༡༩ 
བའ པཱ །།འཇམ་དཔལ་དྲི།དད་ནཱབསེམས་དཔའ་ གས ཏའ བུབ ་པརདིགཔད་བན། འཇམ་དཔལ་འདིལྟ་སྟྱ་དཔེརན་སྐྱེས་བུལ་ལ་ 4 ་ "ནར 

ཆི 








_ །༽ཀཏཱཿྱིཁཱགསྭ་ནཱགཊ་དའ་བདའདེལ་དད་ཡད་དེད་ཧབདད། ཤུབཟེ་ནཔོདད། དོདདདན་ཆན་པོདད། ཆེདེ་བདད།ཆེད་ཆེརབ་གཅིག་ཞོད་ནན་དེ་འདི་སམ་དུས་སས་ཏེ། བདག་གིས་༣ ཞན་པདྷིལུ་བུཞིག་གིས་འདེག་ 
_ གསུགས སི མྱུགསིཉོིགེནསནགསནགས འིག སན ལན 





ཤགཤཊ་དེ་ཡུནའིཊཞིདདུས་དིཊམོཞགེ་ན།དཔགཚད་བྱརདྲ་ཐིན་པ་ལནདྲེདུད་གི་དཀིལ་འཁེར་ཆེན་པོས་དེནས་བླའགོནས་དབག་ཚད་བྱརདུབཅུད་ལིརདེད་དེ་ཡུལ་ནའཇམ་དཔལའདི་དིསམདུ་དེམསམི་དེག་གླ།ལབ་ 
།གཉགགམ། ཟླལབ་ན།ཟསཔཔུདས། བལ ་བ་ཝགའམན།བལཔབྷཱནཔའི་ཡད་བཅམདཔནཤུ་པའནགཏགས་ཁམས་དདགདའབའའ། འདིག་ཉུནི་ཁམས་གཅིག་ཀུད་ | 
/ འདའབདནས་སམ། འདམ་དཔལྱ་ཐིཨ་གཞོལ་པ། བཅེམ་ལྷནའདག་འཞི་གནས་མ་མཆིས་སོ།།བཅེནོ་ ྣ་དདནིགབསམམ་ཆིསཏེ། ཆས །ཏལ་འཚལབའིཨི་དེསབུལ་པག །གམ། བསྐལ་ཕབརྒྱ ཏོང 
ྦ འམ།།ལ་པ་སྟོད་དམ། བླསལ་བྱ་པེ་བྲ ཕགའཐུམའམ། བསྐལ་པ་བརྡོད་དུ་མེད་པའི་ཡད་བརྡོད་དུ་མེད་པས་ཀྱནའདིགཏྟེནགྱེ་ཁམས་ག ཀྱཾདའནའ་བརྡུནས་པདེནི་གན་མཆཆི་ཨལགས་སོ།།བཉོན་ལྷ ན་འདཊཀྱིས་ རྔ 
བཀའ་སྩལ་པ། འདྡམ་དལདེ་བཞིན་དུརིགསུཀྱ་བུའམ་དེགསྟཀ་བུམོ་གདལལ་ཞིགླུ་ཟན་མེདཔ་ཡུད་དག་པདྡརོགས་བདྱི་བདྲ་རབ་ཏན་མས་གསུདལ་ཐེག་པཆེནཔོམི་འདིན་སྲི་ཀོག་པརཉན་ཐོས་ཏྱ་ཐེགཔ་པ་རྣམས་དད། ཏྱ 
སྨུནཉིག་གཞཊ་ཏེ །ཉནྲཾ ཀྲ ཅྲུཧོདཅིད་ལདོན་ རྡཔརཉེད་ལ་ཀུན་དགའ་རབའམ། གཞུག་ལགད་དམ །འཆུག་ནར་ ཉང 
ོཡུལའྭགནཔ་དགན་པདཉེད། ཉནཔོཀིཐགོགཅངཁཏན་ཧད།དཔོདེ་ཁད་ནུད་པདབེ་དལ་གཞན་དགུང་ཀོགུ་འཇུགཔན། དན པའི་དགེ་བའྱི་པ་བ་ 
 དུ་བནན་ནེབ་དདུད་ེདབདེས་ཤིས་རབལ་བོརའྱ་གརཏེ།།བནསདཔའི་ེ་ཤསི་ལན་ལཉ་ཕིའནི ཤོག་ག །བུང་ནུཿ་ཨེ་ལན་དཔའདེའི་ཐདཆུབི་སེནས་བླམོག་པལྙ་ཟུད་པའི་ཤེས་རབཀི་དབད་པ་ཤེན་ 


༥ (ཕིར དི 







¿༨ 





------¬--=༡༤༧པ༥༧༠༤༨༥༤༡༥༡༢༤༤༨༧༡༥༠༠༥༥༤༨༠༡༠༠༤༥༠༠ས༠༤༥༥༩༧༢༤༠༡༠༧༥༠༨༧༠༠༠པཔ༢༡༩པ༩༢༤༥༠༤༠༠༥༠༣༣༣༦༦༣༣༣༧༧༦༣༦༧༣༠༠༠༨༠༠༧༠༧༠༦༠༠༠༠༥༢༨༦༠༨༠༠༤༢༤༤༠༥༦༦༩༧༤༧༤ 


ཅོོ པིབ ས་མོ དནའསདོགསམཞོ ལུ 


ཟུམ་པན་གྱུར་ནས ` པར་དུཔ་དབས་ཏ།ྨྲ་བག འཛུམས་པན་པད་པ་ལས། དའི་དྲག་འམ།།མི་མ་འ་བ 
ར་ཁས གི་ཕྱེ་མ་ : གག ་ འརྡམ་ ས་ས འྲ ག་ཚགས ལུས། བན བོ བག སྐ 
ྒ ཧཱ གད་ཡིནཔ ནེ་ཡང་ད་ཉན་ཐོན། ཡེག་པའ གིས་མ བའིབྲ་ སས ་ སི ར་བས ཧ་་ སའ 
)ེ ཕལྟ་བུཔ་ཡིན་པརདིགཔར་བྱའོ།། འདའ་བར བསིགས ལ་དཔརུནམིལ་ལྭ་ཞི་གའ་ཇིག་ཏུན གྱི་ཁམས་ད་ གཉིད་པ ཆི 


ཤོ། › དོལ་དེན་ཡད་དའི་བྱ་བ་དང ཟེ ོད །དནོ ཆན་པོ ཆེད་ཆབ་དད། ཆེ སུ ཞན འདུམས པཇིལྟ་བུ ཞགགིས་འཐི་གཉནྱ་ཁམ་ས༽ འནའ་བའྱ་བ་ 
དད ༢ ས་ད ་གདག་ཀླད་ ཡོམ་འགི་ཏུཤ ལ་བར དིན པལ བས གཏན ཁམས་དད་ དག་འ མཆས སྐུམ་ནོད། ཀ་ལོ ཡའ 
[ས་སག གནས་སུ དམ་པ ི་བ་་ཀ་ཤི་ཏསདོརཡ་ད 


།བསྐལ་ བྲ བྱའོ དྲམཾ། ཐ ལ་པྱ་ཟེབྲ་པ། འབྱུམའམ། བསྐལ་པུབརྫོན་དུ་མེད་པའ་ཡད་བརྔོང་དུ་མེད་པས:ད་འ་ དི ྱཝའགའཔད་ནམ་རྣམ། འཇམ་དཔལ་ སྲ 
མོ ནད ཟ་ ལོ མོ ཐོ ་ ་། སུ ¢ |£ 
མ་གཙ མ་་ །ད དཧུམེད་ ་པའི་ཡདབ་ གྩོ ལ་ཞ་ས་ ཁྭ ཀྱརྡའརྡའ་བན་ཆུས་པ་དེནེ ནས་མ་མཆེས་ལ ས་སོ།།བཅོམ་ཝཱནའདས་ཉིས་བཀའ་སུམ་པ།འདྡམ་དཔལ་ ལི ཏཱ 
ཤགསཿཅངརབགས་ི་སོ་གྲངསདགྲ་ནམེདཔ་པ། ཡད་དག་ ས་ས ཐནོྱི་ཐེ། གཔ་པ་དག་དང་ལྟན་ཅིག་གནས་ཏེ། ཉན་ཐོ། ན་ཐོསཾཀྱིཐྲག་པ་པདག་ལ་བསྟེན་ ༤ སྟན་ལ་བསྟན་བཏུན ༩ ; 
ཅར་དེ་ཤུག་ དྭ་ལུན་ཅིགཏུའདིས་པར་པད་ལ ཀནོི་དས་ོད་པར་འདལ།གན་དགའ་དབ ཨ གལ དཔམ ཆགས པར་གན པག 
ཤི་བ ཅུུད་པར་ཕྱེདལ་གཞན དགུཀྱདཱ་ཀླེཿ ག་ཏུའདཱག་ པད་ཧེད་ཀེ་ཁ་ཏོནོཾ་ ེ གམ་ཡང ཡུ ༨དཔུའུགན།རེ ཉན་ཐོསཀྱི་ཐེག ཡིེ པའི་ད བའི་ཆུ་བ་བླད་པམདནོ་པར་འདྲ་བེད་པ་དས་ 
།ནར་བཅུལ་པདོའ་གནུ་ལླ། ་ ± འདེ ན་ཉིཧ་ཕྱད་ཟཱ །བྱད་ཆུབ་སམས་ནཕ ` མ་ས་པ་ལན། ཤྱུན་བའི་གེ་བའི་ཆྩབ་བསྐྱེད་པ་མདོན་པརའདུ་བྱ པེའ་ཤེས་དབ་ 5 | ¦ 
ཀི་དབདཔོ་ཤས་རབཉི་མདག ་ པནཡདའེ ཅཅ བའི་ཆ པ་ནས རིམས ཉམས ་པར་ད་ནོ།འདམ་དཔ་ དཔལ ལ་པེདནཔཤིདགི ད་པོཆན་པོ་སིད་ | ༤ 











༠། བོན་པོ ངོ་བཞིག ལ། ངྱ་ཧམཚཆནཔསོ།རབ ཁྱེདབལས་བར། ནྣས་པའིགནོདོ། སྙི རྒྱམཚོ ཅན་པོའོལམ་ལག་པིད་ཕུསཏེབླགོཿ ཞྣས། གོནས།༥ལལ ཨྭ་ཏི་གདཐུན་གཙ་ ཚད་ལུ 
སྨ 'དཾཞི། ཞིག་གཏགས༢ གོལ དྲ རུ་སམས། ། ཤིདགི་སྡོད་པོཆ བས་པ ༦༦ མིར པརྨ་ནུསསམ། ཞཇན་དཔལཡིས་གསའཔ། ཡའི 
@ ༧ ལགས་སོ། ། བཅས་ནས ཀལྦསཔ། འཇམ་དཔལ་དེ་བ ྱ་ཆབ་སི་མས་དཱ དཔའ ད་བསམ ཤས ས་ན ཀྱི་ཐིག་པ འེ ༈ 
ྦ ནགེ་བིའྱཾ་ཆ་བ་བྱཾད་པ་མངེནོ ནཱཔརའདུ་ཧེད་པདེས་ཐམསུཅདམྱའིན ཡགི།ཿ: ཁི སྭ་ཕིརྡ་བུལ་ཞིང་བླློག་ །ཐམས་ཧད་ ནཔརིཡག་ྱི་མཚ་དའབུ དམང མ་ས མཁའ ལཐའ་ ས་ས 
ཧུ པ་མི ཞུས་ཏེ། འདྔམ་རཔལ དིད མགས སོས བྲེ པཔ །།འདྲམ་ད མི མ་པར ་ཟས་འགོཔིུཔཡན 
ྦ \ འཕམདཔལནནམི་ལ་ལ་འཇིགཏནྱིཁམས་དད་ ག་ཉིད་འདའ་བརདདདལ་དེད་ཨངདའི་བབ་དང། བྱ་བཆེནཔོ་དང། དྲུ དད་ཆེད་ཆེབ་དད། ཆེད་ཆ གཡས དེ མདུ ཏྟ 

ྦ ཏི རུབས དགཏག ཁམས གནབ མཿ སི མལབདག ུ་གས་བིཁམས་ རྒག 
དད ་ སུཌྣན། ཀ་ས ཉིམདདླཟ་བའི་འླགཐོས་ལམ་དེ འའུགསན། ཀདལ་ནཔལ་ དག བས་འདིགཀི་ཁམས་དེདག་འ འབདཞུས་མམ ས་ག 








ཱ ཐོ ཧཱ ཤུ་ཐའེ བྱལ།འཔ་ ལ་བྲིས་ས་དངཐོམ་པ ང། ཐསམ་པད ། ལྕག་པའི་ཐསམྨ་ 
` ཨ་མ ཀུ མལ ་་ བུ 


།འ་ཉཚཱ་ ངེ བ་ཡན རི ལས ཀིང ཨི་ འཇིགཏནཁི་ ཁམས་དགཉིད་ ཏི་འདའབ བརའ་ 












ནོ་འནུར་ཡདདའྲི་བབད། བྱབ་ དྲ 




















པོས 


༧“ སས འི ༥ ལྔ་འདས་ཉིས་ཐ འྱམལ་པ། འཇམ 
 ཕདྨ་ཧཱཾསམམཱབ ྲ་འ་ ་ ེ ཐིག 


-ྲ | ཿདལ། གཞ ད ་ ད་ཡ མུ བཅ 


གའ 





















ཕྲ རོ ཅོསདདམཏོག་པདདད། ཟུག་པདག་གིས་མཆོག་ཏྲ་གས་པར་ 
དཱ གོ རཿ ༼་ རི་འ ངཱ དོ | 
ཏན་པོ་ལ་ཞགས་པ ར་བ་ལ ཡས་དད། གའ པཌླག་ཕནཱ་ཡས་དད། ཐག་པཆན ་; 
ས་བ སིལ ཉལ སོན་མྭ་བདྲ་ དམ གོ + ལ་ད གསས 
ཕབ རུཐ་སཱམས་དཔའེ་ཅོུད འྱི་དོཔ་ལ་མ་བླསབས་པ་དག་ལྱ་ཏ ན་ཕར་དུགསོད་པརཔི་པད། ཉཾས་ཕ་ཐྡནཔ་ £ 
ད།སྙིད་རྡདདཔྡཿ དུ བཏད ་ོ་གནིའ་དམ་དཔའ ± མནི ཁ་འ 
གས་པ འི ལ་ཀ ལ་ དག་ལ འཇམ་དཔལ་ད རནལི་ལ ལཞིགའ་དིག་ཏན | 
དཾ བཤིག་ཡོ ་ ིསརམསཏ བཤགས་པ གས་འཇིག ཏོནསི་ཁམས་ =× 















༠9  །དེདག་མུ་དདུའ༨ སཱམ་དུ་ གསོགས གེརོ་མ་ཆོགོམནས། ཡོ འཊད ཧྭ 
འའ ཆོ 1 གིཐྱ‹ིཔ་དང། 


ཁམ།།འབཚལཏ། 






























ཀར ་ ས་ད གི ལྡ རྭ པག ་ྐ 












ལ། །སྲི་བབའི [།སྲིཞ་བ་བའྱིཉིརཉེབརགནས་འགཞན་དགྱ༡དབར ཀདབསམ་བ༤ ཀྲོའི ལྷ ཐགཔའི་བསན་པས་བླབཔད་ོ ཡན སུད དྲང ༢ པདང པརསྲི་ཤེ སྨནམབྱུང་བདད།མཐོསཾ་ 
རཆཾིོསོསོོགླ འའའ རཅ་་་ོ་། 

+ [ཉེས པད །མི་ནནཔས་གཞནདག ལྔ་གདབརསི ་གཞན་ལབུལཔ་ ཡད་མི་ཚོའ། གཞན་བ དད ཆུབ 
3 ་ལས་ནུད་ཚགཔའིསམས་ཅན་ཁམས་ལྷ་ག་པརྙ་ལ བདཾད། གཞན་དཀཀདབྱ༔ ནུབསཾམས་དབའིལ ྲ ུཐས་སི་མགཧྱི་ཁམསལ མ་ཐར་ལྟ་བལ་ལཀོད དཔད་ཤེད།དོ་ དེབོད་རུ་སེམས། ཛཾ 
རྔ ཁའིལམ་ནུདཟན།པའི་ ཿམསུཿནྩ་ཊིཁམསལ་རྣམ་པརྙལྟ་བད་ཤེདལ།གཞན་དགཀྱདབང་ཆུབ་སེམསདཔའིལམ་ནུད་ཟོན་པ་འིསམསཿ་ནྱ་ཤི་ཁམས་ལྡརམ་པརལབལ་འ མདིད།དེ་ཤད་ནབསམས་དཔའི་ 2 
བྷ གྫོདཔ་རཱད་ཐོས་པའི་སམསཿན་གྱི་ཁམས་ལརྣམ་པརལྷ་བར ཀང དྲ་ནུབསམས་ པའྱི་ཀོདབནདྲ་ཐོགོ་པའི་ཨྲབས་ཿན་ཧེ་འམས་ལྣ་ནམ་པརྙལ་བལ་འགོད་པདཔད།དྲབདྲ་ནབ་སམས ཐུ 
༣ལི་འིའག་ིལིོད་གནོ་ྱིསའིག འོ་སོ ཧུ ནུ 


ྦ ུནཐསཔའསམས་ནྱི་ཁམས་ལྡན ྟ་མབརཤདལ།ག །གཞནདགྱའདྱབངནུབསཱག་དབའི་ེ བས་ལམ་ཁམ་པའི་ནུ་དཟན་པའིསམསཿ་ ཁམས་ལ བལ་འགདཔདབད། ེ་བདྲ་རྟབགེགས་ . 














:: 





༩ ཐཱའབདང། །ས་ནའིམགམྱ་ངས་སདམཔྟཉབ་ལའགགོཔ་ེད། 








ཟླ ་ང་འ་འས་སམཆས་ས་ གས་ཀ 1275 57 5766 - 


ཤས མས་མཛ གཞནདགཀྱད [5 ་ོ་མཔྱིབདདྲས་པ 





ས་མ་ལ བདད ་དུངསམས་དི | 


མའདུ་པྲདྒཔའ་ : ཨད ཟེས་པའིསམས་ཅ གྱི་ཁཱུམསལྷ་ མ་པར བྭ དག ར་ད སསད ནའ དཔལེ པའེ རཔའེཉྟ བསྡུ་རུ སཔའ་ སམསཿཱཾིཁམ། རྱ 






སིམས ལ་ལ ད་པར་ད དེས་པ ་ 


ནུདཟོས་པའེསམསཅ་ནྱ་ཊི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པདྙཾལ་བདྲ་དཾ་ལ། གཞནདགཀྱངསཔརྒྱས ཆོསྤ་རུདྲ རཱ 
> མ་དད གཞནདག་གཔའ་ཚོས་ལ་ འདུནཔ་དང་ལ་བའིསེམསཿནི་ཁམས་ལུ 


_ པང་ལྟ་བཤྱིད་ལ།གཞཿ གནན གྱཅདབམབཅདགཔལསམསཉནྱ་ཁབགགདལ་པྟ་ བལ་འགོདབ་བེད་ དཔན་རདས་ནབའས 






དཱ ལམ སག ཡེ་རེ པོའ་ 


གོ་བོ རྩི 






དུ བྱ་དགོས །སིད་རྡེ་དད ཌཱ 
ཾཾ ཁདབགབཤདབཞ་འཅན་པ་འགདོ པར་ཤད།འ ཁིས ཊྲ 


རྣམ་པདལྟབལ་འ བདྲད།ད་བ ས་འཅིངས་བའེསམསཿན་ཊི་ཁམས་ལྷ་ནམ་ ། 
སམས དམ་ས་ལྷནམརྙལ་བད། །གཞན་དགྱཀང་ཡུན་རེདཔོནོས་ 


༠༠ །ནཔའེམཨཿཿ ཅེ་བམས་ལ༔ མ་པར བ་ལ་འ པརྱཀེད། ཇུ 
དཿ ངོང ཅུང 












ི་ོ ོད་པ བོི་བོབ་ལོན་ཡོང་ བརྩ་དལ།ག ཞོདགྱ་༡དམདསྐ་ཧཏི རིགས་སུ ཀློ་ོོོ་ོོོོིོགོདོོ་ོདོའོམགཅནོ་ཁམས། ལའ འགོདཔེན། ཏི སའ 
དད ཁན གོས ་ དྲ་ཟོསོ་པ ཅུཅ གྱི་ཁམསཁྣ མྲ ཊུ ས་པར་ཁ་ པར་ཐྲོ འསེནམཅནལལ ཟིང 

ལོ་ཡི་སཿ ཉེ་ལམ མ་པརསྟ་ ཁར་ཤདལ། གཞན །གཞན་ད་ གྭ་ཀངསེམས་ཅནལ་ཕན་ པན་འདོདོཔ་ འདེདོཔ་ཆུ་ད ཡཅ་ མསཅན་ མསུ་ལྣརམ ཕས མག་པ ཏན ཤིག 
སཾ ཧཱཾ རའ ་ ཀྱུང ོན་ཐས་སེམསན་ཁམས མཱ་པར་ལུ་བ དགད ཧདུ། དེ་ཤཾསལ་ཏོནཔ་མུད་ཟོག་པའེ་ནེམསན་ཧེ་ཁམས་སྐརམ་པརལུབ 
ཡེར ཐྷ་་སྷན་དག་ཟ དཡ་ཤེས་ལྟ་ཏེནོཔ་ གཉན་ྱི་ཁམས་ ལྡད་པུབ་ལའག དད་འབེང་། ;± ནོ་པཱ་རྨུད་ཐོས གི ཀྱེ་ཁམས་ཕརྣམ ལྟ་བ་ལ ཐར གཞན སག སོལ 
ཤཿ ཅུདཟེསོཔའི། ཨས་ཤི།ཁམས་ལྷནམ་པར་ཉབ ལའ ར་ད དེ དད  ཆ་ི པར བད་བདལ། གཞན ཞི མདྡ་ལྟོག 
 ད ( ཕ་དོ་ཡི་ིཁས ལནམ་པརྙལ་པལ་འཿ ཨིགས གཔརསཱོོཔ བཞཆུདཟོས་པའིསིམསཿནྱ་ི་ཁམསལྐ་རམ་ པར་ལྟ་བར་ཉེདྐཝ ༢།གཞན་དགཀཔསབདགཔར་སོབབནི་ནུདཟས་པའ ། 
 །སེ་མཨན་ི་ཁམསམྡན་ས་པྙཱབལའགདཔའད དལ ་དད།དེནདདཊདལབླ་མཔ་མཁས་བེ་ལ གཞན་ནམ །ུསྲབལམཁསཔཁདདངེན།དེདཝ 
















ཞུགས་པའིགས་ཐུལ ཐུལ་གཞགནནོ 


ཉམས་ན ཛཱ 













ཐ་བ ༢-༢༤༢༨༥༢༥༧༤༢༠༤༤༧༤༢༥༢༢༦༢༤༠༣༨༤༢༤༨༤༠༧༢༠༢པ༧ མམམསསམཚམསམན་ སས མམཆམབམངནལབམམའུམལ་མཚ་མ་མངར་མང་འམམ་རམ་་འབམནམམས་མསལ་མམས། མམནརམ་ར་མགགསགསས་མབམམམམམས་མམངས་ས་འསམཆམནམས་མསསམསརགམམམརའད་འས་གས་གགསཡབསགསམསའསམཡམས་འཕརལམམབསརམམནཆང་མསམངཡསསགསམམརམས་འགའ་འ . 
ཀུར གདལལཞིགགིས་ཕྱོགས བཙུའིའཇག ཏྟཀྱ་ ནས་ཐནས་ཧདི་རཱལ་ཕ་རབྱའི་རུལ་སྟདཀྱི་སེམས་ཅན་གི་ཐམས་ཅད་དང་སདསྱ་དསཉིདལ་ཐ ཀོདལ། རིགསྭཉི་བུའམ་དིགསཀི་བུ་མོ་གཞན་ཞིགགིསནི་ 
།རམ་ཨཅན་ཅིག་པའི་ཤིད་རས་འགྲོ་བལྟ་བུའི་ དྲ་དུབྱཀི་ཨམས་ལ་བཞགན། འདེནི་དབས་ཆེས་བསོད་ནམས་གནས་མདཔ་སྐྱེན་དོ། འརྡམ་དཔལངེགས་ཀྱིབུའམ་དིགས ཀྱི་བུམོ་གཏལ་ལ་ཞིག་གིས་ཕྱོགས་པུུའི ། 

¡འདག་ཏེནཀྱི་ཁམསུ་ཐམས་ཅན་དུལ་པ་རབ་ཀི་རུལ་སྟེདཀྱིསམས་ཅནཐནས་ཉད་དའི་ཤེད་རྟས་འགྲོབ་ལྟ་བུའིབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའབ ཀོདལ།།རོགསྭཀྱི་བུའན་དིགས་ཀྱི་དུ་མོག ཞནཞག་གིསནིསེམས་ ཅན་གཅིག་གནྭ 


 འ་ཡིཏསའགོ་་འི་དུབིསེམསལ་བཞགན། འདིན་བས་ཆེས་བསོད་ནམསྲ་གདས་ནདཔསུདོ།།འདུམ་དཔལ་ིགས་ཀི་བུའམ་ིགས་ཀིདམོ་གཟལལ་ཞིགགིས་ཕྱོགས་བཤུའ་འདིག་རྟར 
ད གློ °» ""-*༡༨༡༠༦རྨུན། ཌུ 


༨ ཁམས་ཀྲམས་ཅདཀྱི་རྡུལ པྲ༢བྱིརྣུལ་སྙེདཀྱི་སམས་ཅན་ཐསཿཏབཱཔཛའིཏསཕེབ་ལྷ་བུའིབྱད་ཆུབཀྱི་སམས་ཕ་བཀོདལ།རིགསཀྱི་བུའམཉིགས་ཀི་ཐུམོ་ འྲིག་ཞྲིསླ་ཆ༡༠༠༠ ༥༠༤༠ 
བ་ང 2 ༤ ཉང་གི བཀྲིན་ པ ༨།༥ཙུ་ཐུལ་གཞནནགགསན སྟ 
ཅན་གཅིགླ་བདདཉི་མན་འགྲོ་ཐ ལྟ་ཤུའིབྱན་ཆུབཀྱི་སེམསུ་ལ་བཞགན།། ནདེབས་ཆེས་བསྟོད་ན་སྲསྲ་ག དསྭ་མེ་དཔ་སྐྱེན་དོ། །འཇམ་དཔལ་རིགསྱ་བུའམ་གསི་བཟོ་གདལ་ལཞིག་གིས་བོགས་པ་ ྫ 


འཇིགཉེན་གྱི་ཁམསཀྤམསཿཀྱི་རྤུལ་ཛྲ རྱ ཀརཱལ་སྟེདཀྱ་ཉེ་མས་ཊ་ན་ཐམས་ཿ དཱ་བླཾབ་དང་ཏི་མས་འབྲོ་ཐ་ལྟ་བུའུབྱང་ཆུབཀྱི་སྐེམས་ལ་བཀོད།རིགཞཀྱི་ཐུའམའིགས་ཀྱིབུ་མོག་ཞནཞེགགསེ་ནིསསས་ཅན་ {£ 
ད་ས་གསེབ ་ས་ཆསཔག་ིདག།།མནལཅིས་ལས་ཅསརོདགཀིས་ོས་ 
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རི དེའི་འ ཟུས ལ་ཧེདཊིསེནས་ཅནཐམས་ཅད་ཉན་ཐོས ཟོའི 
„ཡཾ ཁིའི ཤིགས་ཕའིེ་ ཀྱིས བྭལྟ་གཾའི་ཏདཱརཱཿཀྱི་སེམས་ལ་བཞགན། སས ^ 


རྩོགས 
2 ཧིཐྲ་སྟད་དུ་ཏྱིནལ།རིགས་ཉིབུའ༧་བིགསཏཀྱི་བུསོ་གཞནཞིགག པ ྲ 
ག་ནི ད འིདེ་སཆས་སཞནབ་གས་ལརཔསདཔ།། འཇམ་དཔལ་རིགས་ཏྱི་བུའམའིགསྲིའསོ་ 


རུཀས་ 










ཏེ ཁཿ གིས གསྭ་འུའེའྲིགརེནཧཱི་ཁམས་ཐམས་ཿད་ ཀྲེརལཔརཤེ ཁཿ །དཀི་ གྲ་བཅོན་པ སན་ལཉིན༔ བཞིནདུལའྲིསང་བ བྱོདོལནོཔིནོནོརའིགོསོདགཀདནཏ །ད་ལྟརི: 

ང་ ངོ ར་བ ཞན། བ་རབ་བ བྷ 

ད བཀི ལཧདྭཏེརཾསྭ་སྐྱརསྣཾ་རམས་ལཏིནཅིག་བཞིནདླུལའ་བས་རོབར་དདལན་འཔེན་ཞདརྔའ་ ' % 
སོ་གཞན་འགས འར་ སུགས ང་ 


( [ར་བ་བུགས་གསུལཚསགསསསསས་གཞར་གག་མང་དཁ་་གབ་བས་བབ་ བ་ཁང གབ་ འོ ཁོ འོ་ག རི་འ ཌོག 
_ ༠༠། །ར་ཁམས་ཐམས་ཉདྲའི་ངུལ་པ་པབི་རུལ་སྙེད་ཀི ཐོས་ཀྱི་ཇུ་འཕྲལ་གྩེས་འགྲོ་བ་ལྟ་བྲུ་བའི་བཱར་རླུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལཉནཙ་ག་བཞེན་དུ་ལྲ རྒྱདང་ལན་པ་ཤན་ཞང་ལྷའ་གསད།9༨ཤད།།།ད་ལྐ་དཏུད། 
དད | ལུ །པཁསས་ཐསམད་ིསང ས་ཞག སནིད་བཞིན་ག ཤིགས་པའི་རུ་འཕྲལ་གསའཀྲོ་བ་ྷ་བ་བཞིབྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ལཉེན་གཅིག་ཟན་གཅི་གིནན །འདིནདབ་ས 
འའ དོད འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ ངིག་སཀྱི་བུ་མོ་ག དལ་ལཞིགགིས་ཕོགས་བཙུའི་འཇིག་ཏེནྱགེ་ཁམས་ཐམསཅད་ཀེདུལ་ཕྲ་བབ་ཀྱི་ྡུལ་སྙེ་ དབཞན་ག ཤིགས་པའྲིད་འཕྲུལ 














_ /¦ ༩ | „ 

- རཿ ཆས་ཐསོདནམས་གླངསམད་བསྐྱེད་ 

༦༠ ¡1 ༩ ' ཅེ །༽ ; ༤`་ €` ༣ ༤༽, ༠ ,ྭ པ འོ ° *® ཀླ ཉས ༡ ཙ༽ བ་ཁ '. སགས » ཤེ ¥ ཧི པོ ཤོ 

-2 འགྲོཐལླ་ཁུ་བའི་བྱད་ཆྲ་བསམས དཔའ་རྣམས་ལ་ཉིན་ཅིག་བཞིནངུ་ ལཱའི་ཟས་ངོབྱརདཔལན་པྲ་ཤིནཞིང་ལྟའེ་གོསདག་ཀྱདབྱིན་ཏེ།དེལྟར ཤེ་པ་བསྐལ པ་གང་གཱའི་ཀླུགི ཤ་དུགིནལ །རིགསཀ བུའམ་རིགས ཀི་བུ་མ་ ། 
ཙཾ གཞན་ཞིགེ་གིས་ཆོས་ཀྱི་ནྣམ་གྲ་པས་འདེཐོསནས་མོས་ཤིདཡ་དཆས་པདྲ་བེདན །འདིནིའིབས་ཆེས་བསོདནམས་གྲངས་མད་པ་སྐྱད་ །།འཇམ་དཔལ་རིགསྱཀི་བུའམ་རིགས ཀུ གངུལ་ལཞིག་གིས་ཤོགས་བུའ་འཇིག ཊིཿ 
- །ཤཤ ངི ་ཤུ་  ི_ཤ རྣཾས ཀཀ ཀཾ ྣ ྣ ྣ ༽ྣ༽ཀ༽།ཀ ླ་ ཤོ ཀོ་རེ ་ཀགའ ༣ 

༡ རྟནྱེ་ཁམས་བམས་ཅད་ཀིརྡལ་བྲ་རབཀ་རུལ་སྟདཀི་ཁཟས་ཐེདངུབཤུགལ། སྟོངགསུམ་ཟྱི་སྟོངེ་ནཔོ བཟུའིརྡུལ་ཕྲརབཀྱིརྡལསྟེད་ཀེརངསངསུ་རྒྱས་རྣམསི་གནས་འཛམ བུརའ་གས་ལསླ་བསལ། ནོརབུ ང་ 
ཁད །སོཆྨཾགག་གྷི་སྒྲོམས སཱ་པ།རོ་རབུ་རིནཔོཆསྦྲང་བཟམས་ཅདབརྩགས་པའི་སྟགས་བྲུས་བསྐོར་བ།ནོང་བུ་དང་མུ་ཏིཀདང་། རིན་པོཆེའི་ཆུན་ཕོས་མཛས པདུགས་པ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆ་ནདང། དད་ན ཟེ ། ནིང »» 










། ་ €༽ ༩6༽ ཅི ༡ ༩༧ 7 > ཛྲ ༣ ༣༢༤ ¶ འབུལ་ཏ གུལ པའི ` ཀེ བང ཱ 
རྲིདཔ་ཆད་ གྱི་ཆ པྲདབསབཀའཔ།དིལུགཡརཀཁྲིདབིང་ བས་པ ཙནནྦུྱི་ིང་ོས་ྱགསཔ།མ་ཏོ་ནད་དཔམནདཌབི་ོང མན་ཛྲུཾ་ཀངང། མན་ཛུགཀརེན་བད། སྣམའི་ ) 














༢༨ བབ་སོསའསཞེ་པམམས་ཐ་འཐསཔསས་ཏ་པང་ས་འེའག།ས་ངབཤམ་མ་བཏསསམ།༡༥༩པ༩༡༩༥༦༠༧པཔ།༩བ༠༤པ༩༩ངནཔ་མ་ད་སྲ་ན༡༥༧༩༠༥༤༥༤༤༠༧༨༨༥༡༧༠༤༨༢༦༡༧༥ག༥ 


ལད ་ གི་བནིང་གཏུནིདང། ཚིམཆོགདཔདོནཀརིདང། ལའ འིཆཏོགོདཨདཔལདང།བདམ་དད། ཀུདདང་བདོམ་དཀརཔོདང།ཏོགཆེནལྡོནམཉ་བཀྲམཔྲ་བེངདུ། 
ཤྭ ཞེ ཐས་ཅདཞ་ཞབཞགཟལམ། འཇིག དེ ཐགངྭཱའ་ུངིད་དུ་ཤི།རགསི་བུའམགས་ཀི་མ་གཞན་ཞིགགསནས་པསྱས་ རྒྱུ 
རི སོར་བ མོ་ར འེ་བོལ་པ། འི ཌེ སམ། རཾམོ་དྲིས་བམཐོང་མ། གཟུགསསུས་པ་མཁོརྐན། འདེན་ད་བས་ཆེ་ས་བསོདནམ་ས་གངས་མེདཔ་སྐེད་ ¢ 
ཝཾ འགུརན།གང་སོརམོ་བཤུའིཐལམོ་སྦྱ་དབ་ལྷཉི་སྒོས་ཏ། འདིན ་ཀསྦར་ས་བརོའོན་མས་གངས་མེད་པ་ ཐའ. པཔ །གཟུགས་སུབ ཞ། དོན་དེ་བས ས་བདོདནམ་སྭ་གཔས་མེདཔ་སྐྱེད་བར , 
ཨུ སས བེ གངས་མེད་པ་སྐྱེད་དོ།།གང་མངམའམ། བདུག་པའམ། མེ་ཏོག་ ལ་བ་ལ་བ བའ་ལ་འོའ་ ` 
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ཐཾ ; ངི ད དུ་བསདདེ། ལེངས་སྩོདཆེན་པོ་དའགྲུཐ་པ་དྲ་དདཅིང་མཐརྱ་གི་སྲབམས་ཏ མཁྲན་པཞྲི་ འགར་ར།།མ༩རངཔ་ལ་པརྙནྷ་ནོའི་ཐིགས་པཆ་དྲག 7 
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། །བས་དགེ་བའྱིར་བྲཐམསཉདྲ་ཟིལྱཧིསམནནནས་ལྷ་དནདག་གོ །འདམ་དཔལ་དེ་ལྟརན་དེབཞིན་གཤེགས་པདྲགབཅོམཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིསཔས་རྒྱསནི་ཡོན་ཏནབསསྱའི་སལྱི་ཁཐ་པདང་ ྷྒ 
¬ བས །བསདེ་བྱིས་བསམ་བསཙི་མཧནས་ུངག དང་དང གགས་པ པར་སངས གས ཡ་པ ངཿ 
@ རྣམས་དངབཅས་པལ་ཉིནཅིགབཞིནདུཉའིཞལཟས་དོབྱར་དང་ལཱནཔ་ཕུལ་ཞིང་ལཱའིན་བཟའདགཀྱང་ཕུལ་ཏེ། དུར ཡིནཔབལ་པཤང་ འིག རིགསཀི་བུའམ་རིགས ཙྱི་ཐུམོ་གཞ ཤག 
ཟླ ིཆོསཀྱ་ནམ་ཐ དམའདིཐོསནས་མོས་པདྱ་དནའིདེནི་དབསཆེས་སྐོརས་ཚད་མེདཔ་སྐྱེད་པརའགྱུར་ན་གང་ ར་འདི འམ། ཡི་གེ ཐུགཔའམ། སྙེན་པརྱེདཔ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏ འདིནོདེ་བས་སཔས་རྱས་ཀི་ པ་ ཆུ 
- བྷ  ཤེས་ཐོབ་པརའྱགུརཔའི་བསོདནམ་ས་ཆས་མད སྟད་དོ།།འཇྔམ་དཔལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགསཏི་འུམོ་ ངལ་ གིས་སྡངབའེསམསཉྱིས་ ཐོསདདངསདསྦྱ་རས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དག་གི། ཟས་དང་གེས་བཅདལ = 
2 བིགསྭི་བུའམ་རིགསཀྱི་བུམོ་གཞན་ནི་གགིས ཁྲེས་ཏེ་སྡ་པའི་སམསྱིས་ཐག་པ་ཆེནཔོལ་མོས་པའྱི་བཿརུབསེམས་དཔའི་ཟན་གཅིག་ཕོགས་སམ། ཟནགཅོདད་བཅུགནའདིན་དབས་ཆེས་སིགཔྲགདསུམེདཔ་ ¡ 
བབ དོ།ིཅིའྱི་ཕིར་ནན།འཇམ་དཔལ་འདས་བདད།མ་འོསསཔ་དང་། དྭསར་་ཧུངབའེཉུནཐོས་དང།རངསངསྱརས་ཐམས་ཅདྱའི་ཡནཔ་དང། ཚུལ་ཁྲིམས་དང། བཟོད་པ་དང། བཅིནོའྱགུས་དད། བསམ་གཏན་དང། ཤིས་༢བ་ |‡་ 
།་སགས་པབྨསཡཔྱའེ་བྲགདབམེ་དཔནས་ཡང་དགབརབྱ་མས་པ་གང་ཡིན་པདདག་ཐམས་ནི་བགིསམས་ཉི་དུདཔསྦརྱས་པའཉོན་མོངས་བནམས་འདོམས་བརྩ་ དཔར་ཟདྱའི། བྱངཆུསེམས་དཔའནི་ེནདུ་ 
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དཱ ས་གས་ས་ི་་ོསུ བཏངཝམདུ་ སྐ གསུས གྲད །ཚདབརའ ཁིལ གས་དོན ཞས ས་ཅིག | 
དི མ་ཤིས་མཆོངབའི་སུངོད་བརྟབསལ །རི་གསྦ་ྱི་ུམམ་རིགསྭཀྱི་ཐུ་མོ་གཞན་ཞིག་གིསནི་ས་པའེནམས༡ིས་འག་པ་ཆེན་པོལ་མོས་པའིབུད་ཆུ་བསམས་དཔའི་ཚུལ་བྲིམས་འནབསྲབཔ་གཅིག་བླདས་པཙམ་ཡ་ 
༥ མིདབརྱ་སན། འདྲིནིདབས་ཆེས་སྲིག་པྲ་གངསམེདཔ་སྐྱེདདོ། དེའྱི ཡིར་ཞིན། ༡ཞཐེས་དང་ངས་ངསྱ་རས་ཐམས་ཅདྱི་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཐུངཔོ་དང། ཏིང བྱཾ་ཐུངཡོདང། ཤས་རཀྱི་ཕུངཕོ་ ད།རྣམཔར་ 
_.ཱ ལྤེལ་བའི་ཡུངཔ་དད།རྣམ་པར་གྲེ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐེངཐའ་་ཕུང་པོནིརང་ིགེམསཀྱརྒྱ་དལས་སྐྱས་པའི་ཉོན་མོདསཔ་རྣམས་འཇོམས་པདྱེད་པརཝདཀི་བྱང་རུ་བསེམསདཔའ་ནི་ཐནཏིཡ་གཅིག་གི་བསླབ་པ་གཅིག་ 
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འཇོམས རྭ དནས་མསམྱེནཔ་མ་ཤི ཐོ་བ མ་དམའིགསཌབུར་རགསྱིརམོགཔལལི་ གིས་ཁྲོས་ཏགནདསམསཊིསེམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བ རི་ཇག 
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¡ག་ན ངར འི་ལོ ལ་ག ར་་རབ་བའིལབ་ཚ་བད་ ཨས་པ་བླ་བོགན། འདྲ་ན་དབས་ཆས་སྲག་པ་གངས་ཚམད་ཕ་སི།ང་ | ༣ 
རྣམས་སུ་སྒེས་པདབྱས་ལ་རིགསཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསཀྱི་བུམོ་གངལ་ལཞེག་ཤིས ཀྱང་རླུབ་སེམས་དཔའགཅིགབྱང་རྲུབ སྔ་མས་ལས མ་པ་ཐ གན། འདི་ནེདབས ས་སྡུག པད་ཕ་སྐད འི 
རོ ` སྐྱུས་པརཉས། རྒྱོ འ་འ གྱོགས ུའིགཏེན་ཁམསྲ་བམསའདྱི་སེམ་༠ནབམས་ཅདྲ་བངད་སམསབསེདཔ་ལསྱབངནི་སས་ བཟློ །རིགསྱའི་ རཾ 
། གྭ པུ རྣགཡུཀྱུ ཐཾ ཤྱ ཙཱ ཞག་ག ཤུ / | ཁ, 'ྒི ; ༢ མའོ་ཕ་བླློགོ མིནི་ཇེ་བས་ཆེསྭ་མི བཿ: སལ པ་བསྐེདདོ། ཁཇྔམདཔལ་གལ་ཏེ་ཕོགས ཀྭ 
¡རུམཡགསིམ་གཞནནེགིསདདགཔཆནཔལམ་སཔེཔྱ་ ས་དམག མོད ན།།དདེབསཆེསམིགཔགངསཆན་པབསེདདོ།།འཇམདལགལཏྱེ་ཡོགས ལི 
| ༩ ༣ ༨༨ ` ( ར་ག1འ ར་རང ལ་ཀེ ༩ (ཌུ ཞུ [བས ༔འ༢འཇྲག།ན་ད་མྙསཿ ་ྷེ ་ ད་ 
; ༩ རེ ༅ྱ་ཁམསཐུམམུ ༡༢མསཿ ཐམས་ད་ སུལཐ་དད།དུད དྲ དུ དག དད། གཤ དེ སཱ ཤྲ ལ་ ༣ རམ ་ ༽༡7' དི ཏཔཱོ་ངཌ་བི།ཅི་ ཤ་རི $ སེ་བ) ¶ ༨ བྷ +7 § ཡང (ཌི ཏར - 
སས སྐྲི སར ུྱིསམསལགས། ཧུས པགཞནིསནམསནིགཅགཆག་པནཔོལམསཔལའཇུག་བདན། ། 





༣ མང 


8 བབ 


>` ¬ 








རུཾ འགྲི ༤ ངོང 
ར་ 
ྲ 
-[ 63 


ལཱ རུ ༄༠། 





༥ ལོ ` ངང ཿ ཧིཿ ལྡེད་པ་ 


་ ༥ གག ཟེང ྒ་ མའ ལའི 


ཆནཔའི་ེྗ རྔགས་སོ། 























།པས་བཧྲུ་པི ཙི ཞུསཏེ་བཏཊལ་ཕབཔ། ད ོ ཀྱགངྐདདུ །ཨཱཧ ར་མ དམམ ཀཱ རྨོར ་ཞེསྱ་བབྲཝཿ ཆེན་འ དོ། སངས་རས དཔང་ནུབས་ཝསདཿ ༣ 
བྲམམ་ཉེདལ ཕྱགའཚོལ་ལེ། གྱ གིསྤ་ོ་ པའྱི་དུས་གི་ ཁཱ རླུ ཆུ གསས སསངམ 
ཆེ ཡོདང་ ནན ཆཛ ་ི“ི ག་ དརབས་གྱ་ ཅིགཏུབཞུགས་ཏེ། ནས་ཚདང་ལྷནཔ་ཤཱརིའི་བུ་བཅོམ ཝཱ འདོསཀ་མཱསྟ ལས་ལས བླ་གཾས་ཕྲག་པ་གཉི་གཏུ་གཟྔ་ང་ནས ཀཱ 
ཇི ལཱས་གཡས་པརྗེ ང་ས་ ༦ ¦ ི་ འད་ཡ་ གསས ་ བཅྩོས་ ལས་དུས ༧ 
རཿ རའ འའ སོ་པ མང པའི ཞལས་འ་ཁ་པྫར་ཤསཔཔགན་བྲ་གས་པབསའཡགས བཅི་སོནདམ་ཏསཀཔསུམཔ། ཕམས ། 
 སྐྱ་ཐལཆེ་སྣརམས་ལས་ཀུད་མ་ སྭ་རམས་ཀུང་མཐེབ་པཿ ྱིས་ནདགེ་སློང་ལགས ཡགས ཨ་པའི་ཆོས པར་པ ཀུང་པཟ་ཐགས་འིའཇིགཀལས འདས་པའི་ངོགས་པརཁྙན ཛཱ 
¦ དིད པ་དེདག་ནེ་ཡ བར དྲ ཌི ༣༥ གངདག་ ཨིན་པརྡདག་ནིཿ ཡོ ཀཕརངཊ་ཏུ་ཐུང་བ་ཡིན་ ཀ། 

¡ ྟཙུཿ་བས་ཏཱཾཔཔ་ཡངས་སྣ དཿར་འོསཏེ། གད ཟསདང། མལ་ཆདང། མདད མཕ་ཆདང་། སྟནདང། ནབའིགསཿ དད ནཿ དམས་ལསསྙུད་པརའོསས། ། པའི ལས ས་པ་མ དབ དོད | 
















རམ 


















ཨུ རི བའ 
འི ༽ དྡེ 
འས ངཱ སྤྱབོའ་ཆོས་རྣམས་ལས་ཉདམ་འདུས་ལ།ཟྦང ཅིར པའི ོ་ 
ས་ རྡོགས་ཕརབ སྟནཔ་ཡིན་ཏ། དེ་ལྟ ར་རབཏུ་བུད་པ་ 
སྟས ན་ ༧ དཔརའེས་ཏི། 





ཟ་ རུ ཚ་ ཀྲའི 
ཁྱི ྲ ྲབ་ བྲོ འས་ཧ ཧྭ ཐོལ ཟས དམལཆ ད། ་ 
ཤྱ རའ : ་ 1 ་ མ དུས་ལ འོས 

རག མཐའ རྨ དག་ལ པ ཿ རའ 


རར ཀླ ས་ཀ ་ སྡ ཨས དྲས སྣསས་པ།ཚདདྡལ འི 2 བྷམམན རིའུ £ 
1 སོང་མཁའ་མཤོ། ཉིས་བ ་ པཱ 








$ བོོོོོ་ གླ ཾྲ £ དྭ | 


| ། ཡོ ས་པར ཟོང 3 


= རའ ངོ པརད་འབྱཏུ ངཱ 

ཟླ ཐུ གླསློངདལྟཐུ ནིད པྲས པརའོས་ཏེ། གོ འི ± ྲུ མཱ ཀཱ ལ་པ་ད ོརཾ་ རུ ་ ར་ 

ཏྲ ལ་ཀ རར ེ་ོསན་མས་ ་མིགས་པདགམཆ ་ 

དགབ ཅོམ་པ་ཡངད་ ་ ལ་དྲགཾ་དོད་ནས་འདི དུ།འདེ སྐད་དུ་ོསོ ཨོའཉཱ་བོའི་ཆེ > 

སྐ ཨ་ཡ བརྡ རྡོགས ནྣ ས་ད ་ ཏཱ 
ཞི་དདངས་སནཔ་ལ་ཡངོས མསྙུདཔདོ་ཏེ། (= 





༠༠། རཱོ སད ་མཁཆ་ ཅུ རི ད 
, སྐདཏས་སྨུསས། །ཟད་ ནོབདིནཀ ད། ཚར་དད་འདུ་ཤས་དད། འང་དྷན་ཝ་ཡདང་ 
ཏྲ ཁྱུ སིམ  ་ ས་པར་བསཱནབས་ཛྫགས་པདཿྭཱན དྡ ཐེ 


| ར་ཆོས ནི ལ་ ི་ ངང དོ་ཡ ཞག ` 
&ྩི (ྤ(ྤ(ྣ¦(ྣ\"ཀ༡ཀ\5ཙ༨ྫ༨ུ ཀད་ 


་ྭ དོ ཞེ་སང ཀེ ཧེ ནོས 





ི་ོ ོད ོད ཝོའི ཨ་ན ལག 
( སྤ པ་རབའེར་ལེ་ཁོ་ལཱན་འུས མཉིས་དལ་དགའ དཀཐས་ནས་འདྲི་གྐད དྲི་གད་དུ་ཀརཞོཔ་མི་གཏ གྲེས་མ ༡ ི་ོ ་ ཧཱ བ་བ ་ 
ྨ མྱད དེཿྱིས་དགསོ་ཡེགས་བདགསུ་བསཔ ཨ་པ ། ག་ སྐནྣཔསྫོཾ གས་པར རརའཏྱཱ་ཧཱདབ གང 
- ཡིནངདཀི་མངདག་པར་བབཏུ ཀྱུདགཡིནཱི།དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པརངབ་ཏུ་གྱུད་བ་གང་ 


རར  ིླིྣིརི༽ག༽གད 
དཀས དང་ཟས་དང་། མལ་ཆདད། སྟྣདང། རྣབའི་གསོས་སྨྲནདད། ། སྤཱན་ཟེདོ་རྣ གག ཞེང བཀའ་སམ ནད མེན་པའིད་ གི སྤ 


རཿ ཅ་༢ྕ དི 
པ འབལ་པའི་ དག་སློད གང་ཡིན དནིའགན་བལས་བསྟན པར་མྕིགས་ ལཟིམ་མདམེ་ འགེ་བ་མང་མ །འགྲེདཔ་མད་མེད། འེ དད ཀུ པོ རྐྱོ ད་འ 9 
སི ་་་་ོ སི སི ཀྱིས་རྡལ་དགེདོསར་ ཤཿ ཡགས ལགས ཤུ མཱ 
ཤསཞུམབསར་ནུང་འཐགས་པ། འཇིག་ཏུནལས ས་པའི་ངོ་ །པརཔ་ཏནང་ པས་ངྫོགས་པརབྷནཔ་ པ་ཡིན 5 ཤི ལཱ བཱ ིཡད་དག་པར་རརྱཏདུདང་༦ ༦ 


` ---------༥-༨༨༨༠༧༨༨: 








ཤྭ་ཤོ་མོཿཆོ་ར་ཟོསྦ་ཝ། 









།། ། སོའ པ་པོ དདག་ཡན་ གཉིལགོཐངརབྭཏཱབདབ་ཡདནོ། ཟཐི སོ ཐུསནིདད་པས་ཟིན་པ་ལིདོས དཔདའོས་ཏི། མཱ ད་ཟསད མོར རྨ 
ཏད འི་གསོ སྭ་སྙན་དང། སྣན །ཡྣཱན ཐོད་རྣ་ བཱ དསས ཏྲི ། ཛིར དར རེ ོོ་ དོ ཝོ ལོ 
` ལགསསོ། ཏྱ ཀྱིས་དིསྐད བསྟན་པ ཉ་པ གོ དསྐནས་བ ལི ཌུ སྡུང གས ནེ།། ཤཱམིའི་ཁུཔ དར ་ .( 
( ཝུ ;་ དི གོ ། ཌིའིུ་ཤིན་དབཏགབྩ གྱར་འདདེ་མདོན་པའིདཧ་ལ་ཅན་ཡད་ པོ་བཏགཔ་ཅསསོ།།ཆོསིནསྲ་གས་འིསཧཱ་ ཐྲ 
རྨ མས་པས ི་ོ ་ ལ་མཞུགས་ གས་ལམ་མས་ པས་སྣནལན་ཡདས་ ཏདོད་དོ།། ཉག གསད སུཾདདས་གེ་བ་དླགས་ནས རྐདཐ་ལུ 
དང་བཅས ཏིསམུས་ཅན དམུལ་བཆན་པོརོ་ལུང་ད ཨྣ་གསགམཔ། སྩལ་པ ། ིི་བམཆོས་འད་ནིའཇིགཏེག  ་ | དཱ ཏཱ །༣་དདཾ 
ཡམས ཞུས་པ འཛག ཉིདཉིས་ལཾག པོའི་རི དྭལ་ཐོ་ཐལ་པོ་ཆེའི་མདུན དུ ཁྱདལ་ནམ་ཚོས་བ ར་ །ཚོསད་ཡདའ་ཇྗེག་ ཏནབགགཅདདདམི་མྱ་ཞས་ གྱཉསྤྲན། ཤཱའི 
་གིཧཱཔས་ཡས། ཆོས་ད་ཡང་མི་མཐུནབ་གང་ནག་ཡི ༣ གས། བ་མ་ས་ི་མམཆས་ལསཔཔ།།བ སོ །ཐཡཞ་ཡཉགབཀའཏམཔ། ཤཱ འའི་བེུབཞིནངོད་ཡད་3་མ ། 












ཊོ 





སས 


ཤལསས་༢༥༥ ༡222 


#,|སྦྱངས་པིཿེསྒམསདརྗནཔ།རྣམ་པངདླཞཔ་དེཔ་གུཏུཔདཔ།སྦྲདབགཉུམདཔ།ཡེ་དོནནས་ལ་ཡད་དགཔད་གཞེལཔ་དཔགརུམ་དཔ།།གཟུགས་དབགཏུམདཔ།། བདབ་ཝ་ཡད་དགཔང་གཞོལཔ་དམགཏུམདཔ་དག 
/ ¡ །དེ་དགནྟི་ཚུལ་ཁྲིམསལ་འཇུགཔ་དད། ཏེདང་འཛིན་དད། ཤེས་རབ་དད།རྡམ་པང་གོལབ་དད།རྣམ་པར་ ལ་ཐ ཤེས་མཐོདོབལ་འཇུག་པ དང་།སོསོ་ཡང་དག་པརདེག་པ་ལ་འཇུག་པ་དད།ལན་པམེདཔར་ཐགཔ་ 
ཤ ཟདཔརའཐུདབདགགོ །བཞིགདཞེན  ཞརིའི་བུའདྲལ ད་བཞིན ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡོགསཔའི་སསྦསཚིུསས་ེ་ོལཏྲིུནབཏས པས་ཐསུམ་གཏུན་པངྱུངཔ། ཤེས་བ 
བརོལོྱུཧ་ནཔ་བན་པས་ཤེས་རབ་དཔགུཏུསེདཔ་དདལུནཔ། ཤེས་རབ་ཡདས་པ་དད་ལྡནཔ།ངེན་ཐར་འབྱེད་པའེ་ཤེཊ དད ནཐངལཱབཞིནྱི་ཤིས་པ་དལནཔ།གད དཔའ་ཤས་བབདདཝལནཔ།རྣམ་ 
པདདེས་པའི་ཤེསརབདད་ཝན་པ།རྣམ་བརདན་པགྲཟིགས་པ། མཆོ གོརྣམ་པར་གྲོལ་ཞིད་ ཤིནད པར་གོལ་པོའི་ཐུགས་དལན་པ ཏི ཀྲེ དཔའི་ཐུག ས་དདལཱན་པ།འཁྲུག པམེ་ དཔའི [གསུ་དདལྔནཔ [པེན 
ཁས་ལེགས་པདམཛོད་པའིཐུགས་དདྲལན་བདདའརིའིཐུད་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཏོན་པ་ཡདདགཔདྡ་རོགས་པའིན།སྦྱརསནིམི་ དགེའི སྔ་མསཿདྭདཔ།ད༽པའིཆོས་ཐམ་ཨཿ་དངྡལན། སོད་ས 
སུམཆོགས་པ། ཡིདལ་མཛོད་བ་དམྲ་ ལབ། བདེནཔསྟོནཔ། བདྡེན་པ་གཟྲིགས་པ།སྣད་བར་གུརཔ། ནཔགཏུམདཔ ཚོགས་པ ཏེམ |བྲིལ་གྱེས་གནོནོབ བིལྱ་ཐིསམི་གནོནཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ད།ཏིད་ 
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༥༥༥༦ 





ཌུ ~~ = 
༡༡༨༡ ༡༨༨༤ ༥༨༠༡༧༥༡༠༦/༩༠༤༡༡༧-༡༡༢༠༩༥༢༤༤༨༠༨༣༩༧༧༠༧༡༤༤ ༡༡༦༡ ༡༡༤༨༠༤༥་༧-༡༦༨ ༡༨༨ ཡཿ 





པམ ༡༡༧༧ ` ༡ ག་ཐག 


༨ འི ༩༡༡༤ 


ས་བྱི བབ་པ རྤ །མི་ལྔངི་ཀས་པའི་སོ་པས་ ཀན།པ་བསཔ། ས་རས 


ཐ་ |རྣམཔའཀྲོལ་བའི་ཡ་ཤེས་བཟྲིགས་པའི་ཐོབས་བྐྱད་པབཉེསཔ ° ུཾ སྒཔ་བསསཔ། 
|3མམ་པཆེན་པོད་ི་ཛཆ་དོ་པོའི་ཊོབས་བྲེས་པ་བེས་པ། སས་ཡོད་གའཔི་ པའཉབས་བྷདཔ་བཅིས་པ། ཙོནྱཧྱི་བསམ་པ་ཕུནསུམཚོ་གས པུ། སོན་ཡོངསདུ རྱདབམང་ ; 





ལུང ༧ ཏུལ ཚི ༢༡༦༤ ཏུ "༠ [ ཀན ༡ང་¡ 7 ཡཿ ཟ་ `. ༦ མའ ་1- ༦ ༨ ¥. ༡» ། ༢ ` རཆ ལུ + ' ༡༤། ཿ , . ཧད བུང་ དར༤ཞེལ་ དིད "ཞར ༦ ' ཐར '[ 1༈ ཏང གག ཁྔ 
སྱ ་ོ་འ།།༦ག་ཏཿ ༈ ཤཏཏཉན་སས་དྱ་།ཞའི་དཔ་ཤ་ངའ་བུདའ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དྲ ཀཿ ཡདདག པར་རྫོགོ ས་པ འི་ས གརྱས་བསྐ ཀྱབ་བཁྲག བཀའ་བམ གདུམ ཀའཆ་བ་ཡདད་གཔར 


༨༨ 


ཿ ནམེས་ལ་དཡིག པྲ །པསོདནམན་ ཡྩོ་བདྲ་དྲཔ། བསོདནམས་འདོཔ །རྣལ་ྱོརརབུན་པོའིངསསུ་དྲནཔ་ཡིདལ་ཤེདཔ། ནི་ཉི་སོངཕྲབན་སུམ་ཚོགོས་པསཐན་མརམེའིསི་པུ བདའ ན་ཞིག འབུ 


¡ 





 ༥ངསུརྒས་བཉོམ་ལྟན་ 


མས་མསསར་ུས།མ༡༡༢༠༡༤༡༠༤༧༨༤ 


༦ ནད དས་ཡ གད བཞིགཡད་ལ་འེད་མ།ི གཤགསཔའྱིདདགཞིདེ་གད་བཞནི་གཤགས་པ །འ་ ཡོདས 
¥ །ཕར་ཛྫོགས་པའི་སཨ་དྨྱས་ཉིད་ གངའ་མཆད་བྱང་ར་ བྱ་དེ པ།དེ་བཞནེ གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡ 
ལའ སྭམ་བའམ །སམསྭཀྱི་ཆཱུད་དང་བརྱ་གུར་པས་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོདས་སུདག་པ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ཚུལ། སྭ དཾ དེ ཞན གཿ ཐག ལ་ གཅ 
ཌུ །ད་གཞནས་པ་ལལི་བའ བཞིན་ག ཤགསཔའི་མཆོད་ཧགལ་བསན་བཏདདུདེ།ར ཙམ་ཁམ ཅུདྲ་ད་ཙ་པའམ། ཅུངཞག་གམ།།ང | ་ཞིག་གཡ། 
#( 'གཞིག་པམྦད་བརེདདཔ། ཐ་ནཐེས་སསའ་གཞ་གཙག་སྡདབད་ེ་ན་ཨང་ཤཱ དིམ དབི དཔ །ཤགསཔསསནདུད་།།ཐ་རབོ་གཞན་མ་དངལ་དཔྲནནལ་ཞུན 
ཤྲ ྒ ོས་ཨུ་གཏང་བའིརམ་པརྨཾ་ནཔ་བསོད སཱིན་པ་དེན་ད་བ། བདྱ་དད།། ུ༨འཊ་ཞན་མད་དདཔ་དཔལད་པ་། 
པསུ་གཏངཅིནམཔདྦ་པ་བསད ི་ཐསས་བྱས་ནསམར་ནུད་དཅ་འགག་ཆུང་བཞི་ག་ལྣར་པབས་ཉ། 





ཟོང །8༤ཀ་ལནི་མི་ཡཞིང་དད་པ་དང།དགའ་ཐདང།དད་པས སཱིནཔ་བསོ་ 
` མངལནཔནིའ འའའ ་ྷ པྲ འབ ་ཏནལ་ངས་པརསམས་པའི་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རེགས་ཉྱི་བུ་མོ་དགེ་བའི་བསམ་པ 





















| དབའིམངསེདསོདལྱདད། སྨེརཤིས་བྫསདཔས་སམ། ཆརཔས་སམ།མ་་ཟདཔས་སྒལ། སྲི པྲ ་ཡས་ཤིལ །བ་པིའྲ་བུའདྷེལས།། །པརཀུས་དགུགས་པ ཁྲིེབའ བོ་པོལསོནམམ ༢ 
རྤ ལིག བྱུང་ནས་ནུབན། ད་ག་པསསམ།ཆར་མམ པ་མསམ།མར ད་ས སཿ རཿ ྱེདཔ སའ  སདགསཔ ིགབ་བབཞས སགས བའིགྲེསློ 
དམ དེར་ག ཞནམ། ཐསྐམ་ཁམ། ཨུ མཛངས ས་ས ་་ དོ སངསྐྱ་ཧཱ་སདད། རད དགེའདུནལ་མངོདཔརདུབ། བདགཉིདཔྱ། 
4 །ཕརཐུལ་གནས་པ། བསམས་ལ ས་ཉིས་ཇིས་དྲན་འིཉམ་ཞུལ བའིཡསོདནམསྭི་ཕུང་པོ་ཛི ྱན།གནད ་མཐོསསབཅ་འརྱད་པའི་ནམཔི། ནིན་ཞནག ཤགས་ པསམཏཧོ། 
ཤཿ འི་ལུམས་འབུལ་བ ཆུད་ཟདཅིག ཡུལ་ ཀས་མངས་ཡུལ་བ་ལས་ མངོན་པརྡ་གུབ་པའི་བསོདན མ་མ་བ ནཱིིའི་བུ་ད་བཞིནག ཤིགས་ བདྲག་བཅོམ་པ་མངདག་ པརྨ་ངོགསཔའེསདས་རྐྱསམ་ 
གཏོགས་པར ་དང་བཉས་ཚངས་པ་དང་བཅས་ པའིའ་ཇིག་ཏེན་ དད།ད སམ དགུས་བསནབད་སིནུས་ས།། 1 ་གཡྱ་ཏས་ བཅོསོ་ལྡནའས་ནུམསཏི་ཡུལ་ནིབསམྱའིས་སེ་ཁུབྟཾ། 
| ིས་ལེས བ་ཡོངས་སུ་ཐུལ་བདེས་བསོད ནམསི་ཐུདཔ་དཙོ་མ་དུ་དཔག ་ཏུ་མེད་གྲདསས དབ་ཡོངས་གུ་འཐུད་བ་རབྱུ་རཔའི་ དེདོདནིད་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁེནཏེ། མད་དོ 
ཕུ ཕུལ་བའི་ན་བརླསིན་པ་ཡངདལ་གཏུམདན།།གང་ ཤི གིས་དེ་གཞིན་བ གཤགས་ཐ་ཡོང (ཡོ ཨཔ ས་ ། ་།ིད་ོེམ་་པམོན་པ་ངཅ་སཔ་ིདད་དག་ སུས །ཨུས་སྲམ།ཡི་ 
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7 འབགས་པ 
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ྦ སས་རྐ་ཟྣ་མསྱཀྱིས་ཀུདསམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ལསྱི་ནོམ་པརྦ་སྤི་དཔ་བསམྱིས་ལེ་ཁུབཔོ་ཞེས་གསུངསསོ།། ཤཱ་རིའི་བུ་མ་འོདས་པའེ ་བཞེན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅེམཔ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སརྡན། | 
རྒྱས་རྣལསཀྱདསཾམས་ཉནརྣམས་ཀྱིལསཀྱེ་རྣམཔར་སྙིནཕབསམཁྱེས་མི་ཀྱཐཕཉི་དདོའེས་སྟོནཔརའགྱུར་རོ།། ཤཱ་རིའི་བུསེ་མསཉན་གྱེ་བསམ་པདང ། སེལས་དང། ལྷུག་མཐྲེད་ཡདབསལཀྱིསལེ་ཁྲབསྙ | 


 [༠༅། །ོག་ཕྲེདདམ།གཅུགསསལ། བདྡརྣམསས 
¢ ཉིདབས་ཏོགས་པད་ 


` 


་བ་ཡིཏ། གཞིགདཞེ་ན། སུངསྦྱ་ཆྭསྭ ིཆོསྣ་མས་ནེདཔག་ཏུམེདདེ། སྟམ་དུནདཔས་རྟེགས་པ་རདབྱ་བདད། དགི་བའྱཆུ་བྡིལརྭ་རུདཔུའི་ཟམ་པརྡ་དཱིན་པ་ཡདད་ཡགཏུ་སེད་པརའྱ་ཀུར་བདད་ལས 
རྟོགས་པརྱ་པཔ་དད། དཀོནམཆེག་གསུམལ་དང་པའིལས་མདོན་པརའུད་བེད་པའི་ནམཔར་སྦིན་པ་གང་མིནཔ་དེསྟོནཔ་མཐོད་བཉནཐེས་ཁྱདཀྱིས་ཀུང་རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་དདུ་པསམ་པའུམ་ཡོདཊསུ་བསམ་ཕན་སེའུསུན། 
4 འཕགས་པའི་རིགས་ལི་གནས་པ་གཞནནམསཏིས་ལསཀྱི་ནམ་པརྨ་ནབ་མངོན་སུམ་ུ་ཤེས་པའམ། ཁདོ་དུ་ནུདཔར་ནུས་ཕྷལཾསས་ཏེདནི་གནས་སེདདོ་།།གཞན་དུནདནི་དདཔས་ཆོགོས་པའ་བུབ་ཡྡིཔ ། 
ˆ དད། ཤཱིའི་བུཉན་ཐོསྣ་རྣམས་ཀྱིས་སམསཿ་ནྲ་ཐམས་ཧ་དཀིལསཀི་ མ་པརྭསིནཔ་བསམ་པའམ སཔཿསྱི་ནུས་ཏེ། ཤཱ་རིའི [ཁྱེད་རྣམས་གཞས་འདེལ་བསམཔ་དང་བྲལ་བནྱི་ ཤི་ག། དེཉིའི་ཡི་ཞེ་ན། ། 
ཤཱིའི་བུ་སེལསཿྷ་ཊཱམསུཀི་ལས་ཏི་ྣལ་པརྷདིཊཔ་ཐས་མྱ་ཤིས་མི་ཁུབཔཞེས་དེ་བཞིནག ཤགས་པས་གསུངས་པའི་པྲིའ་བོ།། ཤཱརིའི་བླ་མཱནྩགི་དཔ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་ 





ལ།ག་ཡད་དུདཔའིམརམའྲི་པདབ་ནུམ་པ་ནད་ལོས་མཆོདཔ་ཀདཔརཅ་བེང་ད།བེདདུའ་དུགཔྟལ་སླུས་2དཏིདགོས། ཤུ་པའ་འགུཞག་ཡང་ཆོན་འདེ་བཞེ་ 
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དཔསཏོགས་པདབབ་ཡིན་ནོ།། ཤཱརེའིཀྲའཕགས ཡའེའིཀསལ་གནས་པ་ཀྱདཿ་གཉིད་ཀྲ དསེམས་ཉན མ་འ དཀེ སཔདེལ ད 
ཛནི་པང་། ཤེས་རབདང། རྣམཔར་ཤྲོལ་བདྡ། རྣམ་པརཀྲེལ་ཐའི་ཡེ་ཤམ་མཐོངབ་དང་བྲལ་པ། བརྡེདདསཔ། མདིག་པའི་མུཞཕས་སིགབསྒྲིཤས་པ་གཞན་གང་དག་བདགཿེ་ཤིག། བདག་སུཞིགབདག་ཉིའདྲབ་ 
ཞིག།བདགགངནས་།བགིམ་ཞིག། བརག་ཕྙིལ་བུ་ཞིག། བད་གལ་ཞལའེ་ངང་ཚོུལ་ཅན་ནམ། བདུགམི་ལན་པའི་ད་ཚུལ༔ ནནམ། བདག་བེདངས་པ་ཡ་། བདག་དན་ཕཤི་ངར་གནས་པ་འམ། པད་ག་མཁས་ 
¿5 ཕའེལསྱ་ཤེདཔ་འམ། བདགིས་པའིལས་བེདཔ་འམ། བདག་གད།ས་འཇས། བདགགང་དུའ་གྲོགས་རད་གི་ཆོས་ལ་ཤེས་པའདུགཔ་ཡདསེད་པྣམས་ལྟཆི་སྩོས། ཤཱརེའ ཟུགསཔམོསའིས་ོདགལ་ 
བྷ ཤིསབའཇུག་ཡངརདན་བིའིལགགི་ལུབ་ཅན་ེལསཀིནམཔརླདིནལ་ཤས་པར་ལུགལ་འ་རཉིདནིགནས་སདག།། བཱའིའི་བདེབཞིཀགཤགས་པནིོ་བབམས་དྲ་བཟབལ་ཡིན་ེར་རའཛིན་ང་ ། 
( བྲལ་བམ་ཡི ས་མབདད་ལ་བམ་ཡན། ནྣོར་པར་གྲེལ་བ་དད་ཀྲལ ༢ རྣམ་པརགྲོལ་ཐའི་ཡ་ ས་མཐོདབ་དངྲ་པལ་བ་མ་ཡིན ༣ པདདྲགལཀ མ་ཡིནཀེ།། ཤའིའི་བུད་བཞིའ ཀི ཤེགས་པདྲ་ | 
བཅེམོཔ་ཡད་།གཡར་རྫོགས་པམངས་རྒྱས་ནིཚུལ་ཁྲིམསདཔག་ཏུ་ཡེད་པའོ།།ཚུལ་ཁྲིམས་ཆགས་པ་མེདཔའོ།།རྒུལ་ཁྲིམས་བསམ་བྱིས་མེ་ཁུབཔའོ། ཚུལ་ཁྲིམསགཞལད་མེད་པའོ། ཚོལ་ཁྲིས་རྡོགས་ 
ྒ པའོ། ཚུལ་ཁྲི་སྭསརྣཾམཕརདགཕའོ།དེ་ཝས་དང་ལས}ར མཔའཿ སྙིན རྔ དགཔ རིལྟབ་བཞིནོདུ་དབ་ཏུམ ཁྱེནྟཏ།། ཤཱརིའི་འུཇི་ལཱར་ཤ རེབ་ཞོཞགཤེགས་པ་ ལམ་དངལསཀ མ་པར རྐ དག་ད 


གདས གན །མས་པརསའོ། 





འེ ༦ ད་ . 








1༢མ༡༦༡༧༤༠༥༩༩༠༢༢༩༤ 


ལ ་ དྲ དྲི པ་བྱུང སམ བྱ་བའོ གད ས་ནམ རྐྱ་བར་འགྱུརཞིང་དགེབའེ་ཆོས་རྣམ་སའགག་པརའགྱུར་བའོཞའ (5 





སཱཚོགས་རེས་སུ་འདུགཔརབ། མིན ིའིདདེལ་སམསཉན་ནམས་སུནཔ་ཡོད་ཅིངམཁས་བ་ཡེད 


( 


( ཞུ དཾམེནཔ་དེལྟ་བུ་དངཝན་པམཁས་པ་དལྐབུདང་ལྡ་ན་པ་དེས་སམས་ཅན་རྣམསཀྱིལསུྱི མ་པར་སྨན་པ་བསམ་བྱས་གྭ་ཁབཔ་ཡུང་སྭནཀེ།། ཱདེའི་བུ་དེལ་གང་དག་དད་པ་དེདགཞནི་ཡི་དཆེས་པརའྱགརལ་གང་ 2 
# དགཟདཅིངབསྟན་པ་འདེལས་ཉམས་པ་དདགན་ལུདཔར་འབུར་ཞིང་ཆོདཔརཟྱགར་ཏདནིདདགལ་ཡུན་ངིངབརི་བན་པ་དད།དནོལེད་བདང་།ཅུགབསལ་བ་དང་ལོག་བརལདབདའྱགར་བའོ།། ིའྱིས་དེལ་སེམས ༼ 
| ཅན་གངདེབཞིནགཤགས་པའིམཆོདཏེན་ལ་མད་མའབུལ་བདེས་མདམའབུལ་བ་ཡོདས་སུ་བུལ་བདད།ངེས་པརཕུལ་བདང།དགེབའེར་བ་བསགས་པའེལས་མདོནོ་པརའདུས་པས་པ་དང་།ནག་པད་སྣོན་པའིའབྲས་ རེ 
༩ ། བུ་དེ་བའདོད་པ་དང་།དགའབདང་མཆོག་ཏུདགའབདང་ལྡན་པདང་།དདཔས་ཡོངས་སུ་ཡུལབ་བསགས་པས་ཆའིདཉིདལ་སམསཀཀིས་དེས་པརསམས་པ་གསུམའཐོབཧ།གསུམ་གངཞ།དའིདསམ་ཁས་ཏེ།བདཀ | 








སས ྣ|{({{|ླ|(|ི་ ༧ ༣༩༣༤ ༡༢༩༨ ཡཕ 
༧༧༧༢༣༢༧༦༠༧༢༧༢༠༢༧༠༢༣༠པཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཡ་ཡཿཿཾཿ་ཡཡཡཚང་མཆལ་ཡརཡ་ཆས་པོ་ིཆ་པ་ཡ་ཾཿཿཡཾ་ཚཅ་་་པ་མ ༢༡ ལམ ཟི གིཞས་པ་དདཔོལོ།། ཤཱ་པའིབུགཞན་ཡ | 
རསན ས་སམ པར མ་པང ཉིནིགསཔ། 
།རྐེས་དམིགསཉནདུ་ཤེས་ཏེ།ཨཱངཔོ་མེདཔའེལངས་སྤྲརྣམསཁསྟིང་པོ་སྦྱི མཆོག་ལནཔ་པོལ་མཆཾདཔ་ཧཱས་པས་བདགལ་སསསཅནདབུལ་བའེའདིགས་པའག།ང བའ་ཐོབཔོ་སྐསཔ་དེདི་ཀཱ ཏི 
རད ་ འཐེབཔ་འམ།མིའཐོལ་ལས།གྲ འཕིངཔལས།འཅས་དབདོ་བཡུག།དཔའབོང་ོ་ུསཔ གེ 
ཟད དསམ་དུ་ དུས་ད པ་ །གིའོབ་བདེ་བཞི་ལུ མ་ཐོར་འཁྲིབ ད !¬ ང་དེབཞིཞ་གཤ གས་པའ་མཆོདཏན ^ ༨༨ ༦ ༨ | 
སས་ལ །བརྡག་གའབུབ་བདབན་ལྡུ་སྙ། མཐོ ཤོབཔ་གཉིས་པགོ།། ཤབའིུ་གཞན་ཡང་དེབཞན་གཤགས་པའི་མཆོ་ ཞི་སྙིན་པ་ལོ་ཕནེ་ལབད་གགས 
. འམ་ག་ཤི་ཇིའི་འཛིག་རན་ཀི་འཛིག དཱ ༡༨ འིས་ཐསྱ་ཟིསདས་པར་སེམས་དཔའའཐོབ གཉིས འ ངས་པོའ དུ་གས་ཤངདའདྲེསས་ཤིགས་ཏ།བདགའི་སྤྱན 2 
ཁྲི བུདབཞིན་གཤེགས་པའིམཆོདྷཏེནལ་མཆོདཔ་བབའི་ ལོ སོ།ཐད་གགིས་སེརྦསཱ་སཱནས་སོ་ཧཱམདུ་ཤས་ཤངདའད པའེསེཐསཀྱི་རེས་པདམ་ཐས་དཔའའཐོབ་པ 
_¿„ འཊུདབཞཾནག་ཤཾགས་པའུམཆེད་རྟན་ལ་མཆོདཔབ་ པ་བྱིནན།།བདག་གིས་བསོདོནམས་ཀུད་པས་སོ།།བད་ག པའིམཆདྟཏལ་མཆོད་པབས་པའིསེམསཀྱི་དིས་པདས་མས་དཔ་འའཐོཔ་པ་ 
ཟིག ས་པ་འ ཏདག་གིས་སིུཔ་ྱིནོ།། དག་གས་བསད་ནམས་ འིའིབུདནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ མྨ ད་རྟེནལ རི པཾ འི དགེ་ལགས་པས་པམངེནདུ་ 
དལ་ཡངདགཔར་གནསཔ་ཨན་ཏ།གལ་ཏ འ་འ འའ་འ།ར། ང་བཞད་པརེས་པམདདེ།ཤཱའའིབུདནིད ར་ཁ ར་ལ་འ བ་གསུམའཐབ་ས།གསུམ་གང་ཞེན། ༢༣ 
ཡི་འ །ཅ་ཨ་མས་ཤང་གཏོང་བལ་ཡོངསམ་གདུང་བམེད འའའ ་བསའཆིབའེདུས་ཀིཚྭངབ་གས་ སྦ་ན་པའཾི་ཞི་སང་བདང་པའོ་ ༨འ༨༽།ཤའ་ 
_ „ ཀུང་སྙཾནེཔ་བིནོ།།སྭམཱ རསམས་ཤང་གཏོངཔལ་ཡོངསམུག པའི་སརོཏྐན་ལ་མརམེའབུལ་བ་ཕུལ་བསའཆིབའིེཅ་ ༼བབསད་པརམསྔརས་སྦུ་ན་པའདིནི་སང་བདང་པོའ།།ཤཱ༢འབུག བའ 
` སསད ཚི སྔ་ས་སུ་ནཔ།དནི་སྣང་བདངཔོའ། ཀའ 
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ེ གྱཊལཀྱ་ཚོའབརྣམཁཀྱིཊསྲི་བླཀ་ལདལ་ཆོས་ཏྔན།སྭདྲོནའ ལྷུའླུང་སྟེ། ཤཱི བུའདི་ལྟརདགེབའེར་བརྡེལྟག 
སཱཀྱི་བུ རགཨཏྱ་ཤུཡོད་བཞིན་གཤེགསཔའིམཆོད་ཏདལདའགདབུལབཤུལ་བད་འཆི་ཡ 


ུ །བཏོགླལནའསིསདྷཱ་པྐ་ཾཨ་བཀའ་སུཡཏོ། བད་བར །གམ་པས་དྷཾ་ས་གསུཿས་ནས་དེ་བཞིནདུ་ཧོན | 
ཅནཔོཡ་ཆདཏོན་གནས་ལམ་ཁན་པ་ག ད 


ཡམ།།བནེདདདེནོ་ནང་ནད་པ་མཐའ་ཡས་འཐོབ། 


] ༨༡༩༠ས༨ལསསག༠༡ར༨ ༡༤༨༡༡༦༡༠༤༠༠༩༤-༤--༨༨༩༨༦༡)༤༨-༡༠༨༡༨༤ པ 
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ངཿ ཏཱཾ ལའེམྤྲ་ཧྷཿ རྲེ གོ་གོ ོ གམ 


གལ 
སྭལ་བ་ལྟར། 
ཡོ ལད མ་ 





མརམ་དབུལ་བྲ་ཕུལ་བསསུམ་བྱ་རྩགསུམ ྒ 
་ ཀར ྣ 


གགགསམསགསགསསམམསསསགསསཞགསགགགགགཔ་སམསཀགསག།༢༠༧ ག༠༡༡༩༡༢༡༩༤༡༡༩༡༠༥༧༧༤༢༥༤༥༤༦ཚ༦༢༤༥༩༠༥༥༨ 
༦༤༨--༡༤) ༢༠༨༩༤༦༨༤༤༥༠༩༩༥༩༠༤༤༧༤༡༥༠༠༡༧ བབྐརམས༡༧༥༠༡༤༠༡༨ 














དྲོ ནོ་ངདེ་སྣིག་པའིལྟ་བཅནམ ནམ་ཡིནཞིང་ ཡ་ མཚན་དུ་འཇིནཔ ིཔད་པལབའི་ཕི། 


; མཚནམ་ལྡདགའབྱུང་འགྱུར་ཏེ། །ཧཱབ་ཕྲགམད་ལྟདགད་དའུཧ་ཞིང་།།ད 


༡ ¡འགྱུད་ག།ད་ ས་ས 
གི མགས ག། ཨད གས དར དཔིས གའུ 


དྲ ཞམཆོག་དམ་བགད། ཞཔ། གིས་བ ཏའབུལ མཱ །སྐནདེ དེ་མཐང་ནས་ ནེ ཤལ 
མི་ར་ལ་ཡདོཔའིདན་མིཉསས། །དར་ཡང་བད་བརའགྱུརཿ 








ཇོ་བོ འོོ སོ་སོ་བ མིའི་འཛིག། ་ 







ཿསུག་བསྡལ་མིན། འག ཆན ནྣ 


རོགས་མ སིི 
བརྡ གཌ། སི ་ པ 
མི བས་གཞན་སཔད༣ བདལ །ལྟའེསིདཔ་དབདགན ༽༽ི ཌཱ ོང ༥ དས ཆེ་ 


ུམུརཏ།། 





' འར གའ་མི་ རི 
འ་བཟེབོ་བརྡས་རུརནི 


།དགའཿ 


་ ` 


ཏཱ 
༤ ཟླ 
༢ ཝ་ག" རན་པ ༠ རཝ རེམ་ས་སཔལསྣཔས༨པཔ༨པས༨ 





གནས ཤི་ཕོས་། ཁུ ལོ ། 
ཉེན་མོ སོཡུང །ཿ 





༤༨༨༡ ༡༡༤ ༡༡༡༩༠༠༧ས༠༩༠༥༠༠༠༥༠༢༤༤༥༥༤༤༡༡༩༠༥༤) 


ཅི ཐགབྗསདརསང་ 
དྲ པོག དང་གད་ཚོལ་ ཚོལུས་ཡོབས དགའ་འབེད། ལྟུ པའི་ད 
༡ ཉམསྱགུརབ།།ད རབརསཌ་ པ་ པོར རརའརི་རོརརོ་ོ་བོའྲོ་རོ་ 
འདི་ཡདདེ མཐོ་ཕྲསྣ་སུག་བྱམལ 
དཱ ཐར ཡལ ་ ཏུ དད ་ 
རཿ ཧཱ པ 
༨མྣ་འཕུལ པའི་འ 


ཤེས་མིའ 


་ དེནམིཟ་བརདཧིཀྱིམ ་ 
་ པས དྲ 


དྲ པཱ ནམས 


སཱཔར་ཁོངྲ་དུད་བ 


ཀ་ས འི 
༡ ། མཁྱན ཀུ དེ 














༡༤༤ ~~~ °  ..༧༤༨-༠༠༠༩༤༤༤༠༤ ༨: 


མར རོ གློ གཾ དྲད ུགསས་། %༥ཀ་ དིན འིལ 
༩ ེ། གི ་ ཅྲུ་ སས གན 


ཧྲ ལི ངང ཧ་ས -ི}  ེ་ ུྲི་འ་ཞན 


ངྷི གཤེགས 
གཡིང་ས་ཅ་གི་བིད། ཅི ཁམས་བ དབད སག་མ 






ཟི 









།མན་འདྷ་གད་ས་བཀའ་ཅ རཿ ཙོ ིནམོམི་ཡུལ།། 
ལས ་པར་གས་པའཡི་ལརོས ལ་ལ་འ 
པོ །།ལ་པརྲགགས་པ་ལ་ ལོ ད་འཛ འཛ རྒེ 


གད འའ 


སས སྲ ` གོ 















ཀཱ གག `` ཐན ། 





་ ྦ ཀག མ༨མེ་དཔུལ་བ་ཕུལ་ཐས་ཡོདས་སུ་དག། 
མདག ར་ག ཡཿ ཨྱིལཨ་གིས་སི ར་ར ་ དེ 
མམ་གད་ཡད་བསན སོ རཿ ཕོ བའི་ཆོས རྣམས ིི 











མལ 
ཌཱ 


༡ 





ཛོ མུངཿརཕདདེ། དགག གག ངོ ད་་ོོ་གོས་ཐོསཔའ རའ འདེའེ་སདོདེ། ནམས རྒས ཞབ སྲ ཟེབ 
མྭཾསཱགཔ་མི་འདོད་ ཡ། ར་་ ཡིདཧུམི་ ཐྲ 


རྐམས་ལནི་སུ ནིསཱམས་པདདེ གམས པ། ཏྲ བརླདཐ། 
ཟའ བ་ ད་པ ` -་ ་ ་ རྐྱབོམདཔའ ཐད སྷན་ཐ། གྲག ཏས 
ཡེ དད ད་མར པཿ ཡིར ྣ 























ཟང འདསཔདཔ་ ལེནཔའེཡིགི་ཉྷཱཉེ། དེལརདདགགི་ལས དུ།།ལས་ཡོངས་སུ་ ད་ལས 

ཐབ `` ཏོར གཞ སང་ ཡཾ རང ཡིནནོ།།ལགོཔར་ལྟབ་ཡང་གྲོས། སྡིག་པའིལྟ་བཅ་ནས་ ད་ར 
8 གཉ བ་ག ཡོསསུ་དགབཞེས བགོ།༣ཤེས་བབས་མུདག་ ཡང་འཤིབ་ བོ་སྟེ། གད དག་བ བད འྭབུའི་ཆ་དདངབ བོ་པའིཆདབདབྱསདས་པ། ༣ | 

ཁ་དང མི་བརླང་བརད། ལེགས་པརསྟོམ་པ་དང་། ཡདདགཔའི་ལྟུ་བཅ་ དགསིཊིནགད་ཡངས་པསམབཅོས་ལན་ ས་ནམས་ད། སས ་དཔའ་རྣམས་དད། རད་སདས་རྒྱས་དད། ཉན་ཐེས་རྣམས ¡ 












ྦ ཡ་ག ་ལསྱ་བུདབ་ཡིན།།ཉི་བ ཡགས སྐ ཀུག ཀྲག་བཟད་པརྱར་དུ་ཤེས།།དེ་ཡི འའུ སུ ལ་དད་ 
¬ བག རྣམས་དད།། ཡལ བ་ ཿ ་ ཧཱ ་ ་ ནཔོའའཆོདཏེན ༤ 
„ ཟླ ད་ ནཐ བཾ ལ གསུན་ཆར་ ཉུས ཡདཔམིག ལས་ར དཔོར་ྱགད། ཁི ཕགཔ ཞུགསབཞརིགྲ ཧྱ 
ཆེ ་ དེ་བཞིནག ཤིགས བམོ ཞམ་ནད་ཡདབུའ་བསུལཊ 2 བའི་གནན། ྲུ ཧྱ རི་མ བརྒྱད་གདཞན། ཤི་ིག་མཆོགལེའ་པདོ། 
དྲུན ག་ལྟརསི་མཁྲོད་པ་འབྲོབཔ་ད བླམ ཡོ་སྭ་ོགས་འདེས་བཅྱཔའ པའེནཧདྭ་ལུནཔའེལཱའེའིག་མཆོག་འོབ་དད། ཤེས་རབ འའ་ཅཿ་ས་འྱོབྲིལསཿརན་པཡདཔ་བོབ་ད ༧ ཇ 

སྣོན དསྱཿསབས། ། མཐོའ ཐོཿཔདད། བསོདནནས་གགུན་པདྱ་བས་ བྲ ལབ ས་འཛག་བ་ཡབ་དད། སནས་ཅནབམས་ཅད་ིཡག་དུདཔས་སདས་བསདྱུདབནཿ་ པདྱའདཔདད། 











ཁས ནི ི་་་ྒག་པོ་ྱགནཔོ་དོའཐོབ་པའ་འརོ། 

)ེ ཅཧཅ་ ཤགག་པདྲག་བཅིག་པ་ཡདད འོ དོ ལོ་ོ་དོགཔ་དག་ཞི་དདོ འི པ 

བྲ ་ གཿ གས ཕས །ད་དད་པའིསེམས་ིས་ཐ བགས ལོ དུ་པ ཤཙོ་བརྩདའོ་པར་ འའ 
ུ སྲལ ཀུན་ ་ ± དད ི ཚུ ཁ་མཆོརུདད། ལྷདངཨྲི་ཆ གོ ། སི ཐི ར་ 
ཆོང ངོ སོ རར་ ན་པ་དོགགཔ་ཚ ནུད། གངག དཔ སོགས་མ 
ལྭ ¦ རྣམསུག མྭ ཞོམ་ཐ འ་འ བཱ ས་འ ད་དུ ། བ་གྲ་ྲ རི ུ ༽ མ་ ༽ེ 
[དགའའདད། ཚུལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོང ཡོ སཕས་དགསཔདད དྷ སོགས ནཾ མི ་ འག ནོ ོ མན འར ༤ ཕྱིས།། རི 
ས་ཐམས་ཅད གཿ བཏཱའཱ་ཏད་བདུང་ ད་ནདཔར རྔོ 
ཏཏ། རདགནི་ཉིནརོམས་ཀིས་ཐོབཞིན་ ། 


ཤོ 





























རུལ ཅེས་གསུངས་ནས།དེ་གིནད།ོོཔ་གཞན་སོབོོཅོས་བཀོའ་ར་ལོ་ །།ཀྱངྡ་རཱ་བདན་ཕི་བསམས་ཅན་ཕན་འདོདདྲག། 
རགརནྣྗདྫཾུཾ་ 
ཟླ རི་ཁ་ཞིནདུནནིམི་གཡོལ ¥ ་ིས་ོགས་ཀུན། ཤོས ེ ཨི མྭས རིལ གུས་དད་བཅས།།མཆོག་ཏུ་གུས་པས་དེ་བདགའ་བ་བསྐིད 








ཡ ལལ སྐོད ཐས་མཚན ཧྱས་དེ་ནྲིལ་མཆོད་འོས། ཚངས་པའི གནུས་ ནཚོདག་པ་མངོས་པ་འྲ ར་ ནན། །གདགིས་ འའ དུནས། ཆ་ ྲ་ ` 
མི་དགེ ཛྡ་ །འཐགས་ ་ །ཕ་སུ་མི་སྟན ཞུབ བསམ་པ ཡས་ ཏེ།ཌ །ཁི་ལི་༢ གཡས །བདྡ་ ༼་ གས དིནགདན། , 
ཟླར ས་གཅིག ལ་ག གནསྭ་ཀས་ཕས།།འདི དད མཆོག ཉེན་ཡིགས་པརྟ་ རཿ སྲི ཡེ རྨུ ལའ ཝན ! སཱུ ངུ ། 

མ་པའདོཿཐརཡོདསྱི་གཱར།།ི་ལུས་ཏེ་ ཉེརཔ་དདུགའའ བྱམུ།། ཆུ་ནསཿུ་བད་ བདག གས །དུལ་གཞུད། བཿ དུ ཤན ས་གདན ནར་ དུ ལཱ 
18 རབ་འ ཉྱས་ཏེ་སོནམ་འདབས་ཤད་པ།།མི་ཕི་ལུསན་ཐ ན་ཞིག ་ྱོབ་འཅ། །ལགས་དོནོ་རྒུཿནས་ཚ་ 

























[༡ །རོའོ་ལོཕོནནིསོ་མོསོ་ལོག གསུལ་ཀླུ་རཅིད།། ལྕ་ཐོངྱ་བླལ་མྣོརམས་བཅས་ པས།།ད གའ་བར༔ །ལྷ་ཡི་བུ་མོ་ ོད་བྱརནཔ མས།།བསྐྱིདལོཚལ་བཞིད་ིཿས། 
ཡབ ུཞངཆུ་ སྐྲི ར།།བསྡུག སེའུ ཕསགདྲ་ག རྡིར 85 ིི་རིིི ཀྐ 
ྦ =: ཕུལ་བསའགྱུར།།དེ་ན ་ཤི་འཕོས་མི་ཡེ །འདད།།ནད་ ཞོས ར།།འཕགས་པ ཡ་ཤེས་ ` 
-་ ད།།བ . ཨས སལ མཉི བསྐར ཡི་ན ་་་ 
ཧུ བང ། ད་ལི ་་ སྩ དྲ གས་ཤིན ཅིག་ག 
བ་ད ན་ས གྱི ཧ 





×; 






རྣམསཀུ དུགསལ། མདམ མཆོག་ཐུབ་པ་ཡི།།མཉོད༔ གསལ་བས མྐ ཕྲ་བལ་ཟ ས་ཀ དུམདམབ སྭལ།། ས་ 
ཆུ ལམ རྫ ནི ངཱ སིས འོ སྲལ གོས རི ་ དོ 
ཟླ | སྟིན ཁམཱས།།གདད་གཟེ དིཉྟད་ཡོ། དཔ་ཝ་ཡུས་ པ། ཡུདམ་ཕྱི་བཱཡེསྐནི། གེས ཌྟ་གཏུ་ ༩ འའ བ་ག །མཐུའ དད ཡ་སྷ་ྒ་ཝ་ལ །མདམ ཞྭད་བ་ 
།གུལ་སེམསཿ་ནཱཀུན། › ༽ རྐོདས་མཐོད། | ༥ དི་མཆོད་ཕྱིད།།་གཅིག ད་ཀ འགས་མད མེ་འབདབརསྱ་ཐརལ། །མད་མེ་སྙཾནེ་པོ་དིརབ་ཙམ་བྱས་ཤ་། ། དེ་ཡཾས་ 
ཤི ; འཇིག་ཏ ་མ་ཡུས་སྣ ༡ ྐམ་པའཐས་མམ་ཡས་ྱོགས་ཀུན དུ།།གལ གལཏེ་མད་མ་འབུལ་བདྱིད་གྱུར ནལ ནྡ ཿཱཱི་ཀོ། སས་ཤས། །བསྐུལཔང་ན་ྲག་མཐའ་ཡས་འབུདཉན་ ( 
པྲ །གད་ གླས མཆོ དཾ ` འེ `: པབ ས་པས་ད བོ ི་ོ ྦ 
_ ག་དག་དཔག་མདཔ། །དད་སདས་རྐྱས་ པྲ ་མརམ་རྣམས་ཕུ ལ་པ་གྲདང། བདབིད་ལ།།འཇིགཏན་ཆད་དུ་བ ར། དད དེ 
ཤཀིགཉེནདམ་པཡ འཆན ཞི 8»: ཛ་ལ དབས་ས ། ད་ས་གིས་བསོ། ་ྲབསྭུ་ཏནཔཔ་འཐགས། །༣ ། ནདས སདྭས་ཧཱས། ཤོན་ཡུལ་ ལ་མཛོ་།ཀའ་བསམམ མཿ དུ 








རོ རར ཅོ འ་འ ཝོ 
སོ་མ གུ ་ སྲ ཏུག རོ 


ལྷ་དད་མི་དང མ་ཡ དྲེབདབ་ཅ། 
མ་སོ ཧ།ྒ་ རྒུ སྱ ཀྲུ ། ད་ ལསག ཧཿ རད འཝ། གས་ཕམརམདྲུམ་འཤིསཿ་ཐགཔཆན་པི 


མི གས་ཆི་ 7 - པཆནཔོའི་མདོ། ངཾཾ་ 
བིད དྷྭ མུ དཿ ཀླད། གོད ཕན་དད དབད ཐྲ 

མཁའཝྡད་དད ཅིདད། :& འཇ དཐ་དང་།རྒྱལ་ཕོཿ མི པྲརབ་སམན་དལའ་ ངོ 
11 བཅ ི་་ གཉོ གུ ± 7 




















| འྱབམརྒྱསསྲ་བདས་པོ་ཆེོངབ དརནས་མརཔ་ རོ །ཚད་ རྣསངབྲས་ཁྱབ པྱ་་སོ།།ད ཡངདེའེཚོམཉན་ 

0 ་་་ སི ལེའདསརབཏོསནསཞག་འཞི་ ཤ་་ ཛི སུ རོགས་བ ོ་ 

པ་འི རཿ ནད གསསུམརཡ་སྦརཏ་གཞ་ ཀཀ དད བཅསལནས་ བདག ཉ་ཞག་བཞི བོམ ཇྲི ཏྐྦི་ིི ཞིན་ག་ ཀྲ་བཙོམཔ 7 

ཤཀ 0(དག་འདྡོཐ རར ཅ་ པར ཏན ་ འདེ ར་ཡང དྲ །གཡཏ ཿ 

ྨ་ ཤའོ་པའྕེ་ཨནསཨ སྱ ཀ་ གུ ་ི་བརཁར་བྱརཅགཅས་ རུར འགུར་ཅིགཅས་ྱས ཧད མོ་ན ཝཱ འི ཀས་འནམཞུའ་ འཐམ རྒ རུ 
ངྒྲང ལྩོ་ གཉད གོགས 


ལལ སས ` ཐིས པ་ག 
ཀཀ ཊསོ། ཀད ་ལགས་གའི་ཉམཔ། ལག་བ མདད ་ སུད -- 









༠ཕྲའ་མསམ ལསག 





། : 


ོོོོ བྱེསག སུ་ལུ | ཐཱམསཧདམཁྱནཔ་ཉིདྱཀིསམསྐདིཉནསོདད་པ དདརདསངས ས་མདོ མངི ིར་པོ།། 





གྲེར ཁྱིརན ས་ ཐམང་བདད ། དསམཆོག་ཏུ ལུ ཆེན་པོས་རྒས་པར་གྱུརཏོ། །ད་ནས་བཅོམ་ཝྡནའདུསཀིསདའི་ཚོའཛུམ་པ་ རཾ 
ྲ་ ལན :÷ ས་ས ས་བཅད ཱ འཛུ ཡུད ད་པ མག་པ ནམས ས་ནོར དྲུ 7 
ཧྲགས །སརཔདད།དམརཔདཔདཀརཔོད།བདཀདང། སོ་ག གྲ་ འཇི ེ་མས་མཐལམ མེདཔ རུ 
རློ ལྟེ རྟེན རདུ་སོད དངིན ཛའི ནནས་ཡང་སླརལག་སྟེ། སལ བམ ས་བོ ལྡན། འན སས ཀཾ ® 
ཨ་ད ༦ མོ་ལྡན་འད ནའདསཔཕནའབུམ་འོ སྐོར་ཕབྱས་ ངུ ས་ཆད ྲ། དཔའ རྩར །དེ་ནས་བཅོ་མཱ་ཝྡན་འདས་ལ་ཚོདད་ཝན་པཀུནདགའ་བསོ་ཚིགས་སུ་ རུ 
ར་ས ག་ག × ཡཾ ཁས ཅུས་མཛདཔ། འཇིགཏུན་པ ་ཐུགསབཅུས་དགལ་གསུངས།། གཅམ © 

5 བཀའ་སྱལཔ།། ཀུནདགའ་ 


རྩི་ས ོ་ཚི་གས་པཉི་གྲུཆབདིནེ་ཁ ལོག་པདསྟུད་བརའགྲབང་མི་འགྱུར་ཏ།རྟགཏུ །ཏགུངི་ ནཿ ཚགས་པད་།ཀམསནུ་ | 


ཉིསའིཚཚི་གས་སུ་བཅད་པ་འ་ འ 
_& སྟོབས་བཅུ་ལྡནཔ་མ ཕྱེར་ཟྲངསཆེན་ཕྲག་སྟོང་གསལཉྒྱལྱྱིས །མདས་བཟུང་ གས་ད ལྔ 


སབཅོམོ་ཝཱན 
འདུ རཾ ལ་གྱིར། བས།། རྣམ་པརའ སས ཤུག ས་བཏད་ སངད་བར་ཡོད་ མནས །།ཚངས་པའེའ་ དིག་རྟན་འདུག 
ཌཱ སའི ཙམ། ་ ཏཿˆ སྣད།།དནི ཧཱ་ འེ བཞི།ཝའཆོསྱྱ་ཧལ 1 ད་གའབ ལུ བདག དིགཏན་ལུ། 
ྦ ཚཾ། ཕྱབྱག་ཐལ་མུར་དུག སྦྱརཞདུག །མཉམ་མེ ད་འཛུམ མདཔསུ ཁས འནས།། 1འཡས་༣ ེད་ དའདི་ཕི་འྲབསའུཇི་འདྲ་གསུངས། །དགའ་ དའད་དཔེ 
རད རུ དྲ དྲ ་ ས་ཞི པཱ སྱ ར། །དེནིཀུན་དུ་འཁར་ལསསྨྱ་དའཐུར་ 
།།སངས་ངྐྱ་ ༥ གོས་པ་ འའ ཁས་པདུག གས་པ་བ ་ ཞི །ས་བས་བནུའ་ཆོས 


ྫཀ་ ནཿ མྲ་སཱཾན་མ མཚུ་ས་ཐདབས་མཉཾ ཕྲག །བཅེ བག་ཅ རཿ ལན ན་དད རྩ །ྐ ཤོ ིས་ 


སྒ་པ རལ ཡོབ རོ 





ཤུ 


རྙ ཤོ 
རའ 


པཿ 





: 
° ‹ 
བིའི 








༡༡ རྒྱུད ༡༩༡༠༩༡ ༢༠༡༤༡༡༤ ༡༡༡༦༧༡༡༤སཔགས་གགས༥༨ ༡༤༨ས༤༧༦༤༤༨ཕྕ-མ--- ༡༤-༡༡༦༥༩༠༡༤༠༠༠༤༤༨ ` -༡༡༤པས༠༠༡༩༤༡༤༨༤--༨༡༨༡༡༩༩༠༤༩༦༡༡༧) ༡༩༩༧ ༡༠༩༽༠༥༤༠༠༤-༡༡-༤-` ༡༤༡༧༠༡༩༠༧ 


༡། །འཚོའ་དོད། རིགས་བ གོ རིར ལ་ཞི ིནདབཅས་བའིའདིགཏེན་ས་ སྤུར 










ཤི ཕལལོ་པ །།རྱ་གར་ཨིཡ་ཁན་པོ་ཏད་གརབ་དད།འ 
4༥ རྱ་གདན།དཔ། ལ་ཀ ིབ་ ། འཆེན་ཚིལེ གོགས ཕས ' འོག ཟས་དང ཀ་ལ 


ཤ། སྭ་པ་རྒྱས་དང། ཤྱང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་ཐམས་དུལ་ཐུག འཚེ །འདི་སྐད་ འ་ལའོ་པའ་ ཤིན་ ཅར གས་དམ སློདགི་དང ༨ 
ཛོ བསྟན་ཕ་དད། དགེ་བསྟེད་ཨ བྱད་ཆུཔ་སེམ་ས་དཔའམུང་པོ་དྲ་ཐབས་གཅི་ གའ 
ས་ རལ = སླ 
སྭ སྭ ནུཿཾ། ལ་ 
ས་ད ཤེས་མོསས་ལགསཅ། ཨ།མ་ན་་འགསདདངིལས་ངག ལི འི བཀའ་གསལ 

















གཡུམ གལ་བ གགས་པ ཝ་ག ྭོ་ཆོ་ོ མུ བཤིག་པགའི ཐིབར་ ཙོགས །༥ 


ཟི ཧཱ ཤྱི་མཆོད་སུུན་ཐེསྒནས་ཐ ཕརནམ་པས་པའ་ རི ལྭ་བ པ་ལ་མྭ་གན་ཅུ གདག ག་ནས 
༧ གཞན་ད སནས་ཟགིགཔ་པ། སོལ་གཅིག ། གནསཔ ཤིག སེ ད་ག བག གེ་ི གཞག ཅ་ ི ཤྲ 


ཐྲ ་ ཿ 
ཛུ ` གས པས་ག བཀའ་སྩལ་པ །ན །ནི་ཡདདགཔའོ། །ཡོན་བདུག་སུ་་ུས་ ང་ མཆེད དཱ ¡ 

















།ཐ་ ད ཿ སྦ འྭསྩམ་བ། པྲ ཅིག་པར་མྭ་བས་པའི་ནམ་ས་ནིབས་དང་མི་ལྡན་པརའྱ་གུར་ ེི ཊི་གབ་གཉིག་ཿ ཤུཊན་ . (ཏི | 
་ ང་་ ལོ གིག བཱུ རེ སྙིན ནེད རྱ 







རྗི 


ཀྱང་ རིར གྱུ ལའ རིས 

གེ་སུནཏི་ཀྱད་དཧསུ་བ ྣ 
རར ཌ་ ི 
ཤཱ སྩ ་ དགར་ས ་ ` ད ༢ ཤུ 
ྣ ཐམས་ཅད འབའ དབྲུལ ཕོཝ ཤུ དཾ པ་མི་གཙད་བབ་དགི་འ བྱ གད པ། 
པ་དྷ་པནི་བགཅདད་གཟུགས་ཐརནབ ལ་ནགས ིཡགས་ཡལས་བུཏ། ཐག་ལས སི ཁ་ ལ་པ 
སུས པག སི གས ཟམ་གཙད་མའེང་ ས་གས བབྲགས་ཏེ ། དག་འདུན་ལ་ིན་པ་བས་པསཚ་རབསལ་བྱརར་འ་ 



















། བལྟེོས་པརལྟུང་ ཧེ།རྟགཏུམིག དི ཤི་སྦསི་གཙད་བྲབ་ན 
_ ཁགདད། མར ས་དང རླམ་མདར།ཞུད་ན་གཅ་བ་བབནིངམིགན་འན་ནི་ུནམདབ་བ སདགཔབརའུར་ དས་ 
ལྐ ུརཊད་ཕག་དད། སྤུབལགསསགས་སུཅུང ག་པད ག་པདད་ ས་ བརའཟུ་ར) དྲས ཕླུལ་བླགལ་པ་ ཟཿ ' ད་ཡོངས 

འོ ཨུད ན རྣམ་པརཐྲར་པར། དུཀ་འོ། ཤིནོ་དུ་ཡི་ཟད ་ ཡིལད་ངོ། | ་ལ་ ཏེལགཔ་ཕོ་མ ལ་རིག་ གམ། ཕམི་གཙདབས་དགེ་འདུནསི་ཁྲ་ 
པཿ བཾ གགམ ། ་ ཡནདདུ་བཅུག་གམ། མི་གཟ པ་བ 7 ནདྱ་ཀི་རིམས་ཀྱིས་ བཏབ 
སྨི །པརམི་ ས་པའོ ཆད་དགེ་འྭྭ 'ཀཿར་བརྡ་པས་པ་ དོད། ལག་པ་ 'ཁཐས་བྱི་སྣོདཝ་བཟུད་བདད། ཁག ་ ཙད་ྲལེ་ས་བཀུཔ་ད ད། ཁྲབས་ ། 
| ཨུས དམས བསམ་ 7 ཆདའདི་ཡོང `¥༤ ས་ལ་ དོད དི་ཡིདཀིསྱས་ཤིག ༩ ་རྣམ པརདག འི་ག ལོ ། 
,།ཧྱ་གར་སྐད་དུ ། ཧཙྟིཀ་ | ཧསྟཀ་ཀུ་ནཱམམ་ཧཱཡཱན་གུ་ཏྲ་ | པད བེདསྐད་དུ ། ཟླ་ ཤཀ བྱ་བཀྲིགཔཿ ནནཔོའི་མ འབའ ་ར་ད་པནབསམསཔཞ་ཐམས་ཅདལྱ་ལག། ཕྱག་འཚལཿ 


རོ སུས གི་་ ཧིཝ་ 















༽ 


| མཉམ་ 














! རོ ; 


24 
72. 


མུ ྒུ 








མས་ཧོུད་ཐྲ་བདག་ཡ དསམོམི་སེམས།། དྲ ག་བསོད ཀས་འདུ ཤེས་ཡིད་ བད། །གད་ ཟེརོ་བའི་ དན་ལོདབོ བྲ མས། ི་ོ བརྡ 

སྲེ །།གདདགག རྩིར གོ ར་འ གུམ་ཞ གཟར་མིའཆད་ཞིང། ་། །བདགནི་འཇྲིགཊ 

མེད་ཡིན་པར་མེ་ཏོག་ གགད་དགད་རྒྱལ་མེ དཔ དག་བདེ།། ` ཁ་ཚ ན་ཞེ གསམས ི་ནྡྲ་མཁན་མིནཔ་དྲ་ས་དཔྲ་མད། 
ཿ ཨཱཿ 
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- 
མྱུ 
,ཟ#ཿ 






















གདདགསེདཝསྱ་གརའ ཁ་འ ་ ཡཿ སད ་ མས 35 ། 
སྤུ གདག སུད སམེད།།འདུགཀང་དདུག་པརའྭདུ་ཤེས་ཨནས་ཡིན།།ཉིནམ རག བ་ད 


༢༠ མེད སཿ གདལ ཤ༨བབད་ཿ 
དི ག་བདེན སྱམ་དུབུད་ཉིན་རྲི་མ་སྩོད ངས་ས ཆམ ་། 


འད་གས ཚས ༨༥༤ ཚསསན་ང་གས ཀས ༠༠ ཀོགས 


ད ། ཤག གྲད = ཀཝ ། 
[། ་རྱུ་་སིས་གིསགཅེ དཿདིམཞིས་གགདདགྱལདོབརབ 





པོམ ཞི་བའི་ཆོས ོད 
རཔར་་་ིས་ཅིག་་ ཧྭ ནྲེ རྫ རོའ རཱ 
། མཆན་མའ འ 

ཆོགཏདབདཔེག ` ` སྣ ` ˆི སོད ཟུ དི གིས་ཕིི ¡ ་ ྱུ་ནས་དས་འཇིག ་ ཿ 
ཙཾ སོ པ། བཅ གཱཞུདས་བ གླིད བང སམ ་ ་ པརྨ་ཨཱརཏོ། །དགྲེ་སློདདདགང & 
ར་ ` གཞས་པ ནས་པཔར་ཆུས རེ གངན་དག་བཅོམ་ ། ཛཐ་ པཿ གས་པདྱགྱུར་ཏཾ། |རྒྱལ་པོའི་ཁབཀྱི་གྲོད། འ་ 
་ མདཔའ་ཆདངོགཔ་ ཡང་དག ཞུགས་པ གྲ ཱུ །ཨ་ཏད་ཀད་ ད དེས་མ བིན དུས་དང གཞོན་ནུར་གུད་པའི་བཞིན་ལ་གཟིགམསོ།།གཟིགས ཁྲོ 


་བྲ ཀྲ ! དི 
བམ ཛད་ད། དསད ་ིསམམད་ཡ་གཞནཆུ་ཇར། ཞལས་ཁདས་7། ཏི བགོས ཕྲག་པ གཙིགལག གཱ ཟའ དནས་མུས་་གཡས་པ མྲ མོགཡས པའྱ་རུདསལ་ ་2ྨྭ བཙུགས ཏི | བཅསལ འདམ གནབ ཀྱ 





གོས་སུ རབད་བཏུ་ དནས་བཅོོ་ལྡན། ལཾ དཔེ གསོལ་ཏོ། ཏེ།།༽བཞིན རོ པའ གས་པའི་སངས ཀྱེ མཆིསཔན་ སོ་མང ནོ། 
ཀི རོ ི་ བེས ཧ་མ དད། ར་འ དྭསཀྱིས འདམ ལ་ གས་མ ཨས པེ ངོ རཐ་ 
÷ མ། གསལད བཅོས 


ལ་འདྲིསདཅེསབཀའ་ཐུལཏེ་ ། འདམ་དཔལསངས་རྒྱ ཟི འ 
ཝཱ ཚདབྲལ་ནཔཀུན་དགའཔོ་  སྟ་་ག་བུལ་ཐས་བརད། སངས རུའི 
± ཚུཿདྷུཧཱནལས་ལས གྲུཟ་ནས་དུས་མོ་ ཡན་ཐའིལྟ་དསལ འགས ' བསྣལ སགད་ བདལནམ རབ་བཏུདནས་པ ཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ 
ཟེ གསོལ་ཏེ།།བཅོམོ་ལྡནའདསད་ཡད་གླ ཡདྨ་ཀཱད་ གསོ་ཕགཔགི ཉྟ་བུ་ཞེས་བཀྱི་བའི་ཆོསཀི མྲ་གངབ་བདག་ལ་བ ཤདན༢ 
།གཞིནནུར་ུརཔའི་བཞིནལ་གཟིག༔ 






ཅེས 
སོ་ འག སཱ་པ་བདག་ལབ རཿ སསོ། །གདབཅོམ་ལྡན ; 
མར མདདཔིཆོས་ཀིནམ་གདདད་མདེསོ་ང ནལ།: ་ི་སབགས་ འི་ཚད པུརསངབ་ལགས ཅལོ། ལ་ལ་འ 
དྩལ་གམོདལ་མཁས་ཤིད་ རལལགུས་སལད གུས་མོ།།དེ་བསན་གནད ན་ཀུན་དགའཔེ་འཾདོ དོལགསཔར་ཤི དཉོལཡདལ་ཟང་ཤིག ་ 
སོ། ་ཞས་ཆེ་ད་ཞབཀུན་དགའ་པ་བཅོན ནས་ག དགས་ཅ་ །བཅོམ་ལཱནའཨ༥9 སྱ ་་གཞུགཡྱི་ཡིརམ་དམས་གིང་དཚ། ་  ྲ 


-: ཧཿ 


ཁྱ ཟབསསས་སསསསསསསསས་སིསས་སས ར་སི ཡཞེལཞུ་བཤའགམ་དུསམས་པར ( ་' 
ཟར ཟམཆ།མ་ལ::32.2424 འོ་སོ པས་སོ དདམཚ་ནམདལུདབའི་བད་ནུབསལསདཔའ་ནནསཀི་སམ་ཡིན་པཞུབ དག་བཅོ་མ་ལྡན རྱ 
མགས ཡགང ནྭཤོསདད། རད་སནསྱ་ཉས་ནྣམས་དདམཚན ཅུ ན་འདས་ཀེས་བདག་ལ བས་ཕཱནབདགབཅོན་ལྡན པྲ 
རེཉཾཉཾ+°°°°{({(ྩནིོད 
ལུ] གྱུཿ་ཏོ།འཇྔམ དཔལ་གཞིནནུ་དག་པསདྟ ང་དག པར་རྫོགས་པའིནཔས་རྒྱས ལ་ཐདགྩོགས་འགའ་ཞི་ ཞུ།།ང མ་ འ་འ ཀྲམ་སཅ དལགནས་ཤི་བུང་ཆུ་བསེམས་དཔྱ་སོདཔྲམས་ཅད་ལ་ཡད ༩ རར 
༦༥ འདམད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཨང དཔལ་གྱིས་གསོལཔ། བཅེམ་ལྡནའདས་ཇྲི རནྱཀདྲ་ནུབསམས་དཔའ་ །ན་ཏནྲ་་སཅད་ལ་ ངགདའ་པ་ལ་གས། དྲི་མདལི་ས་གསོལ་པ  བཙོ་མལྡན ཿ¡ 
སྩི གག རར 
མོ ཀྲལ་གར།འརྔམས་ཉན་ཚདམ་མཆེས་ བོ་མ ལོ ཆེནཔོཞུ ` ]་ བཉེམོ་ལྤནའདག་ཀིསན་ལ་འདིསྐ་དེས་བཀའ་སྩ པས 
ཤན གཞན་གིས དད ིྣིོབཟག-÷ྩ ཅེས་ག ་གདཅས་བཀའསྱལ།། 


མའོས ལོ ག་ོོསོསོདསབ་གདཔདགནོྱོ། །ག་ོན། འོ ལོ 
༣ པའྐྱིན་པའྱེནཔསྐྱིན་པའི་བརག་པོ་བདོག་པབྲམ སཉད་ཡོངས་སུ་གཏོད་བ་ཡིན་མོདཀི་བདག་སེརསྣ་སྤྱོད་པ་ལསརྣམ་པར་ལེག་པར་མི་མྲོད་དེ། ཚུལཀྲིམསལ་གནས་པ་ཡིན་མོདཀྱིབདུག་ཚུལ།ྲིམས་དནཔ་ལས་འདག 5 
@ ཡ་ཡི་ཤཔར་མི་ཤཾས་སོ། །བཤྲོད་པ་དདངེས་བར་ལྡནཔ་ཡིན་མོད་ཀྱེ། ཐདག་གནེད་སེམཐཀི་སྤོན་པདདབྲལ་བརི་མཐོང་དོ། །བཅན་འགྲུས་བརྩམམ་པཡིན་མོདཀི | ལུས་དང་སེ་མཐཀྱིས་བཅོན་པམ་ཡིན་ { ཏ 
ཤར ཀྐ བཅག ྒོ་བརྡ་དམ་དད། ཏེད་ད་འཛི་ནདད། སོལས་པར་འཇུག་བྲཟམས་ཅདལམཁས་པ་ཡིན་མོདི །སུམསྩར་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་གྱུརབ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། { སོད་ཡུལ་ཤེས 
།རབལ་གནས་པ་ཡི་ནམོདཀི ། བརྐགའྲགོབ་ཟམས་ད་ལས་ཡོདས་སུ་མགོལ་པརམཐོང་ང ། ]འརྔམ་དཔལ་བྱད་ཆུཊཏ སམས་དཔའ་ཆོསའའིེ་དུག་དདྲ་ལནན་བ་བ་དདག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པད་པད་ཅིད ཀཀ ་ 
། ཡོ ཏནེཆསཐམསཉད་ལ་ཡདགནས་པ་ཡིནནོ།། འཇུམདཔལགཞནཡང་ཆོསརགདདསནན། བད་ནུ་མས་དབའ་བ།དག་ཡོ་ྣ་ཚགས་པརྩ་ ད་ཡ ནཏནྱི་ཆོས་ཐམསཿད་ལ་ཡད་གནས་པ་ ཛར 
ཤོ།དྲུག་གདཞེན། འདེལྷ་བཏྣ་ནུབསམས་དཔའ་སམས་ཅནདསལ་བའི་གནས་ཡོདས་སུ་བྱབདབ་ཨད་ དོས་སུ་འཛིན་ལ་མོའཾསཏི་ཆོས་ཀུདྱ་སོད་བར་པེད་པ་དད། དདའགོརའྲགོཔའི་གནས་ཀུདོས་མུའཛིན པི 


= 
༩ 


༈ 
༠༡༠༧༠༤༥༢༠༡༢༥༢༠༥༢༣༧༠༧༠༢༠༠༡༠༠༧༠༠༠པ་ཆམསན༡༩༡ 





( སྟན་ཅིདའྲགོ་ཐོའི་ཁྱན་པར་གྱི་བྱན་པ་ཡདྱོད་བེད་དེ། འཇམ་དཔལ་ད རཤྱ་ཆུབ་མཐ་པའ་བབ་ཐམས་ཅད གཏིགས་པར་ཡན་ན་ལའཔའིཔརསྱོ་ྩསདཔ་ཡིནག །འདྡམ་ནཔལ་བྱིས་ 
 ༧༡༥།གསོལཔ །བཅེམོ་ལྡན་དམ་ཏིལྟརཉབྱན་ཆུབསེམས་དཔའ་སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེ ཆིསལ། ཧཱ 





ཁྱ - - ¬ ~~. ༤༩. 


[གྱིཔདབཅིདལ་འོ་ཆུཏས་པརམམི་བྱིན་པལགས །བཅོས་ལན་འས་ཊིས་བཀའ་རྱལ་པ །འཇྡམདཔལ་འི་ལྱ་དངསམས་དཔའ་ཐའ་ཡམ་པར་འྱིལ་བཞས་བའི་གཟུམས་མོདས། 





།ིམམན་མསས་ཁིབསམམཐའ་ཡས་པ་ལའག་ླས་འགད་ལམཐའ་ཡས་པྷནམས་ཤེས། བདག་གི ཆྐུལམཐའ་ཡས་པྲམ ཟི བ་ར །དེ་གཟུནས་ནེ་ཐོཐ་ ཐོསྨཾས་མདོོམསཅྱ་ཀདའཟིནལཕན་། ་ ྦ 
༣ྟ། | ཧུནའདྲེས་ པར་ཡནཨྱིའདད །འརྡམ་ དལདལྟ་རནྱད་ཆུབ་སེམས་དཡའ་སྒསྐ་དཐམསཅཧད ཀྱ་འབིནལ་ ཕན་ཚཱན་འདས་པར་ཡད་ ཤད་པ་ཡིནནོ། །འདྦམ་ད པལྱ་ཐིས་ག སོཝ་ཕ །བཅམ་ལ ལྡྣ་འནས་ཀྱང་ཆུ་སམས་ དླ རྐུ 
དཔབྡ་རམསྭཀྱི་ཐཐས་མཁས ི་མདོག་ཐར་དྲ བརལ བཅམ ལན་དལ་ོ་ཀདམོས་ཀིར་བདས་འདིཏོགས་ ཟླ དཔ ། ཆོས་ཀི མས ལཱ་བུར་རྟོགས་ པར་གི།བཅོམ རྭ ( 
སྩ ཝཱནཱའདས ཀྱིས་ཐཀའ་སྩལ་པ། །འརྡམདཿཡཚེསོཀྱི མྲ་གདས་འདིཏགོས པར་འདེདོ་པཀྱི་བར་ཆུབསེམས་ ནཕསནམ་མཁའི་ཚུལ་རྟགོས་ པརྱ་འ།། ྲ་ ཁན་ས: སའ ˆ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས བཀའ་སལ་པ ། འདྡམ་ནཔལ་འད སྙདཔརན་། ནམ་མཁའ་ཞེཆག གས་པམ་ཡེན།ཞེ སཱརྒམ་ཡ ི།སོངས་པས་ཡིནན། ཇི ཞིན་ ཅཆ་ཐཟས་ན་ཅན་ཆགས་པམ་ཡིག།གེཿ ་ ཏའ 
ཨ་ཡ ནྙི་སྟེདཔེར་ན །ཁའནེ་སྱྱིན་པ ཕུན་སུམཚོགས་པམ་ཡི པྣས་ སི ག་ཁ ད། ན་སུམཆོགས་ཕམ་ཡིན། དབི དཆོག་བསས། དང་དྲིན་པ་ཕན་ཅུ། ས་པཕམ་ 3 ངི 
ཤེས རཱ ་སུམ་ ་ ཧ་ ནམམ།འ ས་སམ དད ཐཞིནདུ་ཆོས ཐནས་ཉད་ཀད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྩ་་ཐམ་ཡིན། ཤཱ 
ཅར མས་ཞི ཕིན མདོན་དྷུ་བཐམ་ཡིནའོ། །དེ་བཞིགརུ་ སྭ་ཐམས་ཧད་ཁད་པ། །མ་པདྱ་བ་ཐམ་ཡིན།། །མ་ཤོདྷ་ཤམ་ཡིན་ན།།། འདྷི་ལྷམ་དཔརན། 





























གྲེམ འག གུ ཁ_ གོ་འོ་ལོ་ཾ བདོག་ ཁ_ ཁུ ཐེ ག་ཁ ཏཱཾ 

བ་༽ཡ༽ོ་ ༦ སིི ཅྲོང་ུ་་ོ་ད རིབ | 
རས སུཕམ། ་ བ ཚི ་ེཾེྲྣྲྔྲ རདསསྤྱ་རུས་ཀྲིཤག་པསམ་ཡིན་།ཐེགཔཅིན་པོས་ཡང་དགཔར་ཞུགས་ 
ཛི བཿ པ་ཡིན།།དབནི ཞི ཆོས་ཐམས་ཅད དམ གཔས་ད། ་པ་ རྲ་ཞུགས་པ་མ་ཡིན རངསསྤྱ་རསཀྲི གཔས་མ་ཡིན།ཐ་ ཡེ མོས་ཡང་དུག་པརཊུགས་པ་མ་ཡནན། ། །འདེལྟ་སྦྱདཔརན། 


༠ ༡༤༡༧༠༦༦ ༣༠༢༠ 


རའ 


¡ 
ཟུ 
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4 རབ་མཁའ་ མས་པརྩཱདཔམ ལམ དད ཆོས་ཐམས་ཅ་དྱཀང པེ བ་ཡི ཤེས་པར པ་མ་ཡ ནོ། ། སྟི་། དཔའ ནནམ་མཁའནི ནི་ལན་པརྦ་ད་པ་མ་ ¡£ 
ཤཾ ཡིན།འདོར སི་ར རྨ ་ ད་ཞི ང་བས་བ པ་ར ་ ས་ག ང་མཡི དབར | ོ 
གན 


ཏྲ ཡན ། ལྟ་སྙུ་དརནྣ ནམདང་ནི་ སོས་པ སུ ཀ་ག 


2 


བཞིན་དུ་ངོད ཐམས་ཅདམི་གནག་བ་ལ་གནས གནས་པད་ལྟའ། ། དྲུད བ་འ ལིག གོ་གོ གོས་ི་ཡོ སིར 
ཟྨ གང གིས་བ ལག འབ །གདལ་ ཡརྟྟ་བདེ་དཱག གུམས སུ རབ་་ ཐྲ ལྡ སད 
ཤྲ ཡོན་ཆབམ་ཡིདན། །གང་གུལ་ཊིནན་འས་བུཅ་བམ་ བམ་ཡིན་པ་དད ས་སོ། །གངའ འི 
“4 གངལ སྤྱིན ལའྟི་རྐམ་པའ གིག་མངཔཞིས་དུགསས པྲ་ཡོངས་ 'སུཚག ག་ས ་ གསས བདའི ༨ བ་བ 
ཟླ 3 འཁོརའིནངནཔགླེསང་ལུགཔའིང་རྱལ་ནདག་བཅུ་གྟས དགཔ : རི ཡཿ ་ 
_ ཉན་གཞན་དགྱ་ཀུངད དགད་སོན། དེ ག་ནས དམ་ག་་ུ། དང་མུ་སྟགས་ན་གཞན་གདའོད་སྲུང་དད། ཚེ་གའབ་ཡལ་དང་། །སི་དཀཾ རབ ལ་བཅཙོན་དང་།ཁུན་ 
རྐྱལ་འབེའི་ཛཏེའི་བུདང་། ན་པ་ན དང། གཅར་ཅུ་ཤཉཾ་དཱའི་བླུནམ ཚུ སཱ་སྟོ་ཐམ་མོ། [ཀ་རག གོད ག་པཡང་ ལཿནམས་ཉེསམས བྷ ྦ 
རྐོག་པ་མཏྱན་ན་སའཿ བངམ པལག བཀའ་སྩལ་པ ། བམ་དག གས་ཚ ན་བཤདཔའདི་ས་གས་ནོགཞན་ནམས་དཔྱར་སན། །མུ་སྐུགས་ཅན་གཞནརྣམས ཀྱིན 










| ཁང་པ གསོལ་པ། གྒོ དསའཁོརྲ་བབས་དདྲབཅོམམམཉིས་པརའྱ་ཆརའི་ཐིགཔ ཤ ཀདཔ་དེདག་བཅོ ཅོམ་ལྡན་འཿ སྤྲོ་བ གསོལ བཅོམ་ལན་འདས འདསཱཀས་བཀའ་སཱལ འྱི་འུག་ཤིན། ཤིས 
1 བདག ཤགས་བྲདལཐད་མཧ་ས། ས་ སྒྱུམ འོབ ཏ་། ཱི ཀཱ ལའ དེད་གདེ་བཞེ ཞིན་གཤེ འི ཅཅ མཱ རྗེས ངོ 
@ླ སུའད་ཤེས་་ , དངོས་ཀོརའདུ་ཤས་ད་ དང། ལ་བོའབུང་ ཤགམིིད། གངད་བཞིན་གཤིགས་པར་ད་ སམས་བ སྐྲིདཔོ་དང་ །རྫསྭདད། དཔོས་ཕོདང། རིལ་ཕོརའངུ་ ས་ཕན 
 གིས་འདུ་ཊྱེརཐམས་ཅད་བཛུན་པཿམཐེང་དོ། །གངགེས་བདྱུ་ཕེད་ཐམས་ཅད་འཛཿ པ་རམཐང་དག་གིསཿ གགཅནའགཔ་བཤས་པ། ངཱ ཤིས་ཆོས་མསཿ ལག་པར་ཤཾས་པ ཐམས་ཅདདེ་ ༡ 
རྭ ནཱ མཐོང །གུང | །གངགིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
འཞིན་གཤིགས་པསལག་པརྟལ་བཅོས་སྡུརོགས་པ་ཡིན་ ཊནཔརབསྟུན་ཏོ། གགས ལུབརྒཧུར་བཟནས་ནལགཔ་ཡི ནཔརཤེསཏེ། དའིཕྱིར་ཡངདད བྲ ྦ 
[ས་ད་ནིན་གཤགས་བྟུ་བརའ་དའབདདག་གོ ་པརྟལ་ག ཞས་འ ། ཤཱ ྱ་ཨ་ ཀྲ གུ ཤགས་པའྲི་ཀུམའྲདགས་པརྟཝ་བའེ།། ཞིན་ག གས་འཕག་འཔོལ པར་ ྐ 
དེདག་ནི་བཞིན་གཤེགས ་པའི་འདུ་ཤེས་མེད་པལོ།། ཤསབ འའ རི སཔ་དནིདེའཞིན་གཤེགས་པ་མཐུང་བ ྟོལ་པ | བཅོམ་ལྡན ངསྟ་དྲན །གདཱ་ལགོ་ པརྟལྟ་བདེདག་ཡང་དག་ ་ 
པ་གས བགས བཅསལན་དམཿག་བཀའཕེསཔ །ཤཱདིའའུགཔས་གོ། མྟཏོག་པད བདད མ་པ་འ དྱ དཔདང། རྣམ་པར ལྡངབངཌེདཔ་དང། །བུནདུལྗངབབྱཾ། 


༠༠༥5༡༡༩༡༨པ༡ 





ལག་པར པརྟསབཞུས་བའེ། ཤའ རྣམ་གྲངས་། རཿ 






༦༠ དར་གོས ོ་སྦནནོས་ཀིས་བཀའ་མུམ་པ ཤ་འིབགདས་ི་བརད་གས་པ ཡོད་མ་ཡིན འཐོས་དདང་བཟའད གིང པ་ཡངལ་ཡིནཝདེདགོནཔབརཆ 
-„: འཐུརའོ། དག ཡྩིན་ པགེ་ སྐྱེ་བར་ལིའགླུརབ དག་ད ཞི་ལྕ་དང་བཅོས་ པའི་འདེག་ཏེན་ སྩིན་གུནས་སུ་འུ་གྱུརའོ། | ཤཱརའུ བུར བདམེ་ཤཾས་ཕའ པའི་ཤིདལ སྙ ནྲ ཤྱིན་ཕི ནིམི་ཏོག་ཀྱད་པི་ འཆགས།འབྲས་ཛུཿ རབ 
༦ ཡམ མིའགུར་རོ། ཤཱའའི་བུ་རྣམ གས་འདི གདལ་ཕྱིན་ན་འབྲས་ བཱཆཾ་ཐ་ཨད་མ་ཡེ དྐ།ཕན་ཡོཆེབ་ ཡི ཡིན་པ་དད དག་འཇྲིག་ ཏེནྱི་ས གྱི་སྐྱིན་གནཾས་ སྟེལ ད ཀསོལ་པ ¦ བཉེམོ་ལཱནའདས་ཇི ཇི་ལྟར རྟ 

༅ མཔར་མིནཔ་མ ་མ་མཆས་པ་ལ། གས ཁྲོ ས་སབའ་སམ། ཤཱརེའི་བུན་ཇྫིསྭ མ་ དསམས། ། སྙན གང་མ་ ྒ ཁཀརཊ་ འདའབའིསཐར་ཐུག་ པརའཕུད ༥ 
3 བདི་རྣམ་ པར་སྙིན་ པའི་ཆོས་ཅན་ཡེནནམ ཀོ བཅོ མ་ལྡནའ སའ གས་སོ། ཀྲོ ན་འདཱས་ སྙིན་པ་ཕྱ་དན་ལས་འདས་ ཡའི ུག་པ་ འཇོབ པའི་ཆོསཊན་ལགསན། །འཕགས་ པའི་གང་ ཧྱ 
ཟླ་ཟག༔ ཆམ་འདུས་མྭ་ཐས་པས་རཔབྭ་ཏྲཔ་བར་མི ིའྱཔ།།བཅོསྔརན ནའ དུ པད ཤཱརིའིགུ་ལགས་ ་ལགས་སོ། །།རྣམ་གྲདས་ འདིས་ཿ དའཇིག ནཾ སྦ ་གནས་ ཡིན་བདེ་ ག་ལ བྱིན་པ་རྣམ་ | ང་ | རུ 

པནྨ་སྨྲནཔ་མེན་ཕ ཡིན་ནོ།་ གསོལ པྲ བཅོས་ཝ།འསདི ངི གད པའྡརྣམ་ཕཿ པད གཔ ས་རི ་པ་དེད གྲ་ གིས་འུ་ཤིས་མ མཆེ་སུ་པ་ ཡོདསམུ་ངྔོཿ གས་ པྲའ་བྱགི་ས་ པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན མྱིག རཱ 
བཀའ་ཙཡཔ། ི་ིུ་ཉསཡས། པང ས་པདེཡོདདམ ང་ཅིག ནོརདགསལཔ། བཅོམོ་ལྷན་འདས་ག༨ སྤམས བཤདའཆལ་དེ་སྱམའ་དཔཉིནི་འཆལ་ཐ | 








།ལགས་ཏེ།བཅེམོ་ལྗནའདས་དེནིལ་མཅིས་པལགས་) །ཚཡ་ཁམཤས་གོཊཊ་ཤིགཡསྡག་ཡོ་སས་། ི་བཅེ་མ་ལན་འནས་ཀྱིས་ མའེ་དོདེདསྟན།།སྒྱམ་ལྟ་ཐུགངཝ བ་དེ་ཡངམཉིན་ ནི 
གཿ ས་ས ཚོ་ཁག པའོ། །དེའིའྭཾསླཿ དུཞཾན་།འདེལ་ ས་སག བྩབ་ རིའུ ཐིའི 
ཤ | ལགས་སོ། །།དེདེ་བཞིན་ཏེ། ཤཱའིའི་གཱའདི་ལ་ཆོས་ འགའའིགྡངས་སལ། ཡད ཐམདོཔརའུརན། སེ མནཿན་ཊམསྱ་ཕས་ཀདྱསཾ་དན་ལས འདའཔརསིའགུརརོ།། | ཤཱའིའི་བུ་གང་ ཐྱི་་ 
ཟ་འ པ་བཞི ཛལ ཀ།ཇྫས་ཁ་ཡིནཔ་དེའྱི་ཱརེེམསུཿནགྷཨཱའ ཤྭ ིཀ  ་ི དྲ 
་ གཔ མམྭ་ ཉནཝལདརད་༔ སྭ་དཱད།དཾད དདགཐདནད་གས་པ་ དུ་ཤེས་མདཔ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་ པྲ འུ།། འུ ། ཌརིའིབྷ་ནམྲ་གདས་ན དདག་ལྭ་ཤ་བནམ་པར་སཱན ཟུ 
¦ ཤེས་མདབ་ཡོ་ ངོས་སྡུདོགས་པདྲ་ཐས་པ་ ལྐོད དགས གསོལ་ཕ། །ཅཱ་ཤུདས་ངིསརན་གདད་ ར་གདན ཅུ་ཤིས་མད་པ་ དེས་སྡ་ཇྔོགས་བ ྱིད་བའ གས་དང་བ རླ 
སཿ ར་ས བཅོམ་ལྔ གས་ཉིས་བཀོའཝ་བ། ཤཱའིའི་བུ་གང་གིས་མད་པ་མདོན་སུམ་དྲུ་ཐས་ པ་དེདགནི་ཤེས་ཕའེ། ཇི ད་པ་ཨད་གད་ཞེ༢ ན།ཡེད་པ་ཞེས་བྱ་བཞི་བདག ཏུལྟ་བ་དད།ས༔ 
 ཤྷ་ཨཱཿདད། །སོག༔ཏ་འད། གང་ལ ཏྟ གད་ཤགྭ་ཏཱཝ་བདད། ཆ་བ ཆད་ཐར་ལྟབ་དང་། སྐྱག་པ་ལསྱ་ ཡོ། མེདཔ ྱ་བ་བི་སྐསྦྱ་རུས་སུའདུགེས་པ དང་།ཆོས་སུ་འར ཐ་དད པ་ད བྱ བྱར 















ཏོ ཛཱ སོ དདགགིས་སྒྲ། ས་པ།ཆཚདང་ པྱོ ཊའེའི་བུདང་ཐན་ཆད་པདག་ར ཐམས་ཉདོན་ཕ་ མཚོ ཅཅ པ ལོད 

བདག་ཅ ་གི་ག་ ལྟ དྲ དཔར པ་ཚུ ད་ད་འགགཞིས་ོ རའ ཐོ ཡི གསབས ཤྱ . 

དཾ དདགགིས་སུས་པ། ` སཅྨྤྨྲིྲིྲིེིྫེིེིེྲ ཡིནོ ± ཏཱ 
ཞེ གོས་ཐར་སདསྨྱ་ཆས་མད།སདངས་ཆས་མ་གཏོགས་པར་བདག ཨེ སྩུས་པ། ཅིལམབསནས་ནས སྣ་བཆདག་ དག་ཉག ' 

།འ་པའ་རས་གང གད་ཡད་མི་དམི་གས ས་ས 








༢༦༤༩༥༤༠༠༡༠༠༤༧་ཆཚ 






རྨ 
ཨཾ ཆད་བདག་ཅག་གི་ ན་པ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ནོ། ། ཉེའྱི་ཕྲཾ ན།བརྣགམ་ 
མསཉཧནས་ ; 





ཅག་ 
རྨ ལི་ལི ན། ག་འདུནལ་མི་རན།ཅེས་དྡ་སྐད་སྨྲ ། བདག་གིས་ ས་པ། དིད་ཕན་ཆད་བདག་ཞགསེ་ཀངལ་ བཏན པ་དད། གད 
འས སྦྱསཝཿེལས་ཐགམས་ཏ་བདགཿ རེང་ཕ དཝུའ་མདབརྡ་ས་ སས་བ གིས་སྨྲུས་པ།་བདགཿག་གིས་ནེང་ཕ ཆ 
ཤུས ཤས་པརཤིས་ཏེ། གང ང་ན་བྱས་པ་ ཨངཿ་མདའྭགྱུའ་བ དམའིཚསདུཿགགས་པྱོས །།དེབསན་ ཐས གཅག་བ་ཐ སུ ད་ བ།ཅིལས་བསམས་ཏེདེདཕན་ཆད་བདག ་ 
ྦ གརྒུལེ་དཔར་སྨྲའེཞིས དཾསྐད་ཐེར། དེདགག གིས་སྨྲས་བ ། བདག་ཅག ཕྲཐམས་ཅད་ཅུའྲགབརྩས། ར་བའྱི་དདད་ཟདདགང་ རྒྱ་འེད་། །ཀྱིན་ཡང་མདབའི་ཆོས་དམངོན་ ཅྱབྱས་སོ། འིརདདཔ་འཆད་ནག 








པ་བ པ་ཤེས་པརྱབ་བའྱི་པིར་དའེར་ཛིགས་སུ་བདཔ་འདྲི་སད་གསྒུངསསོ། །ཐྲམསཿདམྱེནཔབླམདཔའེ།།སདས་རྒྱས་ཡཤེས་ཐོབ་འདོད་པས །།ཆོསོརྣམ་ཨགང་ཡངི་བཟུང་ཞིད། །ཆོས་རྣམས་གད་ཡད  ་ 
ཟི ཟི་འདོར་རོ།།གརཞི ག་སྐྱ་བ ར་འགྱུར་པ་ཡི་ ། །ཆོས་ནི་གད་ཡང་མི་རེད་དེ ད །ཆོས་རྣམས འབྱདབམདཔ ལྭ ད བྱིད པ་དགནི་འབྱུདབར་འདོ།། ཆོསྣརྣམས་ཤེས་པདབྱ་བདད། །སྣདབར་བྱ་བད་སྲོག་ཆགས་འཆད། བྱིས་པྩེ་ ± 
„£ བའི་སྦྱོདཡུལཿན།།སྐྱེ་བམདལ་དད་ཡི་འགྱུར།།བྱད་ཆུབལམནིདམ་པ་དང །ལམྱི་ཆོས་རྣམས་བཏད་བྱས་ཏེ།[བྱིས་པ་གཉི་ལཆགས་པསྟེ། །གཉིསསུསདཔསི་ཤེསསོ།།སསསཚོག་སྦུར་པལ།།ིས་པྷན་ས་ ཟོ 
«ླ །ཀྱིས་ཐྲ་དདམཐོད།།འདི ཐ་ད་ཡོམ་ཡིན།།དདག་ཐལསཿདམཚོདཉིག། ོོིས་པར་གདབརྗད་དད།།འཇག་ཉེན་སདས་ཆུས་མཁས་པ་དག མི་གཉིས་གཉིས་སུ་དད་མེདདེ།།དེདག་སྱ་མའི་ཚུལདུམཉམ།ཕྱིས་ 
«4, ཁ་ཤུ ཞ་ཞིགཔགལོ་ཌགས་ཟད། ཞས་ག ནམ་ཞིག དཔར་འགུར། །མེདལ་འོདཔར་འཅུ་ཤས་པའི། །ལདཆགས་ཞེ་མུད་ཞིག་པའྱི་རིར།།གདད་སངཔ་ 
ཛྷ ཉིནེ་སྟོན་པ།།དེ་དགཆ་ཀས་པ་བྱསན་འདས།།ཟདཔསེདཧི་སྐྱ་མེད་པར། ུ་དགའདས་པ་ཡད་དགབཀན།བ་མན་གདབྱཔ། དག འིབསྟུན་ལས་དེད དམུལ ཟགས་པ ཤསདོད།གདདྱ བརྒྱན ཏུ 
།འྭདུ་ཤི་།དགའ།།དདགསཚན་སའི་སྤོད་ཡུལ་བས།།།ཡི་བྱནཆུབདེས་མི་རྟོགས།།བྱས་པམེད་པས་རྣོངས་པ་དག།ཆོས་རྣམས་གསོད་སི་ཤེས་ཏེ།།ཆོས་རྣམསམ་ཚཉིད་གཅེག་པལ། །དེ་དག་ཐདད་འབྱན་པར་བྱད།།གང་ ‡ 
 གི་ཨཆོས་འདི་ཤེས་པནི།།དོཔ་ཉིནྱ་ཉིསམཚནམདཔ། །སོརསོོ་ཝཱཡི་ལཱག་པ་བཞིན།།དེ་དགབདཇུབ་རྙདཔི་དཀའ།།བྱང་ཆུབ་གང་དང་ཡད་ཕེ་རིད།།གང་དང་ཡད་ཧི་3་བཞེད།།རྟོགདངརྣམ་ཉོག་གང་ལྔན་བ།།དེ་དབ་བྱང་ཆུཐསཾ 





༨༠༠༡༦༠༩༡༩༧༠༠༠༡༧༧༤༢༥༠༤༠༣༤༠༠༠༠༤༨༠༠༧༠༠༠༠༣༠༡༠༡༥༧༨༩༡༥༠༢༨༡༢༠༥༡༥༠༡༡༥ ༧༨༩ ༠༤༩༡ ༨༡༩ ༡༡༩༧༨༩༧༠༡༦༠ 









° ོད ཛྫ་ྔོཝ་ཁི་ས་ལནས་ཡིག།། ི་ོ ཆོས་ར མཱསྣ་རིལམ ོད འདབསོ་ཐམམཐོད་ཡད་ 
པརའིདེ་ལྭ་ཆུ་ལྲིམས་མད།།ཚུལ་ །ི་ནབདེན་ གོ་ འདི་ལ་བ བནིསདམ་ཡི།བལ་ 
པཀུན་སཱདཊ་པ།དརོ་ 


[༠ རོའ པོ་ཕོནཧོཤོོདོཔ་དོག། གཡོག་གི རི ཏོ 


ཟྭ  ༈ ཕྱོདོནས།།མཁས་ རྨམི་འ. ་འ ན་པངའདེལ་ཚུ་ 
ཀླ དའུ ལས་དཔར།ནཔྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་རག་ ] ཤག་བསུདྱ་ཡད། ཤ་མ །།གདཆོ་དཞིའུད་ཤེས་བལ། ་ ར་ལུས་དད་ དད།།རྣམ་པ 


¦ དནཧུཐ་ཡུད་བསྟུན །།སྤྱད་པས་འོཊ་སྤྱོད་འབུ འགུར་བདབསྟ ན།།ཚུལ་ཁྲི་མས3ྱིསརི་མཐོ་རིས་བསྟག།།གདནཆུད་ཟདཡི་དམིགས་པ།། ནྱིབདྱ་རུབླབ་སིད།།ཤྱིས་ དག།མིསྐྱའཏུ ་ི་ ཱུ 
བའ བཟོད་པ་བདག་གྲིསཐབ བཡོཞས། མི་མཁསཔ་ གཏགས ཆོས གས་པཔ་པ། རྨ ་ སི བཛ པཉདཔར་དཀའ། པདགནས་ག། ྱ་ ཁྱབསཔ་སི། ཏའ 
འདོད་ཆག ཨུ བཟོ ཆོ མཆོག་ད གྲ་ཀྱད་བཤདསོདི།། ཆོས་ནྣམས་ཟན་ རཾ ྦ 





> „ཆོས སཱི ཚུབ་མེདཅིད་གནས་མེདདེ།། ཐབདགམ་མ།འི་མཚ ད་་་་ 
པའང་ཡོདསདདོ།། གསཏེཆ་ས་ མ་དདག་རྐ།ཐམསཿད་ཡདདག་ ་ཟན་པརའགྱུར།།གང་ྱེ་དད་དག་ཡང་ད འཕིག།དབས་པ འཞིལ་སེད། དྷི ཆ་ལ ད་ག ད།།གད་ རཿ 
རབ རྫང འ ཁམ་བད་གརམིནཔ།རཔལ་ཀོག དེལ་མཀག་ཡོམ་ཡིན། །ཆོསྣནམས་སྐྱ་བསདཔ་ལ། སསག ༈ ྦ 














[སྨིམོས་ས་པོནནདཔའི་ཕིར། ྱསོདོརདགའབ་སོད། ཇྷཱིབུདསེདམོ་ཤ་ དག། དེ བོུ་ཡོདོམ་ 'ཡིག།།༨ །།དིལ་བུ་ནིཡོ ཉད བུ་ཡི བྱ་དནབྱེད་པ མེད། ཟེའོ རྣམས །ྲཐམསཿདམསྐྱེས་པ པར། དྷེལར་དིགད ། 
: ལཾ མཐེདོནསནི།།འཁོར་ དབྱ་འཁེར་བ། ཡུག་གུལ་འཇིགས་པ རྡེལ་མེད། ལྟ པས་མ ཉིད་ནི སཏེ། ཀགམ་ཁའ་ཁད་དྲགོགས་བསེ། མིམཁ་ས་པ་དགམ་བདའུར།། × 
༅ སྩ་ ིམཐའཡངསདཔད།བརསམིད ཚད་མད་པད།། །གདཀི་སཆོས་འདི་ཤེས་ཕནི།།དེ ལནིསྐྱོ་བསེད།།དྲིལྟར་ཐེཀ་མའིམཐའ་དགནི།། མངཔནགཏས་བསནཔ།།ེ་བཞ་་མའབའདགདང ར 
ནྲུཾསཾ་ཀདམཆན་ཉིད་ གཅེག་པ་ཡིན། རར ནར་བ |།དངོས་པོ་གཉིས་སུསི་འགྱུརའོ།| ནྦབའནིནམ་མཁའེམཚན་ཉིདདེ།།སེསས སྐ 
ཤའ ྲིསགི་སསམི་བབ། །མྦའནིམི རལྟ་བུསྟ།། དུབས་ཡེ་ཤིས་ཤིསཔི་ མ་པརཏྟོག་ལ་སྐྱོད་པན།། །སྔིག་པ་ཇིསྟ བིལྟ་དཐད་པར་འགྱུ ཀུམ ནམ་ཞིགན་སྦརས་བདག་ འགྱུརཞེས།། སེམུས་ དེ་ལྟར་འདུག 
ཟླར ཡུ མི་ལ དཏག་འ ན་བགད་མདམད། འཐུང དཔྲ མསྣམསལ། ཁྱིས་ནམསཐིའྭནབརའ་ཞོ།།མ་ མཁའལཏྟིཏནཔ་ད། |གནས། དང་ གནས་པརྦ་ མེ་ནུས།།ནམ་ནཁ རྫ 
ི། །ཐེགོས་པ་མེད རེ་བ ངལྟར༢ ས་སིདཔ།། ལྟང ཇུབཤེས་པངོོ། སར་བ བཤེས །།དྲལུར་སེ་མས་ན་ཤེས་པརྱ་ཊེསཾ།ཞམ་མབའི་དབིངས་ དོ་བད་ཆུབ་ ཀཾ 
ས་པས་བ གས་པ དཀའ། ཀལ།།གཏནཀྱར་དུབབ་བཅནཞི།ཚ་ རའ ལ་བཞིནདུ་ཡང་ཨེབས་སྱི དེ །ཆསརྐམསཌོལ བདསྦེ་ལེདཔ། ད།། དར སྭ་ = 


ཐྨ 


སི 





པསྭ་ཤརྡ་རཱབ་ 


རབ ཊུ ° 
༣» ' „༈ 
རར 














དགགསུཿསནས། འཇམ་དཔལ་གཞོནོནུརྒགརཔལ་འདྲིསདཅས་བཀའ་སུམ།། 





༣3 


འྲམདཔལ་གདྩོས་ྱ་ནམྲ་བཔས་འདེལ་ཡོས 


'“ "༡ཟགཿཿཿ་ ༡༤༡༤-༡༧༽༡༡ ༧༡ `? "ˆ༡༦༩༧༦༨ྡ༩༢༩༡༩༧༧༤༦༣༡༤ ༤ 








གསུངམནས། འདུམ འྭུམཏོ།།འ རོ པད་ཤི། །བཿོམ་ུམི་ཉིད། ེམནུརསྱི་དིད།ཡུང་སྱིན་༨ྱ་ཡད།འདོན་པཤད། 
ཟླ གུང གཞནངྱརཆེརམདདག་པད པདེི་ན་ཡོནབྲམགསཔ་ུ་ཡོདབདང་བར་ གནན ལབ་པ ་བྱས་བརའ་ུང་། གདོང 
(ཟླ །གྱིས་བཀྤུངས་པརའགུར སམ་ས་གཡངས་པརམིའྱགུར ནསྱ་ཀངཚོརཔསྦ་དན་པར་འགྱུར། མདོན་པཔ་ཤེས་བྲ་ཝ་ཐོབ་པརའྱགུར་ཚྤསམ་ཐག་ཏྱུ་བདྨ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱམས་བམཐོངབརའགུ་ དས 7 
པྱ ཆོས་ཉིནམྲ་གངས་འདི་སམས་མི་གཡངབར་ཡིདལ་བདཅིད་གཉིདྱ་ཀིས་སྟོམ་པསལན། དའེརིལམ་དུས་སྤྱུ་རུས་མཐདོ་བརའྱགུརཏ ངརུབ་ས་མས་དབའམཐོད་བ་ཡངའ་བརྡ་བའོ།།དཆོས་ཀྱིནམ་གྲངས་འདལ་མོས་ ཊ་ 
ཤ ༢་ཐན་པའི་ཆོསྣ་རམས་ལ་བའོང་པའ་པའ་པའོ། ཆོས ངེསམ་སྟ་རྟར་འདེའིངལ་གཞང་ .ུ ཅུ ༡ པ་པ དད ཡར 
@ ནརྗེས་སུའཐུན་པའིཚེས་རྣམས་ལ་བཟོད་པའེ་བར་བྱའོ། སྭ་སྡི་རམ་གངས་འདི མ་སནོའདེཉདལ་གནོདསམས་མེད་པརའེ་བརྩ་བ །།དུག་མུར་བའི་ནངནའདུགན་ཡ་རོས ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཡང་ལ་ཀདན་འཇིག ® 
ལཿ མདཔརརིག་པརྩ་པའོ།། སླར་རྒོལ་བཚར་བཅད་པརེ་བདཉའོ། །ཀུནདུ་གད་བའེ། ད་དའདིནྱཀདཐབ་བརར་ ྱཀོ།།ཆོས་ཀྱི་ནམ་ཀབས་འདི། 


ཁྭ ྭ ཆོསྤ་རྤི་ནམ་གབས་འདི་ཏོགས་པརྱ་ དཔའི་ཚོལསྭ་ཀྱི་སྒྲིབ་བ་ཐམས་ཅད་བངཔརའ་བརྩ་བཀོ།ཆོས་། ལྲ་ 
ྣ ྲ་གབསའཆདབ་ན་ཡངཆོས་ཉིབར་ུད་ུམཐའ་བརའབརྩའོ། །བྱདརཱ་ི་སེཁས་མི་བྗརིད་བ་དང།མཿའ་ཡསའྱའིལ་བའ་གཟུམས ཐེབ་བར་ཡད་བ་བའོ།།ཆོས་ྱི་དམྲ་གསའདི་ཡིདལྱ་འིདཔ ན་ཡར་ 
་་མད་རི་བ།པ་ཆསམ་ཞོ་གསཡེ་་སོ་ལ་སད་ར་པང་ཡར་།འོགསིིསན་པད་དགེ་པདཔནམ 








}༄༅ དཔ།རྐཔ་མདོ་ཿ གོའོ ཁུག་པའི་འཇིགས་ ནོད་བས།ལ འཇམ་དཔལ གདསམསབྲཅལམད ་ དཞིསམདཔན་ཆོས 
་ འཆདབརྱ ག་ །གུནཆུབ་པྱད། ས་སག པརུནཔའིཆོས ིི་་ དན དུ 
ཝཿ བཅོམ་ལྡན་འདམལ་འཛྡན གིགཞོནདརརཔས་བྲ་ དངས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ཝནབདས་འདྙིས་སྟ་དབརན ་་ ྲ་ཕསས་ནསུ དཐུཐས་ཏདནི ནུཚོས་ ཚི 
ཤས ནི་ནད་པ་ིྱ་ི་ཞབྱ།་ལ མབཀམ་པ།་ི དུཔལ་དེདབཞིན་ཏེ། ཏྱ སག་ལ ± གས་པར ་ ' 
གྲ ཨའདིནད་ཐམས་ཅདརའ། ཏུ་ེ་བརྱསདཔའོ།།དེཅིའི་ཕིར་དོན།འཇམ དཔལ་སྡོན་འདས་ ་པའེདུས རག གད་དབཞྲིན བར པ་ཡདག་པར 
ཐཱེ རྫོགས་པའི་སདཔ་རྒྱས་ གས་བ ༼༣ཞིཀ་འཇགཏེནདྲུདརྱར། དེ་སོག་ཆགས་སྟོང ཇྲྲ གདུམ མནྣམས་ལྱ་རྒྱད་འེ་པོནས་ཆོས་ཀིརྣམ བྲསདེབག་།འ འའིཆའ་པོར་དདབདཆུབསྨཌ། ཚི 
ཟོ འཛོར ྱི་རུལ་མཚོན་ཞེས་བ བའཅུས་ཏེ་འྱབ་པརྨ་ཚུར།ོ།།དསད དེབཞིནགཤགས་པདེལསཆོས་ཀྱི་ནམྦ་གདས་འདིམཉན །སེ་སགས།མདཔ་་ །ཐིཉོམམདཔ་ དད། མཐུངསཔས་ཆོས།ཏནམ་ ཿ 
ངས་འདི དིཡོན་ཏན་བསགས་ལ པ་དདབཅས་ ཀར ་ པརྙཉས ཏ །ཀུནཆུང་ པརྩབསནས༡ ཡོས འོད་ཞ་ྱ་། །གོདད་ཐོ་ ཊཾ [ལྕེ (༨ ཡུལ་ད དང་ཡུལ། འཁེའཾདང ཅ།ཕྲབར་འ འཁེང ངཱ 





























----༨༨༤༨༡༤༡༠--༨ ༡༡ ༨༡ ༨༡༨༨-༠༤-༤༦» --“ ༡༨༠༠༡༡༨༠༤-༡༨༤- 


།བདགནི་སནཔ 






ཀླ ཨནཱཊ། 
། ཙཾ སོལ ཟ་ཡ་ཛ | 
#། ཏ་རླུད་དང་མཁྲིས་པ་དང་།བདཀན་ད་འཇུས་པའི་ནོད་ཀྱིས་གཟ་པ། ནད་སྣ་ཚོགསཀྱིབ་བབ་ཏུ་གཟིར་བའིམ་ཉནད་དགནདད་དདད་དགལས་བྱབ་བའྱ་སསོ།།འཇམ་དབལདེལརནྱ་ དྲ་ནུབ་སོབས་དཔའ་འ 
། རྒྱལ་མཆོནགྱིསཆེས་ཀྱེ་རྣམ་གྲདསའདེལ་གནས་ནས སན་གི ཡུ བོསས།།འ་ ཀ ༣ ཆུ་སམས འི ད 
འདེགཞན་ཡེསུལདུསསནདཉ་རསཉྟ།ིཞེན།དེཝིའ་དམན་ིྱ་བརནུ་སས་དའེིའི་ཅལ་མཚནཞསྱབར་ུང་ཏ། ཕ་མ་ར་བབ་འདེ་མོསནས་སམསཿ ཤན 
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`༠༠ རར སྭ་སོ།། འརྔམ་དཔལ་རྣམ་གངས་དཔྲ་ཉར་ཁོདིས་འདྡིལརའིག་པར | སྙན་ཐམསཅད་ཏི་ཁ་དྡིྟ་བདེ་བ ནེ་དུ་ཆོསི་རམ མ་གངས་འདི་ལ་བ བདའ རྨ ལོས ཐས་གསོའ་ཐོ།། 
ཤི ཕྱན ཏེར ཐོ གར་ ོ དང ས་ཐོབ མལ གིལ ཤྱ དཿ ཏི འིར 
ར་ག འདོན་པྲི་ཐཿ བབསམས་མས་གོི། བྱབ་དད་། ཤ ཤ་མི་བཟའབར་ཀུན་དུ་མུད་པརཀུའོ།།དེ ཨྐངཔ་གཉི གཉེས་བྱངསི་འགྐུའོ། ད་མི་ག གས་སམ ན་ཡི མེ ཟི 
སུ་བྱའོ།། ཀྲཿ རྭག་ལསའཆབ་ཁོདོ་ དོ་པརའྱགུར་བ དདག་ལ་སམས་སྱུ་ ག་པརམི་ཤུགོ། ཆེ མ་ཀངས་འདི་ཡང་ ཤུ ཕས་ཁ་ཏོན ྱོགས་མི་གཙཿ ང་བར་བཞག་པརམི་ འོ། ལ་ཝ 
/€ བྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ ཡུ་ན་བསིུ་་ུམཔང་། ཆོས་ཀྱི སའ ན་པའྱི་བརྔ་རུབཱ་མ་ས་དཔའ་བད གི་ལས ཁོ་ལ ལི ལྟབ འོ་སམ་དུགམས་སོ།།སོམ་ལ ན་བ 
ཟོ སྒྱུམ་པ འདྡམ་དཔལ་དད་བཞིན་ནོ། ད་ད་བཞིན་ཏ། ཁྐྱདྡེ ཀློད་ངྡི་སྐདཟརབད་བཞིན་ནོ། དེ ནོ།།དེནག་བཙོམ་ལྡན་འདགྱི འ སྱ་ིས་ཚེ་དང་ལན་ གའའ་ལབཀ འམ སོ་སོ་བ བོམ ( 
།བྱཾས། དགའ་པོ དྲ་ཤིས་ཟླུན་ཤིག ཤིག།གན་དགའ་བསམས་ཅན གང་ཆོས་ཀྱི རྲི `: །གླ་པཔོའིཉ་ ཅིས་གཞེན་པརའཐུང་། ཀུན་དག གཱའ་བཾ་གོ གངཆོསཀི སི 

 ལགོན་པའདགས་སེའེྲགས་ད དང། ཁུམ ག་ས་ས ཀུན་དགའ ོོ་མ་པ་དྱི་་ཆུས་མསདབའནམསངསཿག དད།3 ཤ་ཞ སང ག་ 
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། ༡ནདགལ་ཀད་སོན་པའྱི་་བྱ་ཤིདཔ་ལགས་སོལགསསོ །བཅོསཀ་བདག་ཀེས་ པ ཀུན་དག དི་ཕརཟིན་ཕ་བཞིན་དུགདདགལྱ་བིན་པའིསིམས། 
ཅནདགལྱ་འ་ཙོན་པའྱོཀ་བྱ་ཡདཔ་ལགས་སོལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡན་བདགྱ་ཀིས་ནྷི་སྐདཉེས གསསབ ཆོ དྲ་ལནཔ་ཀུན་ནགའ་བོ་དང་།ཆོདང་ལྔནཔ་ཤུ་རིའི་བུ་དད་ འདམ་དངལ་གཞོན་ནན་ . 






༨༨༢༨༩༧༠༨༦༨༥༥:༩༨༦ ༠ 


ལི་ཤི སེ འྭ་སུལ་པལ་མདོནཔར༨ཉོདདོ། །ླངཔོའྱི་ཙ་ལ་ཞེསྱ་བ་བཟེག་པཆེན་པོབི་མདྡོརྡོགསསྟཾ།¦ 
| ྒུགར་སྐདཏུ། ཨུམ བླཐུམླཱ་མན ཌཱ་ཝཱན་སུཏྲ།། ཤོད་སྐདདུ | འབགན པ་སྒྲ་ཉན་ཕོཞཨ་བཐྲག་བཆེན་པོའི་མེནོ། །སརཿྦྱ་ཐས་དད། གི སྱ་བགཔཆན་ ་ ཏེ 
རསཔ དས་གཅིགན།བཅོསསྐན་དུབ་མཉན་ཡོད་ཆུལ་བ་ཆུལྱདི་ཚལམོནསད་ཟསིན་བཱ་ཀན་དགའ་་བཞ་ྲོདགིདགའདུནམང་འོདང་ཐབས་ཅིགཏབུཀས་སོ།།དནས་ཆོདལན་བཀུན་ 


5 #ཿ༨ ྣཾྣ ་ : རྫོ ྣྲོོི་ 
།པའབོམུའོ་ཤམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་བགོས་ཏེ །ལྡུར་བཟེདཐེགས་ནས་མཉན་ཡོད་ད པཡ་ བོས་ཁདཔ་བཅུགེས 925 དོ བླ ་ 


༠-༠༧༩༨~) 
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གས་ཁབ་བ 

































༢ ཛར ཝཾ དཱ 


, གཤེགས་པའི།གྲས་ཆོནགངོཔཿམི་ག བེདནོ། དེགཉིསལས་ གརཐསོད༔ ཉམསུཆོས་མདདའཕེལ། ས་བྱི ལགསཏེ། བཅོན་ལྔན་འདམ་ལ་དདག་དོན་འདི་ཡོདས་སྲུའུལ་གས་སོ། །དྷེ་གད དི 
ཀྐ ི ཡོ་ལནའད་སཚོདཝན ཡུ གི ཨོམ གའམ མ་ག ཛཱ བ་བ སོ་ོང་ ྦ 
ཤྱ ས་ེན་ལ་དམ་བར ཤཞག་ཤིས་ད དེབ་ཞིན་ གས་པ་དག དནལས་འད་པའིངི་གྲས་ཨཱཿས་འུ་ མཆོད་ཏེནྱི་བུམ་བཀྱ་དུ་རཉམ་ཀི་ནེད་དུ་བཅུག་ཉྱ | སྲོག་ཤིད་ཁབ་ཉམའཉུཀྲས་ 
ཛྷ ནས་ ཅུགས་ཧ་ཤག་གི་ལོ་མཚམའ་ ག་འད་ནཔབམདིན་ག གས་པའི་ག ཝེ ཤས ཞི ་ དནན་མངས་མང་དུའཕལ། སཔིའཁྲི་ཞུབབན་ཚོབས་པ ། 
ང་བ་འ །།ཀུན་དགའཔ་དའྱ་ཕྱར ལེགས་པར་རབྱཏཉོན་ལ་ཡིད་ ལ་ཟུཿཤི་ ཀྲ དགའཕོག གིསཁད་ ༦ ཡད་ན | གདལ | 

| ནྲལལ་བརྱ་དལ། གཞིགས ནབཞིནག ཤིགས་པ་ཡྡོསིསྤྱིས་དནལས་འདས ཤིག་དང སཿ ་ + ནད་དུ་བའུཀྟས།སཿ ཧོ ཤཾཁསཨ་ུགནས་གསསཿ ྦ 

| གེའ་བཅལ་འགས་པྱིནཔལས། དབཞིན་གཤུགས་པའྟིས་ ེ ན་གད་ཅོ།ཞིགྱ ཞིགྱ་ཤདན། ཡྱུན་དགའཔ་ བསོ ཡི ཤེ་སྤོད་ དནམསྣ་མདས ༧འེཆརཔཉབརམེཁཿ།སུ་ ་ ( 
རྱ་ཆེདད།གྲྭ་ ལདད། །ཆ་དད། །དཿདད་རླར་ཡང༡་བརམིའགྲོའོ། ༼།ི་ི ཞན ཞག ཤགན་བདོག་བཡཔ་མདདགབར་ཤོགསབཟིནཿ བའ བགསནདགཏུམད་པའི་ཆོསའདིལྟའ་ནག་དངལྡནཏ། 





༦༧༧༤༨༩༠༠༣༩༥༥༠༦༤༥༧༦- 














ྦ ཅོ །ཚོ་ཅོམས་ བ་དང། ཤེས་རབ་དཔལ གྱོ་ཡེ བ་དང་| བོད །ཞོམཔར་སོལོ་བོད་ ཟོ པ་དང ཝོ ས་གྲཟེགག་པད་ བྲི་ལས་ པ་དཔྱལ་ན་པའི་ ་ 
སྐུ ༢༨ ཡུ ག་པའོ འཛ ིགས་ ཝཱ ལཿ ྲ་ོ་ ཡི རཆ ་ ལཿ །ཕྱིར་མཱི་འོད་བ་ གསོགས ག་པོ ཧོ རྫ 
མས སུ།ྲབས་སལསིི་དམ །ཏིལ་བྱེ་ཞིད་ ཞིད ལག ིགཞིཆ་འར། ཤདམ་པའི་ཚལ་ཁམ །བུནམ་ཤཾ ཤིདགི་ཆལ་ཐ ཞིན་དུ་གང་བདརྒྱ་རབ་དེ་དག་ལ་ཡིལ་ལ་ཞིག་གི ཛྡིསིདའཚོའི་བར་དུ རླ 
ཀེ ས་ཚིགས གོམ་པ གས ༢ རར རཿ 

དད་།བ་ ད་ད བ་པ་དང ་ མདད།ཅུག་པད '་མཆོདཔ་ཕྱད་ ལ། གདཞེག སྭཔ་ མོས་མ ཤ་ལསཤདས་པའིི་དབྲསལ་ཡདས་འྱུཙམ་མཆདེནྱི་པ £ 
ཌཱ 'ྱུན་དཅ་མི ད་དྲ་བུ། བདགས སཔ སོདཡིད་ཁས ཤགསུ་ཝཀིལམཿསའ་ོ པཔ ་ ས་པ ིས་བགསཚོག ཙམ་ཞིགིདན ཀྟ ` 
སས སྣ་མདྡས་བརྱེའི་ཆར་ཡདཉེ་བ་མེའགྲོ། །སྙོད་གིཆྲ་དད །འབུམྱྱིཆ་ད་ ཁས ་རྒྱུན་ཡན་ ཡིག ཞན། གི གསཔ་དྲག་ ས་པ་ཡདདགར་ གཡི རུ 
་ྱ་རསན་མས་ནིདཔགདཔའི་ཚོ བུག ཨཔ དྲིམ གི །གྭཱམེད་པ་དད། ཤིས་བ དཔགཏུམདཔ་ད་ ཡཿ །ལབདཔག་མདཔ་ད།ཚུས་པད་ 











ཡེ ཤིས་ག བོ ས་ ག་ཞ བཁིམས་ ལགས་དང གུ 5 ར་པ ང་ དེ 
བརྱ་གུནཅེསྱ་བབ་ནས་སུ་མ་བཞི རར རྩུག པྱཧུནདགུགས་པམས་ིས་ག་ུ་ཅག་བབསྣས་མ་ཤིདཿ་ནས་པར་སང་པོ།། 


། ཀུནདགའ་བོལྷའི་དབད་པོ་བརྒྱབིན་ ཁང་བཟས་དམ་ངདྱབས་བཞི་་བཀའ་བྱས་བཞི དའ༨བུ་ཐཉན་པག། ཀ་བ་དེ་ད བམས པི དཀུ 


| ཕར་རྒྱལ་བ་ག །སརྩ་ཐྱི་པཱ་མཐ དཧྱགྱིནཱས་ གི་དྲིལ་བུ་ ར་ཁག རོབ །ཀུ འི ད ཤི 
རར ་ ཀུ པི ` སིི ་ྩྨླྣོི་ 
རྩ པར ི་ྲ་ ུབགསམོའ གོ ལ་ མསྒྱས་ དྲགས་ཕྱཧཱན་དཱ་ཞུགས་པ་བསྐད་སདེདེ་ཡ ཉིགས པའི་སུགུ་ལམཆོདཔ་ དྱ གདུགས 
ལབ ྲི ༄༅་དད། རྡན སས་ི་ཊཁན་ཁུབ་ཞེསསབསརསཿ སཉིས་བླསགས་པའི་གེ་བཞི་ལསདདས བྱསཔས་སེམག པབ 








་ ར་ སྲི ་ སོ་ས ྦ 
7 སོ་བ 


ལར་ ¦ 


ཁྲིད་་ ས་བཅོམ འདས་ལ་ཚདད ུ 
ནའདས་ པི ཡི་མ མཆམས ཀྱིས་བ འ ལད ཤ་མ ིར་ཆོས་ཀི་ ཏེ . .] 
སའ འི ་་ ཀ་ས ་་ བྱ་བར ། སི གས ཀུ དགའཐེབཅོན ལྟ འདུསཅིས་གྲསུ། ཟཔ པལན་དོལ། ཅབ ་ དྭ རུ ཡིས ལ་ལགས 


༨ 


ཧཾ 


ཏ ཀྱིཞབས་ལཕྱག་འཚལ །ཅོམ་ལྡ ནའདས་ལ་ལན་གསུམ་བསོར་བྱ་པས་ནས [བཉོ་ར་ལྡན་འདསཀྱི་སྤྱན ནན: དདོ།། འཕགས་པ་སྒྲ་ཆེན་པོ་ཤད་ བྱ་༢ཤྲག“ཆེ རཊདརྡོགན སོ། ད རྐྱ་གརྱི་གཁནལཾ་ཐི | ( 
92 ་དསྐིའ་ཧཾ ལལོལ་བནར་རག་པ་ གྱེས ཀེ སས ལའོ =.[༽༽72 9 ༣ ཏི 25 5 ཧཾ 9 2. <, 1 . ( ( | 
དྷཱ ལ་ཙབབད་དག་དཔལ་གིསབར།རུགརྱིམཁན་པ་བཀར་སིངཏད །ཞུ་ན་ཡིླ་ཚུབབནདེ་བཙན་དཀ་ཞུསཏགཏནལ་ཐབཔ 


རཾ རྒྱ་གར་སྐད་དུ །ཨཱརགིད་ཏན་དཀ་མམ་ཧཱ་ཡཱན་དཱ་ཱ། བོད་སྐད་དུ འཕགས་པདགེསླགབགསཔ ྱ་བྲལགཔ་ཆནཔོ་མདོ།།སྱ་ད་ད བད -- དེ ¡ 
















༥ སྐྲད་བདག་གིས་བྲོས་པའི་དུས་གཅིགན། བཅོན་ལྱན་འདས་ཉི་བླའེ་གནས་རྣམ་པར་རྐྱལ་པྲདཀྱི་ཁད་བཟདས་ཏིན་དན་དགེ་དོང་གི་དག་འདུན་ཆེན་པོད་ང། དག་བྱཉོན་པྲ་ཐི་བྲ་ཁ་གྲིག་བླཆ་ ཀགཊ་དགེ་དདྲབ་བལ། 
 ཟདུ་བདག་ག ཅུས་གཅི་གན། བཅོན་ལྡནའདས་ཉྱི་ཟི་གནས་རམ་པརྦ་རལ་བདྲ་ཀཱི་ཁད ནན་དགེ་ཀློད་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོདང་། དགྲ་བོན་པྱེ་བཁྲགཁྲིག་བརྒྱ་ཉྱོ་ཕགགགཊ་དཀུ་དདཐབས་ , 
 །ཅིཀྱ་ུགས་སོ།།དའང་ཅོམ་ཁནབདས ར་ར 
ྒ དབུའི ༣རད སདྭསྦྱ་ཧྭ་ཀི་ཞིར་རྔུལྲ་པ་ཟབེདའདུས་པ་ན་འཐི་གཏནྱགི་ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བཞགྱ་བ་གཞིག་ཡོད་ད ད དེནད་བཞིན་གཤགན་པ་དག་བཅོན་པ་ཨདདག་པར་རྫོགས་པའི་སདས་རྒྱས # 

| གའག་ས་ཀ་བབད་ལཱར་བཞུགས་ཏ་། འཚོའིདེ་བཞེས་ལ་ཆོསྤྱ་གདཉཏོ།།ད་བཞན་གཤགས་པད་ལ་ཐལ་བདད། རྱགྱ་བབདོད། བསྟེན་བཀུར་བབདང་ མཆོད་པྱ་བ་བའི་ཕི་སོད་ཤིག།དེནས་ཀད་ཆུབ 


| མས་ག བཱ 3 ་རརར7རཾཾིེཾཾ ལོ [ ཏང་ཤངོ་ ༼༼། ༩༡ ༈ ཀྲང ༡ ༤ -འ0) / ] ༣ 


:  -- .< 2༢ ༡༡ . 
ལ་གས་གཅིག་ཏུ་འཇག་གྲོ།བང་ཚུབ་ཉརམན། 


༡༠༢༧ ༼བས་བལཚསས༦ས།༡༦ཆ 


༧༤༧༤༤༤༧༤༩༦༧༧༤༡༡༥༠༧༦༩༡༧༠༨༡༠༠༡༡༤༦་ 





༼---༨༡༤༡༡--༡༨༤༢༥༡--༡༡༡༥༨ ` 

















ཨཿ .༄༡༩༧ ˆ “༧ ༡༨ 


དུ་བགིས་འོརམབ་འབདག་ོནུསཔདབམངོང་གས་ོ། ད 








བསོ རར ི་ོ རོ ར་རི ⁄⁄ 
རལ ཐར་གགོངས་ཏེ་ལུང་བྟྟན་དུ་གསོལ །ད གནས་མང གའམ གོ གས་པ །རྣམ་འདཾན་གད་ཐག་མཆོག་སྟ་ཐུ་ སྭ་ཇཧན།།རྷུ་མ,ཆིས་བརའཛུམཔ་མི་མ་དད་ཀ། 6 
ཙཱ ག་པ་དགུ དོ་མོདདྲོན་ས་ང་གསུས།གསབཅོས་ཞ་དུསདེ ཞིགགཤགས་བཟསའབགས་འཛན་ུན་འི་ེསརི་འདྱྲབགཟིགབྱ 
3 | དྲ་པགདུམ་རབཏུའྱིད་པ། སླུའི་གཟུགས་དངམ་དོག་གཟི་བིདཀེ་མ་འབར་བདལ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་འོད་པྲད་ དྷི་གདངེས གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ ཆོའུལ་མད་བོ་མཐོད་ལགས་ཏེ།དབ་གིས་ བཱ 









ཙྭ ུཤའེདེརྱིསུངབའདིལ་བནམས་༡དམ་མཐོད་ལགས་སོ།།འདྲ་པྡ་ཤོགས་འདདདབཞིནགཤེགས་པའི་ཟེང་ཀིསྣདཔ་འདིལྟ་བུརུ་དཞིགམདད།མཚན་མ་བྣདཔདེདགིྱུམདཔམ་ཡིན།ད་རླཡད་པམཡིབྷ ལ 
_ ཤཾ། འྲ་བད་ཏདྱི་ པལེགས་པར་།ཏཱནལ་ཡིདལ་ཐུད་ཤིག་དང། ནྲ ི་ྲི་་ པ་འ ༢ 
` 


སཿ ཐཙོམདསྱིལོ།།དའིཾཞེན།ས་ྦརས་བཅོས་ལན་གསྣནསས་ཉིཡ་ཞིབསམྱསསྱི་འབས།།སོན་ལསནི་བསམ༡ིས་བྱི་ཁཔ།རྣམ་པདའཕུལཔནིབསནི་ས་མིཏབ་ག།།དདད་དག་ཡང་ 
།ུརམཛནས་མེཡསཊག།ལགས་རིཏ་ད་ཞནགགགས་པུས་ཞི་ུ་ར་ུས་སདཔའནས་བརབའྲིཕ་ི ཉི་མ གསོལ། བཅ ཌི 





༨༤༡༨༥༤-༥༡༡༨༤༠༩༨༩༤༨༤༤༠༥༠-༡༨༨༤ཐ༡༩༤༠༩༤༦༤༨༨༡༤- 


༡༠༡༠༩༤༠༤༤༤༡༢༤་ 


„0 མཐོད གསཔོ། བདེབད་ པོག ཀ་བྱ་བདུདུབ་སེམས་ད པ་རྒྱལ་ཐའི་ཁུང་པོ། པས་འ ལྡ་མའོངས་ཏ ཤས་ །ད༦པམི་ བར་རོགདོད་ 
ྦ ཕྲངས ཡན གཤུགསཔམཐ་ལག དེམ་ུལ་ཿམདོདདོ། དྡདདོ། རླ པས་སྨས་བའེལ ཐོར 5 ༥ སྲལ ཧ་ར 
ཌྲའ ¦ སྐྱས་བདམ་པའདིས་ཅའྱིི མ་ག ཨན མཛ མུ ་ ཡི བདག་ལ ས་ཞེས དུ པདཡ་ ངི 
ཟློཕའ་ཆུདཾན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལས་འོངས་ཤེས་ཀྱུངཔའི་གནས་ལ་བདག་ ལ་པ་སོ་བམསཆིས བུམདོོན་རགས་ཀྱིབུ་འདེས་ཆོས་ཐམ་སཉད་བསྟན་ཏེ། ཡང་ པའི་ཆོ ¿ 
ཛོ གན ཡས་ཀ་ད་ཅེནསདཔའྡནམཔར རལཔའིབས་བགསད་ ཡ་ལན ཁརས་དུ་།ཆིགསེ།་ ཕྲདད། ཁི ས་ན ཀ་ འ 
༧༥ མེདཔ་དད།བླངཔ་དང་བྲལ་བ་དད།།འོང་བསེདཔ་དད།མཐྲོངཐམདཔ་དད། གནས་པམེད་ཕདང འི མས་ག རྒྱཀྨིཞདདབྲལ་བདད།ཚིག ཅིལ མཱ་པའེགཔམད 
ཕདད།ལྟབསེད ་པ་དད། ཐིརྭ་ཐུག་ཏུགནས་པ་སེདཔ་ ་དང། ཚིག་གི་ གིས་ཐ ྡདཚུ་དཔད་ པ་དང་།ཐ ་་ | ཡང་དག་པམ་ ། ཡག འམ་ ལད 
གདུལ་བསེད་ ཞསས་ལྱསིཉེཉྱ། ུ་གེནསདགསཀིབབཧ 2 36 ྱམསམསདཔས་ལསདོགསྱིསལོལཀ་ནས 






ཏི 







ལོ 














ཅེས སོལ་ཏོ། ཧོ །ཅོམ་ འ གོ་བོ ོམོཁིསྦཡ་ལགསོན ས་ན་ཆོསདད་ ཐྲམསཿདཝ རྤ སསོ། །བཅེམ། འོས་པ འྩལ་པ།རི སྭ པཿ ཅའ 
འཐ ནཏེ།ལུ ལ་ས ཅ་ ཉིོ་ དའ སཧདཀྱང་མི་ཤེ རྔ་་ གཉ ལ་པ། པགས དུ དི བས རཱི སྐོ པདེ། ཟྲི 
£ ¡ བཤདདུ་གསོལ། པད་ཐད་གཤགས་པ་བཤདཏུ ཁ་པ་དང། སཿལ་ལཱན་འདསཀྱིས་བྱང་ ལྒ ཁལདསྐཧེས་བཀའཕྩམ) 
ཤག དག་པ ་ ། ་ དྲ ་ ཟི / རཾ 

རྨེ ཏོནཕཤཞེན་ཏོ། ཞེས ུ་གི་དངོས་ཐརསཅདནདམ་ཤེདྱིས ཛས ར་ བུལ་ཐ།ཆོསྲམསཉད་བརྡོདདུ་ ཀྱི་དབང་གིས་སྒྲ་ | རའ 

དཿ ༣ །སྱ་བུའདལྟྙད ཡན དྲིག དངསྒྲལ་ + ་ ི་ོ དྲུ་ཉིནལ་བར དཔས གཅེགས རཿ 
ཡི ཁླིནྙཾསོཿ ལ་ བས་མས 2 བནྡྡོད་པ་དཐམས་ཅནསཾ་སོ་ཡདྡྡ རགཔ ¦ བྗདདཔ་གཡན ས་ལ པར་ཡིག་པ་ཡིནཔའབྟལྟ་ |] ཅོོ 
བདང། ཟི བརྗེད གཡིཊ་དགསས་ས། སིལསི་ རྟ ས་གས མི་ིསསམ་། ད་ལ མས་པ སཔ ཟ 

















རྫོ 












| དུས་ གྒོ དབ ྲ་ྲྲ་ྲ་དྲ་ལལའྲཧདན་ ཐའོ རིས ས་པདེཤ དུཆོས་ མདོན་པརཞེན སྱ ོངས་སཚོལ་བརའདོདཔསའད་གྱི་དུདལས་ཡོས་སུ 
- རྐ བུ བཅལ བྱ་འོ།། མ་ཁསམ སཆལ་བརབ་དོལ པརགིཉེབརཿ སགས ཞི་མི ཛུ འད ..-༢ར-རེ། 
ཀི གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྡ་རམ་པ་དུགཏུ་གཡོས་སོ། །སྣངབཅན་ཡོགའཇགཏན་ཁབཔ་ར། པབ བཅོམཝན་དདས་དབཞིན་གཤགསཔ་ཆོསའཕགསཀིལ ས་སམ གཟ 
ཟལའཛིགནསི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲལགས་ཀི་དབང་པོས་ཡང་དགཔརཐག་བབྲརྱ ུཧཱཾ།གས་སདསས གཉག ; གགིས་སེམ་གཅན་ལ་བཅེན་མསོགས། ༥ 
3 ལྡུ པི མོའི་བར་ི་འཇིག ཆ་ཡིཌབསཔསདབར་ུགསོ། ས་བོན སྨ་བསྟས གབོར་ཐམག་ཅདལ་བཀའ སྩམཔ། ཐོག 
བཿ ཐེབ ད་པ རྩས། གོགས་པ་དགརས་གཏམ་ུ་བདྲ་པྲིལ་བབ 
༧ོ སྤྱིདང་། ×: ཀུག ཀ་ག ིས་ཡིན་འའ ་ འའ སསགཔ ས་ག ༈ 


( ཟསལན དན་པ ཡདདག་པའི་ པའིདོན་བྷསན་པ་བཤད་དུགསཝ་ [བདེཐར་གཤེགས་པབ་ཤདཏུ་གསོལཏེ།། སསབ་ག ཅིག་གི ཌི རར , 


/©2༤༧༠༠༩༡༨༠༥༨༠༡༦༦༤༩༠༠༩༤༠༩༤༦༩༤༥༩༥༥ ༣༦༡ 

















ཆརཔདམགས་པཅམསསཔ༦8༠༩༦༠༠༥༨༠༦་༠ཛཔ༤ ༢ “ །ི | 


ལཱན་པའིའཁརོལ་ལན་གཉིས་ལན་གཟུམད་གཟི་གསྐརས་བདྲེ་གདཅེས་བཀའ་སུལཏོ།།རིགས་ཀྲ་བདགྱ་སེ་བོམང་ཕོལ་ཕན་པ་ད། སྒྱ་བོནང་པོ་ལ་བདེབའྱེཡིརསང་ཤིའླི་སྒུས་བཤད་པར་ཀྲཔོ།།འིགས་ཀི་བུ་གདའཇིག 
ཤཾ།།རྟེན་ཀྱི་ཁམས་མི་མཉེདན་དེ་བཞིན་གཤེགས པ་དྲག་བཅོམཔ་ཕང་དག་པརྡ་རོགག་པའི་སཔསྦ་ཆས་ཤྱུབབུབ་པ་ཞེས་བཐ་ རར་ཞུགསཏེབཚོཞིང་བཞེས་ལཆོསཀངྷཾསོནཏོ།།ིགས་ཀྱི་བུངེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་། ཤྩ 
ཟླ ཕཆོས་འཕགས་དཉིད་ཡིནཏ།འཇིཀྟཏེནྱ་ི་ཁམས་མ་མངེདདེར་སབཔ་ནམ་བླ་མ་ཆོགས་ཀི་ས་སེམསཿ་ནྡནམས་ལ་ཆོག་སོན་པ་མཛོད་དོ།།དེནས་ཐམས་ཅདདངཝན་པའི་འཁེའ་དོམ་ད་དྲ་བརཏེདྷ་བདདྲུ་གུར་བ་དདག། ‡ཾ་ 
ཤཱི གིསབཅོམལནའདས་ལ་ལེགས་སོཞས་བབ་གསོལ་ེ །བཅོ་ཐྭ་ལན་ཤདསདྣལར་བས་ཅནཐམས་ཉདལ་སད་གའྦིབ་བླ་གགས་པ་ལྤེགས་ལགས་སོ། །ལགཀྲསལ གས་སོ།།བཅོམ་ཝན་འདསངིསང་ལའརའདེར་སངགེའི་ ཌྷ ར ༩ 

- 4 །གསྒྲགས་བའེ་བོར་ལཱནའདསཀྱི་སད་གབིསྒྲ་འདི་ཐོས་པར་འླགར་ཀངལོས་ནས་ཀང་ཡིད་ཆེས་པར་འྱགརབའི་སེམས་ཅན་གདལགས་པ་དེ་དག་ཀྱད་བཅོ་མལྡན་འདས་དགེ་བའེ་ར་བ་དན་དེན མལ མནགས | 
བྷཾ ཕ་དང།འཆདབ་དང་།ཀློག་པདོང་།གཞནདགལ་ཡང་རྒྱཉེ་ར་ཡང་དག་པརརབཏུ་སྟོན་པ་དད །མདྡོས་འདེལ་མ་ཏོགད་ །བདུག་གོས་དད་། ཕད་བ་ང་། ཐུགཔ་དད།ཕྱིམ་དད།ན་བཟའ་དང་།གདུགས་དང་། རྒྱལམཚནདང་།ཐ |: 
ཤགིས་མཆོདཔབྱའ་དུ ྟ་ྨས་ཀྱངེ་འཚལ སང་གེའླི་བླ་ཐགས་པའི སཱ་འདི་ མསུ་ཧྨནགདག་ན་བར སཔརའྔམུར་བདེནི་བཅལ་ལནབདསནས་ཆསབནས་ཏ ཏིསིགབླ་ཤུག་ཡསས་ | 
ཛཿ ཏི་ས་པརྒ་ར་བསྐ་མ་ས་དཔ་བ་དདག་ལ་ལགས།་ གོཞེསྱ་ཕབ་གཞོད་སེ། འགའ སྤྱི ལྭ ཀང་དབཞིན་གཤེགད་པའེ་ཕད་དག་པའི་།ང་གའི་སའདངོས་ 
རནས་བལནགམ་ིས་ཅརསམས་དཔའོགསལགའ་ ས་ཅན རིཀསེ་་ད་གད་བ།ཡགསསོ་ལེགསས།།གངེཞནགཤེགསམས་མད།ི སླེམ ་ 


༠༩༡༩༨༧༠༤-༠༠༥༧༩༠༨- 


རྨ ༡༨༨༡༨༠༡༡༥༥༥༥༤༨༦༧༤༩༠༠ ༡༡༩༡ 


ས་བཅོམ་ལཱན་བདས 





པདབའབེང་། སླིབ་པ་ཐམ་ཅད་དམཔའ་སལ་བད། སྲནངས་གྲ་ཀས་འཀྲ་ དུབབདཔོད་།ད ལདོགས་བཀདྱ་ཆུབ ཀྭཀག་ཀྲིག ཕྱ ་ཱབ་ཞུཞི་ཅྡན་ལས་ལ་དེ 
ད་འ རཱ པའ ཡི བུ་།ནོས་ མདུན་དུ ལག མཿ ཁུག ཉོནྭ་ལཱནའདས་གདམདྲོས་འདེལ་མོར པའིསཞསཿནད་ནེ་ཡོད སུནྙནནལས་ 
ཟོ འདན་པརའིག་པར་བྱེའོ།། །།ཿམལའདསསེ་མཉཿན་གབའི་ཚབཟ་ཨཱུདབྷནམསཀི ཀན བས འེ ཁུརད རཿ པད ཧཿ པཱཤྱེབྲ་ལག་བིགབྱ་ཕུག་་ 
ྟོར་ཧཱོས་པརཧཱཀཡགས་སོ།དེ་ ཐཅམྭལནཊ༨ཨསྲ་ཤརབཾསམས་དཔའ དེདག་པ་ལེགས་སོ་ ཀྱི་ཐུགགལེགས་སོ་ལགསསོ། །དྷལར་ཁེདྨ་ནོམསས་དེབཞིནག ཤེགས ལི 

རོ པལ་གདོན། བའི ཡི་་བིུས་ཤི། །བཅོ་མྲལཱནའདྭསཀིས ྲེཾིཾིཾྲཾྲཾྲེྲཾེྲེྲེྲེ་ དང།མི་དང། ལྷམ་ཡིན་དང་། | 
ྲིཟདབཅས་པའི་འདིག་ ནོད་དག་བཅོམྨལན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པལ་ཡིདརདསྟྟ སྟེ་མདོན་པརཐསྟོད་དོ།། ཕགས་པསེདཀེའླི་གབླགགས་པ་ཞེས་བ་བ ཤེག་པ་ཆན་པོའི་མདོརོགས་སོ། ། རྷུགར་གྱི་མཁན་ 
པོྷཔསི་ཉདང། འཚ བབན་ཏ་ར་ཡ ཤེས་ཧི་པོས་བྱསདཔ་ ས་གཏའ་ཐབཔ།། ། །རཀར་ཀནདུ་། ཨྐཧུཤལི་ྟམཔསརཏྤ་ཝཱད། པོད དགད །འཕགསཔ་སཱལའི་ལྗད་བ་ཞེསབ་ ྦ 


ད་བ ོས་དོོོབོབའི་ཕོོད། ི་ོ གོག གོག དསད །མི་དེགསྐ ཟོ ིགབ་ གྲགས་པ བ་ མཐོ རང མ་ཡ 








༤ཀཔོ་ཁོོ་ཧ་ རྒེ 


[བོ །བོའོཆན་ོས།ཡོསོདོསོསདཔབམོསདཔྱ་ཤོགཔོ་ོས།།ོོད་དགགསོ་ོ་བདོ གོག བོདསརལ་པོའ་ཁབ་ོད་ཕནཔའདལ་དགོ། 
ཧཾ ོདྷར་བི་གྲེགགི་ཤེ་ད ཞོད ས་པལ་མན དཔའཆདཔོ་བྱས་པོརཐང་གགས་ུ་ཞ། ༣ པྲར རི # 
སྤན རོ །ཱུ མུ གས།དའནར་དདཔནཔ་ ཤུང བླ་་ཧུ་ པཱ 
དསོདྷི་ིུནས་ཕ དཆུན་པདདོག་པར་དགའཐཿ་བའི་གཏུམ་ མ་པ་མདཔོ་བས་ནས་འག་སྟ་།གཉིས་ཀྲ་དོལབ་ལ་འཁདད།།དེནས་ཚདངཝནཔ་དཱའིའིདུསབྱད་ ཌཱ 
ཤས 





¦ ཙམས་པ ད གབརུ་བཞིས་ཡོགས་གཡབ 
. །ཆུབ་སུམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པྲོཿམས་ ལ་ད་དདཿནྦ་སུས་སོ།།ཉབས་པདངའདེརབཅོམལནའདསཀྱིསྲསྦ་ལྗི་ལནཐལ་གྲཟིགསནས་དགེ་སྤོང་རྣམས་ལ་ནདོའདེ་གསུངས་སོ།།བསློདདག་སུས་ཏེན་ ཛཾ 
ཧྲུ རིངགེལ་བདབཟངབས་བའབ་སམ བོས ུས་འནོ་ཞཐ་ དེས་པ སྱ་རས་ནདཞས་ེ་མའདུས་མ མྲུ གགནས་དགེ་ོནམསལམདོའ སབས ཤེགས་བ ཏན ཀླ 
ཡེ ལ་ཧོ ཁཱ 'བ ར་ས ༡ ། $` ༡/ཏ ༡ ། ཏག ྲག་༡༤་'།ཀཔ། ལོ་ལ འོ་མ རི རོ ཕོ་འ ལལ ཟློ 
ལྐ པའེ་ནོངོསའི་དོན་ནེཉི གྲོས་དགགུ་ཧེནི་ལེ་བད་བུད་ཞོགདཆོས་ནི་གང་།སདསྦ་དཱསནི་གད། རཏ བརྡའབུད་བམཐོདོན་ཆོས་མ ། པིུཆོས་མབོ་དདྱ་ཆུས་མཐོད །དེ་སྐདེས་སྨྲས་པ་དང་[།བྱངནུབ་ 
| སྤེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བམས་པས་ཆོད་ལྡནབ་ཤ ་དཀེའ་ཀལ་འདི་ །སོ། བཅོན ཀྱ ཙ་པོབོམས་ཉདམཏབས ཅུ ལ། ་ 
འེ ྒ ཀཀ མཐེད་བདེས་ཆོས་མཐོང་།སུས་ཆོན་མཐེང་བདེས་སདསྤྱ་ཧས མང་་ ེ ཏྭི ཡེ 


{ 













རྐདཅེས་སྨྲས་སོ།།བརུནཔ་ཤྲུའིའི་ཐུ 
པོ གནུངས་པདེལ་ཏེནདའབེལ་བརའྱབུཿབགདཞེག།།ཏེཊ་དའབེལ་བར་འབདབཞིསྱ་བཟི 





རུ། འརྦ དགམ ན། ད་དྲརྲྷྲ་བརྲ་ད ིབས་ པཔརཤེས་པའྱེཏན འྱིནསམིདང་ ཐུགས མདག སྱ་མཆེད། ཅོོ དཱ 

རཾ སུ གས གས་ནས ཚོདབའིཉེནྭ་གིས་སྲེད་པ། ཉན་སང དེས་པ ས་པའི སྲིད་པའིཉེནྱིས་ཀྐེ་བ། བཞྱིརའི་ས་མ་ཤིདད། མྱདནདང་སྨྲ་སྔགས་འདོནེ་ །མདཆུ། སི 
 བསྔལ་བདད། དེ ༦ འའ དྟེས་སཱག་སཱལ ཅི་བ ཧྲ ལམ་ག ཐབ་འླ་ འགའ ཤོདའགགབཀྲནམ་པར་ཤེས་པ ༣ 

རཾ འགག།རྣམ་པརྙ་ཤེས་པའ པས་མིདདངགཟུགས གས་བས་རགཔ་འགག།རེག་པཐགགས་པས་ཚོདོ་བ 

རཱ ཞག ཨ་སངས དཔ་འགག། གགས་པས་ལཔཔ ག།ལནཔའགགས་པསྲ་གིད ཀག བས་་ཤུ་་ ང་གཡས ྦ 

ག་བསུལ་བདད། ཡིདམི་བདེབ 'དང།འཁྲུག་པ མ་ལག) དེལྟར་སྔུག བམས དཔ པོ་མ་་ག་བྱ་ །འནནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ ེལ་བརྡ་གུབ ¦ 

ླ ཡའི ཡང བ་པ ཡདདག་པའེལས་ི་མཐའ་ ད།ཡདདག་པའིའཚོབ་། ཏུ 


 ཞེས་གསུ་ ས་སོ།།ཆོས གདཞེན།འ པྲེ མྨ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་སྟ། འདི ི་འྡ 
གག་པ ཡང དཔ་དད། །ཡད་དགཔའིཏ་དའདནིཏ།།འདནའཕགས་པའལཿ །འནིཕགསཔ་འཡམ ཤལགྔས་ཞས་ཉ། འྲབས་བུཐོབ ཐཔ་དང། །རྩད་ནལསའདས་པགཿིགཏབཐུསརེ། བཅོམ 


ང་མ་ལ 





ཏར 








དམོ སོཉོ་བབ་དབ ན་ཉིད་དང། གཞན་མ་ཡིན་པ ཀཞིནཉིད་དང་ །ཡདདགཔ་ཉིད་ང་ །བདེན་པ་ཁོན་དང། ར་བཉིཿ དྲ་ཕི ཅིམ་ལེ་ 'ཉཾན་ཅེ་སུ་ ་, སྭསོ།།འ རོམ་པ 
བྷང ླགྱུགླུག་ རལ་ རྒྱདང་འབྲེལ་བ་དང སྐེ དད། ། ཧུས གས གཉིས་སུ་བལྟག།།དེལྱིའོཡ༔ ནི ལ་བརའབུདབ། 
ཅཱ དཔའབུལ་བ་གདཀེན། འདྷལ་སྟེ།ས་བོན་ལས་མུ། ཨགརླ་གུ་ཝས་འདབམ ། འདབ་མ་ ལསང ི གུ་མུུ་གུལས་སྙིདཔོ། སྟིདཔོལསམ ཏག} །མ་ཏོག་ལསའབྲས་བུའོ། །ས་པན་མི་པཱ་གུརི་འབུད་ཉེ།' 
; ཙེ ཉོག་མདནས་བཅི་བརདམངས་འ་བདད། །སཀེན་ ན་ཡོདོནྩཾམཱ་གྲཱ་མདོཤ ཤོཔརཁགབཔའངད ཞི ཡོདནའྲབས་བུའི་བདདུམ རའགུབ་པརའགྲུ་དའོ། ལས འདི་སྭམདུ་བདག་གིསརྒྱུ་ ། 
༧ གུམ་ནཔརྷབ་ཡོགས་ དྲ་མི་སྤེམས་སོ།། །ྦ་ག་ཡབའདེ་སྙམ་དུ་བདགནི བནྷ་སེས་མངོན་པརབསྒྲུབས་། སྭམ་དུམི་སེམས་སོ། ` ་ འོཔར་བསྒྲབཔ་སྟམ་) 
མསེམས་པའིབེར་དྷུས།འྭབས་བཡང་འདི་སམ དགག མ་ག་སྐར་ོལདབླསས་སོ་ས་ མེ་དུམཾ མི་སམས་མོདྷི། འོན་ཀ ཡོདནཆ་གུ་མདོ་པ་བགབ་ཅིད།འབྱུང་བརའྱགུར་བནསི་བཞིན་དྲམ་ 
ཏྟོག་ཡོད་ན་འབྲས་བུའི་བར་དུ་ཡ ཡངམདོན་པརའགྲུབའང་འབུང་བརའགུརཏེ ཉར་ིརོ་རནཅ བབལབདའཟུདགྱ དཔྱཔ་བར་གཏ།། ཡི་འོལ་གྱི་རྟན་ཏི་དའབྲེལ་བཟའ་བླུད་བཀྱེན་དངའབྲལབྡེ དྲལཱརབལྟྭ་ ད་ ཿ 


| ཞིན ཁམས་དག་འདུས་པ པའི་འ རཏེ། ཁརསདགཔ གངགའདུསཔཁ་པར་ཞན། །འདི་ྟ་སྱེ་ས་དད།ཊ ཆུདང།མེ་དད། །རླུདདད། །ནམ་མཁའ་དད། ནས་ི་ཁམསྟར་པས་འདུས་པ་ལས་རལགརན་ཅིདའབེལ་ཐད། 























་ ˆ 








༧ པ་ 
གང ༡༦༧ 


]༦༠༅། །ླར་བཏོན་དཔྲ་ལལ་རསྟགོ།།དཔ་སའི་ཁམསད་མ་བོནབཏནཔའབཟིདདོ།།ཆུའ་ཁམསནིས་བོནྡ་དཔའྱིའདོ།།མའི་ཁམ་སནི་མ་ོན་ཡོདསསདའི3བཟིད་དོ། དུ་ཤི་ཁམ་མཞིན 
རཱ ཤོའཱིབེད།ཞས་མཁའ་ཁས་སནས་དོསེ་དཿཔའྱི་ཤབྱ་བདདོ།།དུས་ནི་སབོན་འྱུ་དབའྱིབབྱེདདོ།།རྐྱན་དི་རྣམས་མད་པརས་བོན་ལས་སྐུ་གུ་མདོནཔརའགྲབ་པརཔེའགྱུརཀི།ནམ་ཕྱི་ཕོལྱི་ཁ། ནྱ 
ླ ཁམས་མཆདཤམད་པང་ཀླུད་ལད་བཞིན་དྭརཱ་དད།མེ་དང། རླུངདང་ནམ་སཁའ་དང་། དུས་ཀང་མཚདབ་མདཔར་གུར་ཏྲ་ཐམས་ཅདའདུས་པ་ལས་སབོནའགགཔནདམསམ་གུཐ་ོ་པརའགྲེབ་པར་འགྱུར་པོ།དལ་ , ྦ 
ཱ། ཊའ་ཁམཊ ཛིམ དགག་ིཏན་འྱིབའམམི་སམས་སོ།དབཅིནདུཆིཁས་ཁ་པའིཁ་དག་གིགམཛདྲ།ཁརའོསམི་བསས་སམའི་ཁམགཀངི་སམ་་དག་གིན། 
ཚོ །་ཤོནཡོས་སྭུ་བདྱ་ོ་ཕཱམ་རཱཡིསསས་སོ།།རླུང་གི་ཁམས་ཀྱངའདེ་སྭར དུ་བདུག་གིས་སུཔོནའབུ་བདའོ་སྐམདིུ་སེམས་སོ། །རྣམམཁའིཁམསངའདེ་སྟམདུ་ཐདག་གིས་ས་བོནམམི་སླུཾབ་པའིྱབཀའོ། ཅི 
ཟླ །མས་སོ།།ད་འྲིམ་དུབདག་གས་སབནིརླགརཔའབ་སམདུམ་སས་སོ།།ས་བོད་ཡཔའ་ུམ་ུགགིས་རུ་མ་ོབ་བཟཔབ་ཏུངཏཔ་སམསསོ།།མུཤཡདའསུམད་གཞིཿནའ 
གཤིསམ་ཤརསབ་སོ། ཞུམས ཉི།འོ་ཧནའདི་པ། ཡོདཔ་སོནགགབག་གདདོབར་འབཔརྱའང ོརིནུཏགཡོདནབས་སིབང མདོར་བ 
ད་ཡ དབང་ཕྱག་གིས་མྭ་བས།ནུས་ཤིས་མ་བླ་མཱར །རདབ་ཞིནལསམྱ་རུད།རྒུ་མདབ་ལན3མ་སྤཏ །འོཀྱད་ས་དད་ཆུདང་ £ 


༡༩ 











གཔ 





( ཡའ རི 





















སྨུཀུད་པངབདག་གིསམྱས།གཞརྱིསཕབྱས །གཉི་སགས་མབྱས་། 

























༈ དང། །རྨུ༨དང །ནམ་མཁའ་ འ་དད། དུས དཱ ཏི ཏཁམསྒནམསའ འདུས་ནད་ཿ རཿ ཤེན་འགག གག་པ ཐབརའྱགུརྟ། | དའི 7 །རུདབཉད་འབེལ་ 325 ་་ ¦ །དཱལ་ྱེ ཡེ་ངོལ་ རུ ཅིེནིའབས། ྦ ! 
༥ ཞོལ་མ སྟ། ལྔགདཞན། རྟག་པརམ་ཡ ནཿ དང།ཆད་བརྐམ ཡིནཔད དང་། ཛ་ བངམ ཡིན་པ ད༨། རྨུ ཟ3༡༧ུད༨ུལས ཤམ ཁུཆེནཔོ་མདོནཔརའགྲུབཔད དང་། །དོ་དང་འདབ༢ ཆཱ ཤོ ཅུད་དུའོ།། ངྲིལྟར་ རྐ“ པར་། 

མ་ ཡིནཞཾན། གང ཀརམྦུ་ཤཱ་ཡངགཞན་ལ ས་ཐོན ཡངགཞནཏེ། ཏེར པུགགཔ་ཡིན་པདེ དཉིད་ས་པེནོམ་ ཡིན་ལ ད སཱབེནའགགས་ པ་མསྦུརུ་ཨུའྱདཡམ ཡན མའགགསཔ༩ པལས་ཀྱངམ་ ཌྷ གྱི སཱ ཡཾ ཡངའགུག 
. ཙཱ ༣ཉིདི་རྱམགུཡ་ངའ་ ང། དའི ཤིར པརམ་ཡིན་ནོ།། །ཇིསྟར་ཆདཔརམ ཡིནཞེན། །ཡོནའགགན ་བའྲིས བོནལས་ཟྱུ་གུ་ཏྐྱ ཐར པ་ཡིན། མ་འགགས་པ ལས་ཏངམ་ ཡིནཀཾ། རྨ བོན་ཡང་འགུག་ཝ° དི 

ཚི བྲ མདའ་མཁོནོདམནབིནདྲུན་ས་བས་དའི་ྱི་མཆད་པརམ་ཡིནནོ།།ྙིསརའཔོ་བརམ་ ཡིནཞེན། གདགྱིཔིརླའ་གུ་ཡངགཞནལ་ས་བདོ་ཡདགཞན། །ུབགངིནང་དཉིདམབོནསམིནཏ། དའི རྩེ 
¦ ཐརམ་ ཡནནོ། ། དལྟར་རྒུ་ཆུདཏུལ མ་འཐྲས (ཀུཆེན་པོ་མདོན་པར་འགྲུབ ཅན | པོན་ཆུང་ དུ་བཏབ་པ་ལས་འབྲ་ག ཤུཆེ ཿ ནོ ༧ པདོནབ རའ ཐུབ ཕར་འགྱུརཏྟེ།དེའི་༔ དའི་ཕརྨ་རྨ་ཆུ རྨ ད་དུལ་སའཤུམ་ཐུ། ལོར་རོེོ་ཡརཚཨགླ། ྦ 
སུ་པོན་རྡྟུབཏབ་པདལྟ ཨ་བ་མའརཁཔསདསི དསད སརི་ིརནིད དའི མས ད་ང ལྟའ།།དེབ་ཞིནདུ རར ངའ 
8 ིནའཤཱརྟགཉི་ས་གར་ཞེན།།འདིསྟ་སེ། རད་འབལ་བ་དང་།ཀྱ་ནདང་འྲེལ་བའ། དཡནད་གི་རྟན་དའབྲེལ་བདའ་བླུདབརྒྱདདའབྲེལ་བགུདཞེན།གཔ་དི་མ་ིག པྲི ིཡའད་ནས་མཤོ་བབཅསཀ 3༡ ཇ་ 








ཁཱི ཝྲི ཀ།་ 






































6 སྲ ད་་ 
རྣམས ་ཀད་འདི ལར ་ དཀད 
ཚྭ ངི གཞིམ དྲ ་ 


ཤི 









| ཅཅ 


ཡང གསས ཆེང་ ཁ་ཁ 










དོན 
དར ` ་ ཤེས གན མར ིེ ས་ཆུ ཡབ ¦ 
ཐུམས །ལསལུམ་བདནཔར་ བཔརའགུར་འོ། ཨི 
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ཚེ 
ལོ 


པས་པ་གད་ཡིདཔ་དེདགཞི་འཐུགཔཤེསྱཀོ།དཁཞུནཔཆེནཔའྱིར་ 


སུ ཡཞི་གབནིའཆི་བ།།འཞིོས་ཏེ་མདོནཔརརགས་པ་དབཅས་པའི་ད་ མོས་ཨུག་བྱིབ་དཏོ།།་དལསླ་བདབིཚིགཉ་ཡབཞི་ཐགས་འདོཔའོ།།ཏོ་བརཊས་བྲལའཚོགས་དང་ལནཔར ཟོ 














[དི པཤར་ཞ་བདཔཔབེནཔས་སོ།། ཐའ དྲྲི ོ༡པརདྲགགོ། དགཔའྱི་པེའ་དག་པལོ།། ཆོད་བའྱི་ཡ་ ཆར་བའ། 
།སློམཔའི་ཕྱིདདེད་པཀོ།།ཉེ་བར་ལད་པའི་ཕྲི་རལད་པའོ།། ཡདསྲེདཔསྱབའི་ཕྱེརསྲིདཔའོ།།ཕུང་པའ་ྷུད་བཞི་ཕིརསྐྱབའོ། །ཕུང་པ་སཱཤཔ ཕྱིད་རྒབའ། །འིགཔའིིརའཆི་བའོ། །མྱདན་བྱདཔའི་ཕྱིའསྐྱ་དན་ཏེ།།ཚིག་གིས་སྐྲུ་བི 
ཕྱིརསྭཱཱསྣུགས་འདེནཔའོ།། གོ ཕིར་ུག་སས་བཤོ སམ་ལག་དཔའིཔར་ཡད མི་བད་བའོ། །ནཱམོནས་པའིཔྱིརའཁྲུག་པའོ།།གཞན་ཡད་དེ་ཁན་མི་ཉེགོས་ཤཾདགོང དི །ོ 
]། དེལྟརམའིག་པ་ཡོནན་འདུ་བྱད་རྣམ གསུལ མདེནཾཔའའགྲུབ་སྟ། །བསོདནམས་ཨུཉེ་བར་འོ་བདད། ཞོན་མསམ་ ཡིནཔརཉེ་བདའགོབདད། ལི གཡོ་བརཉེ་བདའགྲེབའོ།། །དལ་ །སདགམམསཉཔཀག་བའི་འུ་དནམས | 
ལས་བསོདནམས་ཧུཏབརའགྲེབའི་རྣམ་པར་ཤས པཉིདདུའགྱོདབདད་། བསོདན་མས་མ་ ཕི ་་བའིྱ་ནས་སས་བསམསམམན་་བ་ཚ་པརཤསཔཉད་ཏྱུནབདད། །མི་ག་ཡོབདཉེ་ ར 
3 བརའྲགེབའའདུ་བདྨ་མ རན ངར དུའགར་བའདི་ནིའདུུ་བ་ཀྱི་ཏེན་གྱིས་རྣམ་པར་ ཞས་པཞཾསྱ་པའོ།།ཟ །རྣོམ་ཕྤར་ཤིས་པདང་།¦ །རྐྱནིགརྐྱས་པུད་པོ་གཟུགསཿ མ་ཡིན་པབཞིད་ ཆཱ 
གསགས ས་པས་ག གས གྱལོ། × གསབས ༨ དོགས བྱོ 
ཀྐ མཆེདཝུག་པོདགལ་རགཔའིཚོགས།འབུ་ །འིྱམཆད། འབ འིམ ྷ ཡེ །པ་ཤས༔ ཤའོ ཤགིསཀེྱིས་རག་པཞཾས་བྱའ།།དིལྟུར་འགཔའབུནབདེལྟཐུདཚ འབྱུད ྭེྟ་ཐུརཚོརབཞུངསྟ། ངི གཅིགས ཤྱ ལོ།ཚོརྱི་ིག་ ཿ 












= ལེ 
























། 
ཧབའི་ཧླའ་ འགའ་ད།།ཤའི་ དུ་ཐེའ་།འ འངིའུ།འེ།།ཆ 


།མ་ 
ཟླ . ཐིག་པདཔེང་ ༈ངཾ‹ ིཉེན་མོངས་ '£|༼ྭ ཀར པ་རཱ་པད པ 
པཔ རྨན་པདབྲདངོ། ཏྲ རིག་པ་ནི སཤནྨཾ་ད་པ་ར་ཤེས་པའ་། | མངོམ བསམ མེབ་ཁསཀརསམུགགཞིས་ས་གོནས་ །བརཤེས་པའི་ཞིང་གྲི་བྲབའོ 
ཤོ ། རླམདཔ།་ལ 1 ཝ] ཊེ [གེད ཡཿ འསཱ།པད་བ་གའ ཀྲང། །ད་བོནྡནམ་པརཤེསབླ་དུན་པར་བའི་སྐམཇུ་མི་སེམས་སོ།།མཆིག་པ་ཡདའའདི་སམ་དུབངག་གིས་ས་བེནརྣམ་ པར་ཤེསཔ་གདབ་པེ་སྭམདུ དམེསམས་སོ། །ས་ཐོན་རྣས 
༅@ཾ 27 ཤས་པཡ 9 འདསདངདགིཉནརངག་གས་བྱདདོ་དུམ་ེམས་ཏ།འནོ་ངསབནྲོན་མཔརཤུསཔ་ཡས་ཀཞིངས་ཏནབ། སྲད་པའི་རླན་གྱིསརླྲན་པ།མངརིག་པའི་ཞུདཀྱིས་བྲན་བསྐྱེ་བན་སྨྲ་བའི་གན་པིང་ 


` 
་ . 3122 ཡེར བ།མ ཁའའངལ་ དོད དེརམིདདད་གྲབགསྱཀིཔ། སུམ་ཤོཔརའྲགབ་སྭ།མིང ༨པགྲ་ཐུགས ཕྱིལ ཐད་ཡད་ཿདག་ གིསམ་ས། པན ཀགྱས་མཐྲད། | གཉིས ཀར ¬3ཧན། དབང སླག ཧྲིས བྲས་། ནཾ ༈ངམ། གས་ར 


ལུ 


རཾ 


ཊྲ 


༣ 


པཾ བསར རདབཞིནལ། །ལ་བད།ཤིདཔལ་རྟགལས་པམ་ཡོན ན།རྱུམ་ལས་མ་སྱས་ཏ། འན་བཔ་དདས་པདཔ་དད། །ཟླམཚད དལཱནཔ་དང། ུ་གཞནམམོ་གསནབད་བནཔའ་རོས་དག་གིཡང་ ; 


ཛ ཡ།འདོན་པར་དཔ། ནམ་མཁའ་དད་མཆང་སཔ། མའི་བ དབཞིནདགལ་རྒྱདངེ རྱེནམ་ཚདབམེད་པའི་ཕྱ ཡྱིར་གྐེ་ ཀི གནསཉིདམཚོམས་སོརབམའེམང་ པདདདདགོད་བདད་ལུན་འཞེས། ཡོན་ཚླ་ལ་ རྭ 
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ཅོོ ་ 















 ་ ས་འ ཙོ 
ཉེནམཚད་བཞེདཔའྱི་ི་ལ་ས་ཀིའྲབས་བུརམ་ོང་ཡང ཡད་ཡོདཔོ།༩ ད་ཡོད ལབྱ་ཡསཔ། ཿཿ 





པ་མ ལ་ཁར བཞིན་ཡི་གཟུག་ས ཧོ གདང་ལ ཁྱི་མོ ཤཞི མཇོནཔ་ པ་ཡདཡོདཔ།།ེ ། དྲིནད་འདིནོསཌ་་སོད་། འཕོས་པམེདལ་གྲགན། 
ཟླ ོ་་་ རྒྱ་དཀྱེནརྣམསམཚདབད་པའིྱར 'ཡྱེརལསཏིའབྲས་བུམངོནཔ་ཡང་ཡོདདོ།། ར བུས $ ་ སསལ ཀོན་ཀྱང ཅུ་ | 

ཨ འཁོ་ི་གཟུགས་བནླསབབ་ཡྲ་ཐ་བི་དཀིས་ལ་པོ་ནི་གནས་དནས་མའཡོསཏེ། འགྲིས ཡདམེདམོད།རུདྲ་ནམཚང་བཟེདཔིར། བཞིདཀྱིལ་འཁོན་དྲུམ་ོ་ པ་ཡད་ཞོང་ 
ཐུ པོའེ་བཞིནདུའདིནས་ཀངསུ་ཡ་དགིའཔོས་བམེདལ་གཞུན སས་ཆསམོདཆི། ཆན སྭ མ་ཚདབམེདཔཔྱི་ཡིར་ལསཀི་བྲབས་ཐུམ་དོཔ་ ཡང་ཡོདདེ། གི་ཚ འུ 
རྨ འཚོགས་པ་ལས་འབད།།ེབཞིནདུབདགཔོ་ཡིདཔའིངོས།།བདག ཡེད་པ།འཛིན་པམ །ནམམཁའདའར་སཔ། སུམདིམཚ་ཉིདིདཔ་ ཡར ་ ཏྐ་ནམས་མ་ཚད་བམདཔའྲི ཕིརྨཾས་ འི 

རཾ ཏིདམཚམསུ་ ད་ བཞིལ རསཔ པིས ལས བམ པ་མདདད་ གཟུགས སླག་མདོནཔརའགུབ མཿ བལ་བ 

ལུལ ཀི གདཞེག་ཏག་པབབ་ཕི་ དགམ་ཡས་ཡི་པད།འཔོ་རམ་དོད་ དའོ 


སོ ྷས་ཧུག་རམ་སིན་ ཡིནཞེན།གད།ིར་ཐམའིའཆིབ རཐམཁི་འཆིབའི་ཕུད་ བཞཊསཡ་ཞགལ། མཉེ ཿ གོ ཿ ཡས་ལདཀཞེ། འོཏརུང་་སའི ར་ག 






















བོན ཞེད ཐམ འཆིའོ ཀྱད འ། བའེཆར་ དྲི ཀྱད དའྱ་དད་སའེ ཉགབཏན་ཡི ངེ པྲ ཀོ ཐའི དྲ མསྭ་སོནའགོགས་བ་ སྲབ་ ( 
ི ཤཿ ཡེ དིིརབས་་ སར པས་འ ར་ར དྷ ཞོ དུར ཟིར ར་འ ྫ 
རུ རད 


ཤར་ ིམནཔཔས་ཞེའ། བས་པ འདཔནསྣ་མབ་པན་ པིས བཟའ པས སྒ མུ 
༦ ར་སསས ི་ོ སྒར དུས་འབས་བཆན་བ་གོར་འབྲུང།འི ིལནྱ་མོདབདའླ་གུརབའི་ལྕྱ་ཧས་པད ལྟརཉྱོད་བརའགྱུར ཛཱ 
རྦ ན་དད དབུན་པཤཱ་ིའི་ ཏཊཉིད་འབེལ་བར་འྱུ་བཅོནོ་སྣན་འདྱཉིག་ཕདདག་པ་རགསུགས་པའདི་གདལ་ལཞིག་གི མདགཔི།སང་ ས་སེམས 

ྐ་པཿྦྱནཊ དུག །ནཔ་དད། སྲོག་དད་བྲལ་བདད་ ཉབ དམ་ཚ ལ་ལས ཁ་ལ པ་ཏ མ་ཞབས དམིགས་པནེད་པདད། ཞི་བདད། རེ 
༧ ཞི ཕོགས་པམས། བདཔ་མདཔ་དད། : `` པའི་དུ་བཞིནདུནཐོར་བ རེད་པ་དད་གསོག་དང་། གའོ་བོ་དད།སྭིདཡོམད་པ་དད་། མཔཞདཔདག །བུགརྡུདང།སྡིག་པད་།ཡི་ཏོགཔདད་ ། 
[སུབས ཏ།སྟངཔ་དད་། བམདཔར་་གཔིས་སམ་ བི་ཤག་འན་པའ ས་ནའླབ བུར་ཞིག་གན། ཏྭཤདག་ ཏབདག་འདས་པའི་དམན་མི་བུང་ བཞགབཤགའདོསཔའུན་ཆར་བཞི། བཞིག 





པོ བོགར་བཞགསོསམཐའལཔོ་ཉོགགོ། ི་ོ 
ཏ རྔུ ་ ཤྱཾམའིནཐྭ ཐའལསཏོགའ། ཤ། ཅགས རོག 
ཏུ། བཤའ 






; གས་ ཐཾ ༡ ཁྱེནཔ ་ ལུ ༩ ཀོ ལོ ྩ: ངས་ས ། 
རན ཐཐ སྨུས ོང ད་ དང་།མིད ལྷན་ ཡཞེ་ད། 
སྟོད་དོ། གཡེན པའིརོགསརུ། _ 


ཟླ 
7 
¦ 
2 
ཏོ 
4. 
ཟླ 
ཟོ 
རེ 
ཧི 
1 
ནྲི 
ཤྲ 
༢༨ 
ཤཾ་ཤཾ 
་ ཤེ 
‡ཤཱཾཌ 
ཌཱ 
(¡1 





།རེག་བའིཚོགས་དྲུགྟེ། མི གིའདས།ག་པདད། ནབ་དད། སྣ ད།ལྕེ་དད།ལུ༥ དི དུས ཤོཔའོ། རརར ི་ོ ག་ན 
ག་གས མིག ཛ་ ཧྡི་ཆ་ ས་ཏ སྲོད 0 དདོ་ཕའི་དད་པ་དད། གཟུགས་ཀྱི ༥ 
ཌཱ ད་ཧ : ་་ །འདོད་ པཿ ཉ་ཐར་ལེན་པ་དད། 7 ན་མས དུག མར དད དྱ །ར་མནཔའི་ ། | 
ཛྲ །་བའི་ ནིདཔ་གད་ཞོན སད་པ འདོད་པའ་སྐད་པ་དད། གཟུགས རཿ གན་མད་པའ་སུདྡཔ སོདེ་པའྱི་ཏཱནྱ་གྱིས་སཾེ་བཞེསྭ་པ་པའྱ་ས་བགད་ཞ་ན། གང་ 
ཁྱ; བེ པ་ཞི ཞུས ཞིན། འི གམ ༥ བ སུ ཧལ ཀསད་པ གཟུགས་ལ པ།།་ི་ ཡི ཁམས་སོ་ཨོར་ཐེབ་པ་དང སྤྱ་མནམོ་ ། 
| 
¡རྣ 
| 





¿༡ སུམཊཉནདེ་དང་དེད་ ངེ པ་བ དཔ་ད ངེ ར་དག་ཏུ་གངྩི་ ཉ་བ་དྲད་ ། ཤཾནེདུ་ 
ྱ གམས བཞེན༔ལ།ྐྱ་བས་རྐགིཞ5པི་ྒ་གི་ཞན། ནད ་དཀརདད།གཉར་མཚོགས་པ་ 
ེསད།ཅུས་པད།་བསྲརུུ་སྟར་ཨུག་ ད། ལུས་ནག ག་པོའི་ཐཾག་ལ སངབབད།པ་ལུ་ གས་རྒོད་པ་དད།མདུན་དུཡུས་འབུག་པསྟ“ ཀད འདང་།ན་ཛནས།ཟུགཔས་སོད 


ཏིད (། ཞནཔཉཾ་དདད །ཉམམ་པདད་ ཡངས་སུཉམཨཝ་དད དབདཔ་ཅུན་པ་དད།ཉཡས་པ་དད། ནདུ་དདནསས་རིཾང་ ་པ་དད | ཤནེ་དུཏིང་ས་པར གླུར འད་དབཞིས་ ཤའོ འཆེབ་གདཞན། ཨམས་ 


་་ ཁ་ལོ ཊཱུ 








ཱ པ་དདགསོམནདདདནོདགནས་འཕས་པ པདད།ཞཕོ་བཤིདདད།ཞིག་པད། ནད དུ མ་པ ཧོ མ་ོ།ོ་སམའདུགདམ་ོགགས་དོད། བསོ དད། ྦ 
།བདད། །དུས་ཕྱད་པ ཞི་བ ཧཱ ། ཤིབ་འདིདོད་སཱ་མ རྒབ་གཉིས་གཅིག་ཅུབ བསུས་ནས་ རྒ་ཤིཞཾཿཀྱ་༈ ྟེདབྱམབམ་བུ་འཞས དབྱཾབ་ཡིནནོ།།དཀེ་ཀློདད དཿ ག་ཀྱིདལ་རྟེན་ཏིད་འབྲེལ་བར་འབྱུད་བརྡད་པ་ ྦ 
པཱ མདབ བ་ས འགུག སྣསཔ་ཚག་སྐན། ས་ས་ས ནཔ་ཞསྭབབའིནན་རགས་སྟ།། 
ཤྷཾ རའ ‡ ད་ས ལན་ཚུ ། ། བོད་སྐད་དུ | འཕ གས་པཏུན་ཅ མ་བར ཐག་པཆན་པོའི་མདོ། ཏམ ྱསདང་བྱང་ཆུགས་དཔའ་ཐམས་ཅདམ ཕྱག་ཆལ་, ¿ 
ད རྩ གིས་ཐེསི་བྲདས་གཉིགནེ། བེས འཁོས གསུམ་ཀྱི་ལྟུའ ཤེསའུའ་ངོཿ ཊོལབ་ཝ་ཏྟཤུལ་ཡནོགས་པཤནཐས་ཆནཔནམུསདུད།འཕགས་པྱ་བམས་པདོད།འཕགས རྐ 
.-ཕྷཾཾ པ་ ནརཾས་གྲི དང རྨ ་ ཨོགས་པྱ་དདུ་གསམས ས་གས པོཆིདཔ་གཏུ་མད་བས བརྒྱནཔརྣམས་དད ། མ་མངེདྱཀཱི་བདག་པོ་ཚངས་པཆེན་པདོད་ ! ཏི 
སོ ཕསོགས་པ་ལྟ་རྣམསདད། |སའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བིན་དང །དབའྱི་ཆལ་པོགའུ ཧྲ མཆིད བྲབ ་གཅགཏུ་བཞུགས་ཏ ། ± ཟི 
ཨུཊ་གཟིགས་དབ་ཀསནམ་ས་ལབསཏི གས་ས་གགམ་ོས་བས་ར་གཡན་པའིཉའི ལོ བཙུགས་ཏ །བ། །བཉོམ་ མ་ལྷན་ཞ འདས་ག་ལ་བད་ ༨ ལེགས་ཨུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བབཏུད་ཞཊ། ཚོ 

















¡7 





«༨༠༡༤ ༨༠ ༤༤ ༤༨ ¬: 





ལྔ 


རླ 


"༡ བ༤༤མགསར༧༤།༡༠ར༤༨༩༤༩༦༤ས༡༡མས་གསམསག༠༨༡༥༠གས༡༤༤༤༥ ༡༨༡༤༤༤༩༤༡༠༡༤༡༡༤༤༤༧༩༤༧༩༡༤-༧༢༡༡༢༢༠༡༩༢༤༡༡༧༡༠༩༠༤༤༠༤༠༩༠༤༤- ༡༤༨] 





་ 
ཟ 


ྦ | ༦༠། ` རོ བཅེམ འ ལ་དིསྐསཿ སོལ བཅིམོ་ལཱནལ འདས་ལ་འ མཆོདརྟན་བཀྱི: པརའཚོལ་བ་ཤྭ། ག༈ འཁེ ༡ལོའའོའ་ དིདམཆིསཿ །ཅེནས་ཚས་པའིབསོདོ མསའཕེལ། 
ས་ཏ སྐབ ཏཔ་ དབ བའའག ཨུ དོ བབ པའྲི ནུལས་དྲྱ ཁའ ི་འཁ་ ད།དགགསྟེནདང། པེ ་ ཧུམད་\ 
ས་ས་ས འོ འད ནསྭ་ཀྱིསྡ ་ལཆོས་བ འགས ཞས་བཅོམ་ལྡནདས་ཀྱི་ ཏསྟ་ཏནཅིད་འབལ་བརའབུདབའི་ཚིགྱ་སུ་བཉདབ་བཀའ་རལ་བ། ཡྭ་དྷར་ཧཾཏྲ་ 
ཏ་ཏགཏོདཏ།།ཿ༢ུ།འཨ་བཟླའིྣ་ མཿ ཆས་ད ཛ་ལ གགུད པས དགགས སུམས དྲ 7 
གཟཾཤེས་ཕྱུག་འདིཿ ེྟ། ཊཅིའལབབྲ་འབའ་ི ་གཤེགསཔརྣམསཀྱིཆ། ྩས་ཡིདཏེ། རུ ན་ཉིད་འབྲེལ་བརའུུདབ་མཐེད་བདེས་དེ 
(བག སི མགསི་ཇུདོཔཅ། གདལ་ཝ་ཞིག་གིས མིགནས་པའི་བྱོག སུ་མཆི མྲ གི བཙམ། གདུགསཞིབཀུལ འིམ ཙཞིགསལྟཏ ྲཕ་ 
པོ རྨུས (༠ ཿཏི་ཚིགས་སུདབནདདབཅུགན༽ ཚངས་། “བཞིབས གས་མཆོག ལེ སཿ བསྐས་ས་ པའིའིགཏེནདགཏ ་ ཀྲ 
; 


སགས ལལཅེས་དགནམས་ོས། གསད དག་དད། 


རི ར༠ེ རོ ངོ 


{ 








རེ ྭ 


རའི དདང། ི་ོ །ལྷུམ་ཡིན དད དེབརབཿམ་པའིའཇིགཏྟན་ཡི་ གས་ཏེ བཅོམ། འ་ིུ་གསུས་བལ་མའོནཔརབྟོོ།འབགས ེོའལ་བོྱབདབཞེས་བ་འཐེག་ པྲུ 
ཀཾ ཆནཔོའིན་རྕགས ག་ ཏན གཏད དྲ མཁ །རྒྱགརསྐད་དུ། ཨཱ༔་ཨད་གུལི་སཱའི་ཤཱནྣམ་མཧཱ་ཤཱནསཱ་ཏཱ། བོསྐད་དུ། འཕགས་པ་སེར་བོའི། 
རཾ ཟད་པ པོ ཀྲ རྡ ནཔོའི་མདོ། །བམ་ དཔཔ། སདས་རསདང་། ་བུསས་དཔའཐགསར་ལྱ་གཛནལ། ག་གཡས རྨ ནི ་ 
རྒྱལལྱ༨ཀྱི་ཚལ་མ [གྱི་ཀུནདགའ་རབན་བཞུགས་ཏེ། དནས་ འནསྤ་ཤད་ཆུབ་སས་དབའ་ཤ་སྟག་མད་པོ་དད། འཁེར་བཞེདད། དི ད།ནམམཁའལིདདང།མིའམ 
རཱ འཕྱཆན་པོའི་ཚོཿ ¦ ༨ པས  ་ ཡིནྱེ ཅེ ི་མདད སྟ དད དད་ག དྭ  ཡཔསགསས་ཟས ཙི 
ས་པཞེ ཞེསྱ་བབ། སྟོན །ཐེག་མར་ཡདད། །བདདུ་ཡདདཀེ། ཐམ་པ 1 འ འྲབའདཔ། དས་པ ཡོས་སྲུ་མོག གས་པ།།ཡོངས་སུདག་ 
ཕྱིནཔའགྱའབ ཟཉ་ི་ནམཉནུམོངྲི་ོདོ་ཁུར་ཆནནས་དོ་ ཨག་འགོ གོས་སྤྱུརཞི་ ,¶ 


སས ལྭ ལེ་བྱོར་གཉིས་ལན་ ག་གས ན་མདོག' 





ཟླ ་ འལ ཞེ ནོ་པོམཚོ༢ 
ཿ སར དས་པ་རྭདོདཔ་ ཡད ཀཔངརསྟཿྟས །གད་ གིཚ་ཟདྦཾཆཾཾ པབཚོན་ཐོགས་པ་ 
ཞིག།བསཐེའེའ ས་འ །རིནཞེག བཤ་ོད་ཊ་ྱབ་པ། ཤིནད 









༦ འའ ི་ གེན འི གིག ླུག་ གོགས ནས་བདོའྱིདན། 
དྲ ༩ ི་རལ་བ ཛྲ བཡསོནས ད གཤན ཏ སྟྱ ཉན ལ་དེའི ་ ཀྲ ར། 
ཝཱ ལ་ ཚོགས་པ ང་ ཏེ ཨསཿདྱཀེས ་ ནས་རབྱཏུ་པཾ་བྲདདོ་པྱ་གུར་བདད། གསོ་དང་ དན་ནམས་ཀངྱལདོི་ ° 
་ གས་པ » ་ འཇིག་ཏྟན སབ གསག་པ། ཡབཟུ་ྷ།ཿ ¦} ཞི་སོམསམཡ སྦྱད་དོ།།ད་ནས་བྲམ་ཟེའི་ཐུཝེ རྫ 
སིམོན དནི་ ཁཱ 


ཿ ལ་ དད ་ ལྭགས་པ་ དཔ བུམ གད ཏཱ གསུ་དངཡིགུརབལ་སྤྱོདཔ ཡུདཔ་སཁས་ཅན མཁ ད 
འདྲསྟ་དམྟ་མ་ང སྭ་སྨས ཤབ ས་གཅེག དགུ་དདསང་ ལ་ཐ རགས་འྲངིགཏིན་ཐམས་ཅུདཀི་ས་བ ཐའེ ཟླ 
25 ` ནས རཾ 1 ཀིས་ནོནས་ནམ་ ང་ཐ མ བྱས་ཏེ དས སག་བསལ མིའཉང་མསས།གནན་བས་སས། - ནུ 


ྲུ ( སས ་ང་ བུག ཇིས 
་ ་ པ།ཏེཐམསྔ་ད 





༢ དཱ ཀྭ དས ་ 

ྦ ལྟནསྣུགབདལ་ དས ་ དཐདག ཡཱ དཔིག་ད་དེ ཟའ 
, ` ་ པྲ ཟི འིབུ་འཇིག་ཏནཐ པྲི མས་ཅདཀིས་བ ག་པ་དརངབ བླ་སྦལ་གུས་པས་བ ¦ ཤྲ 
།གོལ་འདྲིདང་སྦུབ་སོ།། ཀྱ་མཁནཔ་བདག་ལ་འོན་པམ་ལགས་སོ། - :་ ྒ ཏཾ འ་འ ཁོའམ ། གང་ལས ས་ས ཡང་སློབ་མས ས་པ ་ 


“༡: ༠༠༡-- ' "༡༡༤༡༤- ༡༤--༨༡༨༨༨ - 


མངའ་བཞུགས་སུགསོལ།། སོ།སོ ། 
ལིང བཞུནསགགདག་བོདཿ ཁཞགས་ཤོག དབན་ཁ་ག་ཆུམ་མཆག་མབ་བའ་ག།།། 
་ ་ རུ ངཿ ཧཱུ 7 ཟ་ 






མདའབཞུགས། བདུགས་སོ བངའ་ཏེ །སོང་སོའ་ 
8 


ཧཱ འིལ ཡར་ སཱ ཤག་ཧཱཾཿ ཉ་ག 













རས ས་ཁའ་འ་ ཝའ ལོ ཡོ ཨབས ་་ ( 
ལོའ ོག་མཁདག ིས་སཱོ་ སྣ་ཐུགས་བཞུགས 


སལ་ཅིག།འཁུགས་ཤི ` འགྲོབམཆོག 
ཁིདཀའེཿ པཱ སྲ་ས་ས གོ རེ གུབ བཞུགས ( 
་ ྡིྷྣྫ་ 





འབེདབསྟེ། ཧུཅ་པ་ 
ལོ (བགབ 
ི་ སན ཁད 
དྲོ 
ས་ རང་ སར 
གན རམའི་ཝེཔྟེ རོ | 
འ་འ 
་ད་ོལཅགའཀ་ཤ །བཞུགས་ཤིག 
ོབ་ཡ་བཞུགས་སུ་ 


རམོའྲིདབྟས།།སོརསོའ 
སྦིག རོལ 
་ ལམ ག་མ་དགརྙོཌ་ ཊ ¡ 












| རྦ ཚབླ། ཞིལ ྷརདུལའྲཐོས་པམ༔ སལགས ལེ 
ཟཔ པཔ ཏར སོངཤིདོབདགས་ཤི། གྲསཡཡ་འྲ 

| གཡབཤྭ། མདའ་བཞུགས།།བདག་ ± 

གསལ་གྱཉག གས་ཤིག = བཿ ་ ཡད 


། བགམསཔར་ུག 
མཐོང ༡ རབཞུགས། གས་མ 
དཔ་ བ་ག བྲེ མོའིཔུད་བཉི།།སོང་ :: 
ཆེ ཀབ 7 ་ ཁསམ ( 
ོང ས་གང དམད 


ཅ་ མོའ་ཀོགམ་དག 
རེ་འ ཁྲཀ་གླི 






























(༡༩༦༡༢༠༡ཀུཔཿ།8༡༩༢༩༧༡༩༨ 


༡༩༤༩༤༨༩༤༨༤༨༤-༨༦༡༩༨༧༠སགསསལ་མསསནམས༡༡༩༤༩པ༤༨ ༤ ༡༤༤ ༄༡༨༩༨༤༤༧༤༤༠༨) 


| ༠། །ཀིསོང་ཁདོདབཞུགས་པུགསོཔ།།དགའ་དགད་གིས་ཐོས་པཙལ་ཤིསལྱ་མའྱད།།མ་ོ་ུམ་བདག་མཛོདགསོདདུཤ།།ཀ་ུྲལནསམསཿན་གལམཆིས།།བྲགགས་ཤགེདགོད་ཁོད 
%, ནཾཡཞུགས་སུགསོལ།།གགཉིད་མངོནསུམ་དུནིམ་ཆས་ཀླུརཀྱད།།ཏིབངྟད་དེརུམཛོགས་བཞུདཔ།།ལའཁ་ཀའཕ་ཏདོཧཱམཱཿདཱགསུསས།།བའུགས་ཤགདགེ་སོད་ཁྱད་བའགས་ཤིག།དནི་བདགཀ་་མཐུད་ེ་ལྡན། © 
/༥ ཤྒུར།བསྟན་པཁོདནྲི་གཱབས་པརམི་ནུསསོ།།བདགནི་སོརམོའྲིཐེདབ་སྟེ།བོརོའི་ཀོགམ་བདག་སྣོལ་ཅིག།བཞུགས་ཤོགེདགེ་སྦྱོདཁྱདབཞུགས་ཤིག།དགེ་སྐོ་དབརྟུལ་ཞུགས་ཁྲིམས་འརའི་ན།། ཤོ་གཡ་གཞས་ལམ་འདའ་ ] 

ཤིག བདགན་སོཁོའི་ཤེདབ་ས།། སཔཔོའ་ཀོགམ་དགུཚོལ་༣གེ།དནས་བཅོས་ལ་འདུསདངཔའྱི་མལ་པོ་བཤན་དུགམ་བབྱད་ནག ཤགས་ཏེ།སད་གའི་ལུབས་ཀུནདུག་ཟིགསནས་།སརམའདབལ་ཚིགས་ 
( སུཐཅདཔ་འདིདགགུསུཔཔ་སོ།།ཡད་དགཉིདཀི་མཐའལ་དགནས་ཏེ །དེ་ཡསོར་ ཐང་ཀྱདཀིསམ་རིག་གོ།ངཞི་ཡངདག་རྡོགས་པའིསེངསཆས་ཏེ།། གགམ་སྤྱནེ་ཁྱིས་ཚོས་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང །འདུགཅིགསོརཛའི་ཕྲེང་བཁྱད་ ཏུ 
འདུག་ཤིག།ཚུའ བམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡོད་ཏན་ཇོགསལ་འཇུག།ང། ངདྭགྲ་ཇོགས་པའསཔསྦརས་ཏེ། །ཊདལམཚོན་རྣོན་ཤེ་གམ་ཕྱོནེ་པདྱ། མྩ་བས་ཡདདག་མཐའ་པ་གནས།ེ།། བོར་ནས རཿ 
|, རིགགོ།ངན ཡདདག་ཛྔོགསཔ འགྲ་པསྒ་རས་ཏེ། ཤྭ མ་སྩོནེ་ཨྱིསཚོས་ཁུཞམ་པོའབུད །འདུག ཤིག་རོརམོའི་ཕྲེདབ་བྱདོའཧུ། ཤིག ི ཚུལ་ཁྲེམས་བཏརྟལ ཞུགས་ཡནྟོ༔ ན་ཛྫོགས་ལ་འདུག །དནི་ཡང་དག་ཛྫོགས ཀྲའི , བློ 
སངས རྒྱསཏེ།། ཁྱོདལམཚོནརྟོན ཤཾགམ་བཱནེ་ཕ ར། །ཞཾབམསྐེས་མཐའལ་དགནས་ཏེ།།རེ་ཡངསོ་རའཕྲེད ཁྱདཾཀྱཾས་མ་རཾག གོ།དཞ ཡངདདག་ཛྡོགས་པའཾ་སཕཔ་རྒྱས་ཏེ།] ཤགམ་སྙྲིནགྱིས་ཆོས་ དྲ ཞི པོ་ལུག ཅི 
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།གནོདསིད་ ནས་ཏེ།།ད་ཡདསན་་“པྲེད་ ཏྱདཀྱིསམི་གེ་གེ 


, དག་ཛྡོགས་པའེས་ས་ས་ཏེ།།ཁེདལ་མཛོན་ནྡེནོ་ཤེགམ་ཕྦྱིན་པདཊ།།དནིཆོས་ཀི་མཐའ་རབ་གྲནས་ཏེ།།ཏ་ཡད་སོརྦཔ་པཀཾབསམ་ངག་ག།ངཚི་ཡངདག་རྫོགསབའིས་སྦྱརས་ཏེ།། ཤེགམ་ཧྱུཅིས་ཇོས་ཁུཞིས་བོའབུར། 
།འདྭག་ཤག་སོང་ཕོའྲིལ་དབཁ་འདག་ཤིག།ཚུལཁིསསབཏལཞུགས་ཡེན་ཏནརོགསལ་འཇུག།ངནི་ཡདདགརོགས་པའ་སངས་རླས་ཏེ།།ཁྱིདལམཁོན་རྣ་ཤོ་གས་སྱིད་པརུ།།།དདི་ཤེས་པའོ་ཞཁྲཝལ་ག 


སྦོལེདཕདཀིསསི་ེ་ག 











ཁོ ནཾ པྱཔ།། །ོ་བདེཔོའིམཐའཝ་གནས་པྷས།།དཔདཔོརཕདཏོཀིས་ཕི་རིགག ོཝ་དོགགོམ་བཞིསནསྦརསེ།། ཤེ ཤགས 
རི སྒྱི ཞིཅའལ་ རཱུ ླིང་ཚུར་རུལར ཚོན་འོ་ཤེ་གས་སིནཔརྱཀ།མན བྲ ། 

ཨཱ སའ ས་སོ །་་་ སས །ཤགམ་ཧྤིཧྱིསཆོས་འུ་ཞིན་པོ་འབུ།།།འདུག་ཤིག་སར་ཡོའྲཔ་དབ་ཏིདོ་དྲུག་ཤིག། །ལ་བིསབཞུལཞུགས་སད ཚོ ཏཱ 
སེ མོ གས་པའི་སདསྤྱ་རས་ཏེ།།ཀོལ་མཚོནནོན་ཤོ་གཟ་སྦྱིན་པར་བྱ།།མྱ་དན ཟཔ ༥ ར་གཞས་ཏེ།། ་ལཡ་ ྱསམི་རིག་གོ།དནི་ 7 ་ ཐུ ( 
ཟྨ པྲ འགིག དུ་ོ་ ག་ས ཡོན་ཏན་རོགསལའདུག གས་མ ཁ་མོ ར་ ལ་མོདབ་ཡེ་མཐའལ་དགནས་ 

ཊུ 1 །དེཡད་སོར་ཕྲད་ཁྱ པིག་གི་ པའིསདྭསྱ་རས་ཏེ།། ཤེ་གམྭ་ིནྱ་སིས་ཆོས་ཁུཞིམཔ་བཐུང་།།འདུག་ཤིག་སོརཔོའ་པདབ་བུད དག་ག ཨས ་ 

དི ཛྷ དཿ རགས་པ གག ཤལ་མཛོ ནཤོགམསྤཾ' སཔ ཀཀ ་ ག་ག དིས་པན་རགས་པའིའ སདསྦ་རྱས་ཏ །།ཤེགམྦནསིསཚེས་ ཙཱ 
།བུ་ཞི་གབོའཐུང ད།འདུག་ཤིག་སོར་ཡོའི་ཕེདབྱོའུ ཕྲེདབ་ཁྱེདའདུག་ཤཾག་ཚུལ ཐམ་བརྟལཞགས་ཡོནཏན་རོགསལ འདུ འདུག།ད དནོ་ཡང ཏཤག་ཛྫོགས་པའི་སས། རྒྱས་ཏེ། ཤཉལ་མཚོ་ོན་ཤེགས་སྱི་འབྱ། ཤག་ཤོག་ ཡེད་། 





















[ྱ་བདོཡས་མདོགགོ།ད དནི་ཡད ད་ད ཀོམ ཁིསཆོསའུ ད་ལ བོའྲིལེབྱ་ལེདོ དོའུ ཆུལཐམས་དལ་ཤགས་མོཿ ལ་ཞགས་ཡོན་ སོག 
རཱ །གུས་པའི་ ཨ་རསཏ། རབ ཀཿ ཕཱ རཿ ལྲས ཐ་ དཀྱིས་མི་དིག་གོ།ད ¡ོ་ དྲ ཆིར སའ ( 
མི ག་ཤི འྲིྱ་ཁོ ལ་ཞི མན་བླཊུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རོགས ས་པ་ག དག ་ མཚོ ག་ཅན པདྱཾཔ།།གཾ ཅོལ་མཆོཐ གསཝ (ཾ ( 
3 ཡད་ནོདྲ་པང ཊེསལིོ། འའ ས་རས དྲ ྲ་དའུ ་ དས་ཆུལ་ཞུགས་ཡོ ཟིལ་ 
1 དདག་ཇོག སས གསད མཐའལ་གནས་པྟེ།།ད་ཡདནོར `ˆ གངདནི་ཡདད་རྫོགས་པའི་སངསྦྱར་ས།ེ། 

ཡོའུ ཐུད། ཿ་ བྱསོ ཏན་པོགོས། རྔོགསལའདྲུག དེ ཡས ཁོད གས ཡཿ 
་ །ཡདསེའྤྲཾཀྱནཾི གཞིག དླ་རས།།། ར་འ ལསུཞིམ་ཡ་ གསོས ཤགས ཡིས་ད འཞུགས་ གྲ 
དྲགས འ་བ ཁྱདོཔ ན་སི 7 སི ན་མ་ས །དམདགརོས་པཡི་ྱརསྟཏ།།ཾ གམ རྤ 








༧༦། མོཔ།།འདུག་ཤགསོང་སོའོའདབཁོརའབུག་ཤོག་ལལ་ི་ལོ་་ ཞོ སལ་ཞྭུ།ཞེ་གྲངགས་པའེསདོོ།རོརོའའ་ པྱད 

སྲལ ཛརདད འོ ལ་ཐ བྲོ དའ ཧཱ་ཀཀཾི་ ཀཀ ` ཅུ ཁཧུང་ གས སུ ལང གསཔ 1 ། 
ཤག  ་ ] ཡུམ བིད == དྲ ཐདིསམི་གི། དཀིས་མིདགག། གསའ 
ས་ཀ རྨ ར་ར ནོ ཁཱ་ཞིསེ་ ིདད་བཱདོའདུ ིདྲཤགསཔའསྡ། , 
ཛྷ ཕརྦཔ།།འ ར་འ ཆོིསྤབའཿ ད་གཞསཏེ འ་ ཏོད་ཀིནམི་དི། ཧིག ` རོ ༨ ཞིམ་ འབུད། །འདྲུག་ཤིག་སོདསའི་ཕེད་གྱཏ འི , 

ང འབེསདུལ་ཞགས་ ཏན སལ  ་ ཧག སྱ ཁྲབའ་ ་ཁིསབ།དགནས་། ཡད་སོདྲ་ྲ་བོཀི ཀྱི་སམི་སི། ལཿ 
རྫོགས་པའི་སདམངྐྱཊ འའ ཏི་སེ འའ འདུག་ བྲལ འདུག ་ ནུལ་ིསས་ཛལ་ཞུགས ཡོནཏནྣ་གོསལ་འདུག ལོགོས་པའི - 
།གོསིན་པ།སྟནམཿ མཐའ བཤགས ཅིལ ་ གགས་པ སན མནིམཔའབད།འབུག་ཤིགསོརས་ ངབ 





རྫོ 


ཏྟ །སུལཝིམསཊརུལཞུགས ཟོ ར་ཁ ལཁཆོནདོནོ གགས་པ ་ཊིམཐའ་གགསོ།།དསྲིལ མདསོའྲོཔདཾ། ཉོ རྟེར 
-ཟྐ་ ་ དྲི གས བ་ར སྩིས ་ མས་ཁོ སྲ་ རི ཏུ 
' ཡཾ ° གགམསིན་པར པཿ དར ས་ག གནས་ཏེ ། ༢ པ་ དས ཆོོ ཆན 
༈ རཿ །ལཿ ལཁབྲེམས་བརུལ་ཞགས བྲ 
ཚ་པ 7 ་ ག ` ལུ ་ -་ དྲ  ་ཡདགསསཏ། 


` ཤགསངབརལ བདོ་ ཏཾ 

པའཐུད།། ` ལྡོ ས་ཏ འུ ས་འ ཱ་ན ` - 

༥ སཔའིདདྒྱ་ཧསཏེ ཡཿ ། 

: མཁས་པས ས་གས ིཡངཊྲ་པྱི ཌོ གཞི ཞིས །ཤིགམ་ ལྷ་ཧགྱ་ིསཚན་ འི་མཛ ྨ་ དུ ཤས ད། འལ རྨུ 
དུལ་ཞུགས 


རི 
རི་བ དགི་ཡདད དཱ གསིད ད །ཱལམཛནན་ཤོགནྱན་བ། ཐོད་པ །སགསགསོངམོའ་ ཡྲིད ཏི དབྱ་ཡ་ ྦ 
གེག ཞི དདག་ཚོགས ་ སང བགགས་ར་འའོ་འཛའ་གལ་ོ་ དནོ་ཡང་ གྲགས་པའི རཾ ྦ 














ྐུ ༧། །སབསྦཊས།ཊ་ །ཀྱཾདོལ་མཛོན ོཔགོས་ཧཾཞདཔ། ཀྲུན་གཞི་མེནཔ བི་སྤཿའལ་དང དིད དཡདསོའྦཔེདྱའེད ཏིསྟིདི གོ།དྷནིཨདདག་ཚོགས་པའི་སངྦྦཆས །། ཤེ་གོམ་སྐྱི་ནབྱིས་ཆོས་ཁུ 
ྒ དཧམ་ །།འཧུག་ཤིག ཇོ རྡོ སའ དཾ ནྣ་ཡདདྡགྫོགས་ རོར རོར 
ཏ ¦ གནས་ཏེ། སྦྱོཉསམརིག ཉྟི་ཛ གརྫོགས་ཕའི་སདས་རྒྱས་ཏེ།། 31 ཀྱིས་ 


མཉྩིནཱྱིས་ཆོས་ཁུ་ཞིས་པོའྱུད།།འདུག་ཤིག་སོརལོའྲིཕེད་བྱབེ།དདུག་ཤིག 
༤ དནིདེག་པའི་མཐའ་ལ་ག སབྷ ༦ ལིག 
བརུལ་ཞུཿ པ་ཡོན་ཏན ཀཾས་ལྭའདུག།ད་ནི་ཕད་དག མ་པའི་སཿྦསྦྱ་ཆན 
21 





མ་ལ་འདག།འནི་ཡད་དག རྫོགོས་པའི་སདས་ཆྱས ཏྱིདལམཆོཿ ཀྲོམ་སྙིན་པ 
རྤ ཧུ ནག | ནརྣེཞོ་ཤོཛ བྒོ ས་འ ཤོས་ལ་འདུག 


ཨ་པའི་སདསྦ་ཆ 


སཾ ིྲ་ 


ཞི པོ་འཐུད།།འདུག ཤིག་སོར་མོའི་ཕྲེད་བ་ ཁིའདུག ས་ད བཏུལ་ཞུགས་ ཡས་ན 

༣ ས་པའི་མ རྭསརྒྱས་ཏ། དྷ 
རྡོགོས་པའི་སཾསརྩས་) གས ནཤོགམ་སྱི་ པ༨་། 
གསིར སའཞིམསོ། ྲང་། ཤབ རཆ ཨ་ 


ཁྱིདལམཚོནྣོནཤཾཿ ན་ཕྱིན་པདུ ༡་བའ་ལོ་བའི་མཐའ་འདགན་ །།ེ་ཡད་སོརྲ་པེ་འོཀིསམིའ དཞིར་ནག 
ཆོས་ཁུ་གི་པོའུད། དམགས ཛུམཁྲིམས་ བཅུལ་ཞུགས་ ལམ 2. ལམ 





`༼`--༽-- 





བའ 
±; ་ ས་ན 7 འཁ ཅི གོ།རནི་ རླང | 


པད ་ ད་གནས ༢ ་ སུ ིས་ ཅི ་ རི ( 


° 











༡ །ོས་ོགྱ།།ནྱིབགོའཔགནས་པ།།ད་དཔར་པདཊསམིངགོགི་མདདགྲག་པའསོྱརཏ། གོ་གོ འོ 
ཟླ འཛ ཤར་བས བཆལ།ས་སོནཉནྲ་ཐོག་པ་དགའ ཡ་དག་ངོགསཔའས་སླསཏ།ལམ་དན་གཞྱིོས་པཞིམཐལསགཞས་བརོའི་་ | 

4 མི་རོག་བེ །ནི་ཡད་གྫངོགས་པའིས་སྦྱརས་ཏེ།། ཤེགས་སྤྱིཞཀྱིས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོའབུད། །འཛུག་ཤིག་སོཿ ཕྤདཔཁྱེད་འདུག ཤགཚུལཁྲིམས བཅུལཞུགས་ཡོན་ཏནྫོགས་ལ་འག།དི་ཡད་དག་རྫོགས་པའི་ 
བྲ རྒྱས་ཏེ།།ཁྱོད་ལམཚོནརྣོན་ཤོགན ཤེད པའི་ས་ཨ། རྒྱས་ཏ།། ཤོགོམ་མྱིནབྱིས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོའཐུང་། 6 











ཐཾ །ཐ་ཨརཱས་ཏེ།།ཏེདའ །།དནཾགནས་མདམཐའལ་གནས་པ་སྟེ།།ད་ཡད་སོརྦཔདཀིསམི་དིག་གོའི་ཡད་དག་ཛོགས ྲ 
ཧོ རགཤིག་སརསོའི་ཕདབྱའདོའབུགཤིག ཚུལཐེམ་བསཤགས་ཡོཏྡ་སལའ་གནསའ གས་པའི བོ་བ ཿ 
། །ྲཱནཏ།།་ཡདསོརྦཔངྱའིཨམིརིག་གོངིཡནདགྲ་ོས་བའིས་་ཧསཏེ།།།གསྦན་ིསཆོས་ཁུཞམཔོའྲབང་།འཐུག ཤིགསོརསོའི་བན་བྱདའཇུག ཤིག།ཚུལ་ཁྲམས་དཏུལ་ཁུགས་ཡོདེཏནྫོགས £ 
ལ་བག།ནིཡདདགྱོུས་བཟི་སབྦརསཏུ།།དལ་མཛོན་ོ གས་སུནཔབ།སྱུ་ཡ་དལབཞིས་ཤའལ་དགནས་ཏ། དེ་ཡོངས ་ནཡངདགྲ་ོགས མས་ཆུས་ཏེ། འགམ 
ིྱིཆོས་ཁཞིས་པོའུ།འགགགསསོཕསཔསོར།གཆུགས་བརརགཡོ།ྡེ་ཀསལ་གདིཡནག་ྡོགསཔའེས་སས་)།།ཁདལ་མཛནནོན་གསཕིན་རཉ།མ། ཛི 


མྲ 


ཐཡ་ 
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་ ནག 
༧ ཚུམཐྲིས་བཏུལ་ཁུགས་ཡོན་ཏན་རོགས་ལ་འདུག།ང་ནི་ཡང་དག་རྡོགས་པའིསཁརྦྱརས་ཏེ། །།ེ་ཡ་ དགྱབདའཇུག་ཤིག། ཟི 


༡༤༡༤-༡༨༤ ༨༨༡༤༤༨༨-༨༥ ༡༨༨༤༤༤ ༤༨༠༦ ༡༩༥༩༠༡༡༠༩༤༢༥༠༠༡༠༩༥༠༧༠༧༤༢༤༥༠༤༤༤༤- »: 











= 
, 


}༦༅། །ཀོ་དིལ་དགྲུང་གསཔའིསཔྱྱ་ཧཅཏ།།ཤོགམབིནྱིས་ཆོས་བུཞིམ་འབ།།འདུགཤིགསོད་མོའི་ཕངབཏོའ་དུག་ཤིག་ཆུ་ལཁྲེམས་བརྡུལཞུགས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལའ་དུག།བཞི་ཡོང་གྫོགས 
-ཧ{ བའིས་པསྐྱརས་ཏེ།།ཁུདལ་མཆོན་ནོན་ཤགམིནཔརྱ་པ།།འཇིག་ཏེན་འདས་པའི་མཐའལ་ད་གན་ས་ཏེ།།དེ་ཡང་གོང་ཕྲེདཀྱོད་ི་ས་མི་དེག་གོ།དནི་ཡད་དགརོ་གས་པའིསདས་ཆས་ཏ།། ཤོ་གམྱ་ཐིནྲ་ཀིས་ཆོས་ཁྲུ་ཞིབ་པོ་བུང 
ཙཱ། འདུག་ཤིག་སོང་མོའིཐེད་འཉངའདུག ཤིག ཚུལ་ཁིམས་བཏུལ་ཞུགས་སེན་ཏྐད་ཛོགས་ལའུད་གུངནི་ཡང་དགྲ་རོགས་པའིསངས་རུས་ཏེ།།ུདལ་ཞཆོན་ནོན་ཤོགམ་སྦྱིན་པརབྱ།མི་གཡོབ་ཡི་མཐྲའལ་དགནས་ཏེ།། 
ཤེ དགོརཔེདྱ་ཁོདྱཀྱིས་མི་རིག་ག།རནི་མངདག་ཐོགས་པའི་སངསྦྱ་ཧྒསཏེ།། ཤེ་གམ་སྐྱིན་གྱི་ས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་ཕོ་འབྲ།།འདུག་ཤིག་སྡ་མོའི་བྲེད་བ་ཁྱེད་འདུག་ཤིག།ཆུལ་ཁྲིམས་བརྟུལཞུགས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་འདུག། ` 
-ཟླ 


སས ༢༠༠༡༤༧ ༡༤༡༩༠༡༧༩ ༡ ས་ཅི ༦༡༣༣ 


ངར རར མོམ 


| འན གྲང ཐཱ ¬ ༥ \  ༽- . ; ༤ ེ | )- | 
།ནི་ཨང་ག་རཱོགས་པའི་སངས་ཧཱས་ཏེ།།ཀྱཔལ་མཆོན་རྣོན་ཤེ་ག མ་ཉྤྱ་ནོ་པར་ཀྱ།།ག་ན་དད་ཁད་པའེ་མཁྲའལ་ད་གནསཏེ། །ན་ཡབགོར་ཕྲཾད་ཁྱོདཀྱིས་མི་རོག་ཀོ།དནི་ཡད་དག་ངྫོགས་པའི་སད། རྱ་བ་ཏེ།། ཤོག་མ་སྤིནཱཤི 
ཆས་ཞཞམཔོ་འབུད།།འདུགཤིག་སར་ལའི་ཐེངའཁུ་འདག་ཤིག ཚུལིམ་བཏུལ་ཞུགས་ཡོཏྲཛོགས་ལ་འདུག།དིདདག་ོགས་པའིས་ྱ་ནས་ཏ།།ཀདལཆདྷོན་ོགཟླིནཔད་པ།འཕདཔཔད 
༼་འཐ་དགནས།དས་དདིེི དགོས་པས མོས་མ འད་གས 
ཡོནཏྟྣ་ཛོགས་ལ་འདུག།ངནི་ཨད་དག་རོགས་པའེ་སངས་རྔཨ་ཏ།།ཊདལ་མཚོན་རྣོན་ཤེ་གམྩིན་པརཊ།།རཛུ་སྱདས་པའི་མཐའལང་གནས་ཏེ།།དེ་ཡད་སོར་བྲདྱདིམི་རིག་གོ།ད་ནི་ཡད་དག་རྡོགས་པའི་སངས་ 








༤༨༥༧བར་ལ་འཇ་གྱུྱི། 





རྒྱས་ཏ།།ཤེ་གམ་ཉེན་ཀྱིས་ཆོས་ཀིུམོ་འབུད།འཏུག་ཤི་ག་སོརཁའི་བྲེང་བཀྱོད་འུུགཤིག་ཆུ་ལཁྲིམས་གུལཞུཀས་ཡོནཏན་རྡོགཐ་ལ་འདུ་ག།ནེ་ཡད་དག་རྡོགས་པའི་བངས་ཀྱ་སཏ།།ཏྱདལ་མཆོན་རློ་ན་ཤོ་གམ་ཉྱིན་པའཌ། _ 
ཏོ །དཧིམུང་གཏཱགཱས་མཐའལ་ག རོས་པ་སེ།།ཡད་སོངྱ་ཀདཀིས་མི་རིག་ག།དའི་ཡད་དགརགས་པའི་སདསརྱས་ཏེ།། ཤོགམ་སྤྱིན་གྱིས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོའབྲུང་།འདུག་ཤིག་ཀོར་ཡོའི་ཕྲངབཁྱོད་འཇུག་ཤིག།ཚུལ་ཁྲིམས 
@ །ཁུགས་ཡོན་ཏན་རྡོགས་ལ་འདུག་འནེ་ཨངདཀ་ྫོགས་པའི་གྭ་ཅངྱྱསུ་ཏེ།།ཁྱད་ལ་མཚོནརྐོན་ཤོགམབྱིན་པང་བྱ།།ཁོ་སྨེན་འདོད་སྤེས་མཐའ་ལད་གནས་ཏེ།།དེ་ཡད་ཡོརཕྲདཀྱདཀེ་ས་མི་ག་གོ།དནི་ཡང་དག་ཇོགས་པའི་སབ 
ཤེ། རྐྱབ་ཏེ།། ཤ་གམ་སྤྱིན་བྱི་མཆོས་ཁུ་ཞིབ་པོའླད།།འདུག་ཤིག་ཀོར་མོའི་ཕྲང་བྱོདའདུག་ཤིག།ཚུལ ཁྲིམས་གཏུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏནདྫོགས་ལ་དུག།ངཞི་ཡང་དག་རྫོགཞ་བའེ་ས་བ་ངྱས་ཏེ།།ཁྱད་ལ་མཚོནརྣོན་ཤོག 
ྤྱིཔརཊ།ཉོནམངསྦྭ་ག་བས་པའི་མཐའལ་ང་གནས་ཏེ།།དེ་ཡདསོར་བྲེདཁུདཀིས་མི་ད་གཀདནི་ཡང་དགརོགས་པའི་སདསྦ་ཧས་ཏ།། ཤོགམ་བྩིད་བྱེས་ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོ་འབུད་།།འདུག་ཤིག་སོང་མོའི་ཐྲང་བ་ཁད་འདུག 
༢ །ིག།ཆུལ་ཁིམས་བརྡུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་འདུག།ངནི་ཡང་དགྲ་རོགས་པའི་སངསྦ་རས་ཏེ།།ཁདལ་མཆོན་རྣོན་ཤོ་གམ་ྱིན་པར་བྱ།།ཕུང་པོ་ཐྨད་ག་པའི་མཐའཝ་དགནས་ཏེ།།དེ་ཡང་སོར་ཕྲེངཀྱོདཀི་ཨ་མི 
།ིག་ཤོ།དནི་ཡངདུག་རྫོགས་པའིསདས་ངུས་ཏེ།། ཤོ་གམ་བཱཾནེ་ཊེས་ཆོག་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐ་ག།།འདུག་ཤིག་སོར་མོའྲིཝ་དབྱཉོད་འདུག་ཤིག།ཚུལ་ཁྲི་མས་བཏུལ་ཞུ་གརྐ་ཡོན་ཏན་རྫོགསལ་འདུག།ངི་ཡད་དག་ 
ཕའིསངསྤ་ར་ས་ཏེ།།ཁྱདལ་མཆོ་ནརྣོན་ཤོགམ་སྱིན་པརབ།།ཁྲ་གྒེན་འདོདཟདམཐའལ་དགནས་ཏེ།།དཾ་ཡད་སོར་ཕྲེདཀྱདཀ་ས་མི་རིག་གོདང་ནི་ཡང་དག་རྡོགས་པའི་སདབ་རྐྱསཏེ།།ཤེགས་ཕྕིད་ཀྱིས་ཆོས་ཁུ་ཞིཝ 





༨༠ས༨༩༩ག༦༣་ 
















རས. དྲྲི ད་ས སེ འབུག་ཤིག་སོརམོའི་ 


ཡོན་ཏྡརོགས་ལ་འདུག 1 དགྲ་རོགས་བའི་སངས་རྒྱ་ | ན་ཤོ་གམ་ཧཱིན་པ ད ཀྱི་བཐའ་ལ་གནན། །།དེ་ཡང་སོར་དདཀདྲ་ཀིས་མི་དིག་གོ།བཞི་མདདགྲ་ 
སས་ལ ་ ༢ ྦ ྱུ་འབག ་ ཡོན་ཏུན་རྫོགས་ སོ ས།།དོ་ལམཛོནོ་ཤ 
 ཞངགིམཞས་གས་ཉེ། ངོར ད་མི་ག །དནི་ཡ་དགྲགས་ཝའས་ྱ་ཆསཏེ།། གན་ིན་སཆོ་ཁུ་ཞམ་པོ་འཐུད། འགགས དད་ྱ་དབགཤིག།ུལ་ 
ཁུམས་བཅུལཞུགས་ཡོན་ཏན་རོགས་ལའདུག། དནི་ཡདདག་ཚོགས་པབིག་པརས།།།འདོལ་ཆན་ ཤ། ཞུ་པརྦ་།།ངནྷི་ུབསཀྱི་མཐའལ་གནས་པྟ། དངསོད་ མི ནི 
:ཿ །ཤེ་གམཧཱཾནས་ཆོས་ཁུ་ཞིསཔོའབུ།།འདུག་ཤཾ 1 [ཚུལ ཀླིམས་བརྟུལ་ཞུགས་ ཏུ པ་འ །དནི་ཡད་ཤགྲ་རོགས་བའི་སདམ་ 


¡ ས་ཏེ།།ཁྱེད་ ཏེ།།དལ་མཚོན་རྣོན་ཤེགམ་སྙི་པརཧ ངའ ངན་དངགཅནམ་ཐབལ་གནས་ པ་ཉེ།།དེཡད་སོར་ཕྲང དཡ་དསོདྲད་ཏུཏཀེས་མི་ གོ །ག།།དི་ ི་ད་ཀརསཔའིས་ལྱ་བསཏེ། ཀ་ས རཾ 













ཤཱ 
ཆུ 
- 
བུ 














.-༤-༡༨༡༨༧༠སབདསཤ་ལས་༤མསཔམ་མཉས་པམརཡཔ༩པལངངཤ།སཡ་པས་མ༡༡༤༩༠༦༨༤` 


ག་གྲབས་གྲཅག་ 


ད ྭ་གུལ་ཞུགས་ཡོ ་པའིཨངཊྭ་རུ 
ཧཱ, དཡདསོད་ཕྲེད་ཏྱདཀྱིས་མི་རིག་གོ།དནི་ཡད་དག་རྫོགས་པའི་སདས་རྐྱས་ཏེ།། ཤོགམཉྩི གྱིས་ཆོ་སུ་ཁུ་ཞིམ་ཕོ་འཐུད།།གུག་ཤིག་སོརསོའི་ཕྲད་བཀྱོད་འད 
པ་ ཁགདནིཡང་ཀྲ་གསཔའིཨ་པསྱརས་ཏ།།དལ་མཚནྷའུགགཟ ཉདབདྱབ གནབས་རིག་འའི་ཐང་བདག་ེ། །དེ་ཡད་སོདཕུད་ཏདཀྱིས་ 


སྭཏ།།ཁེདལམཆོན་རོན་ཤོ་གམ་སྦྱིན་པད་བྱ།།དདྡང་ད་ཡེམདཔའེམཐའལ་ད་གནས་ཏེ།།དེཡད་པོད་པྲེཁྱོདཀྱ་སམི་རིག་གེ། 


གསལ༡༠༤༡༧༡༨༧༨༡༥༨༤༡༠༩༩༠-༨༥༠༤༥༨༤-༩༢༠༤༢༤༠༩༢༠༢༠༡༠༤༤༡༧༨--༤༤༢--༨ -: 





༄ རི་ཁ འུ ཧོལོབིསས་བཏུལ། ཡོཧ་ཛོགས་ལ་འདུག།བནི་ཡད །ཡདིས་སྐྱ་བསཏ བོ ནོ་ཤོགནྭ་ཉྐྱིནཔ་དུབ། །ཕུདཔོའས་གསམཐའ་ལ་བདས་་ །ི། ་ 
སེ་ཡབ ཀྱསམརིགགོ། པཿ བརབ གྲ ས་ས དྷར ལ་ག ངཱ ཏཱ ཏོ རེ གས་ག སྐྲགས ློ་ ༡ ྦ 
རི སིན་པ ཐྲ ི་ོ .- པས འགྲོས རིག་གོ། གོས སསྦྱ་ཧསུཏ། ཞི་བ 
ཧཱ ཀཿ དབྱ་ོད་་དུག་ཤིག། 1 ་ འདུག།ནན ནི་ཡདདག ཨ་པའིས་སྱ་ཐས་ཏ །ཏྱདལམཚོན ན་ཤོགམཨྱིནཕདྱ། །ལརཱ་གཅོདཔ་ཨི ཨིམཐདོལ་ ད་གནན་། །ི་ཡང་སོའ་ཕྲད་ཁྱོན་ གྷ ། 
སོ་མ གམ་སྤྱ ཆོས་ཁུཞིས་པོ འཐུད།།འ ར་ས དའག་ ོགསཐེས།འཇསས་ཡན་ཏན་གསམབྱ།ན ཞི་ཡདད་ཀྲངོ་གས་པི་ཨྐས། 
སཁ་ ཨ་ཚ པར་བ །།ོད་ཆ ལི་པལ་བགན །།དེ་ཡར་སོད་ཕྲད་ དོས གཏ ཡདྲགྲས་བའམདུསཏ། །ཤོ་གོན་སྦྱན་བྱིས་ཆོ་ས་ཁུ་ཞ སོ་འབུང་།།འདུག་ཤིག་ ཤླཾ  ད 
དྲ ན་བཱརྟུལ་ཞུགས་ཡོནཏནཛྡེགས་ལ་ ུ།འགི་ཡང ་ །།ཁྱོདལ་ཨཚོ: རད བཾ 
བཤར་ཞ་ཞད། ཉི ཡོས ཀམས པོ་འབུད། ས་མམ་ས་ _ | རྒལཞིགས་བཊཞུགས་ཡོནཏཞཇགསལཊག།ི་ རཾ 














ཡར རོས་གོ་བ་སོ ཆོ ཁེ མཚོན་ན སིནཔརཱཀྱ།།སཱི་པ་ཟ འེམཐའལདགོགས།།ོདའོ་ ་ཡུ་ོརོདོིིོ་ོ་ རྣ ཊགོས་པཞིསབསཉ། །གཤོས་ྩོས་ཆོས་ 
ཡོའྲའུ་ སྲིར ཙོ ར་ གྲ དག་ཊོ་གས་པའི། སཔ ཐོ ཞི ་ ཧ་པ 
ལས་བྱས ། ཤགསིན་ ག་པ 7 བུར ཨས རྣགས སི 













ལུ། །གནའཏེ། དེཡ་ོརྦ་པཀཀས་མ་དིག་གོ།ང གསང་ག 

ཧཾ པ་ཡགསཔའ་སད་ས། ཤོཧམ་སྐྱིན ག་ས །གམཆ གཾ དན་གག་ས་བདད་གནཉེ།སགོ སིི །རནོ་ཡདགརྡོགས་པའིསུ དྭསྤྱ་ཧཱ ཀོགས ་ 
ཟབ སྷིནཿདཚོསཱ་ཁུ་ཞིམ་པོའཐུད།།དྲུག་ཤིགསོན་མོའིཕེང་བ དྲ ལས་ས དས་བགན་ཡན་གོགས། ད ་ ཡནག ཆན་ པྲ 

༼མ་ེ་གགིསབབསིསབཡསབཟནསཏ ད་ཡདསདཔེདོ་ིམམི་རིག ཐམ རའ འི་ག ང་ ་ 





ྦ ོགོ་ཤའོ་དབ་ས་བས།ཨ་མ་ེ་པི ཞོ རེ ཆོས་སུ་ ཁ་ད རོ བ།་ཁདམ་བསདགས་ ར་སི ཏ་ལ ི་ 


རི ་ ཝཱ 


༧ པྱུད གསྒ་དམསུ་ཀུན་དའུམ་བ་ དསན དས ཡ ཧཱ , 

་; མཇོས ཤོ འི ཚོ ་ བས གག་ས་ཡག ས་མོའ བའ ། 
[བཱད་བ་ཁདོ་མ་འཇིག་ས་ཤིག།དབ ( 
བསར སད ཀྱིའི 





དོན །སཿྱ་ཧཱས་ནི་འྔ་ངེགས་པས ཟིར སྭསྭཀླིཐཐ་ ཟས་སུ རཡལོ།དེ མ་སྭ་ཏི་ བོ དབོལ བཏ ངལ་དང བཉིནཔརྗ་གས། 
བརཝ་དེ འ་སག ཟོབ རིར སི བེ ཅར་ སྲུལ གྲ དུ དལ་རགས 


མཉན་པ 

༨ མ་ཐཟངཔ་རབཏཱ་ཤཱབདད། བསེན་པརྡ་རོགས་པར་ཕྤིན་ནེ།། འི རེ ཛྲ ི་ི རྩ ིསཆེས་ིུ་ དཤེག།སོདམོའི་ཐིད རྨ མལ མད 
ཧཱ ཤྲི དེནི གཤེགས ང་། ་ི་་ སེ སོས ི་་་ བནིས་ཟསཅ ཐམ་ཅ་ཅདྭཀི་ཤེ་ མཁེའཔ་ལམས། ཟིཉབཔ་ི་ཏ། །སེམ་སཅན་ གུ མན པའྱི ༣ཚལས། 
< པསྨྲལཿེ ཡམ་སེལ་ཏག་དཀེག་ལནྟཏོ། སས ང་དེ ཉད ཞིན མིཟེཔའེམཆོནྡ་དོན་པོ་བཛོནས། བྷིས་ཕལེ་ག་ཅིག་༩ ནོ་པས་སེམ དླ་བད་་དགུས་མདགདའའནབ 
རོ བཤིལགཝ ཤུགཅྲི་ །ངུསཏཆེ་ངཾས་འདེབས་ བཞིན་དུ མོའི པཿ དུ ཡེནོནས་དུནིང་ཆོ་རོས་བཏབས ཉང་གི ཤོས་མཚད་བའི་སོརམོའྲིབེངབ་ཐག ཐགས་བ་ཡུངཛ་གི་ 
ལཐལ་ཊ་ ཨནསཀིདུ་ས་རཏེ།པ ཁས མ་ཐགྭཏླཱཱད་སད་ནས། ནས།ལགཕ་ཐ ཡལམགདགསཏ། ཤིན་དུ་མི་ཟདཔའྲིས ལ་བབུང་ནས། འདོརབ་དེ་པནིནང་ 
ངོད ཡདངགི་མགེལས་ ལང ལམསརོའ་ཐིངབརུང་ རྩུརདུབེར་།ད ར་ད དགནོདྲལ་བྱ་ཚུར་བརསནས་དཚའདེབདནྱ ཅུ །དེནས་སེར འ་བ 











: 













ཁྱོ བོས་བ ཁ ཛོ ུ རོར རོ རློ ]ཱ ཁེ ཀྲད ཟའ རཿ ཁེ འཆང་བ ཁོར 
¡གིས་བིཁདོ། སར ར་ར ་་ མཁིས ག་ས ཡུ ཛི རི ་ དྲ འི ་སོ། ཀེར ཆོ་ | 
རླུ མཆེཤོག་དའ་ཞིག །སེསའདུལ་ཁྱལང་བད་སྲསང ང་གཤེགས ཕས།།ཀཏི་སུག་ཆེས ཉིན་ཆནམ། སུ རྒྱམ་ ཅ་ པ་ག མབ སས་མ འཅྲུལ་ཁབ 
ཤབ །གི་སད་གཤེགས་པས།། ཤྲེ ིརྩརྭ་འྲབྲ་བུ་ལེ་མོ་གྲ་བ་མེ། །།དགེན་པ་ལས་ནེདབདགད དགདས་བརྲལ།། ར་བྱས འབམཆེག ནིག། འདལ་འབྱུ་བས།གི་གནག ཤིགས་པས།། བྱས ཆེ 
ཧཱཾ མཿ བྲེ ཡིས།་གིལ་གནས་བདག་དདས་ངར་ལ།མ་བབྱས་སཏ་མས་མརགོས པམ ་ བ་བ དགའགསངས། ད་རབ 
` །སྭདང་མེད་པའལེ།།སེམས་ཅན་ལཆེན་གཏེངན་ས་དེདབང གབྒྲལ།།འདིནས་པསམེ དོས དཱ པྣམསྭ་ཀྱཆེ་ལཾག དགགིས་ཡདཚཔའིས་ཟྱི་ས། བདགནི་འདིའདརཐུརལ : 
ཀྐ གག རེགས ཅ་ དས དབད ༽ ལད འས །སཾ སའི རལ. སོ ་མའེ ལེནད + གསོལ སིད ; 


འདའདང། བསེནཔརརྗས ཤོ་པ གསང ད་མ  ར་ །རདགིན་གལབདེཔསོང) ཟི ཤད ལདང། །༼གིས་ཡལནམངད | . 






[ཨྷོ་བུ་ཆེནཔོགོནསམལ། རྐག  ོདདལའི་སདབའིཿ འི་ཡོཏན་བཅུགཉིས་ཏཱས་བྲསམས་ཏེ། ཨོ སུགས ཧོ 5 སོའོ ཉིཅིིཔ་མཐའ། ནསམལ་། 
དྷ ཧྨངས་ཤིད་གནས་བརྟ དྲོསདཆེནཔ་ཐོ དུདི་ལྟ་ཙོུའི་ཁྲབས སྣཚོགས་དད་ཤའེ་པོ་ཁྲ་ཟས་ཐ རྒ ཏེ་ཤམེད་པར་བཅུལ་ཞུགསཀི མཛུམ ཁྱིམནསཀྱིམ དྲུར དམྐུགཔ་མ་ཡིན་ཕར་ ནཾ 
@ སྐུག་པརའདུ་ ཨ་པས་མཐུན་དད། དོན གནས་འ གཤེན་ཡདབདེ་བརྱགུར་ཅེ་གཅེ ཉེ་ས་བཏན་ པརྱརའྱཐུདད།། དྲེར ན་ཡད་ཤནསོབརྟརཆགས་ པརམིའེཆུངཏ ཏི་བདེབརྒ་སུར་ཅིག་ ༡ ཟླྭ་ 
ཅེས་ ན་པར འྱབུདལ་ཐུམཔརརསངན་འབས་པའི་ ཤྱེས དྷནམ་སནམ་ འཚོའི་ཡིངདབཟའབ ད་ད བཿ གལ་ཅན ། ཅེར ྲིོ་ 7 གྱི ཤྲ 






ཚོ སམ བཞག་སྟེ།བདུཤ་གི གིརྦ་་བ་སཱདས དདེ་བཏདནས་ རི དགདུལ་བདོད། བཀྲེན དབལ་སེགོས ་པའི་ག ཏམ ས་པརྱ་ས་པ་དེ ལི | །ཏིལཿ ལབིའ། 
སས ་ ཡག་མ ས་དེ སས  ་ དགོས་དོན 










།ལྐ་ཡུ་ཡིནཿ །སཱརྦཾཔ་པའིི །ལེན་པ་གད་ཨན་པ ༨། རུ པམ་ཡི་ནཔའི སིནཔརྱ་སད་པ་གང་ཡིན་ནདག་ ནཔོར་རཱངསཏེ།འཐ དཔལེན་ཡེད་ འབརྨ་སནཆགས་པའཡ་མཆན་ 
2 ནྲི 





ྦ བིད་ཐད་ཕོབ ཤེ ཟློ་འ་ོཐལ་འ པིད་ ས་སོ། །ཆོསནིཟས་ པོ པའི་མཚན ཏོའོ བྲ པ་ཡང སགཅིག་ ཟི དསེམས་ཧའ ཐམས་ཏཿ 
ཡརབ་ སྒ སོ ཅ རྣམས ཀར ཟྦ༽ི ཡན ལོ གལ རིར རྨི.་ ༧ འི གཡ རིརི་འ རོ 
ཨཾ ད་མབསདའེ།ག་བནིནཁྱདོ་ིས་ གལ་ཤཾས། སྒྲ་མཐེད་པའི་སྒུ་ མ་རྡིལེ ཛྡིལྟརི ཤས་བདིབཞན་ 


མྭ་སཱཱས་སོ།། ཁ་པ ཤེ 
ནིདབསཡིེ སྭ ཆོས་བ འུ མ་ཡད།བྱ་རཟིན་ཐ སེམ དྲ་གར་པ་ཞིད་པ ལྕསགས་ཤེས ཀོ 
མུ སས ཅ རི སླ་བ པྲ འག་སོདཔ་དང། པའི པ་སྟེ། རྣམ་པ་དེག ཉེ ཤྱུ་ཁྷ་ཉྱིས་ག ག་བ ནཱ ི་ོ ེདྱ་ཡུལ་  ་ ། 
ཀླ ¡རབྣདཔར་ནཱདེ་མ་མཁའལ་སྦྲང་བུའིཕབུའ་སྟ བས་བཅོ་གག།འྙ དཿ དགེ་ དའགཟིནཔལ་གྲ་སོ་བབསའགེག གེག་བར་ཞུགསན་ ཟམོད་པོསཅིའྱི 


ཡོག་ ག་པལ་ཞུགས་ཤེས་དེསན བཤ 8 , 
༣ ཁདྲིསྟེ ེལསཆ་མསོ་འའོ་ཤོགཔསའཆོག་ལིཊཤམ་ : ` གཔད་ཤིན་སུལ་སྡེག་པརའགྱུར་ཏེ། གལ་ཏེ་གསོད་ པའིསམས་སྙདས་ནྣ། ༩ དག་པར་བ ཧོར འ 
ཧཾ མཚོན རྣམས་ཆན་པས བཅ་དྲཔ་ལས སཱགལ་ཏེ་ཤི ཤི།་གུ་ལ་འད་ སྡིག་པ པའ 





བྲ 
མོའྱགརྩལི་།ཐ་སོད དཾམསྦའི་ཡུ ོམ་ང་ཏིད་དོ།།དེ་ལ་ར་ སྐད དྡ ིསའྱ་གགྲ་ཤེསཐར་ཀ ནེནྱི་ཕརྒ་རཱབ་ ཏོ་ 
སེམས་དཔའརྣམས་ལ་གསོ སོད་པའི་ཆོན། སུའི ཆས་སུམིལྱག་རཔོ།།དཔ་ར ལྷན གསཡུབཏ ྲ ཧི་སཱན་པལ་ གསས ར།་ྭ ྦ 





། ཕན་པརྱ་ཟེདཔས་སྣུནཔ་ལ་སྙིགཏུ་མི་འཐྱུཧེ། ག་སོད་པའིསེ་མཐ་ནིཡ་ རྟོགས་སོ།།དེ་བཞིནེདུ་སྐྱོན་ ས་པའི་ཡམཚན་ཏྭརམས་ཆདཔས་བཏན་པལས་གལཏེ་ཤིན་སུལ་ཡད་སྡིག་པརིགཱརྱ་ི།སོདམསྦ དུད་པ 
2, ཡད་དུའཕལ་ཏེ གཡོ་མིས་སྣཤས་གཅང་སོ།།ྱམོ་འྟོད་ཟདམཿནུས ཞཅསོག་པོལ་ཐིག་པ་གརཔ །ད་བཞིན་དུཁེདོནས་རབའ་ཐའི་ མའི་མ རྦ་ཕོ་བཙམ་ཟིས་སྟོན་ཆགས་2ི 
` གཔ་ད བགོ མཾའཀྱརཀྱི །བསོདོ་ཤམས་མད་ཏུའཐིཿ །གསོད་པའིསེམཉནིས་གཏོགས་སོ།།དེའི་བའེ་བརྒྱིཏྱེད་སྡིཤཔའི་ལ་ས་དང། བསོོདཝསྣ་མན ལས་ཀྱི ཏ 


སོད་ིནཔིཌི་ཤེས་ཌིས་དམ་པཤིརོན་ལསུངབའི་ཡ་མཚནབནན་མས་ིཆན་པས་གཅདོ།གནས་པརནའོདབླས་ཆེན་པལ་སོགས་པཏན་ཐས་ཆེའ་ལོྱཧན་བཅདད། ས་ཡ 










ཤྲོ་ཞུཤཱསྤས་ནད། ཤུགཔམེད་ལསོགསཔ་དེཿ ཤོམ་ཨྭཏྭཿན་ནོརྒཾ་ཧིབམ་པ་མད་པོ་བརོ་ནས་ཡོ་ཊན་བྱགདས་ ཆོག་ཤེས་ཕས་ནམ་པའི་ཚེས་ལ་གནས་པ་དགཉི༨ ཐདམད་པའི་གེསྦ་ལོ༈ཏམ།དགེ་སོང་གི་ལུས་མགྲོ་ཐགས་ཤིད 
། གས་ཕཝམསཿདཱ་ོམ་ཕམགེནམེདཔ་བཞིན་དུ། ལགགཔེགས་པག སལ་ོགས་པ་ཡད་ཁ་དགོབ སྒྱརཉིད་ཁ་དོག་དན་ཕན་བྱས་པའིགྲེ་སྤོར་དེདགལ་ག་མ ད་པ་ཇྫི་ྟར་རུད། རྟགུཐབཐདད །ཚོཐ་དང། བུ 

༨ ྐོཟ་པས་ཉེནིནའིདགས་བཤིད་དུཏུགཔར་ཡགུུྱབིསའིགཀཏ་ཚུལྲའསུས་ལནུད་ཟད་འནས་པའི་དུས་ཡདམདཔ་འའྗིསདབཞིདཚུལ་བམས་བསུདབ་ེདགལ་ཞུདའཇིའ་བ་སྦྲུངལ་དགུའ་ཕས་ི་ཞིག་བྱ།ང་ལ་ 
 སླམཆེའབཅདཔ་ཞིནེ་རུའརྡིགས་ཤིི་གཟུགས་མི་སྡུག་པ་དེདགལརིག་ཐང་སེད་པའི་གོས་བྱོནཔས་ཉི་ཞིག་བྱས །ཁཏག་ཉསསུདརྐནེརིག བརྩབ་ཊདནིབྙཧ་ནཔའྱིཔཾ་རོལ་ཡསི །མུ་སྟེགས་རྣམས | 





183 ི་ོ 













དྲུག་ཤའ་ཀྱིལ་སང རླིསབུཡིན།ག ལ་ཏའངི་ཱ བུབོགས་ཡིནན།སེ་ སིན ཀོ་བ 'ཡངདྣིལ་བུཞ ྱ་ཤོག་ཡོའོདསོའོ། 


ཅི ནི་བ དམིནུས་ཏེ།འ འདལ་བྲདག གཤུལ་གྱེ་ལསུམ་ཡིནན།དྲག [དྲག་ཤུལཌ ྦ 
ཅནཏསོ་ ཀོའི བལསོགས་པ་གཏུམ པོལོལསྭ་ ཌནཔརོམསུ་ ། ༩ 


མོནོཔ་ྱ་གིན། ཤིག། །༼མསསྐྱ་རསྐན་ཐུགཿ སླུར 
༩ 









ཀླ ཏཱཾ ད་པརྱ་སིས་ལ་ཁོདཀིས་ལསླ་བས་པྷ་མས་ང་ རུ་ ( 
' མ་པདྨོལ་བཀོ།།༣ སཱ་སོདམོ དན་ཚངས་པའི་མདད ་བདགཔོལསྐུརའ དཾ །ཆོད་པ་ཁོད དགནབྲུཔ་མོབ དུའ་ཆོད་ཞིང་འཁམ་དུག་དའགོ སྡག ; དང་མི་ སྲག པ་མི་ཤེན་པའི། ; 
ཐྔ། སརསཅ་ ཁུས འའ དེའི མི དདུ་གོད  #@་ དག གི་བའྲི་ས མོབདད་ཆོ། མར ན་པ །ཞཔཾ་སཱགནས་གྲོད་དཆོད་དུས་སུ་འོས་ ,‡ 
གོཞེས་ཟེ་དབདད ་་ སྒ དམ ཐུམ པམ  ་ ས་ནྤ་ དིས སྤནལག་སྟ ¦ དུཆོདས་པ་དནཔ ཀྱདཀྱད་ ¢ 
ཐུསྱཌ་དག་ས་སམས་ཅན སོ པརའྱ་གུར་གྲོ།བོ་ཐོས་འཆལ་པ་ བུ | 


༧ ལྔ ིརའའའ་ ནཾ ་ཅིང་བདགཉིད དང་།ཨྤྱཿ བི ཇ་འ སི 7 
 རོ་ལ་ཞིག་ནག་ས ཁོདདུངནས་ཤིྩ། ཞིྙས་དན་མདཔའི་ དི ་ མས།།སྒྲགནས་ྲོང དངོས་སོ འགབམང་ ངཔ་མངའ་མཞིནདྲབནཔད ། ཀླ 


།ཨྔ་ཅིས་མ་ད།ཤ་ །དམ་དནམདཔའིཉྲ་ག ཤས་པདེབ །ོདབུཉྟཇུ་ཁོད0ིས་བྲག་པདད། པདད། སྡཾགཔམ་ཡནཔ པཱ ེ་ཡིས་ཞསཔ་དཀྱར་ །དེས་ིྱོ་པས་ྨ་མམ་ཅན་ £ 


རར 





མཿ གནི བསྲ འབར་འདུ ཤིག།ཿ །དནསའ དིགཉོན་སདཔ་བཞིས དྲ ལོ 
ཧིབ [སྨྲུསསོ།0 རྱ པའམ སོ 
ཏཱ ར་ད ཊར རར ས་ཤ གཤེ ཤིགན་པལ།། གས ¡7 
པ་ནཁའ་ལྱི་ཟ་ཝུརམངས།།སོ་འབད་ནུལ་ཁ་མས་ཡོནཏནདད།བཅུལ་ཞགུས སག རྔ ད་ ཞས་སདམ པས 
པ་ཕ ཤད་སུ་ གཅིག་འ དག ནྭོངབ་ འ དྲལ ཤིན ་ བདག་གིའུ ལྒུ 

ས་ད གཞ ཧཿང་པ་ཡ་དབུདགྱུ་ཏེ་ཤ་ ལ༥༥༥ལ༽པའི འཛིནམ དཔ་ཉུམ ས་པས་བ 
དུ སྲབ་པ ཌཱ ནདིག་ཏེནཀདབ་ཞིས་གགས་ཏེ།ཆོས་ཕག།་པ རེནབ་སྐྱ་དབར་མ3 ༥ ཡནནལལསའུ་བུགགི་ 
དགྐད་ རླ བསབ བགྱི ཆོབས ནསུསམས་ཤཾངཆོསམ་ཡི ཡ་ནཔསྤུངངོ། ངོ། གས་འདོན £ 








--༨༠༡༠༥༦༡༡༠༦༤༣༡༠སས༠༡༩ ༡༤ 




















༡0 ཁམས་ཁ་ ས་སག་ : ¡5225522252260224555འོཿྗྫ5 3155 7 ཁལས་ཿ ཏཱ © སྲ ༡ ༧ ༧༧༧༧༠༧༣ 5 ིི་ 
ནདུ་ཡོདམིའྱུར། ཏི་གཤསཅསལསའདའགུརབ། རྐསརསོརྦོགསྦརམ་རནཏནེས།ེ། ཀེམ་དའཀའོད་ཀས གཏར་ཕབ་ཝས༔ཅྷ་ན།དེ་པད་ཏོས་ | 
ཅེས་ སྨུས་སོ།།སྙུབསམ སྨུགཔ་གཏུམ་།ཁྱེདསུཞྲིག། ཁྱོནནིདདབདཔྱགསམསྟ།ཏ ཁོདནཾམོག་གིད་ངྷ་ གཡན ] རར 









༠9། 


།ཡཇི་ཚེགནི་གཏ 


རློབ ནཱབདག་ད་གོ། དནས་སོརམོའི་ཕུང་པས་ལུའིབ་དདྱཔུགཆེན་པོལྤས་པདདིམེད 


ཅི 





;, ཀྡབེར ྦ 

2 ཤིབ བྲ་པུག་རྣིས་བ་བཞ ཤནམ་ཡིན། །སོ་སོའིས་ཐའམ། དགབཅོལཔ་གང་ཡིན། རས པར ཡིད་གཞུངས་པ པམ་ཐེབ་པས། འདལ ¦ 

གག །གདཐ བར ས་པ་དས། ཞན ར་གསོསམསོ།།དེ་བཞིནདུ་གཏུན་ ཚཱ 
ཧཱཾ དསནསགས། ་ སྐིག ་་ སགས་པ སིས འམ འས ེ དཱ ༢༦ རོ འ 
\ །འཀགྱ་ང་ ཁྲི ཤེ ¦ དྲ་བྲས་འ་ཐ་དང་།ད ལ་ཁ པཔ དམུས བླག ་ ར་ན། གྲ གྲ གར། ་ཡ། ¡; 
( གྱུར་། སྦྲང་བཱལྟུཏྱདཿདམཐེརག།ཏུད་ནེསའི་དབད་ཕྱུགཏུདཔད་བསྒུརབ་དང་། དཔ ར་ར སདཔ ཡམས དམས བབ ཀཚར་སིགྱཉལམཚནྱབཞིག་དང་བདེགཤེགས།] 


, |དདལ་བཏནཏ།བཞབས པའི འི་ཤིདཔྦིལ་སོས་སོརམའི་པངབལི གས་སྲུབཉུདཔའདི་སྐེད་ ྒི ྦ 
[བག་གྲ་གསར་སོམས་གས གསོལ། ལ།།དཔའོའབས་བདམཔཐེབཔཔི། སོངས ཨིཤགསསབཿདཔས སྱུསཔ། དབཞིན་གཤེ་ ཤིགས།ཿ [ཀྲར མེགསེར་།ཞ་ྲོན་རྣམས་ | 


/+† ¦ 
ཟུ དྱ 


---ཡེཿ 


།ནུནཞིད་ཤི་བ་གད་ཡི གླས་བྱས་དས་ཕི་ཤེས་སོ། སེམས་ཅན 
དེ ཅོ གནི་བཛྫུན དྲ སུ་པ། 
(བསྙུ ` གད་རོམ 


སླེས དབཞིན་གཤ -ཤཤས་པ་[ ལའ ཡད ནགརྡ་རོགས་པཟིས ཁས་ཉ་ལྷ་རདུའ་གསའཅིག། དསས 


ལ་གསལ ཉཿམསྦེདམསཞིཊག། །།བརྟནཔ་རབཏུའབྱུང་འཾ 
༧ འེབན་ི་ཚག་སྲབ །འདྲིག་རྟན་ པ་རོལ་བཏུདཔདག། འའ 
ཐུས ་དཔེུ། 

ས་ཅན ཿ 





ཞིནགཤགས་པལ་ ཡདཟདཟིདགིས་བླ་རབའི 
| དགས ཤས་པའི་སྲམས་ཅན་དདག་ གཛྫན་དྷཱཾ 





རེ 


ིབ་ 


གཡུ 





དྷ 


ནས་སོར་ 


གས་པའ་ཡོཿ 


རགས་ཤིག། འདིག ་ 


ོ་ 


ཱོ ་ 


ལཾ དྲ ཡིད 


ལའ བར་འ 


གཱ 


: ` 


འོ་མ རཿ ལི་ལི སྲ་བ དྲ་སྣྲ་སས་ སཔ།སདསྱོ༔ ཏས 
སུ གས་མ ཡི་བསྤམ་པ་མཱིག ཅོ སས རཀ 


ནན་ཐད་བ ལཆགས པག ཇིན 


སམས་ཏན་ ཟཔ 1 ་ 
སྐམས་ཧན མ་ནག གཤེགས་པའིལེ མ་པོ་ 


དཉདོཏིཞིག གན མམ གས་ 
་ ར༢༤ 


་ སི ནུ 


༈ 
ཁི 
རཾ , 


ལྷིས གསལ མང . 
མས་སོ ཡི་ད དངོས རིགས་ད ༥དམའོ་ཞསཟ་དབའ་ ། 





༡ ་ །ལྭམ་བོདགཏྭ་ས། སོརལོའྲལ༣ བ་བུནམོད་ད་ དར སྒྱེལཔ་ཡོ་ེ་པདྡ་རཤོས། སོ་མོའི་ཕུང་བྱའོས་རངྭ་ཐོས་ཡོག ལ་ སོས 

% སར་འྟདཔེས་དུས་སོ།།ཿ བྲན མལ་དུ་ ཟསོདགསའགསིདཔ་ཐིས་མསྲ་འིསར་གཙའ་བདབས་བདེབ ཞེ་དུ མ་འགགས བསའུད་མདྱཀདངས་པོརཔ སྤྱན་ཏེ། འདོད 

རྨོ འཀམས་ ཤིས ད།།བ་ནྭ་ད་དམེད་ཉདཔས་ོ་སོ། × ལ་བས་ག ` ་ ་ 

ཛཾ རནི་ད།སགས་ཆིད་གཉས རའཕུལ་ཤོ་ ཀི་སྣབཀྱིས་དད་པའི་རྒྱལ་པོ་བཞནེ་ཅུནུས་ཞམཁའ་ལསའདོག་ཏ། བཉོ་ལྡན་འདས་གཡ་། ནུནཉིདཔ་དད། ཅོས །གཉོན་ལྡནའནསཀྱི་ཞགན་ལམགོ་བྲོས་ཕྱག་ 

༧ འཚའི་ཏེ། ཡིན་གཅིག་ཉདདགན་པརཔོའིདལ་ལ་དདིག།ས་ས སྭསོ།། སིས ཁགས་སོ་ལིགསས། ྐི་འབུན ནཞིང་རྡེས་སུ་དགོངས་པ ཞི་བ ཤེན་བདྲ་ཉིས་ཤིག བཞི 

ཟོ ཤི ཀཤགས་དྲ་ལསག ཉིགཏུདདོའཚདསཔ་མཚུ་ཨུ་ པརསཱདཔྣམསྟྟ སེས ་་ `` དྲ ་ 
རེུནེ་བོའི་ཕུང་མདཔོལ་དནམ་མཁའ་ལ དསས དད པཔའཟྱས་པསཔརཆས འདེ དན་ས་སོར་མོ་ འྲི་པདབསཚ་དཔལན་བཞོདགལྱ་ཀི་བུ ཆེན་པོལ་སྐརཚིགས་སུབཉད་པ་སྨྲས་པ | 
རུའཕྲུགལྡནཔངནན་ིརྟེནན།།རུའཕུའཅ་བའ་ཞི་སེ།རྔ་འཐུ་ལནཐའ པྱན ཟས ཤཿལ།།ཏདཌིནདགེབ་ོ་ཆྱརལ། །དནོརདོདལནཔའོདགའ་རིབུན་པོས། སོད་ | 


----¬« - «== 


ྒ ༼ ྦ 














ཞྡིེབལཚོགོས་སུ་བཅདཔས་སྨར་སྒྲན ས་པ། གལ་གནད རུ པཾ མས། རྟག་ཏུ མ་ཡདརཊ་ཏུ་སི་ ས་ྷྟ འཉིནགསོཚུལ་འིསསྦ་འོགོས་པ་ལོ།། མ་ཧི་ནོམ་པ་ཤིན་དུ་ཕུལ་བྟ།། 

5 རྣམ་པགཉིས་པོ་དདག་གིས།།།རྫུའཛུ་པ་འདད ྦ་ ལ་འ དའ སོ།སོ ཡུ བས ་ རིྫོེ་ི་ིི་ོ་ རྨ 

ཁེམ་བཙུན་པམོད་གལ བིཕུ་མྭདབུའི་སུད་པ་སུདདེ། གཤགས ཟོམ བ་བོ གཞུ ཌོ 

ནཕའིསེགས་ ནིྫུའཕུལ་དད་ལྷནཔརླ་དནུའགྲུབཔོ།།དམ དམ་པའྲིརྩོས ཐུན་པརྷ་སོན་པཉམསྭ་ཐཱག་པའིཚ། དའིཨ་དུན་དུ་གདག་གྲི་གོག་པརན །དེས་རྫ་འཕྲུལ་དད་ལྷནཔའགྱུབཔེ།།དེམསཿནཔྲེ ཐམད་པོ་ ཀུ 
¦ །ླག་བཞས་ལྷ་པ་རྐལ་བའི་ཚའ ནྭའུལ་གལ་ཡོ ་གལ་ཡོད་ཀིས་དམི་འགྲེའོ།།དལྟ་རཐཾག་བཅེན་པོ་དཔག་ཏུནདཔསན། ཞག གང པཱ ལའ ་ ནསཚོ་ དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའིབུལ་སོརནོའི། སྲ 

རྤ ` ` འདིགཏེན་དགན་ཤེསདམའ་ བ་འ ིཉེུདནས་བདའུད།། ཤེས བིགས རཐན་ཡད། །མྨྱུར་བར་ཡྨྲོན འེཚན་ཚོད། ས་ཆེ དོ 

ྣ ག་སོནམོའི་ཐདབ་ལ་ །གས་མུ་བཅཔླསརྒམས་པ རྫལཁིསསྐལ་ སས་བཅག་་པ་ས།ཟའ ཀཀ ་ ལུས ་ 
པི 


གུ དུཿ དེདེདནི་ཤེསརབཆ་ནཔར་འབུད།།རྱོགསསུསྐན་པར་བྲད་ཨོདསོའི་ྲེ།དཔའཆེ་ན་ྲདར་ཤེས་བདྩེས།།ངས མངས ན་ཤ 












ོ་་ །ལ་སླའ་འདྲི། ཙཾར་སུས་སྭོ། དབ: ན་གཤེགས་པརྟག་པའོཞས་བན པུ མེའཅིབའི འདེལས སརབཅེནཔོས དོ དོོནདྡོན་སསྦས་ཨན།ཉི་མཐུན། 
༧ སྡིར སྤི ནྭ་འཿདམྲ་ཀིག།བཅུན་པནྡི བཱལྟཊུའི་ཤེས་བཊནནོ།། ༣༥ དྷ , 
བཅོམ་ ནའདསཀྱཞེབས་ལན ཤས ཤགའཚལཏེ སརམའཔདའ་བདྐ། ཉེས ས་སོ།། |! གསས་སོརཕོའྲིཕངསི དཉས་འབུན བཅ ནས ཟྭ 
རམོའྲཕདཔསསརའདྷིསདཅེས་ ྤ་ོ།།སང་ཐ་བའི ། 


༦ དེིཆེ་ཀུན་ད གའ་བདིརའངསན སྭ ། 
རན ི་ ་ གདབཟལ། | 
རྫ 53 མཆག ནིན གཤགས་པས་གསུངསྐན།བཙན་པཏུནདག་འབདོ 1 མདྡ་དཱཐོས་པ་གང་ཇིལར མདབ ྱཊ་བྲ་དགའཔས། སྐདདིས་བརདདུ་ | རུ 
ཨཿ སྨྲུས་ཤིཀ། དེནསཆེ་དདལ པཀུན་དགའོས་སོརམོའི་ཕངབ་ལ་འདི་ མ་ལ ་ཡན སྲི གནུ་པའགོ་པད པ་ད ཟ་ སེརྣས་མེད བདའའྱ་ོག་པན་ཞམདདཟོན། ལེ ཟུ ། 
(བཔའི་གྱསས་ པུན་སུམཚོགས་ཕྲཐསོ་པརའྱགརཔོ།། །།ེནས་ནརཔོའི་པདབས་གནས་བྟ་ཏ ནན ནཔའཔའྦསར་འདིག དས ས་སོ འགེ དདེབི་ནག་ཤེགས་པནཡ་རག་གཡུང་དུཔོ 
སི ་ སར ནད མདརཤས་པའྱ་ པབ ཤེས །སྙདཏུལ་ཡངང་དུཐོས་པཡོདཀྱིས 


[ཞེས བསྙུན པ་སོནཔ། | པཱ བསྟནཔ ནི་འཇིག་ཏནནམད ཐོས་པ ་པ ཿཡནེཏེ ཱཾ །ཉེམ་བཙཔུནདཀའའ 








ཁཁཛ ཊིཤོཿམཐིའཅིག།དནསགནས་བཏནླག་གཅོནནོ། ཊོ དད གནས་བཏནླམ་གཙ ཏྱ སྤྲིར སོརམོའིཕེདབ ལ་ནྟཾསདས་ྤ་ ུས་སོ།། ༢ 





ཤོ གློ 


ཟླ སྭ།ཁྱེདཀྱིས་འཐུན། ་གཔས་ཐའསསདནལཞ་གཔཔ དྲབ དྲས ་ སཔ ་ 
ཌླ།ཌ གདན ཕལ་ ཀའ་ཞིངུསཔའི པའི་མཆོགཏུ་དེབཞའ ཤཾགསུ་ ་ 
4 ད་ད བྲ ན་ཟིན་སཾས ། འཕད ཡས སམ པས 
་ ] ར་ཨ ༣ཇིན་པ།།སོདཔོའི་ཕྭད་བདེསྟ 
ཐན་པ ཁག ཧོ ཅན ཊུ འའ ་་ 
གུས་པ་ཡོ 
ཧུ ཅོམ་ལྡནའ་འ སྭཱ ས་ན རགས་དང སྭསོ།།ལ སསོ་གས་པོ། ག་ག 








, ི་ོ རཿ གང། རིརིརརིར རི ༣ འ་ 
པཔ པ་འདྷི་སདཅེས་སྨུས་སོ། ` ཏྟགཏཱིུ གྲལ ཡང ནག ལནན །བཤད་པས་ཀནཤམ་པྲ་། གློག 
ཧཱ སསར བས་ད པ་ག རར དལ ཞི ལོ པི ར་ཁབ &. 
ཿ ཤླ་ 7 སྤར ཉནན། པམ གུགས་པཏྱ 

( མཿ ལེ ཛི ༡". ལ་པས ཀའ ཞབསལམ ལི འཆ 














 སསའི་ས་གནསབ དག་ལ་ཡང །འག་ནན་ཞན་གཤགསཔའི་མེངཔགཔ་པངམ་ལསཔའགཔ འང ་ུང་ིད་སུན་པ། 
རྱ །ནིབདགམདཔའོཞེས་བདག་ཏིདད་ལུརའག། དདགནི་ིགལ་གསས་པརསྱི་བདིད།མཛུངས་པསེདད་སུམནས་རང་གི་ོགཀུང་བཏད་།དེ་བཞིན་གཤགས་པའིསྙིད་བོདསད་སོད་པདེནིབཟདཔའི་དམ 
3 པ་སྟེ །།འཇིགཏནན་པན་པར་སྟོན་པའོ། ད འདིགཉནན་བཟོད་པདུལ་བཞི་བ་འདིགས་པསེད་པའ །།ཉེ་མ་གནས་ཐ རྟན་དགེ་སྐྱོད་གི་ཁལ་ཐོ ཀྱདནི་སྦདབུའི་སྱ། པ་སྱོད་དེ། བཟོད་པ་བ དཔ རམི་ཤེས་སོ། ད་ད རླ 
3 བཀྲེ་སུ་པ་དད། མ་པ་བཟོད་ཉིས སྦྲང་ཁུལྟ་བུཁྱདཿད་མ་ཟེད་ཅིག། །ཐམ་པོ་གསུམ་པ། །དནས་གད་པྩོ་བམས་མའི་འུས ྣ བཅེམ་ལྡནའདསཀ་ཞབས་ལམགཔེསྱ་པགའཚལནས། སོར་མོའི་ཕྲད་ འ་འ 
-ཟྨ\།'བྲལ་འཇི དཉཾསྭ་མཱས་སོ།།ལགས་སོ་ལ་གསུ་སོ །སརམོའི་ཕྲད་བྱཏདཀི་སཱ་འྱགུནཔ་དད་ཇུས་སུ་དགེདོས་པའི་བསོད་ནམས་བྱས་པད་ཡད་དགའོསོན་མོའི་ཕྲ་དབསེམསཅནཐམས་ཉད་ལ་ཕན་པརབསྟན་. ྦ 
 ཕས་ི་གཏལ་ཞན་ཅག །ནས་མར་མོའྲལངབས །གངབམས་མའྲི་བུལྨམབའ་ད་ས་སུས་སོ།།གད་ཁདསངསྦསཀི་རོསས་ཡསཆག གསུབ བཅོན་པའིགཉེནནཆས་སྤབ་༨་ 













མོ 


ིནེདྲིྭརན་དགེ་མོང་དོན་ཤས་པ་ཡིན། བཙུནཔ་ཆོས་སྣྲབའི་མཆོག་གིས་ཤོདཅིག།ངདས་སོརམོའི་ཡོད་བས་གདཔ་བམས་མའི་བུལ་འྐི་སྐདེས་སླམ་སོ། མད རྒྱས་ཀུན་དངཉནཀྲེམ་ཀྱི་ས།།གདད་ཀུན་དུམ་ , ི་ 





|༄༅། །བརྭས་པ །།ཆོས་དམངོནཔརསདསྦྱརས ས སོག ཆགསམཊ་ལ་བསྟནཔབྱ།[དསྐད་གསུངསཔ ཀི་ལོ མུ ཞས་པཐིསྦྱརས་ཨ་སལནའདས༔ ༡༣ 

རྨ འིར ང། བདག །དད།སློགདད། དཀ སུ ཞབ སཔ 2 ོད ཡུ གེ་སྟམ་སྟ་འ ག་ཅི 

༧༧ རསབཅེམསུག་སདསཿིསཔརབནསདའ་སཞནི་ིལ། | ཀྲོག | པང ཤེདལཊ་སྐྱིམ་བདྡ ད་པ ཧཱ དབྱདམིངསེསསོ། མནོས སྱབས་སལ 

ཤོ ལྷརྐའདསརྣམསུཀྱིས་ཀྱྡ །ཆསྤཔམཊ་ཅདལ་སམཊཁནྱ སག རྤྱས་པདད ཤཙ་ གནནཏནདུ་བྱ་ ལ་བས རརོ། ཞན དད།རངསངས 2; 

བོ རུཊ་ཐམསཿདཿ ཉྱིས་དུས་གསུམ་དུ་ཆོས་མ་སཉདལ་སྲོགདང། གདཊག་དུད། ྲཀ་ དཔནཏནུདུ་ཙལ་ཀདམནད པརི་ རཏ། དེ་ལྟར་སློག་དད་ ¦ ཏཾ 
ཤོ གངགདང། ནདཉན་དུང། གདད སཡས་ཤད་ ཁག དཔོད པུརད།དམུང་ཏདཔར། དཏ དྷར དཔས ས་འཕགས 
༩ སིབ་ས གས་ཆག །ིས་བཟུན་འགེ་ཁེདནླིསའ དྲ་སྤྱོདད།ཆོས་ མིནུམ་སོ།།སྤུ་དཐུ་ཡདི ལམ་ིས་ས།སུལྱ། མ་ས 
 གང་དིས་ིག་འགསཔ ་ཡའེ་ ལུམངདགསི་ཨེས། ར་འཚ ༡མརས་ཞུ་ཤམཔྟ ལྟར་ལྷུདད།།གང གང་དམྱ་ཧས་ཨིཔ་བཏས། ཞས་བ བིད 








ཤོ 














རྩི 


གཤག པའིས་སྦྱ་རས་གཏོམ་ལྷནའདསྐརམས་ཏི་ས་སེམསན་ཐམས་ཉདལདེ་བཞིཞག་ཤེགས་པའི་སྟིང་བོམིད་པམ་བ སནམས་འདས་སོ། 








སཱ ་ྒེ ེ ྣ །དལྟརྱི་སངསརྒྱས་བཀོམ་ཝན་འདསརྣམས་ཀྱི་མངསེམསཉ་ན་ཁྲམས་ཅད་ 
]ལ་བདགཀི་ཁམསམདཔའི བྷ་ས་སོ།།མྱ་ལཞོ་པའི་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལུན་འདས། མསྭ་ཏིསཀང་སམསཉན་ཐམས་ཅདལ་སམས་ཅནྱི་ཁམས་མདཔ་བདེས་པརམའགྱུར། སངས་ར་ས་དང |ཉནཐེས་རྣམས་ ; 
 ཉིས་ུ་གྲསམ་དུསསཅརཅམ་མཅད་དེབཞིནགུ གས་པའི པད མཁསཔ ཆགས་ནབདཔ་དེ་དོནའི།།ཡ་མྱརས་ི་ངསབསཤེས་ སི 
རྱབནིའདམ་པའི་སངསརྒྱས བཅོམ་ལན་འདས རྣམ།ཀྱིསཀདཆོསཊམསཊ ད་ལནན་ཏནཱདུ་བཙལད་འཇྲིགརྟེན་པ ཅོམདང་ འི་འབྱུ་དད །འྲཱས་དང་། ཡུཊའུདང །'ི ལབི་རིལ་བུ ཙམ་དམར་པོདད། ༩ 
སྡོནཔོ་དང། སེར་བོདང་། དཀར་པོ་དད་། ཐུངདུ་དད་། རིང་པོ་དད། ཤིནདུ་དིང་པོལསོགམ པ་སྙིདཁན་འབར་ཞིངའདུགཅི་ས་ཀྱ་བ་དང ྦ འིདུད་དད།མགེདངམིག་དང། རྣབལམམརཉི་སྭིདཔོདམ་དཔོ་སྦུམབྱི་རྐྱན་ # 
ྦ རྱཾསའབརབ་ལྟབུའདུག་གོ།ཞམྱ་བལསོགས་ཏེ།ཏོག་པརྣ་མ་ཕམད་པོནི་ཇྲིལྟ་པའཛྡིག་ཏེན་པ་རྣམས་བད ལ་སྒོམ་པ། ནེ་དགགི་ཏག་པ་བཏྟན་ ལྐ ཐར་ཟུགཉེ། །བདག་ནི་འདིའད་འཞིས་བ་བསངེསྦྱརས་ 7 
[བདུང ཉན་ཅྲོཐ་སཿདཉིསམྷསཞ་སམངན་པརམཔྱབསནས སྨོགཆགསནམསལབཤད་ིསྱ་།།ཆིགས་ས་བཅང་པའའི་འིདིན་ཚ།གངཤོན་ིཞ་ལགཏནལ་པར་བཏགས 
ངཱ 


བསན། དའི་དོནམ་ཡིནནོ། །མངསཉྐྱ་སརྣམཨྱིམ་གརམ་བརྭས་ཤས3 བདནིའདས་པའིས་དྱྱ་ཉས་བཅོམ་ལྡནའདས་རམས༡ྱི་སྭཀུ 





༈ 


!‹ ༦ » ཆེ བཿ „° 







༢༤༤༡༥༤༡༤-༨-༧པརཊམ༠༠༢༠༧༡༠༠༠༠༠༤༢༠༤༥༠༥༦༠ 





༢ 


¦ 





ཀྲ ཤགམ་པའི་སིངི་བྱོངས་པམ བནཱཾ་སཞྐམ་འདས་ཏེ མྱས 


ཿ ཅཅ 
༽འ 


༡༡༡༧༠༡༠༡༩༡2༡༩༤༨ ༧༡༩ ༡༡༩༡༤༡༡༡༢སྱ7 (༨༡༢༠༩༡༠9༡-༡ *༥ ༡༦༠༡ ༡༩༦) 









ཧཿ ¦ད །པཁི་ས་པསྭརས་སྲམམར་ཚནདདདཔབདབཟདཡོམཐའ་ཡས་བས་བྱརནབ་སེམནནྲ་བསག་དལ་ཡོད།།ད དཀར་སྐྱ །བསྩརས་བཅོམ་ལཿ ོོསྨོམོསཀིགྱ་བ་དདེབཞོའི་གཤེགས་པའེ། 
རྱ ་ ཏན་དུ་བཙལ་ཀྱདམ་བརྟེས་ཏེ | སམས་ཉན་ཐམས་ཅདལམ་པས་ བཡསྱརསཀིདསསབསཅན་ཐམ་ཡདལནཐ་ས པའེ ཚན དད་། ས་ལ ས་གསུམ | 
། ནཐོསཾ་དད།རདསཔསརས་སྦྲདམ་ལྟ་བུརྣམས་དེ་བཞིན་གཤ ནཔའི་ཉོདཔ་ཡོདཿ་སྲ་ག མིག་གིསནིལྟ་མིནུས་མོ།།ཞེས་འདྲིབདེ་ལྱདཔའི་རྒྱ་ནིབ་སྟན་ཏེ།།འདིལྟ་སྟེ།བླ་གཅན ཐིནེ་དཔལ་ཟྱིགསྤུག ། 
སྤྲདས་ལྟ་བུརྣམསད་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཉྟོདཔོཡོདི་ས་བྲག་སྟ མིག་གིས་ནིབལྟ ྲར༥ེྲྲ་ གཙནཟིན་དཔལ་ ཤག 
¡3 སལྷུརཾད་པས་སྲོག་ཆགཀ་ཅ་ནཚཾ་ཚུལ་ཤཾ དུ་ནཏནཱྟསྟ། ཨོགཆ ཨ་འནྣདམམ་ཞ འོན་ཏ་ཇྔུལ་འདྲ་བཞི མས་ཅདམ་ཡིན་ནོ་སཱམ་པལས་དསྱ་ཉིས་ཐ རྟགསན སྲོགཆསྐ།( | 
སེ་ར དོ་བ་བབ།ིན་དུ་ས་བྱའུ་ཐོབ་པ་འྱེ་བདྨ་རུབ་ མདེ ག་ལ ་ཡོད་པར་གག་ དྲ །འདིའདཔ་ དེལྟ་ཐུམཐྲའ་ཡམ་ ་ྲིས་སུ་མཐེད་ 
ད།།དལྟར་ད་བཞིན་ག །གས་པའི་ཉོཾད་པོ་ལ་འཇུག་པ་ནི་ཤན་དུཀའ་བྱད་པ་ཡིན་ཏ། གདདག་ཀུན་དུའབརབ་དད་།རབ་ཏུའབདབ་ལྟ་བུའི་འདྡིག་རྟེན་དུ་ྡགོ་སློག་ཀྱད་བཏང་སྟ །སྟོན་པརའྱཚུ་ངབ་ནི་དཔབ་ཏུ་ཀ ཞང 
:་ : 5 ྩ་ པེ ཤགས ྩིཊི་གཞནལ ཧི ཤགམས་པ་ཡིནནོ།།དཔརན། ལལ ཿ 
གདས མནམའ་ ས་ཞི །མ་འགགས་ །ཀས་དགའག་བཤགཅནས་དཊསཞསས་ མ་ཡིས །རཾ་པ་ཤའི་མིགཅནཚཾ ིནརམ་ཁའྱིརརྗེས། 


པ ཏི 


ཤོ 
ཟླ 
ཙོ 
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ཁོམ། གནས་བ བཏནམ་འ གས་པསྐན སལ་བརཊ་ཐེད་སྟེ། སྭཱ འིཡོགང་ ་ྲ་གན་གྭ་ཀ ྱི་དདེལ་དབྱའ་ཡོདཆེས ཅེ སོ་བདེགཞིན་དུ བཤམ ( 
གྱས ཐ་ལ སྒུ ཁཱ ཏུ ལ་ག སྲ པཿ ཧ་ ན་འྲསུ་ཀིཾསྟ་ཡད་འགའ་མནོར། ཧིན་དུ ་ ཤྲུ 
མས་ས མུས་ལད ་ལད་མལྟ་གལ་ཡདཱཆས། སྟོནུ་བྱད་བས་འདི དླམ་བཞི་ ནད ནཧྲུ་ཐུར་ ད་ཡདདགཔརྡ་འགག བའི དཀྲ ཐ་གཞ ནདུམིགསུདཔ་ནམས་ལག་ཁོ་ཕོས་། ༢ 
༥ ཐྦམཏ གདག སྐ དླ་་བྱི་ཾ + ཤྲ ་དདུད་ཡད་་པའི་ཆེས་བ་སྣེ ས་ལ རིད་པོནས་བསྟནཔའོ་ཞིམ་པོ་ད ས་ནི ལག ས་སོ ལད 
ཤཱ ྦ དྲ ཧུ་པ ར་གས དྲྲི ཤིགཨུ་བ ཁྲ ད་ ནདག་འདདཡད་དབ :ཿཏ§ ཟ་ 
པར ་་ སྲི ལ་ཞབས སྤྲ ས་འ སན་མ དེ་བཞིནགཤགས་པའི་ཉིདཔ་སྟོན་ + 
( བོ་ན།།ཐྲེན: བདའ ཀྱངབའིཊམསཅན་དེགཀ་ནག ཤགས་པའྲེགས་ས་ལྲབ་བ་སྟ་ཀུ་དེ་ ཤདབཞིན་ག ཤིགས གས་ཐ་ལ་ དགམས ུད་ཞིན་ རད་གིམ་ ¥ 

ཞིམ མ་ས ནས་ག ༥ ཤིདདསཞག་གགས་ ག་འ ཏུདཔ་ཆོག་དེཁནཉདལ་ཡ དམིངསསོ། །མོས་ྱིས་སམསཿ ར་ 


ཟླ 
-@། 













ངོ རརར ོ་ཁོས་་ལ། ་ས་ི ཟོ་བ་ ། 
པེ དཾ ོུ 


དི དགན དཱུ ཧཱུ ྨ་ 
ཅཧཉྐ་ དགཡེམ་པའི་དབད དྲུ་སོང་བ །ཕཝ ར་ད ¡1 མས མཡིན་ཀྱི་ཕུག་ རླུག་རྲ ཡྦ་ རངཔོ་ནས་ཉེན ཨོད་ས་པ་ཁ་གོམས་པ་གད། ཏི ` 
ཡུ ཉེའོ །གད་སྤོན་དོཚ་སྭེདཔ ྲིལ་བྱམད། འ་འ ` ཞེ ` ལོ དམ་ལ མ་འོདས་ པུ ( 
ཤ།  ཨདསམས་ཅནགད་ཕན་པར ལགས པའི་ས་བོན -ེ དོ བད ྒ པ འེ ྣ ཞནམ་ཡཱནྱེ་ས། བྱུ ཐྲ | (རྫ ་ 
ན་པ ཐཁབླ་ ཡནེརོ། ཞསྣཱའུམི་སྣུག་ ཿམི་སྡུག་བརན རྩར | ་ : ཧིག དེ་དག ཞི་དདུད་ཡ་དདཔཞ ཟེལ རྤ སིར་བདྒ ྦ 
འགྱུར་ཏེ དབཞྲནག་ཤ པཾ མ་མིང མ་འད ས་ཐན་ཡདགེམསཅ གང་དོཔ གཡོགས སེམནའའུ་ ཨཾང་ཉེ་པྲ  ་ ད། ནཱ 
[པ་ིམ་ཡཅན་གནི་གན་པ ཏཾ ཡིན་ཏེ བཙུནཔ་གདཔོ་སཉ་ུརྡདབ ཀྲ ་དམན་པ་ཡིན། རམ གཔ ཐངས་ཏིཔགནཊཚར ཞྭ པཚནལོམཆོདཔ། བདབཞིན་གཤགས་པའི་ | ུ 
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ཧི་ཐོལ་བདེའོ་ཆ། སོ་སོ མོན་མོ ལྐའདཔཾ་འདོགོ། མ་ཁོངས་ སས་རས རཾ 
2 ཐཤེས་ཁ་སངསྐ་ཧུན ཏི་ལུཿསཱན་པ་ལ་ཡིད དམིཆེས་བའེསམསཿ ན་དེ་དགནིབེ ག་དཔོཿ གདའུག་ རི་མི ཧཿ ཉྱི་ཚིག་ཐ། ཞིན ཞི ད ་ེ དན 
འན, ༥ ` གེས་པ། དུབཤིན་གཤེག ས་པའི་སྐྱིདཔོ་ལ་ཡིད་ ༤ དུདཡ་དབགམེད་པ་ཞྭས་པ། ྲོ་པའི་ཚིགམི་ཤེས་ ཐོད་པརྣམས་དབ་ཞིནི་ 
ཙཿ གཞགས་བའྲཉིད་ོལ་མི ཐཆས།།ལ འོན་པ སན 'ཡད་ ི་ མས་ཅི ༽་ མིས གྲི ` ྦ 
ཟག ཞན་མ་ཡིན་ ན་ཏེ ཝུནྷ་པ་ ས་ག ་སབའྲ་སཱདལོ་ཁ ་ཤདམིཆས་བ་ཡིན་ གྲ གད་ཡདཿ པག །འབའིསེམས་ཅན་དེ་ ལཱ སྭ །མ་ 
-- བྷཾ ཅཐ དགི་ས་ཅན་གདགཞཞྱ སྐྱེ རྒྱ་ཞིད་།དེ ྲ་གཞགས་ལའ ༤ ཞིནསི་ཆེས་བ མས་ཅན་དདག ་ ཡོ་ད་ × མོའཐ་ཨཿ 
 མདྩརརཔན་ལས་ཅནགཏཏ་དག་ཟམ་འཆག སུ་ཤིད་།དབཞིནགཤེགས སིས ེེངས་ ད་པས དེད ཅ༣༤་ རྫ 5 སྭསྦུསཱ་རཐ 
 པོདཁླ་ར།།མ་འོདས་པ་ སི ་ བཞིན ཤགས་པའི་སིད་ོཁས་ ` ་ ཀྐ 

























དབུར་ཏི པི ོད ད་ང གས ག་གས ད་མ གས་པ ནས་སུ དག ་དསཆནའཕན་ 
རྣ ཞྭ མཿ 





ཟེ ད།མ་ གུརཏེ། ཤི པ 
ལཱ དགུ་ནི་གཞནམ་ཡིྱི།མནིད་དདྱའབགད་ཡིནཔ་དེདག་ཏུ་ྟཁ།།གད་སུནདྲ་གུརཔའི་སམས་ཅནྲཝལ་མ 
སད ླིླྣ}ྣྙྣྙཙྐ་ 
4 ཐཌ་ བཞི གཾ ཤི སྭ་པའི་ སཱིདཔོ་ཐིས་ན་ས་རབ་ཏུ་འབའ་ ¡ ཞེ་སྣུདཐརའགྱུ་རབ་དེནི་དེས་པར་སྡིག པ་དད་མཆུངས་ པ་མ ནོ ཁཾ 


བསྟུགས་པ ® སྨྲ་བའིསམས་ རེ ན་དེ་དགནི་དདུད་ཡད་དང ལཆེ་ཞིད་འདྲིགས 
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།བ་ཝཞི་བསུགས་པར། ི་ོ དའིསམསཿ༔ ད་ད ཞིགཞནམ་ཡི ནད ་ ལྤ ཡགདཔོ་དོས་པདབ་ལ་གས་པོ་ གཏུ ལོནི་བཟདཔལོ། ཙའ ཅེམསཿཿ གྱ ཀླརཞན་ོདམའི་ཡོཏུནམི་ ] ། 
ཏྟ ཀཾས་པ་དེ་བཞིན་ག ག་པ པི ིཀོིསསུུ་ དགནིརམབརུགྱག་དའ ནཤནའབྱིན་པ་ཡིན ') །མཱ་འཇཾས་ པན་ཨད་སེམས 
ཤྲ ཉན་གང་ཉིདེཆ་ཞིདདེགཞིན་ག ཤིགས་པ པདགཞནས་མི། དེས་ པརཁབཞིདནས། སནས་ཏཁིརནུད་པར་ཐུརབ ` ་ 





ཤཿ སམུསཉནརདགནིདདུད་ཡདདས་ པར་ཞནཉིདབྐ།མཏ། ལྟ་བ་གསུམ་བྱིས་འཇྡུདས་པའིམ་ཏ ཡུལ འ།།མ་འོངས ནལ ཞུག ཆུད ི འྭཾ ི་དཐོགས ( 
ཤཿ (4 མསུམས་ཤ་ད གཞན་མ་ཡིན མཔརྙ་བཀསུས གཅུས པའི་མཧེའོ།སམ་སཿ གདས གི་ག ་ གཤུགས་པའི་ཉཱུད་ཕོལས་ཉིད་ཕོགས་ཤིད་ཡིད་མི་ཆེས་ 
ཨཾ ཏེ། ཏེ། སམསུཉ འད་གནིདདུད་ཡད་ཡནདམི་འདོབ གེས) དས་པར་དོམ་དདཿ ལའ ལ་ལ་ལ །མྡད་སེམ་ས་ཏན་གདད་པ ཨ་པའི་ཉོ་པོལས་ཕིའ་ཕོ། སྭ་ཤདེ་ཡིད་དུ་མི་འོང་ཐར་ 





སྨྲོགས་པ་དེདགནི་གཞུནམ་ཡཱནཏེ། དི དཔུ བུ དྭ་སོན་ཧ་ཀ་ལན་དཀར་གྱུར་བ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ གས་པའི ། ` བསད 
ནགད་ལེགཏུལ་བདེདགི་དས་བ པ་ཀ དུར་ས འབའ སཾ ཤྱད་པ་དདཀ་དི་གཞནམ 
















ཀུཝ རོ སི་སི ཧཱཾ པ་དེནིདེས་པརནི ལ་བཤྱི་་ ལནད་ཀཡི ཀྱ འིཔོའ དུ་ན 
ཆོཾ ུང་་ སྲི ་ གོ ཀཾ ོི་ རུ ཡུ རྲ་ཉཿ ག་གས དོ ། 
པཱ བྱཐདད། པདབུཏ ཐའ ནྭ་ལུ་མ་ཡ ཅིད་མྦར ལེག ཛྲ 
་ ཞིནི་གཤགས་པའི་ ་ རུ བུ གོ ད ་ 7 མི ་ཨ་ ངི 
མས 


པཔོ། ནཱི སཱ་སྭཾ་ལཱའྱད་ 
ཟར པཱ ལྒ ི གི་གཞན  ་ ལྔ + དྷུ གཤ 
: རི ཡོདཿ འབུ་བདདགནི་ `¥ ས་ཡི  ་ = 3 ེ་ྟ་ ཤོ་མདསམསུནགརའ་འཞིནག གས་པའི རོ 
སྐུཏག།པལ་པཏོག་ པུང 2 དནཔདཞཅུ་རཏ དང་ཡམས་ནག་ཅན་གཞ ཉིད་མ ནཔད་གུརབ་ རཧུརབ་དེདགདིདས་པརད་བཞིན་གཤི་ །ས་པའི། སུཏུག་པལྭ་མོདཔ་ ཉད །།མདོནས་པན་ཡང་ རཿ 


2 ༠ 1 འོ་ལེ ` ༠༠༨༠-༠༡༧༠༠ ༡༠༤༤-༨- ~--~----- 
རྤ 35  ཿ ར་ 
$¥ & $ 





ཅོ ིཐ་་ དོད ཏུ གཤགས བའྩིསཏགཔ ལལཔ་ཡིགོག་་གིག། 


མ་ཡི 


:ཿ་ ལེའི ངཿ ས་ས 


རི 


ཤི་བདིནགནིདེས་པར པ་ཞེས གཤེགས་པ་ད 


`` 


དས འོ ནས་མ །ཐ་འཇོས་པ་ན་ཡད་ཨསནཅ་གད་མི 


།ུཿ་དུད་ས་ཡིན་ རེའ་ ་བ་ཨིན དར ད་ཡད་ཐུན་སུམཚོགས་པའ 
༣ ནས་པ་ན་ཨཔ་ མཉན་གཏབུན།མཆགས་པའ ཐཱ ྦ 
་ དྲ བ ལིག གུ པའྲིསུ་མིགསལ་བའོཞིས་སུན་འཤོན་པའེ།། ཡོགས གཤགས ( 


གས་པཞིའའིསུལ་མཞིབརྟཝ་བའོ།མ་འོས་པན ་ཡང་སཾ་མཨཉཿ: དཾ ར 

ག་ཤགས་པ་ ཏི ཡན ད་ལན ན་ཚགས བཞས ཚི , 
ས་དཔ རྭཔའི་སགན 

འདུས ནགཔཔརའྱསརབདོདགཞི བཞིན་ག ཤགས་པའི་ | 





ཉ།།ད་དུད་ཡད་སེམས་ཅན་ གཏསལྱབལཔའ་ ཡི ་ཡོདན་པའིམདལ་དུ་སྤེས་ 
ི་ོ བླརབ་དག་ ཝར གླིལ ས་སོ 


-༤༡༨༤༨༤༨-༡༥༤༠༡ ༡༤༠༠༠༠༢༠༤༤༩༨-༤༨་༡༤༧༤ ག་ཁ ༡ ༡༨ 2 ༡ས༠༦༡༦༧༡༠༧ཆགསས༡༤༠༠༡༤༤༡༧༡༩༡༠༠༡༤༥༡༡༦ ༥༠༠༧༡༤༧༡༩༧༠༤༠༧༨༤༤༡གསག༡༠༡༥༤༤༡༡༧༨༩མ༩༩༤༤༧༤༤༩༤ ༡༡ ༡༡ག༡༡༩གམ༡༡༡༢༨༩༡༧༡༡༧༩༠༧༠༩༥༤༠༧༠༤༧༡༠༠༠༤༤༡༧༥༤༤་ 


ཞོན 3 ་ རློ ཧཾ འག་འ ཟོ ངུ པུ = ངཱ ངཱ བུ 
རྨ ༢ ཟློ དི ཙིར ང་འ ཧོ ངི སོ ཁི སྲི གློ ཏཾ རཱ 
ཙཿ རྩུངས་ཐ སྲ་བ དྲ་ ཀྲ ཞིག་པརྙརབྷཔསྟ། ནཱ་སྭ་ཡིནཾ་ཀྱི།བཙུ་ནཔ རྡད # 
རར རིའཁ་ ཁྱ ་ ལུ ེ་ དསས 












པལ་། འས བསྔས རལ་ཐསྦ་དདཔ་ལ ས་པརྟཝ་བདེ་དག་ཕ་མ་སེད དཔར རཏ དཀ 
༨ དཾ སྭ་པ་ཁ 5 ལྭ་བ ལཱས་ཏན་གད་དྲ་བ རཿ ས་ཞས་ ཤཿ 
;  ་ ་ ÷ཿ ་ ཀ༽ཾྲིྲི་ ུསསས་གཞུའ་དིད་ས། 
| ‡¡ ཌ#ན6་ སའ མཔོན་ཨ། སས་ནགམ་འིདོན་འདགཞོལ་ནམསསགཞོགཉམས་པསནཔགམམས (= 






| ཙཾ རོ 





རྐལ དའ ོས་རི་ཟོག་ སཔའསསཿནདདག ལ་ཡིན སད་པར ན་ྲལས་ཉདཀིས ངས་པའེ།།སེ མས ནྲ་གཕས༨ི་ལས་ ] | 
.། མ་བཤདཔ་རམས་ སྐེ ་། ་ གྱུ སཿ བོ ་ དི ཧོ དྲིི་ 
རི་འ ལ་ཧ ལཕཿ ཐ་པ ས་་ རོར གས དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོ། ི་འདགཉིདཆེན་ལས ་ 
་ ཕར ཤེགཔས་པོལ་མཉེས་བརླབས ནདཔ བཞིན་གཤེགས་པའི འཆབས་།མས་གཡོག ས་པའི་ནིདུའུ་དན་ཡངདགཔ་ བའྱི་ར་ཀ ེསསེ་མསཿ་ནདེན རཿ 
དྭ ཡུ ཅུར།སྐུར་ཡདནས་ཅ ན་གད་དབད་ལོའུལཅིདྲ་ 5 ཀུ་དད། ཀྲ་མཟྲེའི་རིགསཆེ པ་བ གིན 
འ་ དས པེ ཉ་པ ་་ མསྭཀྱིལས་ཤིནུ་ ཤེད།། །འོགས་པན་ཡ་དསས་ཨཿནགོདདབཀིན་གཤེགས་པའི་སངཔོཐོན། རྐར། ། དེ་བཞིནཉིན་ དུས 

སུགད་ རཿ ལཿ །བསདམས་ས་པའེསམས་ུ་ དན་པ ཡདཔའད གླགསདང་། ཞག་ད བསད ་ 
མཿ གསུབ མ་དད དཔད ཡད་མ དཀའ ། : ཤཱཀ དད།ྱ རྐྱལ ལུད ལབརཔས་སྤྱརབ་ད། དད དེ་བཞིན ིས་་ོ། 











ཀད ལ་གབཤོརབ་བག་ཡོབ ོར་ འོ་ཛི པགི་ཕུན་སྤུམ་ཆོགས་བ་ལྟའི་དབདཔ ཛ་པ བདཔོདོད པ་ལསོགན པའ བཞིན་གཤེགས་པའི 

„ཤོར ཀྱེར འི་གོ དཔ གཡ མདཔ་དང། གྲིས ཨོག ཅི ཏྲ ཉཐ་ 5 ་ སཱ་ད་ལས་འདས་པ་ཡད་ 

རར མདབདཊསོ་ པག ཡུནརིདེ་དུས་བདང་།ཏྟ བའཟུར་།སདསྱརསནིའདིག རུནཐམསཿ་དད་ ལི སྱ པས་འོལ་པ་ཡིན་པའ་ཤས ཤྲིང དདི་པཞིན་གཤགས པ་འཁྲིཿ ་ྱ 
ཤིན། དདཡོན་ཏ ན་ཉིད འསཞདཔམསཉིས་ཅམ་ཞིང ཞིདཕམ་དི་དུའཆོ་བཉྭ འཁ དབཞི འགིག 7 ྲ7 

གཉ ་ གརྣམས་དད སས པ་དྡིཏད་ཡོཔ་ཐམས་ཅད ཉདཔར་འྱགུནན། པ་ཞི གཟིགས་ས གྲར ཧད །མའཇྡཊ་པ་དང་།དུས་ , 

ར སུམ་དཱཡང་ཐཱན་སཱམཆོགས་པ་ཐམས་ཅདདད། མཐས ནད།སའིཉ ངེམ བོཔརའགྱུར་དོ།ད་བཞི ཤིགས་པ པོལ་བྟཾ རསཔྱེདསྣ།ལ་ བླཝའི་གནས ཐམས་ཉདྡ་ཡན་ ༈ 
ལགམ་ཆདཔདའུ་ཡུར། འཁོད ག་བསཔའརམན ག་ཐ ྨཐརའགྱར་ད།སམས་ཞག་སྐབ། ་རྒྱས་ལ་བ རྣབཀུནབུཨ་པ་དང་།སེམས་ཉན་གདཝན་པརྡ་སོན་ཉིད་བདག་ཉིདད་བཞིན་ , ཛུ 
གཤུགས་པའི བཞི་ཉིད་པོལ་སམས་པ་ ་ལསྐམས མུ་པདདགནིདབ ཞིན་གཤག་ ཨཔའིསྙིད་བཐོས་ བཏིད་པ་འགུརདོ།། བཙུན དདཔོས་སྱྱ་རས་མདཔོལསིརྩ་ཡོགས་པའི པའིསམས་ཅན་ དད་བ ཞིཉྷ གཤགས་ ་ 






-- 4 


རིས འི་རྨོ་རོར་ྷ་དགནི་བདགཉིད་ྱིས་ས་བོོ་བྲན་གས་ཤིང་ཀི་མདུས་ གསུམ་དུབསས་བྱིས་མི་ཁུབ་པདྩས་དན་དྲབཟ་ཡི་ ཆས།ནཔརའདོངཔས་འདྐིལརབསྟུནཏེ།དབཞེ་ག དུས 
། ་ ཡདག་ིནདབས།ས་པརབའོ།རཔསན། གསད་ི དད དམས །དྲིལ་ཡི་ཨ། ཐའ ཱེ 
ཤ ཟན་ས བཞིན་གཤགསཔ འི་ཧཱངོ་སྐྱམ་པམ་བརྙེསཏེ། སཟས་ཅན་ཐམས་ཅདལས་པྱསརུས་ཀྱིདིངས་མླ་ཉིས པམཚནདདདྱ་ཀད་བཟདཔོ་སབྱ་ཧནཔ ཡོས ཿ 

བནན་ཅ་ཀས་ཤིག་ཤནཏནདུབདགཉིདཀེས་བཅམཀྐ་་རྡིས་ླག་ཐམ་བཅིས་ཏེ། སམས་ཅན་ཐམས་།དལ་མྱ་བདབལྡཉསསཔསྤྱ་རསཀིདཧསཱ་མཚནདང་།དཔ༔ དབཟང་པོམཐའ་ཡས་པས་བརརན་པའིདྱིངས་ཡོདདོ། ། སི 
ཤྲ སྐས་ཧས་ཐམས་ཅད་ཏེས་ཤིན་དུ་ནན་ཏནདུ་དགཉིད་ཀིས་བཅལ་ཀདདབིངས་མི་ཏགཔ་མ་བས་ཏི། སྡསྐ་དས་ནཱསག་ ཧྷི་སས་སྦཧས་ཏིྱ་ཨཝཛན་དཔྱ་ཤད་ཟད་པོམཐའ་ཡས་བས་བྱརནཔ་ིདྲ་ཏིས་ 
པྱ་འབའ །ཡོད་དསས་རས་ཐམས་ཅདཀས་ཤོན་དྲནན་ཏན་དུ་བཙལ་ཀུངདབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང ¡ ླགགམའདསབས་ཏ ཀ; ཉན་ཐམས་ཅདལ་ཐརྦགཤི་བིདས་སབསྱ་རསིདྲབེནས་མཚན་དད་དཔེ་བད ! 

ཐཐད་ཡོལ་ཐའ་ཡས་པས་བྱར ན་པའིདབྱེདས་ཡོད་དོ།། སངས་རྒྱས མཐུཉདའིས་ཤིན་དུ ནན་ཏན་དུ་བཙལྱ་ཏང་། དབ ཞིན་ག ཤགས་ པའི་སཱིང་པོ་ག ཡན་མ་ཡིན་པམགྷེཊ་ཏི་། ཨེམས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་གཡུང་དུང་ 


9#954/ 








་ ༩ 








( གཉི ་སྤ་ཧས་ཀི་དིངས་ལ་ཆོན་དང་དཔྱ་བདབ ཟང་པོ་མཁའ་ཡས་པམ་བརན་པའིདྲ་དེས་ཡོདདོ།།སངསྤྱ་ཧས་ཐ ན་སུ་ྡད་ཀིན། ཤནདྲ་ནན ནདུ་བཅལ ཀྱདདབ ཞིན ཤཀ ཞགས་པབའི སིད་པོལནདར། | 








རླ་་བ་གོ་ཅོསོ་མོབོོོོ་བོོོ་པོ་འྤོ་ འ་ཡོས་པོས་བྱདནོ་པོའི་དཔས།སོདདོ། །སངསྦ་བས་བསས་དྲཀས་ཤིན་དནནཏན་དུ་བཙོལ་ཀྱ་དབཞིནག་ཤགས། 
ིུ་ཞའའིམག་ིེི༨ཾ ཉི?‡ིིོིཾིཾིཾིཾིེ་ 

༡ཿདེ་བཞིན་གཤགས་བའི་ཧུང་པོཌའཛིག་པམ་བཅས་ཏེ། མི་འཇིག་པའི་དཊིངས་སུདས་ཅུསཀྱི་དི་སས་སམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་མཆ་དདདདྱདང་པ་ ཡའ ཟད 
༽ ལེ 
ྦ ུ་ཤཾ་མོས་ད་སགཡོགསི།ནམོསབདདསརསི་དསས་པརླ་ཐར་བའི་གནསབདད། ཧི བུམ་པའིནད་ཡདམའདག་པ་བཞིནད ཤཱ 
[ྱཔ་མཿགཏས་ཨར་ཨབས་། ྦ 
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སཅང་ ག་གས མའ་བབ་སས་གསསས༠༤ ༡༩༦༥ ༡༡ ༡གསམཔ༤༤ ༡༤༤༩ ༤ ༧༤༤༤ ༦ ༡༡༨༠༠༦༠༧༠༦༡༩༡༦༠༤༧༩༠༧༩༧༨༠༠༤༠༥༧༨༨༡ 


སས་ བསབཡས་གཙས་གས་ཚགགསགག་གགོ་ོས་ོ་ོ་འོའོ་འོ་ ཀློ བོ་ོོའོ་ལོངོ།བ་དང་བཅོས་པ་འམ། ཉོན་མོངས་པ་པད་པའམ།སུ་ཡང་ར་སདཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཤེས་ཀྱལོ།།བཙུན་པ་གདཔོ 
ད།་འ སསབས ས་པ་འ གསན ས་ཀ ་ 
རྐ །ས་གོ་གབདང། སའ དྲ་ག་དབཞིནང  ཞིཊགཤགསརག་བཉོན་སོངས་པ  ག་ ཅནསོངས་པ་ལས་སོཝཿ ། ས་སྦྱརསཀ་བྱངས9 
ལུགས འོ།ིེས་བཟུན་པརད་པའོནིང་བའིལདཔ་ལྟ་ུལསྤོདད། ཆི ཏམ་སྟོན་མི་ཤཾས་སོ།།སྤྲང་བུཡང་སྨྲ་འབྱིན་ན་དེ་ཡང་ཤེས་བ་ཡིན་ནམ་།ལན་གཉིས་སུམ་སྤུབར་སྦྲང་ཅུཏད་སྨུདཏུ 
ྦ ཏ ཡད ལབ་པ ོད གི བོོགཞར་ལ་ཏ།སོ་བཟའ་བལའདགངཅེསསས་སོ།ལ་གསསོ་ཁགསསོ།སོརཔའི་ཕངབྱ དིསཞདཔ་དད། 
ལོ ངསྭསུ་གངས་བཞི་བདོདནམསབས་པདཡང་དགའ།།སམསྦ་རསི་གཟུགས་འདདབརྩམསལྲབཟཏུདོདརཤེས་བརྒས་ཤིག།དནས་སོང་པའི་ཕང་བས་མཛོས་དགའའམུ་ཡདྲི་ཞས་སུསསོ།།བླཞ་པ ༣ 
ས་གདནྱི་བད་བཞིན་བཟདཔའམཆོག་ཡིནན། འཇིག་ཏེན་ནངཝཏྱ་བ་བཞིན་བཟད་བ་གངིལརནནམས་ཉི་གཟུགས་དངམདེས་པ་བཟངཔོ་ླྱར། ྨརདྭོས་ཏཔིའེཉམ་ཆོདདགདེནས་སོང་པི་༡ ཁཱ 
. ག་ ཀྱིད ་ གཱ ལྒད ༣ གྷ ༧ ༣ ཤའི སྭཀི་ཞབས་ལ་ ༣༧ གཏུ་ནད་པའི་མ་གྲོ་ཤྲ་པནི། དལས་སྐྱས་བུ་ཀྱད་བཞིན་བཟད་པོརའྱབར།།སོདམོའ རའ 
།ཐཁམསདགས་སྨས་པ། ལག་པ རཝ ཀྲུས་སོརམ ཀྱུ་ ཐལ སུར | ད་བཞིནགཤེགས་ཌ ཞབས་ལྕ གའ ་པ པས ༼ཞད་ སེ རར - པ་བ ཆ ཟ་ 8 ལ་ལམ ༧༧ - ྣ 


~-༧༨-༨-༨༡༡༡༠༩༡༠༩༡༡༨༨༡༡༦༠༥༩༥༤༧༠༠༠༩༠༡༠༦༡༤༤༦༤༤༨༨༤༢༠༠༤༤༧༡༤༠༠༠༡༤༩༡-་ ལུ 


¦ 


ཐ་མ་པ་ཕསས་འལ་མའཝམའའཆཝ་ལས་འཝ་ཆའཝསཝ་ཆ 


འོོ ས་བོ ོད དོན ་གྲང་དངེགསགལ་ཡདོད ོད ོ་པོམདོོྱིམཆོག།།ཇོསོཀོཔཞེས་སྱས་མབས་མེསསྱི 
ཉཱ ལབ ་ཤགམནེམ་ྱིསམོ་བཿ་པཔ།མདནམས་ པཔ ཞག་པ དིད བ་པ་བ ནབྱ་ཐའི་ཕིཿ དིསཞགགོ་དདིསས་ཅུསཀྱི་རོག 
ཡཱ ཉིད འཇི་གཏན་གི་ཚུདས་པ་དད་། དབད་ཕྱག་དང། ཀཱ་ཏཱ འིྲཾམོ་དང་། འགོགས གཞིནཆུའ་གཟུགས་ཁདཔ་དང།སལགགིཁཱྱ་སགནས་ཅུཆབད པོ་པའིགཟུགསྣ་ནམ་བམདྲས་ཏེ། བཞག་པརྡདག གན ཏཾ 
སླ མ་ཡིན་པར ཨ་པ་ཡིན།།དབཞིའ་ ཤེ ས་པའྲི་མུ་གདུངཀཱར་ཐབས་ཡིན་པ་ཤེས་པ་དནི་ དགབ འི ས་ཤིམཤས་ུ་བསག་གསམངས་པརཞར། ཁ་གདན 9 









<¬ བྱས་པ ༣འཀྱམ་པ་ཡིནནོ།།མངོང་དགའ། དོ་གྲྭ གསབཟད་པོར་འགྱུརབའི་ ཡད ཤིས་སོ།།ཀྱ་མ་བོནཔ་མྔངས་ འཁརྡོནིཔཱད་བཱའི་ ཨད གཟུགས །ེ བའྲི་་ཡངམི་ཤེས་སོོ།།སྨྲད་བུ་ཡད་ |± 
ཟན གཟགས འཁུམ་པ །དགག་དག་དནབཟང མ་ས མད ` །བཅོམ་ དགའ་དང སཔ ས་སན བལ དཅསྨ་མྨུས་སོ།།ལགས་སོ་ལགསསོ། ༡ 
།སོརམོའི་ཕདབ་ཏྱོདཀྱིས་འཐུན་པ་དང།།ཅིས་སུ་དགོངས་པའི་བསོདན་མསྲབས་པ་དཡང་དགའོ། །སརམོའི་ཕདབད་ དགས་བནམྱ་ཤིག།ུས་སམཟདས་གནས་བཏུ མས་པ རཿ 


ཕྱོ་ལོ དེན་འ་པ་འིམགསདིབུམབཟམ་སལསཁསཔསི།ུ་བྨཏེཡ་གཉག།ེཔགཞས སུན འཕྲེ 








ལ་འདྷིསདཅེསྭ་དཱསསོ།།སིག་པ་ཐམས་ཉན་པི་བྷ་སཾ།།དག་བྷ།མཐཱནི་རོགས་པ ་ལྷིའ་ཝཀ་ཡོནས་སུག དྲ སྒོཝེ་ཛའ་ རྭ མསྭཀི་ཕང། །།འདུལ་བབ ག་པའི་བ དོ ལོ 
ཟར རྨ གེ བས་ བབ རོ མུ ཀླེས ། ལུད་བཟདདད།། མས་ས གོ་བ རྫ 
ཐམས་ུདཐམསུ་ཧདད གཏིདཐཱཿ་བརྭ་པ་ བ་སབཿ་བ་ ཏུར བ་ཡི ནོ།།དཐམས་ཿ ཨས ཱ ནཔའི་ཞེར་ སྐྱོན་ཆ གས་པཞེ་མམཚ་ ནཱ་ཅནྱི ག།པ་རྱལཔའི ༼ , 
ཨཱ ་ཐགདོམ་འྱརིམན་ག ི་ོ ནྭཀུཉིས་ བཟད ལ་བའི ནད ཀྱི ལ་པོའི ན་དུདཞི་ཚུལ་ དམ ནཔའིནརྟོ། །བཟུངནས་ནནྱིས་ཌབནེནི།འདིགཏིན། 
སྟ ནྣའདུལ་ཐ འདྡནིཔཉྟ ཉེས་བྱ དབམ རྨོག ིི་ ཡིན་ཏེ།དེནིད་གཞིན་གཤེ ད་ད ཞས་པའོ། ། བཞིན་ག གས་པནི། གཏུ་སེམསཉན་ཐམསཉདལ་སྒྲ་ ཟིནདད་ 
ཟླ ་ །ཀྱམ་ཧཧུན་པ་ཉེ་ བིའི ཐའ སས ས་སོ།། བཤས བུཊོརལ་ཟཅིག། །དན་འདྡམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ར་ 
་ གར་པར།།བཅོམ་ ནྣ་འདས་ཀྱི་ཞབ ར།ལར། གོཤོས་ཡྱག ་2& ཧོ ལིས ཅེས་ སྨུས་སོ།།ལ སོ་འགས་གོསརམྲིའེདབ་ཉིསའཐུན་དད། །རྗེས་སུ་གོངས། ། པའི་བསྐོད་ནམསྭ་པས་པད་ , 
རྩར  ི་ ས།འདམ་ལགནྡོནརསྲཔིསུསསོ།འཕམ་ད ོང བན་ཕོཛོང་བའི་མཆགན། འདི་ནང * 


༦ ཚི ི་ 


རག 








གོ ག་ང 


ར་བར་བ སོ་སོ རོ སོས པོ 

ཧཱ ནྣམརཁབ་སྟཧུྟ། །རྣ༣་མྤཁཁམཚན་ཉིད་མེད་པའོ།།རྐ་པ་རྒྱ མནམམཁའལྟུྟ ད ནས་མཁུའམུཚམ་།དའནུ་ཡས།།མ་དྱ་ཧསན་མཁའ་ུཧ །རྣམན་ཁའ་གཟུགས་ནཾད་ཆུད་པའོ།།ཿ ནྣཾ་རནམས་ཞནམ་མ།ཁཁག # 
4 ལྐ་བུ་སྭཾ།།དེབཞིཞག ཤེགན་པཆེས་ཀྱི་སླུ།།ཡ་ཤསྐནན་མཁའ་སྟ་ཧུཧྟ།།ད་བཞིན་ག ཤེགས་པལ་ཤས་སྐུ།།གཟུདདུ་ཝདཅིད་འུག་ཏུ་ཡེད།ཆགས་ནདཡ་ཤས་ནབཞིནག ཤགས།།ཐན་པནམ་མཁའ་ལྟ་བུཧེ།།ཞལ་མཁའ་། 
རྔི གནཔཆ་ིཌ་ཤིནནམཔ་ཁསྦ།ི་གཤགསཔསིགཞ་ཞུ། ི་དག་ུས།ཆགས་ད དས འཏནགཤེགས།ཐཤསབསྟུབུ།དལ་མཁུའ་ 
' ལ་ཡད་མཚནཉིད་ཡིད།ཐ་པས་སྭ་རས་དེབཞིན་གཤེགས།།ུད་པཅི་ཕད་བདཔ་ག།ོའ་བེད་ཀུདཀིས་གལ་ཤུས།།དནས་མོད་ོའི ཏབ།འཇགཔལ་ཞདུྱདཔ་ལྷ་གྡགདས་ནས ས་ས ྦ 
ྷ དཔརན་སྤིནཆན་པོལ་གཆ་དབཏུབ་པ་དང་། སྐྱས་ཏུ་ཉིས་པའི་དད་བཞིནེ་ཀྱིས་ེར་བའི་འ ཐཾ ནབ དྲུཧུ་ཡིན་སྔམནས། དུ་ཀྱར་བ་དང་།ཧཿ དྲ་གདཆེས་ནས་བཟུདན་ནུས་ཏགཏདདུ་བའོཧྟམཉམ། 8 
ཟླ །བུམ་བའིནད་དུལེགས་པའ་བཅུག་པ་དད། ཀརཔིས་བུདཞུ་པརན་ན་སྟདཔའྟམ ཅདམི་ཟན་བརྩ་གུར་བ་དེབཞིན་དུ །བཙུན་པའདམ་དཔལ་ཤིནསོདཔ་ཉིདལ་བསྒོ་མམ་ཤིང་། སྟོད་པད་བརྟབནརླས་པན། 

ཆོསྤོང་སཱ་ཅདཀིག་བད་མི་བདཔར་མ་ཐོང་ང།།ཐརཔ་སྟོད་པམ་ཡིན་པལ་ཡད་སྟོད་པད་ནཐོད་ཞིད་རྟོག་གེ།འདིལྟ་སྟུ་དཔར་ན་ |ེར་ཡི་ཡི་བུ་ཝ་ནོར་བུ་སྒམ་དུབསཝནནན། སྨ དཔརྣསྒོམ་པདེ་བཞིན་དུ་ 


ཧཿ རོས མསཞ།དལམསིན་ིཆས་པཔདིག་པ་ད།ྱོ་པི་སཿགཞན།སེམཡིདའི་ཆ་ནམསདགཞནཏ།སར་ 



































ཟིི་ལོ་ཆོས་ 









ཏ2290)/98ི]. 














,༨༨༠༨༠༡༩༩༧༤༠༡༩༧༠༥༢༩༠༡༠༤༤༤- 








རོན ལོཟོཔོནསོས་བཟོ་བཟིསོགོ། སྩེ །མིར་བཞོའིལ་ཅུལ་ཅུཊམདག་པ ིསགོཉཿོསྐོནམན། ཤིསཟདྲུའིག་གོ། ྔ དིག་གོ།ཞོ་ རོའ ཏུད བབཞིནུསསྦྱར་སནྟི་ཏཱགཔཾ པའི་འ ི་ 
ལྷད མ་མཁའ་འ བས་པ བོང་འ སིི དང་།དད་སསྐྱུ་ཏས་ཐམས་ཧདྭ་ཊ ཀྱི་གཟུ་ གས་མེད་པ་ཡིནནེ།། ྱ་གསྭའཐར་པ་ཡད་གྱནནདཔི ཏ།ཉནཐཾནོ་ ནཱ་ད།རང་སངསཀྒྱསརྣསྨ། ཆ 
ཤྲུ ཊིབ་ཡ་ཀླགུགམྭ་བདཔ་ཡིདོན | ཇིའ་ཐར་པའི་མཚན་ཉིད་ པཞཊཉ། དི་བམད་པའི་གདུ་ཤེས་སུམ་ཉེདཅིག །འ འགདཔལ་གདགའཁར་ འི་གོ ། 
: གེ་ཟ ྐབིག་མདལལ་ེངཔ་ོད་པཞ་ཀའཞ།ིག་ཐན་ནཅ་སངསསིནནམ །ཐམ་ཅདདཔ་ཡཞི། མདས དབས་ས །ཅིའུམཔྲ་མ་ཉད་སྟོངཔ་ཡིན་ནམ། ཐཱམཿད་སོད་པོམ ཤུ 
ནུན བོ པཞེནྭ་བའ།།ཅིཀད་ཐམ་ཨཿདྷ་ོད་པ་ཡིན་ནམ། །ཐམཀ་ཅད་སྟོདཔམ་ཡིན་ཅི། ཆུ་ཝབབཔའི་ཕ་ྟང་བཞག་་ྟ། ད་བཞིན་དུ་ཐར་པྲམསཱ་ཉད་ཉིས་སྟོད་པམ་ ཡང་ཞི ༧ 
རྒ དྲ་བཅེའརསྟོ དྲཔ་ཞིས་འོ། །སུརས་བཅེན་ལྡ ཏཱ དསྐནི་ཏོདཔ་མ་ཡན་ཏེ། ཤཾག་པྲཝག་ཅད་དདྲ་ ལ་ཞིད་ཏེན་བོད དགའཟ་བཞི་མདའ། དཔིབ ཀོ།།ཀ་མ་བླན་ཐ 
ང་ དུལ །ལྷུཡད བྱའོ།ཀི་མ་བཤུཾན ཏྟ 
རེ སྟོདཔ ་་ ད་པའི་དོན་དེ་ཁེན ལོ ་ དའ སས ` སྟོད་བད་གྐོགྭ་སྟི། གཏ ར་བུ་པའྱི་སྣང་མ་ཁིན་ཉད་མཐེརིུག། ར ནན་འདམ་ད དཔལ་གཏནོནརྱུ་ལས་་ ནོའི ཚོ 
པཿ 


ར པས་ས འཐོ ན་དད ནགིུག་ཐ་ཀཿདགས།། བཞིན་ག ཤག་པའི་སམཉལ་གཟཏས་ཤིག ཟུག ཤཀ ཡཾ རཾ ྒ 


”*- ༨༡ ~--- 


ཉཱ, 


¦ 


རྣམགྱ་ཀུང་ཤིག་པ་ཆེ་ནཔོ་མི་ཤེས་པས་ ¦$ ཤུདང་དཱབསམས ཡིས ན་དུའྲབོས་སོ། ། གྱི་ཏལ་བོས་རྲི་དོ་ནས་ 
དདྲལ་ལ་སོགས་པྲ་བམསཿ ིའཚོཞདའཇེ་ར གྱུར་བདེ་བཞིནདུ ། བཆུའསམ་སདཔའཐིང འི དགི ས་པ ་ 


ཌོ ོད ཊོ །ཨདགའཐོལ་པོ་མིདགས་ སོས སུག དུཞུགས།།སྒགགྲིདནམ་པཙ་མྱརས་ ཤ་ཞ ། 


གེའི་སྤབུར་ཁྱ་ཧིར། སྒྲགས ། རེ ག་བས་དེགས་ཚ་ 
རགནོནོ་པན་ ལ་འ སྐར།ཉནཝས་ . 


} དདདད་སཔསྦྱ་ཆས་ཐམསཅད་ཝཱམ་ཕོ་དགལ་ཀུ་དྲ་ཕོས་སོ།།པ་ཀངའཞིགཝའྲི་བྱུརན་པང་ཏ བབམསཆདལྭ་ལོ་ གའོ་ཡེུང་ །གསཏསདགེ། ཀོ མས་ དུད དེནས་འཇམ་ 


 དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བསོར་སོའི་ཕེངཔལྭ་སྐངཏྐསདཅེས་སས་སོ། །སྤྲང་དུཧདུཏྱེད་ུ་ཞིགསོང་མའི་ཕེ་དབས་ཤིན་ུ་གཏུམ་པའིས་སྦྱབ་ས 
ྦ བད་ནི མའི་ག གནངས རེ ཤི གཔ གག ངི དོ།།སོ་མོའྲིཔདབ 
ཉིས་ཡོདདེ། སི པ་ཉིད་དུལྟ་བདད་། གདའཛིཀྟཏེནན་བདག་ཏུ་སབའདི་གཉིས་ནིདམ་པའི་ཆོས་འཛིག་པ 


ཁྱིད ཉུར སེ་དམན ‰ 
ིགཔཇིཉདཉས། །དེན་སཱ་སོརམོ་ ལོའི་དེདབས་འ་གམ་ ཏ 
ཌཱ 


དང། དང།དམཐའིཆོས་ཁས་ཞྱབབ་པའོ། སུམས རེས ཟིར རཔ་ དབཝདཔ་ཤེགསོ [ཀྱིཀང་ཆུ་ེསེམས་དཔའ་རྟག་རྣམས་འཇིགས་པ་ ^ | 


| ༡༡༨༨༡༩༠༡༥༠༡༥༤༥༤༡༤༡-༡༧ ཟ༡༡༠༤༤༡༤༤ ༨༨༢ །༡༡༨༨༡༩༩༡༤༥༤༤༨༩༥༩༠༩༨༩༤༨༨༡༤༨༥༨༡༨-༨༤༥༧༤༢༠༩༡-༩༩༢༤༤༡༠༠༩༦༢༧༢༩༠༠༦༤པ༢༡༠༩༠༤༠༤༠༤༡༠༠༩༡༦༠༤༠༠༤༠༠༤༧༢༠༧༤-༡༩༤༠༤-༨༤༤༡-༡༤----༡-༨༨༩---༡༨༡-- 








པཡདསྟོན། སྨྱམ 





® །ནོའ ཀཱ 
གཱ ཅནྡྣ་མས་ན་བའྱིཕིྲབི་མཆོགཏུའྱགནདོ།།མེི་གཡ་པ 





དོད། དིདབ་ལསོགས་པ་སདན་རས་ཀྱིསྤའི་ཁུད 










ཨི་རྭ་འྲ་པའི་།།ཆི་དྲ་པ་གྲང་པང་གངར།དདའ།ཉན།། ¡4 
༣ {( ཿ 


༡༨༨ ༠༠༠ ༠༠༠༤ ༠༤” ༢༤༠༤-༤ ˆ" ༠༧༧༠༩༩༩༤༡༨༡ ༡༡༤༡-༨༡-༡༩ ༧༨༤ ཏཾ 


ཏབ །ཕནཔཔའུར་བབྲ ད་ཁོམཿཡོོའྱངོ། རིབནིནདཔོ་ད་ཡེད། དེདཔོང་། །མཧཱནའེནོདལ་ཤྱུངོ། རྒྱལ་བོ བསལ ཁཡོཔོ་ཆོ་ དདསཿདདདམང་སོནསཅན་ ( 
# རྒམས་ལབརབ་དབའིཕྱར། སིཉིནསུར དད་མུཧུན་པདབྱེདདོ། །ལྟ་ཐམས་དདུའདའཀྱུདཏེ། དདགགི་ལུབཟེག་པའིཕྱིརམས་ཅདདྭསྐེབ་སྟོནཔས། དེའིཔྩཱ་པའིདབས་ཤེས་པྱའོ། །སྦྱུམབྱེད་པའིསྤྱུ་ + 
ཚོ མགཟེའོ། ཀྱིམརྒྱབྱེད་པ སཱཾག་པ་སྟེ། སྟེ། གཉད་པདན་། སྣྲོ རྟེནནསྒྱམྱེདཔའི བབཞིན་ིདཔ་བྟོ། དེབཞིནངུ་ 
ེ | མམས་ཤན་ས་སདཔམང་སངངྱལགོ། ྦྱད་ཡས་སྦྱར་ཅཿའིསུངས ༢ དེ་བཞིནདུ་སྐྱ་མསྤུལ་པ ཉིས་ ུ་གཅིགམུ་ཚད་ཡངདེ་དུས་འདུལབའི་དབངགིས་སྒྱུ་མ་སུལཏོ། །འཇྔམ་དཔལ་ | 

 ིཉརམཧཱི་ྷཔཔ་བརམཡདསབདནསེམ དཔའ་དང སྤྱུམ་འདིདགསྦྲ མ་ཐཛུརཔ་འརྔམདཔའལནིསདབུལྟུའི་སྣུན་སྟོནེ། | མིའི་གླང་པོཆི་ཤེསཀྱདམི་འདིདན།ི | ཤེས་ཀྱ་དམ་འདོད་པ་ 
༡༡༥ དད་བ བྱའོ། དེ ་ཡཱགསཟམསཿ ཐམས་ཅད ཤཔསསཔས། འཇྔམདཔལ་གཞོནནུང་གྱུར་པལའདིསྐདངས་བཀའ་སྲུཏོ། ན་ཡ མི་བཟང ྫ 
ཞིན  -་ འེ། ཇམ མུ་ལི གིཏ། དེ ཀུསའདུལ་བའིདཐདཔིས་ ནངམིའ་ཱཔེསབ་ི་ེ་་ །འཇྔམདཔལ་ཡུད ། 
ཙི ཟད སར ་ དེ ༣་ཨེངཔའི་གགཉིཊོ་ བ་ཆས ྱིས། དེའི་གཏམ་བརྫོདཔ་འ ལས་སོར་མོའིཕདབའི་ཆེབ་ཤེས་པར3ིས་ཤིག ། དིས་སེའི་ལཱནའདས་ ! 














སོ་མོའཔདབལའ བཀའ་ །མིའླ་གདལོཆསེམསཿ། ནན་ཧད་ལ་ཐན་པའ་ ོདུཿཅེནོ་འས། ཞལ་ལ ལགས་སོལགས་སོ། བད ུནདྲགབཅ་ནོབ ཐོ བོང་བྱིས དེ དད དད 
ླགས་ ས་སེམས ནོ བྲུ པ་ ཐུན་པོ་ ལཞིང། ། དེ རིབ བཅོ འནས་ ལ་ཚདདྡལ སོ 
¥ རྐ སགསོལ་ཏོ།བཟསྡོལ ཞད ཅགས བསུས ས་དག པ་གས ཀྱིས་ཤེབཔདའ ཚལ་ཐའི་ཡོར་ཏ ¡ཿ ལྷ ད་ སའནིའྤ། གས་ད 
།ཞེས་སསཏན་ཐས་་ལ་པན་དན་ོི་གད་་དུགསཁ ད་མང །ནན་ཕ་མཐྤདདེ། །དུསསུ མའི་དུམ་དུབུ་ཆགས་མྲ་ཐ ཏུཔ་མ་དག དགའ་འ དོ།ག་གྱི་ཕོད 

པོ །འི་ཕཤོཏཧིས་ཐབོ་པ་་ བཅོགྲགམ་དད། གེཇིདགཞན་ྱ། དོཔནའྱགུར། འཇིག་ཏེཧ ཁྲག་བྲུགམེདཔདའཕུར། རྒྱལ་པོ་ཡད་ཤིཿ ཞེར མཨ་བསོདན་ནས་ དམི ༥ 
༧ ཇིཡམ་པཉེདདེ། ྱ་འའབཅས་པིཆ། གི་སནམཔོྱ་པ། ག་མི འད དྲ་གུ་ྱ གས ནྭ། ནུད བྱ་དུ་ ཡེནོནག །ཝི ཡི་གིའྲི་ཀ་རཞུགས་ པའི་ཚ ྨ་ 
ཐྲཐ་པ་དད། | རྩོདཔ་མིའཐྨད། །བྲན་པོ་དད་པན་མྣོར་མསྱ་ཀད་ད ཞ་མགུདདས་པདྨཐཱུདནས་ཡད་དག་པ ་ིྱ་ཉིག་དན་ ་ དདོ།།ན་ཐྭ་ལིའུདི་ལོཉཤུ དའི ས་ཀ 

པ་རྐང་པང་ཞིབ་ནུམ་ས་ལདའཐབ་པ པ་མདད་།པ ཡ་ན་ སྭལུའུན་སུག་པར་ད ཅྱུ་ཛཾ།། བྲ་ བ་པར་ག ཆེ ཀྱའུདི་ཝ་ཞེདོཆགས་དད་། གདོ བ་ཡན དྡ བརྫུན འད ་ 

















། ་ གཏདབམམསསོ།མོ་བབྲ་ཞིྱད།ཁབནས དོཚཤས་ཏེ ། རྱ ། 


; 


- 


ས་པ་དྷཾལཱབུའི་ཡོན་ཏ ཤནེདཱ་མད་ཐས་དད་ ཡུས་དེ་ཉིད་ཏྱིམ་དྲག་བཅོ་ཕ་བོཕདའཆུའཏེ།ཡོན་ཏ་ ་རོའདྲ།བཅོནའགྲུསཀྱེ་ ¦ ྲུ ྦ 
དུ དྲ ་ དྲིས་པ ཏན གཱ ཏྲུ 


ལ། །ནའདསླ་མལ་བད 





༼ 
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པར དས་མདད་།།ད དུས་དྲན ཤྱ ཤདཆུབ་ས པའ་མིའ་ དྲ་ཀོཚེ་ རེ ཟླབ་དད་། ཚདས་པ པུདད་། དགུའི་བད ༥ བྱདདོ།སད་། དདེད་ མ་མཁའདང དྲད ལ་དང དོ 
ཇིས ང་ལཱན་ རཅ་ ཏྲིར སྲ གདུས སབ ཚ 
རྨ ¡པ་ཐཱམསཿདལསདེས་པདནལཏོ།། དས་སོརམོའྲཕདབས། །གནས་གཏྟན མོད་གལྱ་བྱི་འུཆན པོ་ལ་འ ག་མ ཅན་ཞིག འཛིག་ཏེནན་ཆེསོ་ ལག ¡ ་ 
མེ ཨཾ ཤནསིགམསཉན་སུདགཡོད། ནས གས་སམ ས་ཨ ཉཱ དདཀིསྒོྡྒོམ་སཱན་བདདན་བལྟ སུམ་སྟཾ།ན ཀྲ གསུམ་གདཞ་ན ལྐ ཀོགས སབ 
% ་རརཀ་ཧི དཅིསཔཞིསགབདགསན་པའི་བད་ཤཞ ་བྲ ད་ །དལ་ལེག གས་བཤད འགོལ གྭ ཉི ྱ་གཞུགས་ བཞིན་ག གས་ཕས་ཏུད་གདུལ་མ སྐམ ་ ཕྲ ¦ 
ྦ པག་ རིག ཤཞིཨྭཉ་བནིན་ད་ རི ་ འེ དོསྲུད་ཆེན ལ་ལ བཞིག ` འཚེ + ོ་ ཞཔ། དུན ར་ར 
བུན་པོགསར་དེ ཞིག ཨ་ཕས སཔ་བནབགནས་ཏ བསུ་དཆཾན བདག་ཉིདདེ་ཁེན་ ནའི་ཆོན་ལ་ ཏུ ཞུགས་སོཞས་མ་ཟཅིག འན དའཞིནགཤིགསཔདཞོགཔ་སེ་གང་ | 


ཟགལགན་ལ་དགགི་ཡན་ འབཞིནག་ཤིགས་པདེ་བཞུག་སསོ། + ནང་དུ ལ་ནཞགཔས།ད།ུདབསམཊ་སོ།།ཆ་དམད་བརན 





༤5 ༡༡༩༠༡༡༤༡༡༡༩༤༧༡༨༡༡༠༡༤༡༩༤༧ཟསས༡༤ ` ༤༤ར༤༤གགམསའགགས།༢༠༠༡༨༧༨༡༢༩༤༦༠༡༤༧༢༤༤༧༨༩༡༩༥༡- 








རཾ ཀུ རཆ 
7 ་ ་ །སྦྲུ་པ །དདབྟ ` ས་ ཡི་ 




















ྦ སྲསི་དོ་ོ ངྭ།དོམཚརཏོ།།དམའ་བའི་ ོུའདོད་མོདོལ མི་སྣ་དདོཤ། ས་པའཉན་ཐོས་ཚ་མས ཕིབ །ི 
ཌཱ ོད རི ཐིབ ྲིོ པདཔ ཡགོ། དྲུབ རི ཏུ་ཕྱིཧ་པ་ལ་བདག་གི་བུརྡ། རཾ 
༦ མིག་དངཤེབའྲི་ཡུདཔར་དབ་པས་ཆེབ་ད ག་ག ཅུའདོདཆེན་པོའདའདོདཆེོི་ུན་པའིཕ་ བོལ 1 ° ། བད པམ་ཡདུགསའིགཏན། དསད 
ལུ བེའི དྲར་གཡེམཔའིསམསྙསེ་སེ།དའིཚོ འིྩོུདདས་དམ ཅྱཿདཔོའདངཤད། ` འཐོབ་པར ཉེ པ་ རྩདག་གྱ་བཟའ་བའིག མསྦུ་སུ་ཨཧས་ ད་ཚ # 
ོེ །ཞལགིྲ་བཟ་བབིགྲག ༣ ཕུང སརྤོདཿ ཐས་ལ་ ལ་སད ནེ་ཏིབྱིར་པ་དེད ་ཉདབན་སཿདབ། ནལྟར་འདེད ར་ པོའཿའདོད་ཆེ་ནྱ་ི་ཕིན་པའོ་ཕཛོལ་དུ་ 
-2 རྫོགས་པརའགྱུར་ཏ །དེ་བཞིན་དུ་ཕའོལོ་དུ་ཕྱིགཔ་བཅུ་ཡོདས་སུ སུ་རྡོག་ས་པར་བྱད་ གིའི བཀད དབས ཞྭ་འད་ས་ ཐེ དམའཔའ ཀན དོདཔ་ནལས་ ་ 
སོ།བཙུན བམོད་གལ་ ཀྱ་བུའི་ལྟར་དོ་མཚནནྣནཔགཉེས་ཏེ། ལག་པརདས་པའིཀརཟགགི དོ་ཆན་ལག་པརསལས་ཤག། ཡདད། གཔདནས་པའགརགནིདབིཀགགསས་པའ དད།ད་བཞིཀགཤེག ས་པའི 
ར་ཨ ཨཾ་ག་འཊགས་གག བཅོ་བ ེ་ཙམོ་ྲིབཀའ་ལཔ །སདམའི་པ་དབ་ཚུར་གོག ཤག བཿ ཁ་སབས་གསུ་ེུ་བད་ག།དེས ་ས་ས་བསྟལཞའ།། 





རྨ 





$® 





ཤོང 





ཡཾ ཏ་ བཅོ ± ག་འ ི་ོ ་ ལུ ལེ ཇི རི ལྡེ 
ྒ བཨངག །།དཡིན། རྒྱབས་སུམཆཾ། ཐཐ གས བྲ སཿ ལས ར་པ 
ལ་ཀ འེ འདྡིགྟནདའདྲའ གག སྲ རཱི ༠༩༡༣ ར་ ག་ལམ ག་ 
པ ཿ རཏ ཞིས་ྱ་ཧཱས། སི གར ༣ ལལ ི་ ་་ ས་ཀ འ 
ཁག ཀ་ག ། རལ སྲས དས་ཅད་མེ་ ས་སི ེི ད་ལ ¦ འ 
གྱུར་ན་བསྟནཔ་རྡོགས་པ ལཾ སླ ད ལ་བ་དྡེདགསྐྱབ བཤད་།ཐངས་ད༡༥་པལ་བ ་གཀ་ཛ པས་ལ་གས 
ཨར 10 ་། 











[ཤསམུ་ཨདཔསྨོསའོགསོཁོཔ།ཐ། འདིག ཟིབ 













ད ཆོ ལ་ར སྐད ག་སོར དྲུལ་ཀ་ལའྱཀ་ད། །ར །ཤསསུམཆིཐ་ཡདགསཝབདམའཚལན།ས། སསྭུཡ གལ་འ་ཧཱ་གད་ཐཔསཏ བཀམ་འཚལ་དདེནི རྟི ། ཱ 
ཟླར ༼ སོའི དགས ཅིན ་་ གགག་ཐབ། ་ཤིག།དེནག་སེངའ ཐར་ སོལ་ཏོ ལར 
རྤ བཤགནི་སྐོག་གཅོད ད་ཨགཔའིཚུལའིདསསདོསི། བྷ ཤབ གག ཞུམས ཅ་བ ཞལ་ག ཀ་བཟུདནས་གད་ ་ པ་སྨཨབ 









ཀཾ རུདཔ།།།དེ་༥དཔགདང་ཞམ།ཡ་ ་ མྟཧ།བཤགགྲི་གབསརྱིག།།ཅོམ་ལྦུནའདསཉིག་བཀའ་རྩལཔ། འོན་གོད་གོའ་དད་འཁིད་བཟུནལ་སྤྲངསཔའ་ཚུལཁྲིམགཟང་ཞིགཅོ་ཝུནའདས་ལ་ 7 
རོ ་ སྐན ཤག འི དྲོ ་ བསྟེ། གཞིའི སམ ཧི དགེས ཡིལ རཿ 
ཤཀ ཞེསྭ་ཧཀྱིའོ།། །ཆོས་འག་སྭ་ ལཿ བི་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅ 7 སྒད རོད་ནདགྱ་ཉས་དད། ཧུ བསྐུས་པ རྒ ཅི་འ པའེ་ཇེས་གུ་ཝ 





ཞོས།བདག །གསྭ་གཱ་བཅོམ་པ ཐད །ཀཞནཀི པའི་ད སོལ་མ ཱུ ནུ ར་འ 
སི ཏུགགོ།བདག་སྒོལ་མོ། གཏིད །གགགཉདགཅན་གགཞགིམགོའདགགོ། ར་ རྨ ༡པལ། 


ོ 


( མི་དན་པིཆཞེསབྱིལོ། ི་ོ སྐྱེས ཏེབ 
( ས་གི་་བཅོ།།ཧ ལྕམའཆའལོ།གཤིགས ༅་ 











ཟར དཀ དྷ ༣ ི བདླན་དའ་བོོ་། །བག་གིས ཏུད་དོ།། །བདགེ དཟདཔའིམབ ཨསྭ་སྱུས་ོ་ལགཁདབཀོ་ྱབལསོགས་པའིཆོསཐནསྟོད སི་གནཔཉ། ྣ 
ས་ཡ ར་་ ་་ དོ འོ།།། གོ་བ ་ 


| ལྱ་ཀྱི་བུ་ཆེནཡོགདདབ གཤགས་པའ་སྭཾདྡ་པོ་ཐ གོ་དདག་གཉདེ ® བརའྱིསུ། དམཔའྟི་སྐ།ཐེརྭ་བུ པའྙིས།དོན་དམ་ཕྲི། 
་ ་ ་་་  ་ ག་དགོ གས་ག འོ ` 
 ིི་ ཁི ཞལ་ག ཏས སངསྦཾརཱས་ནིཁོནབྟུརུརནས་ཆོས་སྟ ་ 

( ཕིད སི  ་ པརྡ་རོགས་པའི གུ ནོ་པ་ཡད་འཇིག་ རྟནདུ་བྱད་སྟཾ། བདགཿ ཤ་ཞ ® 
ཀྲ རོརྩོཉམདུསེམས་སོ།། ་ འའ ཉདས་༡།ལ་ དེ ཀ་ཡི ` 
གགཞསགཔ འཛགསོ། དག གན ཡས །ལན་དུ་དདལ་ གལང་ བདག་ཏུ ཅོས སྔ་མ ི་གཞོཔའི་ཆོད་ལ༔ ཆོན་ལནུལ་བདུདད།།དེབཞིནུ ཀིཊཿཏ་ ལུ 
















སིཀགིཁིཝི་ལགས་ོ།།མཐའ་ཡས་པའོསོཔ་དགགིལམ། རརྗི་ཉོ་ མསནི་དག་གིགཡོག དྲི འོ ཝི ོལ་ལ་ 


ལིན སྐཞ་ལགསཏགོདག ་། ནུམ་པར་གོལབཞི་ཡ་ཤེས་འྲདས་ཅ 








ྦ ཁྲིཤས་ཟུང་ ` ས། འའ ས་ ཿ 
རྱ ང་ མེཁས་པ་ འི་ས ་ ྱབ་ རས ཐི ལཱི ༣ ་ ་ ཏླ་ ཅབ 8 
ཙ དུད གསལཔ། བཱ ཁཱ ཐྲ བམ་པོ ཐ་ ཏཱ 
ཆི ནྱ འདས་པ ལུའུ ལྦིག ཐའ 

ྦ ཟེན ལ་ ་ ཞིན ‡ ོ་ ± 


ཟླ ཡ་མ བགིད །'ཡས་ཤཀག་བ་ ¦ ཡི གའཇིགཏིན་ཞི་ མགལ ནིན བག ར་ ཏུ ་ 
གསུབ་པ རཾ ད ྦ 


གསས༨༩༦ ༥ 

















༄༅། །ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འ ཀྲི ་ྲ་ སླསྤོཊས སོལ་ངོབས་བཅོམ སལ་ས པལྐོསཅསགསོལ་ཀོ་ སོལ་ོ ཟིག མཱསུར ཐམས་ཅདནཟསལག་ སོ ཨག 
ྦ སྩ ཀར་མ འོར དེ ཇེ ར་སསས ཟིག རད ེ་ ༤ 
རོ ༤ ས་པལོ།།ཅིགཉིས་ཞུན། །ལདགྱུགསཀ་ཚིས གས་ཁཟགཔསས་འབ་བ།༣གཅདཔོམ་ངསོ།།ཡང གླགགསན་ཉུལགསཏ།མ མིངངང་ གུགས མཔ་གཞནམ་ལག ཞི རཾ 
བཀ ཡིས སྡནམསཏ་ཐངཔནིཡོ་མ་སེ། ། གཟུགསདང་ཤབསམ་ཐོགག།སསྦྱརཱསབཿལོ་ཝཱན་འདས་རོ སཉི་ཐའཔ་ ནིལརྒམ་བྲིཡན་ གླགས ཅིག གཞེན ངོའགྲསམན སིལ་ ཀླ 
རཱ ལས་འབབུརྩས།ཐིགཔཆེནཔོཔྨ་མསྭཀ་མལགས་སོ།།ཆོར་ཐའདི་གསུམ་ཉྟེ། སྟབ འམ བརང པཔ ས་བྱའི་ཐྭའི་ ༨ ནིཆོ་རཐའོ།། ་འི་ཚོས་པའཐུད་པོ།། བྱི 
ལཿ ཞེས་ཐ པདཞོཝསཔན་ཆརབཔ།། དགའདུ་ནམ ས་འབར་བ དག དག སུམ་ཐྲཾག 7 འགས འཕག་ས་པའྲེབ པ་ཤིན 
པའིཆིག །ཐག་པཆེནཔོལ་དྷ་ལཐུའྡནམ་པམ་མཆིས་སོ།།འ 


ཉནཐེསོ་ཀི་ཐ་ག 1 ངེ ་ 
འདི་ལྔ་བུའི་ར་བཞིན་དད་པེདཔ་ནམས་ནོ་བདེན ཕབ ཉེ ཤགས་པ་རྟགཅེསུ་བྱའི་བདེ་ན་ཐིག ེ སྣུག་བསྔལ་དི་བདེ ནཔ་ རྩོ 
གས་ ། ཤིན་གཤེགས་ཡརྱགགཞི་ཅིདསཏ། ནོ་མཁགསན། ཀ་འ ཅུ ནམཕགས་གོ།གེ། ཧཱ 


- ༤༨༨ “༼ ‹ཤ¬ ༔ ༥ 






] | 


ཤཱ ཤཱ གས་པའི སྟ།ཐུག ྒ 


༢ ར་ལ མ༣ལཁ༡ 


སམས་ཉིས། 


༡. ༦༨-༤༥༠༤༨༩-༡༤༤༠༠༤ ༡༠༠༢༠༥༠༡༥༥༤༠༢སར་ཆཁམཁཅ་ས་ངཚཔའའཅནཞཆནས་འགལ 











¿“ ། ཉནཤོསཀྱིཿཾ པལགགས་པའ 
| ༣ ?[ ༩127 
པདནིའཕགས པའིལམ་ཡནལག 





ངར 


ཤ3༽\”'ཉིཊ། £ ཐད 








ཤིག་པགཉིག། པར ཅིག །བ པགཅོགགི་ཕྱིར་འབྲངབ། མྒསྭགཙཾགེ་པ། འགྲེབ་གཅིག་པ།།ཁ་དོག་གཅིག་པ་ །དབསནསག་པ་ ཉསྭཡ།།ག ནིཐབསཀྱི་བ་བའོ།།དེནས་བཅོམ་ འདས ། 
±  -ི 1 ང་ར ཟླ 

ྩ རཱུ་ཀོག།ཉུསབཀུའ་ཕྱལ་་དད། སོཿམོའི་ཤངབདག་སློང་ལོམདདུ་ལརོབ་བཞིནདུ་ཐམས་ཅད་དགེསྱྱོདདད་འབྲན་པད་སྱོདལམསེམས་པར་གྱུར་ཏ།།དདེ་ནས་སོརམོའཔང་ཡས།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀི་ཞབསལམགོབོ། ཀླཾ་ 

རར བྷུགའཚལ།།བཅེམ་ལནའདས་དབཞིནུམཆིཁོནས་ཁའྲི་གོ སྔ་ཚིགླབུདམ་ཐགཏུད་བྲབས་དུའིམཆེགདྲགབཉོམ་པཐབཔ།།བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་གཀའ་སྩལ་པ།སོར་མོའིཕྲངབཚུ་དཀོག།འདིཏའི་ཚལདུ་ ཀླ 
།སམསུཉནེབསདཔསོལཞད་དང་པྱི་རལ་བོབཞིན་དུདོངད།།དནས་དབཞིན་ག ཤིགས་པ་སོངམོའི་ཕངཊ་ད་ཐབསགཅིགྱར་ཤརིའིབདད།མོདགལ་ཉིབདད།འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུར་པེལསོགས་པ་ཞདུ།ངུ་དད་ 
ཅི ཀོརཏེ།ནམམ།འལླ་བབཉལ་གཟས་བསྐེརབབཞིན་དུདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཤདེ་རྐྱ་དུན་མད་པའི་དྲུང་ན་སནྣམ་མྒ།བའཡཏལ་བདུན་སྲེད་དུའཐ སཏ།གདནུདབཞིནྟག གསཔདང་།སོང་མོའི་ཕྲང་བར་རྱོད དུ 

` པའིསནས་འཛཏཔི་ཚལ་ཙི་བརྙདགནག་པའིདགོངས་བཞིབྱའར་མངོམགངདཔའི་བར་དུག་ཤུགས་སོ།།དེནས་སོང་སོའི་ཐདབའིམེ་ལྟདད།གུདད།གཞོདཔྱིདད་།ནམམ།བའལྡུངད།མིའམཿི་པལྟའུཧེནཔོས་ ཟླ 

 ད མེཆོདཔཆིརཔམ་) །འཾཏའི་ཚལ དུའོདས་སོ། །དནས་བཅོམལནའདས་དད་པའི་རལ བོབཞིནད རྱ ལ་བརྒྱྱད་ཀི་ཚོལ དམ་ཀོནར་དབསྭ་པིནྩསི་ཀུདདཀའ་དབརག ཤགྒསཏེ །དེབཞིཤགཤེགས པསྭདགའིཁྲིལ་གཞུགས (རྔ ་ 








ཆི 

















གསུས ཆེན་པོའ འཛལ ཧྱི་ཁགསལག ལྷ ཧཾ གྲུ་ཅད།གེན རོ ་ྒ ངེ ཁན རོ ཌྲ་ 
ཿ, ར་ར ག་ ཡན གས དོུ ཉི ར་ གི ཏོི་ཁ་ ཉིལ ཞི རིག ཤགས་ཐོའའོ་ནྷོནབོད། 


སེགོས་ཅཤཧེ་ བནད་པོ་སྒོལ།ིང ཆྭཀི་གཏམ་ཊ སྐྱེད སོར་མོའྲིཔདབའི་ཞག ནཱ 
ཤྭ , ན་པོམཐེདཔར་ ཁུར དཔད ་ `: པ་ སོ ག་ག ད་ན 







སོ ཆ། སྐག གསད དིད སཨསིཊ གསིལ་མ་ འིའཁེར། ཌྷ 

| ཀ ཡིཆརཔཔཔ།།འས།གུཔ་གིས་བ མོའི་དལ སྨ ནཨ་ཅན་དདག་ཐ་མཿ རེ ཛོ པའྨ་ཧཱའ གས དཀྱུ་དང་། གཀོད་སྤེནེ་དད།ཞན་མཁའལྲི་དདཔ། དྲི དསི་མཅི། ༣ ཧྲི 

རླ དལྟེའྱཾ་ཆེག་པོདང་། འའ ལྷའེནཆོད། གས་ས ི་མས་ཤག  ་ གཅིགཏུཚིག ས་སམ ཅེཨ་ ད་འཛ གོ 

པ འཛགས རྒྱཊ་བ ༥ེཾིཾིྲ མདོཐིག་ལ་ནངས་ལྭ་པགའཚོལ་ལོ།།ཐུབ་པ སག གསདའ། བྱསཊ་མཆོག་ཕན པའི 

ཨཉ ལལ་ཡ་འཕར། ཧོའི མདོས་པའིཞ དཀམཨཁའ་ལན གུ བཟའ། ཡེ ཝ་ག ལ་ཛསགའཚལ།། ག་ཆོས རལ ཐུབ་པ རམ 
མིནཆོག་གིས ཡིས་མཚོ། །གཔོར་ཆོགཉ་བཞི་ ས་བཞི ལ།ནམ་མཁའ གླིབས་ གའྲདཔར། །གྱིཡུསོ་འ ཧུན་དི དམཆོག་ པཔ མཿ ཁྱ 


ྒ འོམ ནུར་གྱུར་པདད་ལྟནཅིག་དདལ།འདིནེ་ས་བྱད་ཤྱོག སོས་སོ ྕ དྲགུའི ཟིམ ༡ི་འྔངི་ གྱ་ཁམས་འདས་ཕན།འདི གྱི་ཁམ་སདགའབ་ཐ དུམིད་པ་ 
ྒ ཐོབ དྷ ིརླ ¥ པེ གོ རོ 








¦  ་ ༠ 


= ཤའི འཛར ཡི རལ 


| ཞེས་སྨྲོས་ཤིག། ན་སའཇམདཔལགཞན ཆུ་གུརཔོད ད རྫིར ལངས་ཏེ །བཅོམ་ལཱ སལམགོ་བོན། སྲ འཚལ ས་སྐས །དངཔའི་རྒྱལ་པོ་བཞིནདུ་སླརའོངས་སོ། བཅིམོ་ | ( 
[ཨོ་ཧོ ནོུར ཅ་ལ རོ ། རུ གོ ( ནཱི བྲ ཤུ 
3 པིཆབཏི་དགཆགཟ་སཆ་བས། ོམཝན་འསདབཞི་གཤུགས་པབ་ུ ཏུམེདཔའི་ཡོནཏ གཞེས་ཉར ལ་ཞིག ཧཿ གས་པ་ཤཱཀྱ་ཐབཔདེཡིཏཏ། ཞག ཏུ 
ཧཾ དེ་ཉིད སྟོན་ོཞཾས་ཚོག་བརྗོདནས་བདགཿ སྨུར་བཀུ །སདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན། ར་འ ཕྲ ས་པའིམཐའལ་གནས་པཐརྟུན དུ་ག བཅོ་ལའདས་ཀིསབཀའ་མྱལ་པ ང་ཇི 
ལྲེ : མད་པའི་ཡོཿ ས་མཛདབངྱ། ལ་པོར་གྱ་ིང ཟེས མེདཔ ར་སྒནས བཞིན་དུ་རིནིལར་ འདུག་ལམ་རྱཾས་པའི་མཁའ་ལ་ 
44 བསྐྱདདུཿ དཔའི་ཡོན་ཏ ཏན་གྱིའགྱུངགན དྱ་ཐུག་རྒྱལ་པོར་གྱུརཅིང་དགའབབ་སྐྱེད་དུ་མེད འི་འཇིགརྟནྱེ སཱརངདིྟར་གནཱས་འདིན་འདུག ཞིནདུདཾནངི༧ གནས་འདི་ དུག་ལམ་རྒྱས་པའི་མཐ ཤས་ £ 
སའ ཧཿ སྐ་ལྲ་ཟཾ༤ྱའི སྦ་ས ་ ཤཿ གྲ སབ་ཟའ་མགོབ་ྱལོ།སབ་ད་ས་། འདས དཱ ་པའོ། དེ་བཞིན ཤེས མཚུངས་ཕ་མེད་པར་རྒྱུ་ ་བའོ།།སང་ས་ 
རྒྱས་བཅོམལན འདས་ ཤེདཔ་གཏུ་མེད །དབཞིན་གཤག གས་པ དདཔགཏུམད་པརྱར་བག།།སོརམོའི་བ་ིུལུར བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀ་སྐ་མ་སཾས་པརྱ་གབ་དེའི་དོན ས་པ གསཔལའིས་ཤིགད་ 
¡ འང།ས་མརམཔང་བས ས་ལས་ལ ་དས་སམ་ཅན་ཐཟས་ཅདསྱཀ བདང ་།ཕནཿ ས་ གསས ལོ།བཅེ་མལན་ , 





དཿ 





ཇཾ ཚོོ 









| ༄༠། །འ སིསྲ་ འསྟལ་པ །སོརམོའིཡེརབས་བ། ༣ པ་བྱ,སྭཱོང་ཕག་བནུར་ཕའོལ་ད་ཕིན་པ་སཱད་པས་སེམས་ཉན་ཡང་དག་པའ་བྱསན ༡སྐེམས2ཿ བུབཏེས་མཐོན ས་པའི་སེམོསཿན་ཧོབ དྲི 
རླའི དེཿ སོ ད་ས ར་ར མརིཉརནའ་ ཤིན £ 
རོ ཀཿ སཔ རགུར།བཉོན་ལྡནའདསཀི /། ཀའ་མལཔ།མདས་ཆུསཞིང ནས ། །འཇིགཏནྱི་ཁམས་མ་ཟླདབའི་ £ 
གི་ཕྲུང་བཞེས ཆུབ མ་པར པམ ཉེས་ཐ་་དབཞིན ད་པ གས་ཕ་ རཿ རྣ ཉི རབཞུགས་ཏ།འཆོཞིདཤཞེས་སོ།།སོར་མོའི་ཕྲངབ་ཁྱད འདམ་དཔལ་གཞོནནུར ཏི 
± ། 
® 
| 


ཧི 





ངཿ སས ཅཾཾཏུམ་བྱུང་བའིཀློཿ པ་ཕ མཱ གས་པ་དྲགབཅོམོ་པ་ཡང་དག་པར གས་པའི དྲ སཱ བཞུགས་པརདངལ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཧཱ 
ཊེ །ཤཱཀྱ་ཐུབཔ་ ཞག ཛས དཀི་འཇིགརྟན་ཀ ག་ཁ × ར་གནས་པདྲིད་ཤིག། ས་མ ་ དད། ལྗིས ཨོཞིས་གཡོ། 
རྭག།དངཔའིརྱལ་པོལྟར་རྫུའཕྲུལྱི་རོཐན ཏཔས་༣ཐུ་བའི་ག གྲི་ཕད་པའི་འཇེག་ཏེན དཔཁམས་དར་ ནས འཅས་ཝུནའད།མཔ་ དམཛདད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲ བཅོམ་པ ཡད་དག་པདྡ་རོཕ དག 
རྱནགསཐ་སོངེི། ིགགས་པསགིནས་དཿ སྡམ་བཞིའེ ་ད་ུགསནས།སོརམོའི་ཕེད འཛ དུ ཕགནཿཔསདབཞན ཤགས པལགསོལཔ།བ པ།བཅོམ་ཝན 


















འདས་དེབཞིན་གཤགས་པ་དྲིལ་༢ མཐུངབའིམཐའལགན སཔ་བཤད་དུ་ གསོལ།བཅོམ་ ལནའདས་ཀོག་བ། སྩལ་པ །སོ་པོའི་ཕ་བངསཔ། ལ་པ་བ ྱ་སྟོདམདཔོརཔ་ཕོའད པབནུས་སེམསཅན། ཡངདགཔད་ ་ 
ཏ སྒེ དག གསཔ ཏྲུ ཀིདཔས་ ཁག པས བས ཀྭ པཿ ཀ ཡེ གླུ་ཏུ་ུ་ ཅུ ±` བརྡ ། དྲ 
ཐ་ན ས།བཀའསྩལཔ།སཔསརཅྩྩས) ་ ནྱི་ཁམས་འད སིག ན་ཁམས་ཡིདཿྲོག འབྲོག་ཉེསུ༔ ནྣགཤེག ཅ་ ་ 
ཕདྲག་བཅོམ་པ་ ནག་པ ` དཔཞིསཧཱ་བད ༣བཞུགས་ ་ ྲཾི སིག : ཧ་ 
ི་་ཿ པྲུ འོ།སངསཙས༡ི་ཞང་ན ར༥་བྱང་ཧྱོགས་ལོགས་ སུ་གངྷཱ བཞའ ༦ ་ ཡོས དྲ དུདུདུ་ཨཱ་ མ་པཾྱ་ཧལ་བའི་དཔལ་ 

གཾས་པའི་སཿ མ་ྱས་དལྟརབཞུག འཛོགས ས་བ དིས དྲ གས་བདལབ མཿ འད ཁུ་བ སུ་པ དྲིས ༢༤ 
¦དཡྱོགས་འགོས *ཿ ཉདི་ིག་རེན་ཧི་ཁམ༔ རྟེནཾཀྱིཁམ་ས་ཟབ ྲཱ 


ཐའསཨ༔ རྣ པུརབཞུགསཏེ།འཚོ། འཆོ་ཞིངགཞེས་ཉིས་དབ ཨ་ཞི ཟེ དཞིགགཤགསཁདེས་ཅས ཀཀ ་་ བཞིན་དུ 











































།ན་ཤོ ཨག ངེ ས་ཡ ཿ ི་ུག། གི ཡམ ལཱ གབ མས་ནས ཤའ བ་དན།དའཞིན་ག གཿ ཉཐ་ པཱ རྨ 
ཐུར འུང ༡འཚོནི འདསྭ་ཤཱཀྱ་བུབ་བདྡིསར དིར ལ་ ཨི 
ཉདཌདྡིགཏེན་ཡམསའན་པན། ཆ་ར ྡ ྦ 











༄། །མྱརསཏམ ནོབས ཚོནིང་གཞེསཀསདབཞིནག རོས་ ོ་ས་ དྲེ ྲི 


སྨ འགམ་སུགངགཱའི་ཀླང་ལཱའི་ྱམ ར་ར ན།དབཞིན་ག ཤཿ ས་དུག་བཅོལ་ང་པརོགས ག་བཞིན ཏི 
འཁ ར་ག དཞིནག གགས ལ་བ ས་དག དཀན་པ ་ གག ལགོས་སུ་གདགུའི་དགགིཿ སི་ཏ ཧཿ ཅུ 
།ཤག་་པ་དྲག་བཅོན བདག་པ རྡགས་པའིདདྱ་རས་ཨགྲ་ཤྲིདཞེནཱ་བབདྷལར་བཞུགས་ཏའཚོ་ཞིདགཞཊཀི།ད་བཞིན་གཤྱིག ཟ་ 





ཞྒ །བརྲམའདན་པན།འ ཁམས་ཨག ཞ་པ 
ཝོ | ཟེབ ཁི ཨ་གདན གད ༣རེ་ ལ་ས ཨ་ལ རྣ མ་སྟདཀིའཇྲིག ནྭ་ཀིབསས་འད པན་། །འཇིག་རྟན་ མཱནྭ་མས་བོ་ པ་ཞི ཏཾ ྦ 





རྱ པདེལ་འོན་ཝཱན་འད་ཀླཀྱ་ཐུབ་པདྡ་ དད ནུས་ཤརགས་ལགས་རུ་གད་གཱ་ 
བྱ་དེན། དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རྡོག རྫོགས་པའི ཀྱར ཐཱོས་ཤིསྱ་པ་བདྷལ་རབཞུག་སཏིའཚེ་ཞིད་གཞེས་ཉི་ཊ།དབཞིནག དམོད དིས ཉག 

མས ཀྱི་ནིབའདིནམ་ཤར་ཕྱོག་ས་ཡོགས་སུ་གང་གྲའི དབྱད་ིཅམ་སད་ཅིའིགེནི་ཁམཝ་ ས་དགེ ནི་འམསྐུ་སརམནཉྭ་ཤ་བ དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་ ་ 
སྐས ཀྱོ དནས་ཤད་པོགན་ལག མ་མ 


¦ 


[རྒསྣསམདམའིའོད་སྦ་བབ བྱབདལྟར་བཞུགཊཏེའཚོཞང་གཞསཿ གཞས་ིས། རཀ ༔་འ 








ད ལཿ 












དྲག་བཅོམཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགསཔ 
ྟཕྩོགས་ལཾགོས་སུ་གང་གཱའི་ཀླད་གཉི་ཀི་ེམ་ ྦ 
















¡ ༦༠། ཏེ་འཚོ་ཞོད་གཞེས་ ཏོ ཐེ ཉིགསཔ་ པལ འོོ ཐབཔྡཾལར་གནམ་བ། འྩོད ྟ་ཉིསོགསལེགོསཨ་གདིཀུདཔ། ་ྦ མ ཕོ སི ཐམས 
ཤྱ འདས་ ཡད ཧེ གྱི་མས་རྡོརའིབློ་གྲོས་ སྭ་བ་བད དིན།ད དབ སུགས དོ ཀབ ར་བཞུག སྟི ནེ་གཞེ རྡ 
ཝཱ ལ་ས ཤཱཀྱ་ཐུབ གི ཤིགས འདི གསག ` ` ས་གས པ་ན། + ལི ཐནད་ལྡན་ ན་པཞིསྭ་ཱ་ཐ་ད 
དག་བཅོས དག་བ བརྡ་ཤོགས་ བའིསྭདས་ཆས་འགོཐ་ཿ ཐོ་འཛྲིན་པའི ༥ེྕ ཙོ་ཞིད་གཞེསཀི ས།དབཞིཤག་ཤ གས་པདེ་ ལབ ྣ་ཕནའདས་ད་ ནཾ ཀཿ 
+ ཤ་བདལྟརབཞུགས་ཏེ།འ ཞེ་གཞ ཞིསཀ གས་པ དེ་བ ཁྲས གབས །གནས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིེ་འདིགས་ལྷུ་ཏྱོག ཨ་ལགེས་ 
༡ ཨུགད་གའ་ཀུ་བཅུནི་ད་འགྷཉ་ཁ་གཛ འདས་ཡྲན་ །འཇྫིག་ཏ འའ པ་ཞེས ཤབ་དི།དེ་བཞི གཾ བ་བདྲོབཅོ་མཐ་མ པརངོགཔའསདསྱབསཞན་མཁའ་ དྱ 
རུསཔཞི་བདྟལ་རབཞུཀས ཉ་འཛན་གཞས་ཉི། དབཞིགགཤ་སམནལ་བཅ་སག་སས་ྱུ 'ྙིར་གདས་པ་དིས་ཤིག། སང་ཧཱས་ ་ཀ་ ༡ཞི་འདིན "ལོག གཱ ལུགས ཨུགང་འི་གླང་བརྒྱདཀ = ( 


ཡག 





ཤྩ 






བདེ་ན།དེབཞིག་གཤིགས་པདྲག་བཅོསོཔ ཡདག རལ་ སྲ 













ནར འདས་པོནོ། སྲིག་པ ལོ སྐོ མོས སྐྱོས ལ་བའི་མཆོག ཛིབ 
སྐ གཞས་རྱིས།དབཞེ གས་ཐ ཡིས་འ ང་ སྭ་པ་དིཤིག ག་ན གདགཱའི་ཀླ་ གཱའི ཀྲད དིམས དཀིག 
ིིབཞས་དཔ་བྲདདས་ནིསྱབདེན །དྡེབཞིན་གཤཾ ཀྭ ཤིག དད སེད ས་ཙ ི་གིགསཏཿ ལག ཞེས་བ དའུགོ། ་ ་ 

ཊཿ སའདསཤཱཀྱ་ཐུབ་པྡྡིལྟར་ག ནས་འདི །སདས་རྐྱས་ཀྱི་ཞཾདའད་ ་ སསག འྱེ་པེན་ཉད་ རྲི ྱྱི་བམཱས་འད་ ཨ་པན།འདགཏན་ཊཁནས་ ་ 
བྱབ བཞིན་ག ཤིགས པདུག་ ཆལ པདྨགསབཕསཔྱ་སཤི བན་བཞུགསཏེ། གས །འཚོ་ཞིད་ ར་ ཚི 
གནས་པ་དིས་ཤིག།ཨདས་རསཀཞད་འདི སནུཔ་ཐོགས་ལགོས་སུ་ག་གྲུའྱི་ཀུད་ག ཁིས རྟན ཁམས་འདག་བཞ།འདི སཔ བཞིག་གཤེགས དྲབ མྲོཔ་ | ‡ 
སང ནག་པྲར་རྡོ་ རྫོགས་པའིསདསརྒྱས། ཞཔ། སྭཊ་བདྭལུརབཞུགསཏེ། ཏ།ཚོ་ཞདགཞས་ཌ།དབཞིགག ཤགས་པདབབཅསྦམཞུལཔས ཀཁྱབཔྗའསདན།བྲམ།ཞིག། །སྭདསྦ་ཧན ཀཞང་འྟིརསཱཔ ཀཱ ཛུ 
ཏོགཔ་འགོསསུག་ ཤུའ་ླུགཉིས་ ེམཉེད་འཇིགཏེནི་ཁམས་འདུསཔ་ན། །འཇགཉེ་ི་ཁམས་གདགའི་ཐང་བཞགྱ་བབདན།དབ་ཞིནག་ཤགས་འདྲབབཅོ་མེཔཡང་དག་བདྡ་གེས་བའིསས་རས ངི 








རཿ 
ཚི 
ཟར 








རར ས་བ ར་གས འཚོ་ཞིངག ཞེསཉིས། དེབཞིད་གཤཾ 








ྦ རོ ཅེ ནམས ཤུས འདིནི ཀྲ གཤེགས་པདྲག སྲུ ཁྱས 
༩ཱ འཚོའི ཅི་ ས་པད་ལ་བ འས ཊ་ཐུབཔ་ རགནསཔ འདི གས། ལགས གངག = 
ཟླ ཅོར ལཿ སཔ ཅོང ས་ཁ 
རང 


སདསྦ་རསཀྱི་ཞིང་འདིན ཟེ ས་ས སལགུ་ི ལས ཡོ དབཞན་ག ཤགས་པདལབཿ་ ༡༠ ཅན 


་ རྡོགས་པའི་སྭདས་རྒྱས་བཟད་པོའི་ཉོད་པོཞིས་བ་ཐད་སྙང་བཞུགསཏ 


དུབཟོགསམོགོས། ཡཱི སས ད་འཛ) ཉིཁམསའད་ ཐད ༡ འམསའིཀ་གིབ ཀལོ་ སྔ་ཀ་བདན།དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དྲ་གབཅོམ་པ ཡངད པརྡ་པོཤ སྣ་པའ་སདསྦྱ་ཧས་མགེ་གྱ་ཧལ་ལོ་ཞེསྭ་ཤ་པད 
ཌཾ { བཞུགསཏེ་།འཚོཞིད་གཞ ཞྭསཀྱསཾ །དེ་བཞིནག ཞེགསཔད ཅོོ ཏིི་ིངིིེི།]ཾངཾང་ ¶ 
རྫ ཤགས དུ་གསལ དའེ 
34 དབཞནག་ཤག ནའ ད་ས ནསུ ཉུས ག ། སུ་སྦྱ་ཧོས ཨི་ཞིད་དདི་ནསབོག གས་ལོགསསུགདྭཀཱ ྲགྲྲ་ འདས་པན། ཀོ རྭ 
ཇ་ ་ །དེ་བཞི་ནྟགཤིགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརཇོགས་པའི་སངཔསྱར་ས་ཇད ༽་ བད་སརབཞུགས་ཏེ། སཉིས། ཤིགས་པད་ལབཉོ་མ་ལན་འདས་ལུང་ 
མུ - ཁུབཔ་ཇི། ྷིཉརགནས་པྲའི ཨ་ཤིག།སངསྱབས དིནས་ཆུགྱོགས་ལེགོས་སུ་གང་བཱའླི། མ་ད བརགས བྲ དྲག་ལས སྔུག་པ་ཞེསཀ་བདེན །་དེ་བཞིན ཤིགས 
པདྨ་གབ་ཨཔ་ཡངདུག་པར གསཔཞསདབསགཔ་མ་མག ཅས རབའུགས་ཏེ། འཆོ་ཞིངགཞེསྱཀིས།།དབཞིན་གཤེགས་པདེལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཱཀ་ཐུབཔ ཉར གནས་པདྲསཤག། སངས་ ± 
ིཞཔ་ནནས་ཆུབ་བདགྲ་ཕོགས་མཚ་ཞས ལག་གི ཉིག ྩི་ཁམས་ས་པ། འཇིགཏནྱི་ཁ་མས་དགའཐའ་ཕལ་བཞས་བ་བདེ་ན། །དེཿཞིཞག་ཤེགས་པ མུ ་ཱ 


















༠༠༨ པམ ངདག་པརྡ་རོགས་པའིགདསྱགས་ ཝི ཡོ སའི ། འཚོ། སིས །དེབཞིན་ག ལ་བཅོ་མ་ལན་འདས་ྱྲ་ཐུབཔ་ཇིགར་གནས འདྲིས ཤོག 
བཾ ཐ རོིརིརིོ ས་སག ལས བཞུག རོ་ གཞིས དེ ཉ་ ས་དམ པམིཉངགནསཡིསཤག བཅསོཔ་ ཟླ 
ངོ རར ་ སྩ་་ཐ་ སི བཱ ངེག -ཿ ཤ ལ་ཡ ནས་པྲདིས་ ་ སིི ་་ 

སཱ་མཚམས་ལཿ ཞས་སུ་གར་གླའི་ ངཱ གས ལས པན འཇིགཏཾ རྨ 
± ཞོས འཚན ལན ་ །ྨ ཞིན་གཤགས་ཕད་ལ དེལ་བཅོ་མ་ལྡན་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཇིཉྟར་ གནས ས་ཤིག སྐ ཞེ 
མིས = རྟན་གྱཾ ཁམས་] པ་ག ༥ ན། དེ་བཞིན་ ས་ཡ མར སྭ པཿ ཁུ ྱ ཡེ ཅས ། 
[བས་བ འཱ པདལབཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཏྱ་ཐུབཔ་ཇིལྟ་གནས་པདྲིས་ཤིག། སངས་རྱ་སྦ ལིཞང་འདིནས་ནུབྱ་ཡང་གྱི་ཕོག་ས་མཚམས་ལེགས་མུ་གང་བའི་ཀླང་ལྔ 
[ས་ཉདི་དག། ཁམས་རམཡན། ྦ ས་འདས་པན། འཇིག་ཏེནྱི། མི་ཁམས་སས་ཅནང་ཡ སིི ` 





སྐངོའུགསོ། འཚོ་ཞིང་གཞིས་ེས །དེབཤོའ་གཤིགས་པདེལ་བཅོམལན་འདས་བུཀ་བརཔཇིལརགནས་པདྲེས་ཤིག། སངྦ་རས་ཀ་ཞིང་འདིནས་ནུབ་བདགྲི་ལོགས་མཚམས་འགས་སུགང་འི། པའི 
ཤརྭ་སང་ཏེ་འཇིག་ཏེན ཁམས་འདུས་པན།།འཇིགཏན་ཧི་ཁམསྨ་ཀོག་ཅས་བབད་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡདདགུ་པརྡ་དོགས་པའིསཔསརས་ཡོག་གླིང་མནས་ཏུ་བད་ཝརབཟུགས་ཏེ།འཚོཞང བཾ 


ན|་ ༨ ༣ ༥༥ ༣ ༨ ༧ ༼༽ ' =. 15 ༡ ༦།༥ 2 ¬ ༢ ༡༠༈ ་ར ༥༤༨ ལི 'ཁ།པོ།མ།་ཏ།41722ཧ1 ༢༢1 རིིཀི་གུཡ།?9ེ' ཛཾ 
གྷནསཌ་ས།རེཞནེག་ཤསསཡདལབོས་ཝནདས་ཤུ་བབཔཇ་ཉུརགནསཔདས་ཤིག། སབྱས་་ི་འདནསརཊྱངགྲི་ཙུགས་མཆམས་ཡགུས་སུ་ ངབ ནིུས་ཉདའའཇིགཏེར། 
 ཁུདས་པན།འཇེག་ཏེན་ཁམས་ཡདྱདུའོངབ་ཞེས་བད་ན། དབཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་ཛོགས་པའིསདསྦ་རས་ཞེང་འདོབའི་ཁུངས་ཤིས་བདྙགརབཞུགས་ཏི། འཚོ་ཞིགཞེས་ཏེས། 
2 (སཏཞགསན་པཡ་མཁན་དམས་ཆཚབར་འ ཿགནསབྲས་ཤག། ནས་ང དསབུངགྱི་ཡོགས་མཚམས་འགས་ གི་ད ་ས་ི་འིགདན་ིམ་ས་ག། ་ 
རླ པ་ན། འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་ཆད་མེད་པ་ཞེས་བབད་ན། དེ་བཞེན་གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔར་རྡོགས་པ སངས་རས་ཚད་མདཔ་ཞསྱབ་བདྷཝརའཞུགས་ཏ ། འཚོ་ཞིངགཞས་ཏིས། དེ་བཞིན་གཤགས་ ཆི 
། པ་དེལ་བཅོམ་ལན་འདས་བུཀྱ་ཐྲབ་པ་ཇི་ལྐར་གནས་པདྲིས་ཤིག | མངར རྒྱས་ཉི་འངའདེན་ས་ནུབྱབ་པཀྱི་ཕོ་ག་སམ ཚམས་ལགསསུ་གངྒཐུའླི་ཀངདཀུའབ་མསད་ཀི་འཇིག་ཏནྱ་ཊིཁཁམ་ས་འདས་པན་། འཇིག་ | ་ 
| ནྱའཀི་ཁམས་བཏན་པ་ཞས བྱ་བདན། ད་བཞིན་གཤ་ཀས་པདྲག་བ ཆོ་མ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྱ སྭ་བཅན་པ་འི་མཆོགཀ་ཏས བ་བད།ར་བཞགས་ཏེ། འཆོ་ཞིང་གཞས་ཀིས། ། ད་བཞིན་གཤགས ། 
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¥ ཏི 














| ༦༠། །ཐཱོགས་མཚོམས་ལོག ས་གདན ས་འཛག་ཏན་ལ་ཁམསདས་པ་ །འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁ་སསྡ་དྔོརིའྱཐུད་གནས་ཤེས་བབདེན །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོརའིགོ་གེོས་ཞས་བ་བལ་དྲིག། 
| སཱ ཤིག་པའད་ཀོདས་གཞེན་དུ་སྡུའོ།།སྐདས་ྒྱས༡ེ དའིདནས་ཤར་ལྷེའི ཀོས་མཚམསལ༔ སསུ་གདྷཧའེ་ཀླུད་གཉིསཀྱབྱ་མ་ ླ་འཛི ནི་ཁམས་འདས་པནའདིགཏནྱཀི་ཁམས་སྲཔསྦྱ་བསཿམསཉདཉེསྭ་ཤ ླ་ 
ཧཿ བརྡེན །དེཐཞིནགཤེགས་བསུངསྤྱ་ཧས་ཐམསཿི་བློ་ཐོསཏོགཉིས་བ་བའིད་བཞེན་གཤིགས་པ་ལདེས་ཤིག་བའང་གོང་མ་བཞིན་དུ་བསྡུའོ། །སྤྱ་ཧྭསའི་ཞིད་འདིནས་ཤརལའ ས་མཚམས་ལེགས་སུགད་གའེ ་ 
$ ཀླུང་གསུམ༡ྱིེ་ན་སྙནཀིའདིག་ཏྟནྱི་ཁམས་འདསཔ་ན། འདིག་ཏནྱེ་ཁ་མྭྦོཐོས་གུབ་པཞིསྱ་བདེན །དེའ་ཞིན་གཤེགསཔདོད་གུབདཔལ་ཞེསཤཐ་ལྲདིས་ཤིག་བའདགོདས་འཞིདདུབསུའོ། །དདུས་ 
རུས་ཀི་དིཊདནས་ཤརྟ་ལོའི་གུས་མཚམསཁགས་སུ་གདགུའི་དཞིའིེསརུདི་འིག ཏེའི ཁམས་འདུས་པན འཇིག་རྟེན ཁམས་དེམ་ནདབའྱེའ་ཤེས༔ བདོན། དགགཏག གསབདྲིས་ ཧི 
 མེདཔའིབླདུ་ཞེས་བ་་ལ་དིས་གིག་ཡའདགོད་མ་བཞིན་དུ་འོ། །སངསྦྱ་རསི་དད་འདིནས་ཤར་ལྤོའཀགོས་མཚམས་ལགསམ་གད་གྲའི་ཀུད་ལའིབམ་སྟདཀི་འདིག་ཏེནྱསི་ཁགས་འདས་པ་ནའ་དགཏོ། ༤ 
ཀྱི་ཁམས་སྐྱས་ཅུ་ཀུལ་དགའ་བཞེསྱ་བབདན ། དེ་གཞིནགཤེགས་པསྐྱེསཐུཀུའི་སྙིད་བོ་འངྲེ་ས་ཤིག་པའ༨གོད་མབཞིན་དུབསྡུའོ། །སྐངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིད་འདེ་ནས་ཤར་ལྟོའ་ཕྱོག་སམཚ་ནས་ལགོས་སུ་གད་སྣའི ;ཧ་ 
ཀླུདདྲག་ཀིཀྱམ་སྐེདཀྱེ་འདྡེགཏེན་ཙེ་ཁམསའདསཔན །འདྲིགཏེད་ཀྱི་ཁམས་སྟོམཀྱིན་ཞས་བདིན དེན ཤིས་པ ཅགས་ཀྱལ་བྲ ཤིགཔའད་གེདོ་མ་བཞིན་ནུ་བསྡུའོ།།སངས་རྒྱས ། 
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ཏིན པདེ་ནས་ཤརལོའ་ཉོགས་མཚོམས་ལོགས་སུ་གད་ཀོའི་ཀྲང་དུནགྱི་ཤེ་མ་ཧདཀེ་འདིག་ཏནའི་ཁ་མསའདགཔ་ན ། འདིག་ཏེནྱི། ཁམས་སོས་ལ་ནཞེས་བ་བདེ་ན།དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་སོསཏི 
| གར ས་མཛཔས་ཡཞས་མུག། པི ཞིག ་ཁ་མའདས ད་ས སུན མས ན། འཇགཏནྱིཁ མས་པའི | ནྱ 
¡འོ་སྭ་བིན །དེབཞིན་གེགས་པ་དདཔའདཿལ་ཞེས་བབྲའིས་ཤོག་བའ་གདམ་བཞིནདུསུའ། །སདསྐ་རསཌཞིད་དེནས་གར་སྷུའི་ཤིགས་མཚནསཡོགས་སུ་གའི་གུ་དགའིཉ་མཉེངི 
འྡིགཏནྱི་ཁམས་འམ་ཤའཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་ངེན་ཐད་མདཔཞེས་བ་བདེན །དེབཤན་གཤེགས་པ་དེདི་ཐདཔདཔཀས༔ྲིས་ཤིག་བའད་གོདམབཞིནངུའསའོ། །སད་རསྦ་ཞིད་འདེནས་ཤར་སོུའི་ 
རྩོགས་མཚོམསཁེགས་སུ་གདླི་ཀར་སུ་མ་སྟེདི་འདེག་ཏནསེ་ཁ་པས་འདསཔ་ན ། འཇིགཏནྱསི་ཁམས་མཐའ་ཡས་གཙུག་ཕུདཿ་ནནས་བདོན། དེ་གཞིདིགཤིགསཔདྲགབཅོམཔ་ཨདདག་པརྡ་ོགས 
| པའི་སྲས་བས་མཐའ་ཡས ཕའྱི་ཧཱལ་ོ་ལྔ་དེ་ཤག་པའདགོད་མ་བཞིན་དུ་བསུའོ། །སངསྐྱ་ཧྭསཀི་ཞིད་ཤདེནསནུཀཀ་ཐོགས་མཚམསལགོས་སུ་གདྲགའླིཀུངགྱི་མ་སཱད་ཀི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདསཔན། | 
འཇགཏནྱཾ་ཁམསའོདདཤག་ཏུསེདཔཞེསྱ་བ་བདེན ། དེ་གཞིནག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པཡི་སདསྐྱ་རས་འོད་དགུུསེད་པ་ཞེས་བ་བ་ལྲིས་ཤིག་པའད་གདམ་བཞིན་དུབསུའ། །སངྦ་རྫས་ 
ཀི་ཞིང་འདེནས་ལྕེནུ༡ཀྱི་ཕྱོགསའཚ་མས་ལེགསསུ་གད་ཤུའི་ཀླུད་གཉེས་ཀྱིཉེ་མ་སྭད་ཀྱེ་འཇིག་ཏེནྱི་༩ མས་འདས་པན ། འཇིགཏ ནྷཕ་ཁམསཚད་མདཔའཔག་ནསྱབ་བདན། དྭ ཞཉྷ་ཀ་དག་ཧ་ ཤྲག 
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( ཨཔ ཨང ། 
མྷ( ཀླུང་གསུམཀྱི3ྱེམསྟདཀེ་འཇི་གཏེན་ཕྱེ་ཁམསའདས་པན་ ། འདེག་ཏནྱི་ཁམས་མའི་གཟེཿ 


ཤགུ་པའད 


ི | ལ་བཞིསྱ་བབརདྐན །དབའི 
དད }ན}ནྣནནླདྲ་ 

ཀྲད #་ 
ཡི ཁུས་ནི་སབཞེསབདིན།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པདགབཅོམཔ་ཡདདག་པར་ཛོག 
ནུཿཀྱི་ཡོགས་མཚ་མན་ལགས་མུགང་གའི་ཀླུདབདུནྱིཕྱེ་མ་སྟདཀྱི་འདྡེགཏྟན་གྱི་ཁ མམཁདཿཐན་འཇེག་ཏེནྱསཾ། ཁམས་ 


, རྡོགས་པའེ་སདས ཤྱ སྭིན་པཾའ་སིང 
རིན་ཀྱེ་ཁམན 


།ཁམསའདས་བན། ཇེག 


སས་བ ི་ཞིང་འདིན༥ 


གནི 


ན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམཔ་མདདག་པར 


ལྟ 


བསུའོ། །སདསརྱསིཞིདའདི་ས་ལ་ནུཿཀྱེ་ཕོགས་སཚམསལགསསུ་གདཞིའ 


1 


ངསྫོགས་པའིསད་རྱས ུན་ཐསལ་ལ་ནྒེཞཾསབྱབ་ལ དྡིས་ཤོག་པའད་གོད་མ་བཞིན 
ཁན་པདད་ལྡུནཔ་ཞེས་བྱ་བད་ན་ ། དེབ 
ནསྟུདུ་ཤོགས་མཚམསལོག གང 
པའེ ་ལ་དྲེས་ཤེག་བཞད་གདོ་མཐ 


ར་ངྫོགས་པའེ་སདས་རྒྱས་སྱེས་བའེ་དབད ྭ 
རསན ནིག 


ཀྲ 


ཐུ 


གས་པ་དྲག་བཉོམ་པ ་ཡད་དགཔར་ 


དཿསྩབབདེན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པདྲག་ཅོ་མ་པ་ཡདདག་པདྲ་གིས་པའ་ེྱ་རས་ནེའི་ཞོདཿ ས་པར ། 
ཀླུདཐཾཀའེེ་མཐཱདཏི་འཇེག་ཏྟེནཀྱི་ཁགསའདསཔ་ན་ ། འདིགཏནྱསི་ཁམས་མུན་པ ཙི་ 
ཏཱ 

གཤེགས་པ་ད 
ཨཱི ཀུངདུག་གིམ་སུདཀིའདི་ཀརྟན་ 


༣ 


།སསྦ་ཧས་ལ་ཞེདའདེ་དས་ལྟེ་ནུབཀྱི 3 
ཟླ 
ˆ ༤ 


ཞིན§ུབསྣུའོ། ། ¶ 


༈ 





"༤༡༤༠༡༤-༩༢༥༤༡༡༥༧༧བ༢༡༩༡༦༠༠༥༧༤༢༤༧༤༥༥༥༩༡༤༥༧༧༢༦༤༡༡༡༥-༧༤༡༡༩༠༠༠༧ར༠༣༡༧༤་ 


བཅམདགཔརྡ་ངོགསཔའི་དས་རས་མིཞུདཔ་འནམཔ་གདནཔལི་ཞིགཔའདགགཞིད་དབསོ །གཡོ་སིདསོྱི་ཚོགས་མཚོསསའོགསོད་གང །ི། 
]གཱའི་ཀླུང་བརྒྱདཀིྱེ་མ་སྭདཀི་འདྲེག་ཏེན་བྱེ་ཁམས་འདས་པན ། འཇེག་རྟནྱྱི་ཁམས་གློསཀི་སྡོདཉ་སྭ་བྱ་ད་ན ། དཐཞིན་གཤེགསཔདགའཅེམ་པ ཡདདགཔརྡརོ་གསཔའི་སུང་སྦྱརས་ཡོས་ཏི་སོདཀྱི་ ཏ 
རྒྱལ་པོ་ལདྲིས་ཤིག་པའདགོད་མ་ཡཞེནབསྡུའོ། །སསྦྱ་ཧཱསཀྱ་ཞིདའདེ་ནས་ལྷེ་ནུབྱཀྱི་ཐོགས་མཚམས ལེ་གས་སུགར་ཀཱའྲིཀཱདདགྱིི་མ སྙེདཀྱི་འདྲིག རེནཀྱི་ཁམས་འདས་པན ། འཇཾགཏེནི ཁམསདགའབའེ་ ཏཱ 
( དྭབདས་ཤེས་བབདེན།དེགཞི་ནག་ཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་ཇོགསཔའོ་སུདསརྐས་དགའབལྲའེས་ཤིག་པའད་གོད་མབཞིན་དུབསའོ། །སངསྱ་སས་ཀ་ཞིད་འདེནས་ལྷེ་ནུབཀྱི་ཕྱོགས་ས་ཚམས་ལ་གོས་སུ 
. གདཱའིཀདབུའེབེ་མ་ཧདེའཇིགཏེདེ་ཁམས་དུས་པན ། འདིག་ཏེ་སེ་ ཁམས་དཔལྱའི་ཕདབཞས་བབདེ་ན ། དེ་བཞེནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོ་ནཔ་ཞདདགཔརྡ་མོགས་པའི་མདས་རས་ནྣམ་བད ཧིཿ 
-4\ རྒྱལ་ཐའི་དཔལདན་པ་ནསབྱ་ཐད་ལྟར་བཞུགས)ེ། འཚོ་ཞིད་གཞེསྱིས ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པདེལ་བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཤུཊྱ་ཐུབ“དྡེསྙར་གནས་པདྲིས་ཤིག ། སཱངསྦ་ཧསཀི་ཞིདའདིནས་སྟང་གྱི་ཟོགས་འགོས་ % 
སུ་གང་ཨཱའི་ཀུགྱེ་ི་སཱདྱཏིའིཇིག་ཏེདྱཧི་ཁམས་འདས་པན ། འདིགཏཉེྱའི་ཁནསའདིག་ཏེན་མཐོདབདདབས་པཞེསྨ་བ་བདན་ ། རི་ཐཞི་ནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོན་པ་མདདག་པརྡ་རྫོགས་པའི་གདས། རྐྱས་འཛྲིག ཏཾ 








པ ན་ཐམསཿདེམཐོར་ དཾ །འབ་ཆེརའཕགས་པའྱི་ཆལ་པོ་འོདའཕོ་བརྣམ་པར་སྲུལ་པའི་བཀོདཔ་གེརྫཆ ྒ་བགོས་པ ྣ སའི་དབད་ཚུག་རུལ་པོ་ཐམས་ཉདལ་འོདྱད་སདབའི་སྒོ་ཞིས3་ཐད་ལྟར་བཞུགས) ད འཚོ 








0 རཧྟརི རི ཤིགས གསཔདོམཐཅོམོ་ལྡན གོའོ །སས་ རྱསཀི་ཞིང་འིནས་ཉུངགྱིརོགསལོགོསོ མ་ སུགདའླ་ཐུངགཉོསྭོིོམོོ་ ཀཾ 
པཿ  ཚཞིང་།ཞེསས།འ་ མ་ལ སྭཧ་ཐད་ ན། དེབ ཞནི་གཤཾགས པཿ དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་ད གཔར་རྫོགས་པའི་སདས་རྒྱསད མཔའི་ཆོས་པ དྲ་མད ཀརཔོ་ཞེསྱ་བ་ཐད་ ལྟར | 
གཞིསཀྱས།དེབ སདསབཅོས བི སེས རཾ་ ནསཔའིས་ཤིག སཡསྦྱ་རསཀིཞངའདིནས་། གྱི སལགས་སུགདགུསེདན ཤུ ཕྱི 
མས མནས སྣ་རུསམ་ གའྱྱེ་ཐ་ ཨཀ་བདེ་ན། དེབཞིན གཤེ སག་ལ ཡདདུགཔར་ གས་ས བུས ཏོག་ཁ་ཞཱབྱེདཔཞེས ཤྱབད་ལྟར 
ཞང་གཞེ ཨཀེས བ ་ བས མཆུས ནའདས: ནི གནས་པས སདས་རྒྱསི་ཞིད་འ དིནས་ ད་གི་ཤྱོག སཡོསུག་དུྦའུདའཞིྱམ་དདེ £ 
[ཅུ ཏའོ གཞིསཀིས འི ག་ཏནྱཁམསྙམ་དན མཱ སཾ ིགིཤིགས་ད བོ ཡརྡདོགས ཡིམ ཡྭསྟསདནཔམས་ཅན་མདཞེས་ཀངུའ ཧཱ བྱ 
 བདབ་པཞེ། འཚོཞང་གཞས༔ིས།དཔཞིན་་ཤིག ས་པཿ དམོ གས་བ དིལྟར་གནས་པདྲེས་ཤིག ད འས སེ 
[པག ཁམས་ཞདས་ པ ཤཱ ། འདགཏནྱཤ་ཁམས་ ་ཞན་པ་མཆང་ཀཞས༔ དད །ད་ཾ ཞན་གཤུགསཔདཀྲ་བཙེ བཅོམ་པ པ་ཡངདག གབཅོམཔ་ཡངདགརྡ་ཚོགས་པ། ས་པའ་གངས། ད་ཧས་རིན་པོ་ཆེའ ཨུདཔ་ལེའི་དཔལ་ཞེས་བྱ། | ་5 ༼ 
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༦ ༧་ཁི༧ཇི ཅི འུ 
- 32 


སས ར་བས་སོ ་ཨ་ 
2 








དབྲཞུགསཏ།འཚོ༔ ཚོ་ནིདགཞེས་ཀྱིསད སཔདེལ་བཉོམ་ལྟནའདས་ཤཱཀཐུབཔདྡི་ལྟར་གནས་པ་དྲིས་ཤིག །སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིངའདེནས་སེདགྱི་ཕོགས་ལོགོསོསགོྒའའི་ོབགོ ཅེམཉེདོ། 
རར སའམ སོ ཅད་བ ན། པའི་སྐངས་ ཤུས་ཕདམའི་ཧ གསག ཞིད ཟླི 
¦ ཞེསའིས།དབཞིནག་ཤིགས་པདེལབཅོམལྡན འདསཤཱཀྱ་ཐུཐཕ་ དིལུར་གནསཔ་ ི པུས གསསུ་གང་གཱཾའཀྲུདབདཱནགྱིཏ མཧཱདཀྱི་འདྲི དི།ཏནྱ་ཊ ཁམས་ ས་པ་ ། 
| (ནིགཧནཀྱི་ཁམསཀུ་མུ་དདཔལྡན ས་ད ༡ནགཤེགས་ནབཚོབཡདགཔའ ྡེགས་ཡིསསྦམ་ུདའ་ིངའཞེས་བབད་སེརཞགས་ཏེ། ་ པི 
བཅོམ་ འདས་ཤུཀྱ་ཐུབཕཛྲལྟེར་གནསཔ་དྲིས་ཤིག ། སངས ེ་ིང་འསསེ་ གསའ གསས གས་སུ་གད་གཱའི་ཀླངབརྐྱད་ཀྱི་ཕེ་མ 7 འགས འདི རེནྱྱེ་ཁམས་ས་ 
སྨཞེསྩ་བབདན། དབཞིན་གཤེ གས་པདཅས་པ་ཡདདགར་ོ ས་པའི་སྲངས རྒྱས་སཀི་ ས་ ཤསབརདལབས། འཚོ་ཞིང་གཞེས་ཀྱིས། དེབཞིནགཤེགས་པདལབ ་ 
སརབདས་ྲིས ཤིག |།མདས: རུསཉི་ཞིང་ིན་སེངགྱིགས་པ གསསུགང་ཤཱའི་ཀླངད་གུའི་ཤམ་ཧདཀྱི་འཇེག་། ཏེནཾ་ཁམསའ འདས་པན །འཇིག་རྟེན་བྱི ཁར ཀོ་ཀངསི་ ཀཞིས ཤྱ་བདེ་ནད་ བཤནེགཤེགས། ཊཾ ཁྱུ 
¡ དདགྲབ་ཉོམཔ་ཡདད་གཔར་རྫོགས་པའི་སདས 'རྒྱས་བཀྲཤསཐམསཿདཏི་རྒྱལ་པོཞེས་3བད་ལྟང་འཞུགསཏེ་ འཆོཞིང གཞིས་ཀྱས ལས་།ངེ་ ད་བཞིན །ཤེགས་པ་ད དེལ་བཅོམ་ ལཱནའ ཞའདུས་ཤཱ7ཐུབ་རྡི་ལྟར་གནག 
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ཤུ 
ཌུ ། 
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|༠། པྲསཤིག། ༢ སམྭ་རསཀེ་ཞིདའདགས་སིངཤྱིོ གསའེགསས་ག་ཤུའཀུ་ (ཀུན མ་ཧེ འཛེགཏེནོེ་ཁམསབདསཔནོ། ར།འྲངེཀྲ་དྲོལེ་ལམ ཨྲ་གསདནུལ་སྭཀསྦྲུག་སཏ ཟློ | 
དེབཞིནག་ཞགས་བདྲག་བཅེནཔ པག འྫོགསུ་པའི་སངན། ཧྩས་བསོད་ནམས།ཀ་སྟེཀས ནྭ་ཀྲེ་དྲ བྭ་ཕཱགཉུས པ་ལདབཞུགསཏ། །དཆོ་ ཤར་གཞིས་ཀེས།༽ པཞིནགཤགས་པདེལ་ཤ ༣ ཀཿ ཕུརྐའདས ཏཾ 
 ཤཱཀྱ་ཐུབཔ་ཇྡེལྙར་གཞས་པདྡེན། ཤིག། སཔསྭ་རྦསྭཟེཞེ་ཁངེད་ཊ འགིཉོགས་ལེགས་སུག ཀག ཀས དཇིགཏཱིིཿཞས་ཞདས་པཤ། འངྡོག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་སེད་གེའི ཚུལ །བྱ་པདེན་། དབ་ཤིཞག་ཤེགས 
པདྲ་བུཉོམཐ་ཡུདདགཔད་དོགསཔའིསདས་ར་སདགེ གིའི མ་པར་དོལ་ཕ ་། | སས་ནས གང་དནསཁག་ས་ོགས་བགས་མུག་ནའ ག་ཉི་མ འཛ འཇིག པ༨ས།་འདག་པ་ 

ཧུཾ འདགེཧིཁམསྐ། ུག་གུགཅེསབདེན། དའཞི་གཤེགས་པདག་ཐཅལཔ་ཡད་གཔར་ོགསཔའི་སབ རསས གཞས་དང མས་རས་༡་ཞང་དེན་ ཡོགས་ལོགས 
( གསམས བ་དག ཁམས །འདས་པ་ན། འཇེག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ཤིདགཧཱཀདཞེསླ་ཤ་བདན།དེབཞི་ན་གཀེ། ཀས ནམས མདག པརྨ་རོགས་པཞི་སངས་རུས་ཀ་ཧཀརའི | 
( གཀྲུད་ཞེས་བྱབ་དད། སྭདས་རྱས་ཀེ་ཞིད་འདེན་སའོག ཤྱིལོགས་ལེག ཨུགཔའ་ཀུདབཞེམ་ `` ཁམས་འདས་པ་ན། འདེག གས བནསསལལནཞེསྱབ དབ ྦ 
| གཤིག ག་བཅོམཔ་མདད་གཔའ་དྡོགས་པའི་མདས་རས རྱསབྲན ཐདཨ་ཤལ། ཆལ་པ་དུསཔཞསཿ།ས སན ས་ར་ཀེཞིདདེནས་འོགགི་ཚོགས ོུགུའ་ེམནདིག་ཏེ | 












ཁྱ ཤི ༧ ཞི ་ 












[ིམས་བདས་པོ། འཾ ཏེ ཁམས་མ་ཤེས་ལིཆགས་པཔེའད། །ནས་ཤེསྭ་བདན། ཀྲ གུ ཅོམ་པ་ཡད་ རི ཡྨོནབོདླགསཔི་རལ་པོནི་ ལི 
།དསྭ་རསཀི་ཞིདའིད། ་ གེ་ཕྱོག་སལེགསསུགདགཱའ་ཀྱུདདྲག་གི འཇིག མྒེ རུ་ཏུཏ རར སག ་འབྱུད་གནསུཞེ སྭ་ཊ་བདེ་ན རིབ ི་ོ ་ རེ 


རཿ ཿ༢ནོགས་པདི་སདས རསམཁའའཐི་གསཉ་མོ་ཞེས་བ་བདད། རི པས་ས ` སི་སི ཁས། གཞ ལིལ ལུ 













་ །ཞེས་བྱ་བྲདྒ་ནཾ། དྲ གཔ་དྲ་བཅཉོམ་པ་ཡདདགཔའ ས་པའི་སདྭསྭ་ཆསའེ་མྲོ་བ ཨཿ ཀི་རྒྱལ སམཤཔ་དད་། སན་རས ཞིད་འདི་ནས་འོག 
: རར གཿ ལོ་ངོ དེ་བཞེན་གསེ གག : ` ར་འ དཔད་བྷུ ཞེས་ཐ ཨུ་དན། དྷེ ད་འོདེ་ན། 
པཾ གགཾཔྫོགས་ལེགས་སུ་གད་ཤཱའེཀུད་དགིུཧེ་ དཀྱ ལི ཟིམ འུ ཁྲམས ི་ དྲེ གས་ཀགས་པདྲག ཚི དཱ 
± ། བད སསར འདེ་ ནས གཏལ འི ཀ་ས གེས དྷ དགའ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་ཐ ྦ 
པ་ ་ ཤེས་པས མྲ མ་པ་ཨ་དུག་པར་དོགས། སས་ཆལ ཀཿ ལབ ད་བཤུགས་ཏ རར 2 














པ་མི་ ཝེ རྟེནཀི་ཁ མན ཀྲ ཆཱ ཊམ་མ་ འདགྲཔདྲ་དལད ཐ༨པའེམཿའའ། སཞསྭ་ ྒ 
ཤིགས་ དདི་རར ཐ་ ་ བར རི ར་ མགས ་ དྒོ ཀཱ པཿ £ 


།ཌོ་ཤིགཉིསཿ ཐོག ཅོ ི་ོ ི་ོ ལུན སེ ཞེག 
གི་ཤིགས་ 





3, ཌི་ཚིག་གྭསཞནང་ ། དེ་བཞི ཞིན་གཤེགས་པ་ནེས དཅེ་སྭ་ འཧུལ་ཏོ། རི དྭ་ཀྱི་བུ་ རྭདཱ་སྐཱད་ ཀ ཚྭ ˆ 
རྫར ཐདདཔཀི་མ་ ས་ཡི ཇི ཁོ དམདདཞས་ ལོ ` ས་ག །ཞོན་ནན་ཚུདཔས། ལོ ལཱུན་འད སཱལ་ལེགས འེག སོ་ཞེས ` ༣ 
་ 
ཟླ དཔ་གླནགྲ་འཞིན་གཡེགས་པདའནབ་།ལ་མག སླ ག་འཚལདོད གས་ཨ འདཉིཐད་ ལེ ལུས བ་མགོས༡ཿ འཚལ སྭ ལཏོ། ལའི 
རྱ ' བཞིནགཤེགས་པྱི་ི་ཚདསྟེྲགས་མེནཔདདཛིནབེ།། པེ ། ནནཞིནག་ཤེགས་པ ིད་ཡིགཏ ཤཱཀྱ་ཐུཐ་ གཞ ས་པདེ་ཁྱེནཀི་ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོདཔདའྱགུནྱ་སིས ། ས་་ ལའ 
-ཤཱ། རག་གསཀྱདབདགཅག་སྐྲར་བཀེའོ། ཡས་པ ན་ཞིག་ཀགས་པད འག ཞེས་དེ ༤ །གནུཔ་ གསུད་དམ ། དེ་དག་ སུ་གསོཁ་པ ། དེ་གཅིག་གསུདཐ རཾ 
གཤིགས་བདདགཅམ།ཅདགསུང་། ཐནར་བདག་ཅ་གགིས་ཞུསན  ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཐམཊཿདད་ཉེདདཔ ཞིན་གཤེགས་པ་ཡིན།ེ་ ། གཅིག་གོཞས་གསུངདོ། ས་པ ཟུ 
! དེ་གཉེནྐཀིས་གསོལཔ། བཞ གཤགས་མམས་༡་ཏན་ཁས་བཞགགེས་ན་པ།ལས་ཅནྲག་མཔན་ དད ད། གོ 1: 


སཏས་ཧ རྒྱས་བཅོས་ [ལྕན ཁངས མ་དག་གི ཁམ། ཨ་དེདྭགི་འ འད ། 











` བཏུབསན།  བོད་ལོ་རས་པརྡར་གོ། [འྱཨས།ལཿ བྲུབ གོ ོ་སྱུག་རུད ། 
ས མེཤིགསཔའསམ་༔ 3ྱས་ཀོ་ལུམ མདོས མེདཔཀྱཏི ཧམ་པ གཞས མངཔརགྲ་ཱའཀུཤི མོསྱལུསམ ངཔོར་ཀདྷ། ལུས་དེ་ངཡདའ་སྐལ་པབྱེ་བམངབོར་ ཟོ 
ས ད་འབོ་ལརའབུག་ཅདདཀལབ་སྣཔས་པིའ་ལུས་ནའམོད་པའི ཌྨིསཿཧཱདཀོ། །གལ་པ་ཤེཐམ་པོརྦ་གྲས་མེདཔར་དན དཀྱེ བསལཔཔེརམརྩཾས་ ཏེ། པལེུས་དད་ཡངྱསཱནྟདམ་ པརྨ་ཀུར་ནས ། གང་གཱའ་ ` 
མེ ཀླུམ ཤུདཀྱི་སེ ཀི་སེམསཉནྷ་ནམསལ་ཐན་གགས ཡཐུན།  འའིདསྐདམེད་ ལྷག བར་ཀོ ལིས འི་གྱིཉིམ་ ©. བསལ་འབམ་ོ་གཡུམདཔརསམ མསཅན་ཐེའིམད་ ; 
༡ པྟལཱགསཔའནད་ཞིབརྩབསཏེ རཿ ཐེག་ག པའུ་བུབུང་པསན ། ེའོ་ཆ་འྱིསརྱག་པ །པཐ ལཿཧུཐམང་ དམ་མིདཔཔསེམསནཧེབམང་ ངཔོཉོན་ཕོངསཔེབམད འདི ༼ཀ 
རྒང སྒ ཤིན དུདཀའཊབ། སྟན་རྐེ་བཞིན་གཤེགས་ པའེ དསན ། དཾའེལུསཏོན་མོཔ པམནཝའྙསྱ་ཐུརཏཾ། ། །དཆརབསུག གངམ སཱདདུ་ཐསྐལ་པེ་ ཉེ་བས་པོ་གཔས་ཨདཔརུསེམས་ ཏཱ 
¡ཅན་ཡིདགསེ་བམང་པོ། མདུ་ཞགས་རྱཕགཟྫསལཔསའ བླ ཡསཏ ། ཐེགཔགཅིག་པའེ་གཆིམ་ པརྦས་པསྐན ། གད ག་མི སྟུདདུངའེལུས་ཐྲག་ པམེདཔའིསྐྱར་གླཏོ། །དཚི་ - 
མཡའགརིིཉས་ུག།་ པཧིབམངྲགཔས་མདཔང་ལདཔ་ལྷུབ་ཡེན་དུབངས་པའེསེམས་ཅནབམ་པོལ་སེདད། གེད ར་མདོ ཤི་ཡན །གིསས་ན པལ 






3 
ཏི 
རྤྤཾ་ 
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༦ 

















⁄⁄ 0929 ;7-7£ ཡཿ ་་ .,་ འུ /0220022020615ྙ296072206202869ྟ09ཿ72562262521602225259220227362265223222250022962252692572259222522266220ཿ66  ྒ&ྒིྫིྒི་ི་ི་ི:་ € @€£ི ་ི  ་ི&&ིི་ི་ི་ི་ི་ི་་ད:⁄&་&་ ི་ 
མ༠༡༦༧༥༠༡༨༨༤༨།༡༦༡༧༦ར༤༨༨༩༧༡༡༠༡༡༢༥༤༦༤ར༢༠༤༤༢རིཔ༠)༦།༡༦༨༤༤༢༧༢༡༤༠༡༦༦༡)༨༢༧༤༦༧རས༧༠༠༤༧༤༠༩༤༨པ༤༤༦༤༠༠ར༡༡༤༡༤༧༠༧༤༢-༡ ༨༤-༡༤༤༤༠༤༤༤༥༧་༥-༤-༡༡ ˆ ༡༠༦༡ ¬ ༤༨ '༧༦༠༡༤-༨༤༡༥༠༩༡༡༠༡༧༤༤༤༡༧༡༦༠༡༠༡༩༦༨༩༠༡-༡༥༨༡༽ 


༢༠༡ །པེའིསྐུངཕུརཏོ། །འཚོརམས་མང་ཤགུའི་བུལད་རབམ་སྲོདས་སེདབརྟདད། མིར་བཅས་པའིེཁས་ཿཧྱཾབམང་ཡོསམི་ིནཔར་ནསསཐགཔའིཞཔོའ དཔལ 
བཀདཔསྐ། བའི་ཕུས་བདོནཔཏགཔའི་སརགར། །ང་ཚ་དབས་མད་ོགདགའིཀུངགིེ་སྐེད་བསྐལབརྱེ་མདབོགངས་མེདཔར་ལུ་དང་| མིངབཙས་པའིསེམས་ཉནི་ཐམཔཔ་ཆོས་མ་ཡིན་པྱཡདཔ་ནམས། 
འདིག་ཏེནལས་འདསཔའི་ཆོསཉི་རྣམཔ་ལ་བཀེདོ་པསན ། པའི་ལུས་ཆོས་ི་སྐུར་གྱུརཏོ། །ད་ཚེ་རབས་མདཔོ° ང་ཨཱཌི་ གྱིིམ་སེདདུབསྐུལཔྱཤིབ་མདཔྲོ་གངས་མེདཔ་ལུདདཊ ར་བཅས མསུཉནྷཱ་བ་མནཱ་ 
ཚོ (རཾ རི་པ ས་ཡདཁརྟ་ཞ བཀད་ས ཕིག །དསསམདང ཀདི་ེད་སལ་ྱརདཔོ་གསབདཔར་ད་རབཅག 
ཛི འིསེམསཿན་པེབམདཔོ་འཇིགས་སྨྲག་པར་གྱུར་ཐ སྭའཇྲིགས་པམདཔལ་བཀེདཔསན་། ངའིཡུས་དགེབའི་སྐུར་གྱུར་ཏོ། །ངཚོ་རབསམང་ཕོ་གངཤཱའི་ཀྲུང་ག ཤྱམ་སྟད་དུ་སྐལ བྱ བམད་ཕྤོགཔས། ཡེད 
ཤི པརི་ཡཝ་ས་ནཿ་པ་ཨ་ཀམ་ནས་་ནལད་པཆསལ༠ཀད་སན ། དྲི ཾིདད། མདབ སོབས རམས 
` ། དུགམལ་ཐྱིཐམ་པྲོ་གསམད ད མིདབཅས་པའེསམས་ཉན་མད ཀོ༩ ནཱཀྱི་རུུ་མ་ཡཆགས་པ རྣམསཆུལ་ སཆེན་པོའ་ཆིག་ལྭ་ཀེངོ་པསད ། དེའི་ལུས་ཇུལམདའིང་དུལ་དང་བལ་བའ་སྐུར་གྲུར་ཏོ།། |, 
པའེ ས་གང་གཱའི་ཀུངགིཕྱེམ་སྐད་དུབསྐལ་ཕྱྩེ་ཐམ་ཕོཀྲངས་ དཔར་སམས་ཉན་ པམདཔྷོ་ཉོན་ཆགས་པའི་ཡ་མཚན་ཅ ན་རྣམས་བསྡུསཏེ ། སུངས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བཀོད པསྐན། པའི་ལུས 


















རོ་ཁ) ཨས ¥ མཾ ཨ་འ: 





༢བུ 

















ཛཿ 











།ཤིག་མདདེ་ མེདཔའི་ཆོསྱཀྱི་སང ཝ་པ པ། ྒ ་སྨའ་བས་མཛ དལ ཕེ ¥ | 
ཅཱ ཉར རེར་ ( བྲུ་པ༽ བས་ ། ངེ མོང རེར ྫ ཀཱ 
སྒ སྐམ་ཕོགས པར་སད་པ་ཿཿབའིལསཿན ཤྱེཐམཐེ འདོདཔའིདབད་ ་ བཅ ད་པ་ལ་ཐྲ།ཀད་བསན་ གཅེཐ་དྲ་བལ་ཞིད་ཐ གཅབེདཔའི་ཆོས་ཉི་སྐུར : 
ཤུ ཤྒྱུརཏོ། །དཚཊསམཡགཔའ་ཤངགིཅམསྐདྟཔ་པ ཕསགས སད ངུ ཡེས ཕའ བབསཏོན་བོསཔ ཡུགས ཤད སྲུ སྨྲུལ་གདུག་པའི ིདུགདྱ་བས་ པ་སྐ་ན་ངའི་ ¡ ཏ 

ཧཿ ཡུ་ཀ ནདཊཐེ།བ ཝད ད་ག དའགོབེ་དྲང་བུལ་ ཀའི་ཆོསཀི་ སྐུར་གྱུར'ཀྐོ །དཚ་རབས་མ ལོ ངྲ་གྭའི སདྱ་ེདཔོསཡེདཔར་ད་ = མསཿཉན་་ཐམ་དཔོ་འྔ རི ྲ 
དཔལ་ཕརོལདྭ་ཕིན་པའི་ཆོསྱ་ཉིསྩར་ལག་ཏྱུ་བས་པས་ །ཚརཁསམ་ ཡོག ར་ཏོ །དམ་ཆརེབས་མདཔ་གང་གའི ངགྱི་ཉེ་མ་སྭད་དུབསྐལ་ བྱབསངཔྲོག་སྐལ བར གི : 





མས་མ ནབྱེབམདཔོ་རྣ ནྣལས།དེབཞིཀ་ཨ་ ས་ས འི་ོགགསམ་་ ྱ་ ཏམ་པསྟནྡ་ཕསན། ། དའིལུས་ི་ཡངམདཔའི་སྐུར་གྱུར་ཏ། །ང ང་ཆོ་འབག་མདོཿ ་ བྷ 


གཱ གྱིཉེམ་སེ་དུསལ་པྱཐམཕྲེ་གདས་མདཔརལདདཿ བརས་སས་ཟམངད མདམནམས་མ།དཔ་ དེ་བ ཞིཤགཤེགས་པའི་གསལ་བདངདོ་མཚརལ་བཀདོཔ་ པསྐན། ཡཡས་ངམཚཙ༔ 


1 ་ །གྱུང་ཏོ།།ང་ཚ་རབསམང་པོ་གང་ཱའི་ཀླ་མགིཕྱ་མཧདཱ། བླ།ལཔ་ཐ་ཐ་མངདྲོ་གཔཔ་མདཔར་ ་པམེར་སཿག་པའིས་མས་ཏན་ཁ་མདཔན་མས་ལསཔས་རས་སུ་ ༈དདུ་བཤུད་ཕར །པའེ་ཡུབ་ཚདལེད | 
3 , དག དུ་མེདཔའེམ ཆོག་ད་མ *ྲ་ སྐུང་གྱུ རཏོ་ ། །། ± 84]།5། ངོཔོ་གྲ་འེ་ ཀུག མཿ ཧྭྭཾདདུྲ སཿ མ་ོག་ཨ་སཾབ རྨལ དདམིར་བཅས་ཐ ཏྲི་སྤེམསཅ ནཱ ཀཾ མདས 3 སྣུ ངྣ འེར འི པ དི ¡ 

རོམ བསྟནཏ།རབཏུ་པསྐྲམབསན། ཕོལུས་མཆེཀདཔ་པའི་སྐང་ཀྱུརཏོ། །པསཆ་མས་སུང་ གངུའིགྱིསམ་སདཿ།ལཿབམང་གངས་མདཔར་ཞུད་མིང་བཅག་པསེསམསཧན བ་མ དཔནམས་ 

ཝཾ འཆགས ཕ་ཐམས་ཅདལསབསྒལ་ཏེ། བྱངརྦཐཔ ཝ་བཀོདཐབནཇའིཕུགླན་ཡདཔའིཆོསཀི་སུར་ཚྒང་ དཾ །པམཚ་པས་མདཔ་གངྦཱི་ཀླང ཤེམསདངུ་ཿསྐལ་པྱེབ་མངཔོ་གྲདས་མེདཔང་ས མསཧན་ཉིབ་མང་ ཏྲ 
ཤོ པོ་རྣམས་ཡན་ལག་མ ཚདཐའེལུས་ཏིས་འཇིག་ཏེནྱེཕེར་ལྲགོ་དྩབ་པཏྭཾ། སེམསཿནམང་ ཤདྨཆནཱཐ་ ལ་བཀོདཐས ། ཕཿཡུསཏཱན་མེདཔའེཆས ཀྱི་སྨུད་ཀྱུང་ཏོ། །དས་ཚོངཿས་མཔཡོག དགཱའེཀླུཿཤེ ( 
ཤབ ( དངུ་ལྷ།ལ་ཕྱེ་ཐམ་པོ་གཱངཔམད་པར་པས་འིདགརིནནབས་ལ། དགཞེནགཤགས་པའིཉོེ་ པོ་རྟགཔའེདྱཾཔས་མཐཉཐས) ད སམབཉན་ཐམས་ཧདལ་ཕན་པརབསྟ་པསན་། རའེལུས་ ¡ འསང ་་ 
།རེཾ། པསཚེ་རབས་མདཔོ་གད་གཱའེ་ དཀིཧིས་སུདྱ་སྐུལཔ་ཤེབ་མང་བས་ཡདཔང་པས་ཞུལ་ཁྲིསྦ་དབན། ལཱའེཊུསོ་དང་། བདུད་ཀྱེ་བུ་མོདང་། འཇག་ ནཔཐཐདམོ་མཐེང་ཡདསམས་མ་གནདདབས་དོཡུས | 

མི་ཿཇིག་པའླེསུ་རགུརཏོ། །ཨཆ་ཕསས་མང་གདྒའི་ཀུངེམ་སྟེནདུ་ཧ།ལཔེ་ཐམ གསཡོདཔད། སྙེམསུཧནྭ་ཐ་མད 
















ཕྲོཐམས་ཅད་ཀྭེ་ཐ་མདྦཾཱདམ་དད་ ། པུནུ་བོའི་ཆུ་རམ་དང་། བུདསད་ཐམས། ‹ 











སོབ ས་ཁ ཅ་པ 












ཆུ་བཀོདཔས ། དེལམ་ཇིའལུས་བལྟདཀའབའི་སྐུན་གྱུར་ཏ། །གྲཾས་ཡེདཔ་མངཔོརཊས་ལྷུད་པི་དད་། སེགས་ཅན་དབལབཔ་ནམས་ལསསེམས་ཅན་ཧབ་མདཔོདགྲསིདཔ་ཐམསཿདངུགུནས་སུ་དབྱལཏེ། 
༡༣༥ ཐརཔདེཁེ་ནཏིདལ་བཀོནཔས། དེལས་པའིལུས་ཐམས་ཅདྭཀུན་གཞི་མདཔའེ་གུརྱ་གུརཏོ། །གས་བདཔམ་ཡོར་གགསམས་ཿནཔེ་བམདཔོ་ལ་བདག་དད་འཇིག་ཏན་ཧར ཏུཐསམས་ཏེ།སེམས་ཅན་ཐམས 
ཙཾ ཉན་སྤྲ་གཅན་ཐཾནེ་བཞིན་དུབལྟས་པག། དེལས་དའེ་ཡུས་ཏོན་མོངས་པམདབའི་གྲུར་གྱུདཏོ། །གྲདསམེདཔ་མདོར་ཨ དད་ཐེར་བཅས་པའེསམས་ཅནབ་མང་བྲསཔཔའི་གནས་ལཱ་ལ་རྣམ་པརདག་པར་ 7 
༡ ཅདྭ་གཅན་ཟནབཞི་ནདུབལས་པས། དེལས་པའཡུསཉོན་མོངས་བཞོདབའི་སྐུར་ུདཏ། ། ལྷུད །མསུཿནྭཔ་བ་མངཔབམཊཔའི་གནས་ཆཱ་ལ་ནུལ་པ་དདག་པར་ 
ཚུ བྱ པའས་ཅས་པདད།རྒྱ་པདད། ཡནལགནམ་པརགགཔའི་མུརྱརར་ཏོ། །ཟདཊ་མེདཔ་མཔོར་ཨ་སེ་མ་ན་ཐམས་ནདགོལ་ལོཞག་དམབཅས་ཏེ། ལགས་པ པའ་སོནལམ་བཏུབཔས་ 
ཤཿ སུ་མཿནརྐམསབསལ་ཏེ །དེའི་ཕྱོརེ་དིའི་ལུས་ཐམས་ཅ ལས་སླ །བདས་མདུང་མུདཔདདས་སམསཿྱ་བསུདཔོནམས་དན་པརྡལང དད་ག རུནྣམཔམངཔོཕྱུད་སྟ། དེ་ཁོནའི་ཆེས་ལ རར 
བདའུ་བཀོནཔས། དེ་ལས་པིའལུསནིབརྟགཔའི་སྐུར་གྱུརཏོ། །གླ་དག་མདཔ་མངཔ་ རབས་མདཔ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུགཅིགཔ་སྒྲ་གཅན་ཟྲིནྟརདེས་པརལྟ་ཞིང་།དེ་བཞེན་ངུག ཞན་ཡདཔཙུདབསདེ། 
ྦ །ལས་འིལུསཞིགནས་ཀྱི་སྐུར་གྱུརཏོ།། གྲན མེདཔམདཔོར་དསེམས ཅནྭཐིབམདཔོ་ནམས་ཏོག་བཟམས་ཅད་སདས་ནན རབྱཏུབཟུད དྲགམབོདནསདབན་ཅེདཆོ་གས སུ་པདང།ཡོ་བདབསུས་ 





རི་པ བའྲིབྷདཀོིུརཨུ་ཏོ། །བླགལ་བྲ་གནས་ཡེདཔ་མཛདོར་མམས་ཅནྱབམང་པོ་ནམས་བཅེའས་ཕྲབམས་ཅདད་བུལ་བར 
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{ 


རོའོ ོེོས་ོ་ོ་བོ་རོ་ ོ་་རོ་ར.ོི་ོ་རབོ་བ། 
2, དྭ 


་ མནུདྱཆཱུལཐམས་ཅད་བཅད་པ་ཐ་འོལདུ་ཐིན་བའསུ། དོར བསྲ་གནས་མདཔ་མདཔོརས་མསཅནཤེ་བམདཔོ་ཉ་དད་ ཤདད།ཚེལ་དང་།ག ད་བའྲིཟས་རྣམས་སླུདས་ཏེ །སེམས་ཅན་ནམས་ཀ ( 


རི 


༩༥༠༤ 


| 


- །ལུག་སུམབ་མདབའིགརཀ འབསྲ་གདས་མེད་པམདཔབོརདས་བམས་ཅན་སོན་ཆགསཔའི་ཡ་མཚན་ཅན་པེ་བ་མདཔོ་རྣམས་ལ་ལེ་འབབ་པ་ལྟ་བུ་ད་དག་གོ་གྲེི་གབམ་བཅོམ་སྱེ། སྤེ་བམེད་པར་བྲམས་པ་སྡའི་ 
[ཧ་པ །ཚ་ས་བདས་མདཔ་མད་འོམ་མས་ཅན།ཆགས་པའིསམཚན་ཅདབེབུྡནམསལལུའ་བཔ་ཞུུརདདགག་སབསབཅོལསེ། བམས་པ 
གཤ ནགཞི་བཅམ་བའསུར་གུརཏ།།གངས་མདཔ་མདཔོར་དས། །ཕྱེནཅེ་ལོག་བཞསའ་ཁྱམས་པའེསམསཿ ྱེབམད སྭཀྱི་ཁུབཞིམཔོ་ཐུད སྭ དེལས་པིཡུས་སྦུལ་པོའི་ཚངས་པ ྣ 
།སྟརལྟའཡུསསུ་གྲུཧཏ། །གངས་མདོཔ་མདཔོར་སསསམསཅན་པ་བམདཔོརྣམས་ལ་ བཞིནགཤེགས་པའི་སྭིདཔོདབན་པདད་། རྟག་པའི་ཚོལབ་ལཉེས་པདང་མ་བསྲེ་ཤི གཅེས་དྤང་པོར་བྱས་པས། ནི་ལས་དའི་ 
| ལུས པནཤིར་རྣམཔར་ཕྲོལ་བའི་སླུར་གྱུར་ཏོ། །ཆོརབསམ དཔྲ་གངཔ་མེད་པ་གདགུའྲི་ཀུདགྱིལི་མཧྐདཱ། དས་ཨེམས་ཅན་པཱབ་མདཔོརྣམས་ལསངས་རྱྱསཀྱི་ཚི་ ག་གོཞིས་སོ་ ༨་མོའི་རྩེ་མོས་ཟླབ་བསྟུན་པ་ 
ིོེུ་ིོུ་བཞ་ཞུཏ།ཆ་ས་བ་ད་པེ་ང་ོར་་ུམདནལས་ོ་ན ས་མ་ལ དཡོསུ་མདནལསསབླ་ 





ཅ་ཅོ ཆོང་མོཁོ་ 


ག 


ཟབ 














{| 


ོའོཔཡིདཔའི་སླཐབཔོ།། ཚསྤྲ ངསམདལ་གངགོའི་ གིཉམམ་ དན་པ མཐདྩབསོ་ཐས། དཔས་འའེལུས་བདད་ བ་ད པོ་ལོ སཁཐའླི་རྱ་གཱཀོ།དསཿ རས་ཚ་དབསྤ་གདག་ | 
ཟོ མེདཔ་ རླུ་ི་མ་མོ་སྟིདདུ ཡབསབ་ཉ༽་ པའིཉིས ཡཿ སུངས་ཕས་ད་ ཕྲས་ ལ་ཕའལུས་མི་ ཚལ སྐར་ཀྱུརཏོ།། དྲས་ཚརས་ ས་གསལ དམམ སྭུད་དུ། 
@ླ། འདོ་ཆགས་ད། སི་ད་ཀིསགྫསཤིང་ོོས་ གབས ཡ དལ ± ས་འདུས ་ གྲངས་སདཔའེ་གང་ཤཱའེཀླད་ ཟིམ | ཏཾ 
× ད སིད སེམས་ལས ནོམེདས་ཕ་བི་སྦཱལ་ གདུག ཀར་ས དམ ངའེཡུས་གཀོག རོ ཆ་ས ཁག གྱི་མ་སདཔ་སད $ 
་ལ་ དུ གཤེགས ས་པ་མདལ་མཛཀེ་ ཞབས]ྱདྲུ་ནཊཀིས་པའེཧོདཔསྟཐུཐ་ག ད་བཞན་་ཨོས།དིཏེན དེབཞེནཏེད ན་དེ འབས་བྲཐགཔཆནཔོཤདཔ པས དཱ ་གནས་ནདཔིའ་ ཛཾ ། 
| དའ མཱཚ་དྲ་ས བབ།ཡདལ་གསའླ་གིེལུ ད་དུ ད་བཞིན གས་པའི ས་སོ ས།ཐ དངེ ཛཱ སྭ ཏོན་སོངས་པ  ་ རྒྱས་སུ་འགྱུར་ཐད་ཡྲིད་ ཏཾ 
ཉེར།སམ་ས ན་པྱེ་ཐཀུན་གྱེ་ སྐྱཐས་ སས ཐམས ད་པ བས་གིལུསྱསས་བུར། །དསཚའཐས `: ་ སྙད་དུ། བྱང་ཆུ སམམ་པའབདོབང་ ༈ ཧོ 
རོ ཧུར་པའི་ཚེ། དཔའི་ཚ ཚདམདཔ་བཞོལབླ།མས་ པས། དེ་འ དེའི་འབྲནཐུས བབདཔས་སན་འཅནཟསསཙ་སཉསྦུར་ཐངཏ། ། ཐྲག་བཆནེ་ ཤློ ཛོ 


༥༥༠ ས་མོ ནམ⁄„ྱཤེ །རྟགཏསྣདཏངབབནིནངུ་ྟོོ། སྲི ལོའི རྩོབ་ོ།། ཁོངས 


-ཟིཾ( གདཨམེད་ པ ག་ ཤིམ་མད་པོ་ཧི། དྭ ཤུ མ་མ་དང གོང གསདདབྲལ་པ།འགོག་བརྨྱད ལཊ་བླ་།ཐར་ཡོདས་སུཔུ་དནལས་ཟླ་བས། ཁ་ས གལ ྦ 
ཝཾ ཟླེསབས། ་ལཕྲི་ལ་དཞ དལ རཿ གུར མའ བལལ་གསཞེད ག་རབ སར  ་ །མྱྱ་དནལས་འདས་པ་གང་ཡི་ནཔ་དནཐང་ 


སྩ པག ཤིནཔ་དནིད ར་ད [རལ མ་ལ་འདི་སྐདཉས་གསོ” མདོས་ྱར་འེས་ུན་ད ས་ནིད་ཀའ་བམངོད་པ །ིམས་ཉན་ཐམས་ཅལྔ་རེས་ཨུཐུགས ྦ 
འའ ཞོགས | 7 ཀྲ ཡད ས་པ མ་པའི་ཆོས་ལེབྱོ་ སས མམོང་། པརྒགྱུར་བདེའི་ཚོ །ཐྲེག བཆེན་པོའི་མེད་ „ :, 


ཉེ ཨཱཔའི འི་ཧུདིབོ་སྟེན ན་པ ནིགམ་ཅནྲ་གག་ཉད་པ་པཔའ ན་ཉིད ཞིརྐཏུ་བདཀའ་བྱ་བེད་པའོ།། སྣམ་སཿན་གདདགདྱི་ཡིགས་པད པདི་དགཀང་ཀིནཏྱ་བདཀའ་བྱབིད་པར་བ བསྟནཏོ།། མུམསཿན་གངྒ་རམས་དེ་ ˆ 
འའ ོ བྲུ ཞི དུ་རྐནཏནཀནཔའི་སེམསཿ ཤད་ད འབྱ རོའ འི་བད་བས་གཙོལ་པ། ཤིནཏདཀའ་བབྱིད་པ་དེཇི་ལབུ་ལགས། ལོས་ལན་དམྱལིས་གཀའ་ཆུབབ། ཏ% 
ཧསད སཿ །ཆན་པའ། ཁད ཉུཏན་བཞི་ི རྟཏ། ཟུརབཞི་གདཞེན ་ །བས་ཁེདདཡིརས་གིནདང། །ཤིང་གིལ་བདད། ད། ཤངེ་གི་བརདཔའ་ །ཨེ་རཱཿསྭཿ ཅས་ཉནབུམས་ཧད་ཁུའུ་ཁྱིདབྟ དསྟརན་སྐིབུར་ ༩༦ 








དྲད །ཉཾསུ་ ད། བ་ད མ། ༣ོན༽ ཏམ་ཞི ཏུད།འ ོ་ གགས་པའི་མཁཉོ།ཐོསདོང།འསོངསོསྟོ་ཉིོཡོཨ །། | 
ཆར འཞའསལཔ། ལམ ཅིཙས་ པི རུའི མོའ ཡིབ. རི གས གེ །བཡད་གི་རྡེས་ཉི་ཆུ་ ཌྷ 
“༥༥ སདངིབདན དོ དོད། ཏེ །བསྐལནད་པོ་བ་ཅུ་ེར་ནུ སཿ མངོམ པའི་ཚས རྒྱ ུཡེདླགནས་བདྡ། རབདེའིཚེསྱེཏ དས་ པའི་ཆེས་ཏོཿ སཱ ཌཱ 
ཨོ ཨུ དས་གཞགས་པིཉནིམ་ཞི །བྱང་རུཐསེམསད་ ཡཿ ལ་ཐནཔརྷཧོནཔ་ནགས བཞིག་གཤུགས་པ ནོ དམ་པའིཆོསའཔརའླཞུང ༈ ཡ 
ཙཾ རྒིཤནེ་ཏུདཀའབྱེད་བརབསྟན།ེ། གཞམས གྲ ཆེན་མ ིགཉིཤའམས་མ མེའི་བུད་པོདབ་ཏཱའབན་བ་ལུཏེ་རབའི་ནུསཞི་ ནནུས་སར གསོལ པམ་ལགསསོ། ཅེམོ་ལྣནའནན། # 
རབའི་ཆབཊསེནིཏིན 1 གསུམིཏཆེན་ཏགལ་ ཅུས།བ བཀའ་སུལ་བ།སོར་མོའི་ཕིད་ཐདབཞིནད ཏྡ 






ཟླ བ་ མོད བརམྲི་ནུས་ཏེ། ུ ༦ མི་སོགས ། ྡེངབད་བཞིན་ནུམ་ ཚི 
ངོས་པའྱི་ཨ ལྭ་ཀན་སདད་ཝན་པའ གསེ དདྲ་རུལ་དཞ་པའྱ གས་འ ལབའི་དུས་ན་། མདམ་པའཆས་ལ་པུ བྱན རདགནས་བརུའུན་པདའིཚ །བུདྨ་རཱཐ་སེམ་ས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆ | 
༠ ཀག ་ ` ་ ཤྲ ཐ 


ཤྲིཁཉ༠ར།༣ ཊན་ཤོད༨། ན་མོད བས་ན ༣ སྐོགས་པ ས་པའིནིརོདནཔ་ནྣམ་ཐམ 


ཟེ ༦ སྡར ་ ཡུདམ་བ་ དཔངས སུམ་ཅ གིག ་ དི ི་ི། ་ ྲན་་ ལགས་ཀ་ གས་ན རླ 

སེ ཡབ སྙམ་བཙུད་ གུས ཉས་བཀར ལག ས་ཏ གསོ །།ང་ཀྟད་ དྷསྐད་ཐཱས་སོ།། ་ ` །ཡ་བྱ་པ དཿ ཊཾ 

: བཤད་ནི ་ རཾགས་ཉི་བུའའིསྟཉྟེ། ས་མ ཧུའི སྲ ཧཱཾ 

ཤོ ` དདེ།།ག ཞད་ར་ རོགེས་ཀྱི ཙཿ ར ± 
ཟོ བེས །བསན། དཞཞིན་གཤེགས་བེངསས། 

ལྡོ ནའ ཀེ ་  ་ 


པ་བཅོམ་ལནའདས དས་མཚན་ཉི ་ དུ་དྲལནན ྱ་བསེས་ སཿ ` །སད་ལག སཾ དི 
མའ ཤལ་བུས་པ་གཟོ་བདད། སྟ་བཟམམཿ རྟའཐམམཿདད་༩ ཡ་ལན །དད་།མཿ །མཆོན ཿ 


དད འང ཧི | རྭ 
པ་ཨན གསར ཤན ལམ རྲས་ ཕ་ པ་ དད། གིག ལན ལཛི་ཡད། ཕམས ཕྱ རངགླི་ོ་ 


རོ 


འཛ 


ལའ ལང 


དངད། 





མཿ 












པགས ཅོ 









དྫོག་པའོའྱ་གུར།གལ་ཏིས་དསྱ་ཆས་ཀེ་དྲཉས་ཡ ཐམོསོཉོདྩོ་ཆཾས ཐྩབོར་མཚོ་མོསོམོ་ ང།ཾ དཔོའ་ལསྱ་ཐ་བརའྱ་གུར།།གལ་ཏེསམས་ཉནྲ་ཐམ་ས ལ་བ ཉ་ག 
¬ ལས་ ན་པ རི་བ. བོ དིའི ལ་ བག་ཡོད སམས ན་པའ། ཁག ཤྱ 
སཅདལད་བཤདག་ གས་པའ་ ༡ ཛཿ ཅེ སསནམ ་ གཞས པལ་འ ་ 
ཤ་སོདོདཔའིའུ་ དབཞིནགཤོགས་པད་བཿ བརྗོས ར ཐེར ལ་ར ལ་པོ ད་་ གིར་ཐཱསཔ། 
རགའཾ་བ་སྐྱསནས ་ྡ གྱེན འཁརཡས་སྙར་ཐའ་རྒྱལ་ བགད ག༢ཆས 
4 ་ ༥ ངུ །ཁུདང་། སྲིས ཇར ྱཞོསྦྲ་ >: དིན གུའི འཁ པ ཧལ དྱ 
` 3ྱསནཿ་བཅོམ་ལཱནཐདས ས་པ་བཛྡུན་གསུདདམ། སཿ རཿ མ།ལའཁོརལས བའིདགེབའི ཐ་དད་ མ་པར ར་འ ཚོོ 
£` དེ གས་པ་ལ  ་ ལལས་དང ་ ེ སྱས་ནོན 





























དཔབ ཝའོ མོས་གཉིམ་མཤ དཔ ཀ་བཞི་མ མས་སོ ་མཤརམ་ཐགཏྭགའི་ཐུ་པོ་ག་མེདབདྱབས་པ་མདསགོལ་གཏོགས་པི ཟཝ ྦ 
གྒ འཆམ གདབཞིན་གཤེགས པེང་པལའཕས་པསམ། སྙིད་བའུམ། ཁཤནུས་པའལ།གཞན་ ཀྱི་ཕྱི་ཤའབྲདབའམ།།དིལན་ཕྱི་ཀྲོལ་པརའགྱུནཐའམ། ཐས་ པ་མིན ༅ྫྨ 
རྨ པའྡ་ཐིགཔ་ཉས་པ་དེ་ཡདཐརཅི་གཙམ་ཐེས་ ད་པརཁགྲུརངོ།། འ་ཞ གཡི་བཤིན་གཤེགས་པ་ཤཱཌ་ཐུབཔི་མཚན་ཐས་བཙ་བྱ་ཉིག2ས་མམ་མགྱསཔ་ཡདྱབ་སམས་དབང བརཔ དི རར 
ཚོ ཞན་གཤེགསཔ་ཁྱིམན་ལམ་་ེགགིས་བཏག་ ི་ིཾགའནཡམ།འཁོགིིག་པའམསནས ནམ་པའི་ཚོསྱ་བེ་ཟས་སད་པདྱབས་ཏེ། འཛི འར 
གླ ད་བཞི གཤགས་པའི་མཚཤཐྲོས་པས་།བྭདརུཐསེམས་དཔརའགྱུཌ་ཏེ།།གགཉིད ཀྱེད། ན་མོསཕྱཔ་ཐཐ རིས་པའོ། དོལས་པའི་ལུས་འཛིན་བདའ་ཞུར་རོ།།འ །འཇྲམ་དཔལྡས་བཤདཔ། ནོ ར་ 
ཙོ ཉནན་བགྲ དཔའི་ལས་བསྟནཏ། དེ་བཞིན་གཤགསཔ་སྟོནཔ་ ཡཉགྱི་ པུས ས་གསུམ ཐསག པ་བ གཉིས་གཤེན།ཉནཔྲའ ྱི་ཐེགཔའི་ལསྐད་ 
བནཱཆུབསཔསདཔའིཕམ་གོ།། རེལཉ༢ཐྲེམྱཏེ ཤིལ ཟགས་པ ལ་ཡནལག་ ལག་བརྒྱད་ བའོ།བདརཆུབ་སམ དཔའི་ལམཞེསྱ་ཐནི་སཾམས་ཅན་ཐ དེ་བཞིན་གཤགས་པའོ་ཧཱདེ་ཕོ་ཡོདད།ེ 
དྩིས་སུདས་མིགཡོབཐེཐཔལྟར། ཤཿདག་ཤེགསཔསཞིང་པ་ པའ་ཚུལཅིས གས ཊི ཝོ ཡམས ཤེས་ལནནྱི་ཟུག་ཇུབཙད་པའ་ལས་ཨ། 









ཤ 


།བོནོྱ་ རིར །ུགའཉིན་བཞེས་བབནིི་བཀིན་ག གམ་ཐའོཿ་གླག སསོ།། ག་མགོ འབྱུག ཀ་བད ཧོལ ྦ 
ཤེ, ཧྭེ། „(འི སྲ ཞང གཤགས་ིགགས། དེནཏོ། རིར ར་བཤིན་གཤེགས་པནི་ 
ལོ ཤག ཡ་སྐྱཐནཆོད དཙགཆོད་ིག། ས་སྦྱཆསའབུད་ དབནི་ཨུ་ུམའབའའའི་མེ་ཏོག་བཞིནནོ།།དད་པ་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་ པ་རྣི་གསང་གྱི་གྲམ་ཐུ་བཞིནཀོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་སམ་ པམདགཔ་ོགའ རཿ 
ཤཿ བའི འྐྱ་རསལ་མཉེས་པདབེདཔ་ནི་ཅུས་སུལཤ ཀཀྲ་གཿ གཉའ་ཤིང་གིབུ་གར་འཇུག པན ཞན ཞིགས ཟདབར་མཐེདཅིག། ཚེ་དདའཚོ་ཐའིའྲགསའུ་ཡོདབར་ཡིས་ཤིག།བདར རྔ 
རཿ ཉེ སིད་བཟམས་ཏདདད།ཉོན་སྲོ ཐིམས ཅི །དིབསཱ་ནདབཞིནགཤེགས་པི་སེནོཔ་སྟེ །ཐསོདྡན་མས་ལ་ གཡལ་ཐབུད་ཀརཾགཔལ་ཡེཿ འི དགའ །དསཉུན་ཐྲེས་ ིགཔལམ་བཏུད་། 
ལྒུང ཧར ི་ ི་པརདཔོམཛིག འཇིགཏནན མིས 7་ དུཉྟས་ཏེ། །དལྟརགྱིས་ཤིག་ཐའི་དེཧཏོ་ སྣཾགཔ 1 བ 
ལམིཧི་གཱའ མཐ གད་པདའི་དགེ འ་དདོབ་ཤཔརུ། མས ནེརནབཞིན་ཀྱིས་ ནཡ་སུ་གཔ་ཧྭ །དགེ དའ མས་མིདགེཐའྲི་ཀྲོགས་པོའི ལྔལ སོགས་པདྲེམ་མཡོས་འདཱུཾ ཁ 
བྱས་ཤིད་བསྐོད རསྐུད།ཛྫཝ་ལྔ་ ལ་ གགས་པ ་ས་ དད། གས་ཝམཐནཔ་འ། །རྒོདཔ་ ཁྲལ + 

























` གྐགགས་བའི་ར་པོ།ོམས་ཉེ་ལའི་ནད་ཤགསཔའི་རོན་ཏོ།།འེནས་སྲབ་དདྲ་སེདཔ་ཐམ་སཅད་མུགའབལ་གྱི་ཤོརའྲོ། ། ཤིཏྟ་མབ་ཏྲ་ར་པ་ཞེས་བྲ ། རནཁཔལ་ཐལདཀིརེས་སུའཐོབདབཞིནེ་དྲ་སིག་པ རྣ 
རགགས་བའི་ཉི་ལོཉོསསོལེ ས་ར འབཞེསྭ་བབ་གབཔ། །ཐན་ཡ་འམ་ 





ཤཱ དལུ་ཡའོམ་ཡ་བདོད་ ཏགསངས་ི་ོསས ཐལ། མའི་མ ས་དག མདབ་པས་དོད་ཞིན་ རམ། 
ཙཱ །སུ་ཡུ་མ་པདཔ་་།།གཞན་ཡདའཇམ་པལ་ཡ་གསརའ། བཅག སུ །ཚུལཁཁྲིབས་སྲུདཞི་དཚ་དོས་པར་སོོནད།།ག ཡངའདམདཔལ་ཉི་སསདན་ནིཚོས་པརྭོདཔདོནོ་མདཔདའགུར་གོ།ལྱ་ཟི་བར 
|དཔལ་དི་ས་ཡོདཔལ་ཏེག་པའི་ལོ་རྟམས་བདག་སྲ་སྐྱམསསུའགྱུརར མཉ །ཚུལ་ཁྲེམས་སུདའེ ཛྷ ར་སུན།།གཞན་ ༽ ལོ་ དཔལ་གྱི་པ་གའལ་པ།ཚངས་པརསཔཆངས།ཟ 
[ བཤྐྨྱོ ་ས།  ཌྣཾ ༽ཾ༽ཀ༽ཾོིྲཔྣ ; ༢ དབ།རྔྲ་པ་ལི་ཚརད།པ་ངང་།ཚལ་ཁམས་ རྣམསངོན་མཾ རའ རརོ།།འཇམ་དབལཀྱིས་གསོལ་བ།ཿ དཔ ེ ངཱ { ཤུད 
སིས གས ཞེ སམ ོས་་།སས ་ 
' པད་སདཔཞམ་བཀབ་དའི་དོན་ཅིལ་གས།ཅའ་ཕེདདབ་ཞནག་ཤགས་པས་འདོད ཟེབས འི་ག ་གའ་ལ་བརལ་འཁོམས་།སམ་སའོའ་པ་འདྡ་རོ་སི་བོན་ཡིའ་།སེང་ ༤ 
[སས ས་ུག་མཉས་བཀ་། སངམ ཡིག།སམས་ཅནཐམསདལ་ནགཤགས ཨ་ལས 
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ུཧྲན273252022972 ༢8 





་ཡབ་ཡུབ་དདག་གཏིདསས་ཧབཏན་པོཿ ཧུན་ཏེ །ེནསྱ་ཕཱསོ་འྲགཐོ་མདཔོ་ཡདཔོ ཐབསང་བས་ 
















དྲིའི པ་ལ རེས ་རིས་ར རབ 


༦༠ ། ད ‹ 

 ཕའུསཱ་མའྱ་བས་བྱནཏ། འདི་ལ།རྒྱལཔོའྱི་གདག་ཀིས་སྐུགས་སྟོང་བཅུ་གས་ཏེ །དམ་བྱས་ནས་གཅིག་ཕ 
༩༨ བར་ེད་ན་ གོ་བནམས་ཀྱིས་ཐའ་བག་ི་ཤེསསོ།།དབའིནངམས་རྒས་སེན་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བ་ཐབས་བྱས་ཏ 
` ཟླ ནཔ་ལས་སྤྲོལན།སེམསཉན་རྣམསཀྱིས་དེའི་ྱ་བླག་མི་ཤེས་སོ། །འདེལྟེ་སེ | རེལ་མོལ་འདུས་པའི་ནང་དུ་སྐྱེས 
































ྦ ཤི ཉདཅོདེ་གརདོད་ག་ཏམ་ཀྱི་ 
"ཉི འྭོབ་མའི་ཁུརདུ་ཐགུ་བདདཔའེ་བཞིན་དུ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱབདག་གི་ལུམ་གར་མཁན་ཆེན་པོ་ལྟུང་ཝུམ་བསྟུནཏེ།སེམས་ཅན་ཕྱ་ཐམད་པེ་སྐྲལ་ཐ 
།སུམ་ཤེས་པོ།།གིལས།རའ ོ་ཝ་འས་པའི་དབུས་སྱུ་ཧྐཱཨ་ཉེདཔས།བདགཏིནེ་རྣམ་པ་མ་དཔོར་གཅོད མཁན་ཆེན འཛ རསབ་ཡད ད་བ་ཐམ།།པོགོབ་ རི 
བདགཉིད་སེམ་ས་ཅཆན་པོལ་ཝནཔརྱ་་ཡི་པར་གགཏིི་སྦྱམ་སྦུལ་པསྟོན་ཏོ།།ཡད་འདྡམ་ཡུལདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཐམས་ཅནམཁྱེནཔ་ལེ་ཤེས་བྲམས་ཉད་དང་ལྡནཔག།འཛྲིག་ཏེནཧུ 
ལེད།།བིད་ཡང་མ་གུར་པའ།།ཁ་པན་ཆུད་རད་ཁུང་།བྲན ནདུ་ུཏ།ཿ 


ཏུ་གཟིགས་ན'བྲེཀ་མ་མེན་པནུན་ཆད་འཁེར བརའཕོ་དེ་ཞྱཁ་མཔ་ན །མཿ་མ་གྱུན་པ་ཡེད །བྲན་ཡད་ཕར་གྱུད། ཕ་ཡང་བྲན་ཧུ་གྲུར་ ཚོ བསྲལ 


ཿཿའརལའའོཉཊངོཊ6502575ཿཿ5ཿཿའཿཾའོྲཌེཿཿཿ་ཾ 
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ག༤ེསའབགསསམསའིལམཛལ་མེགས།པ༩།༡༠༩༤༨༡༧༠༤༡༠༠༢༦༡༧༥༥༤༡༣༩ཟཤ་མཐམས༦༡༤ ༡༤༤༡༡༠༠༩༩༧༡༡༤༤༧༧༡༤ 


# བསྟན བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱས་བཀའསུལ་པ། རིགསཀིབདྡ་ཤདམ་ཟརཅག།དུ་བཞིན་གཤགས་པནྡི་གགུཉན་འཇིནད །མཆུངས་པར་གཟིགས་ས། །འྟྟ་འཇམ་དཔལ་སྐྱས་བུ་ཆོས་འདོད་པཞོག་བདག རི 
€ ཉེད་དུས་གཉས་སྲུཟ་བ་ལས་ལལ་ཞག་གས་བསྟན་ཏ དཱ ཟས་ལྡན་གཉེགཔརྱ་གརན།སྙིནུའིརགས་བྱཅ་དབྱགསོད་པར་འྱུར །ཇྫི་སྟེད་ལྟ་ད་གྱུར་ན་དེད་ག་ཡགྲོག་གཏོད་པ་ད་གཔརཡའ་གྱུར་དོ། །གཞཱནྣ་ཡང་འཇྲམ་ནཔལ་ 
] ཤིན་བདབཁདོ་པའ་བ་བད་་ི་ཧོགས་པའིའཕགས་པ་འདོདཔ་འཇོམ་མཞིབདག་གསོདཔའོ།།གལ་ཏེ་འཕགས་ཕྡནམསད་ར་གརན།བདག་གསོདཔའིལིགཔརའགུར་ོ།གལ །དོདཔའེསམག་བབེད་ཅིན ༩ 
གླ ྦ གཞནྱི དྲུང་དྭགནས་ཏ །བརྡག་འདོད པའེསྐམས་སྤྱུས ཞཇཾ་ལྟརྱབཞེས་མཐརཉག །ད་ལས་དོཚབ སྐྱ་བརའགྱུརོ།།བའི་ལུས་གཅིག་ཡོདཀྱང་ནུག།མེདཀྱ་རུཿད་པའ་པོ་ལྟར་འཇུག་བས་གདུག་གསོད་བཞི་བདག་གིཁམསའདོས ཐང 
་ཊ་ འགུར་རམ།དེམ་ལགས་སོ།།བཅོམ་ལྡནའདསདན་བསོདནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའོ།དེབཞིནདུ་འདྲམདཔལ་འཕགས་པ ་ དི་ལྟར་བདག་གསོདད།ང་ཉེའྱི་པི་ཞིན།ཉོན་མོས་པའི་དུག་གཡར་ཏ །གཞན་གསོང བརཡེ་འགྱརརོ།། ¡ 

| སཐངསྦྱ་རསཀྱིརོ་ ཀིཆོགཞི་སྐོནཆགས་པའི་ཡམཚན༠ནདམ་པའི་ཆོས་འཇིགཔྨ་ནམས་བད་གགེཉནོ་མོངས་པ་མིཟད་པ་ལྟ་རད་དག་མེད་པར་ དང །ཚུལམ་ཡེན་པར་ག ནོད་པའངད་དུའཇྡུག་སྟེ །དེ་དག་ནྲི་པ་ཀཝ རོ 


| ར་ཅནཔ་ཡནན།།ཇི་ལར་ཡག་ཝུགཔསའདདབདང་།བད་བདང།ཟས་དང་།སྤོགའདོརབད་བཞིནདུ།དག་སོནབབ་འདདཔས་ཀྱོན་ཆགས་པའི་ཡ་མཚན་ནམས་ཆད་པས་གོདའདནདེ་བྲ་གཤིགས་པའི་ཉངཔར 
















༣༨༣ 


-༨༨༠༠༡༥༡༥༧༠༠༡༠༠༥༥༤༩༦༢༤༤༧༩༥༠༠༤༠༠༤༤༢༡༥༢༦༧༡༠༧༠སྒན་ཐ༦༤༡༩༨༡༠༠༥༠༠༠༩༤༠༠༩༥༢༩༧༠༠༨༠ 































རེ 


ོད་པ 








མསནཐམསཅདམརནྭ་ཐུརཔད།སི་ཡོ་སྱ་ུར་པགད་ཡངམདདོ། །ྱིར་གུརཔ་ཡང་ཕར་གྱུརཏ།འཚོ་བའི་འདྡགཉེནནིབྲོམཁན་བཞིནནོ།།དེ་བསན་བདག་གི་ཤར་པགཞན § 


ཟེ འཁོན་བ།འཁེར་བའྱལ་རོལཞ་ པ 

རཾ །ཡང་ཤ་གཤིགཔ་ཡིན་པས །ས་ྦརསྣནམས་ཤུམི་གསོལལ།།གཞན་ཡང་འཇུམ་དཔལ་སེམསཅན་ཐམ་་ྭ ་ནི་ཆས་ཤི་སཏེ།དགིངས་གཟགདྲུ་གནཔའིཤཟབརའགགུརབག།སསྱརསྣནམཀ།ི་ 
ྦ ཤལ་གསོལ་ལོ།།འཇུམདཔལ་བྱིས་གསོལ་པ། སྦྲང་རྩདང་། རུངདང། ལྟམདང། དར་ཤྱི་སྲིནབུ་ལ སོགས་པརདགིདངས་ཀྱི་ཤམ་ལགས་སོ། །བཅོམོ་ལྡུན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འཇྔམདཔལདིསྐདམྲེར ལ་ད 
ཅཾག།ས་སྦྱརསྐན་འཇེག་ཏན་པ་ཐམསྭཀི་ལུས སྐངས་པ་ཡིནཏ །ནྭ་རྒྱསནཾབྲིདམེན་པ་ཡིནན་ཆགས པའྱི་རཱསཅི་ལའདན་པདེནི་གནས་མ་ཡིན་ཏི །ཟུད་ཟིང་ལབསྟེན་པནི་ཐབག་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོ།། འདྲི་ཚིག ཏ 


གོ ཚུ 


རསུ་གཅག་དུ་འོས་བལ་བསྟེན་པརཉེདད །རས་གངུནས་འྱ་བདདངདར་བཅེན་བར་ི་ཉའ།།གསོ་ ཀཀ །ཚོང་འདུས་ 





` ཀཉཾགན་ལྷུམ་མཁནྱིས་ཀོབ་ལས་ལྷམ་དྲུབསཏ།དེ་བཞིན་གཤེགག་པཧགྲ མཐ་ཡ་དོག་པར་རྫོགས་པའི་སདས་ངྱག་ལ་ཕུལན། །གནས་གཅིག་ཏུགཆིས་བ བཞས་སམ།འཇམ་དཔལྱཤིས་གསོལཔ། 


[ཀལཏེ་ཨ་ཉདངཆོས་བཞིགདུམནས །མཧ་དགཔོགདོལ་བལས་ཀོབ་ཟཔཏ །ལྷམ་མཁན་སྩལནས་ལྷམ་ད་བསཏ།རུ་ལཁྲསདང་ལྡནཔལསྤལར།།ད་གཅིགནས་གཅིགརུམཆིག་པལ་གསསམ ¦ །ཟ 
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[ཡམཚོནཅནྲཐམོསཿདྱོངབོའོ དེལ་བསུནཔཉནའདོམ གསོཝཔ །པཅོ་ ལྡན་འནས་ འཚལ་ལོ།བ བཅོན་ ོ་ལྡན་ནུས་ཀས་ཐགའ་སུལ་པ། འདམ་ ངཿ །ཝསོནའདས་པའིདསན།བུ་ བྱདབྲ་གག་ དིདཔའིྐལབབས། 
རེ /ཀཇཆ་ཏ་ཀྲབས་མདཔ་བ ལ་པ་ཡསཔ་བས2ངཆེས་ཡ་ས་པ། དཔག་མད་པའསྭ་ཆེས་དཔགཏུནདཔདེའི་ཚདའི་དུས་ན།དབཞིན་གཤགས་བཀེསན་ཏབཐདཔོཞས་བཔ་འཇིགཏུའ་དུ་གེངའདར་གུང་སྟེ། | 
།་རས་ཟང་ཅིམ་མསད། །སེམསཿནའིགཔ་ཆེནཔོཔརྦ་ཨུརཏ །སཱམསཿནྡརམས་ཤིནཏཱབདབདངལནཔར་གྱུར་དོ།།དའི་ཛན་བཞིན་གཤགས་པདའདིག་ཏེནྱའ་ ཁམས་ག ས་ན ླ 
ྲ ལམ དུས།། ཨ་བས་གཡས་གཔིཏ པ་ཡདལམདདུགནསནས།དན་པའིཆོས་ནུབ་པར་གྱུར་པའིཚ། ཐའི ལཁྲིམས་དྲ་ལཱནཔ་བེའི་དུས་ན་ཆོས་མ་ཕི་ ཡིན་པའི་ཤཱཐ ཕེལབའི། 
ངཿ ལུགས ཀདགེནོ་པན་གནས་ཏ།ནགྲ་ཐོ ་ཤལསམསནཔ བྱིཅབདཔཝབགཅནགིས། འཛའ 

འདའ དཱནས་ཐརཐསྟན་ཏེ་སོད་བདད་ པ།ཨཾ་ཤིན་ ཡསུ་གསོ་མྤའངོནསསམས་བླཟོག་གྭཾ། 


སའ ཏི 
ཤྱནོནས །དག་སྤྲོད་དཾས་ ×` ་ ཨཱི ཨཱ $ 
ཏྲེ སོག ་ སཱནས་རྲའདོདའདད །གཅར་བུང་གྱུད་ནས་། ཤིད 
( རེ སྣས ླྷུླར ་ ཏོས ནག་ནམ་ལཇས། །ཙམ་པ་ཀཞིག་གྱི་དདན ན་སྟག་འདུག་པས་སྒྲག་སྟ། ཧག ཾ 
པཱ དཱ ན་ཤ གཔ  ཙི་ཐདཱཐོ རྡ བློསཏེ། ཊོཏི། བདིག་ཉིནཔབཏུའ་དགཞིས གས་གར་ཡིས་གཟད། ཀིམ་དགཾ་སྦད་དག་བ་ར དུར་ 'སྤྲིག་ཉན་འཿ ཤུ ་འདིར་འཇོས་ནོས། , ད | 








༧ ཆེ 


]༄༠། ངུར རྱལ་མཚ་ནྱེས ྱེས་ནྲི་རབར་མི་འྱ་གུར་བ། བྲིས་མ ! ལགཔ་བསྒྲ་དནས་ལུས་གཉེར་བུརླ་བདལ་དཀའ་ཐུབ ཝ་དཀའ་ཤུབ་སྤད་པར་བྱའོ་རྱམ་ཞུས། མནས། ལམ་འ ཞིརེས་ པར་ཐར་པའེལམ དུགས 
2 གུབ་པ་ ༡ གྱ ་ཏྨམ་ པའི་ཆོས། གཞག་པའྱིཡིད་དགགི སའ ཁའ སས ངོ །ད་ལས་ གྲ པའརོ། ལིལ 

ཀླུ ཏིད་བཅིངས་ པ་ཁྲོལ་ནས་ཤིང་ཤན་བངས་ ཏེས་སར་པོར་ཐུགས་ནས ། །ཐང་ལ་འགྲོ་བཀྲམ་བྲེ་ཞི་ གིས་མ ཤོད་ནས ། འུ འི་འ 

) བཀ་གསབགས་ ཏེ་སོང་ན་། ཐར་ཕིའེ་ལམ་ནི། ཞྲེའིདི་ཡིཞ་པཊ སྭམ་སྭ འདི་ནདག་བརའ་གོབ་འམ།ཅ ག་པ ངེ 
 པའྱི་རྨ་ཆུས་བཀུས་ནས་སྐ་འདྲམ་པོར་ཀླད པའི་མགཡོགས་ཏ །སྤུལ་གསད་པའི་དས པ་ལ་ཛྡེས་པོར་བོནཏེ ། ཁུས་ད་པ་དེ་སྐྱེསཀྲུ་ ཀྲུ ན་ཞིག་ག སྲུམ ལྟར་དགེ་གློངད་ཉོ༔ བོས་བའོད། 
, དགེ་སྩོ ང་འདི་ནི་དུར ྒྲིག་ཕོནཏེ། རྱལ་མཚ ཞྭུ་ ཕྲིག་ཤིསནེྲད་ཐར་ གཔ དམ་པས དྱ ལས ར་་གཞས གསུམ་རུ་ སས ་ 
ཏ བ་ཡིན་ནམཞེས་འདི་ ནོདྲཐར་པའ ལེ་ལམ་ཏེ ། [གཞནམ་ ནནོཞིས་དཀའ་བུབཿནདུ་བུད་བ་ེ །དེ་ཚུན་ཆ 'ཡ་མཚཾནཉ་ན་དཀའྲུབ 

གི གྲིས་སྦུལ་ཤིསང རིས་གང་ཞིདས་མཁ་ཞི་དགེ་སོདེ་སྒའ་རམ ལོས་གཡོགས་པ་བངོནས། །མུང་འཇུག་ ིས་ དད་ །རྤུགས་བདག་པ་རྣམས་དེལྟར་རྒངདོ།། ག་ློདདེབ་ལང་གི་སི་བ་ ཡར་ཀ་མཐིས་ ཐུས་ཏབྲསོ་བ་ ' | | 







| 


ན་དུ་མཐོང་ ང་ ། འདེནི་ ངིག 
ཀུན་དུ་རྒྱ་བང་གྱར་ཏ །དལས་མུར་འཇག་ཀུན་ུ བཟ དོ སི སེ 


ཟྱེད་པབྱུད་དོ།། དགེ་སློང་དགུང་། ཞུགས་ཏྫམམང་ ཐྲམསཉཿདལྨ་ནག་གིས་ཡོག་ཏྭ ། །ང་ང་ 








ཇ་སུ་པོ་ོེལའོངོས མ་ཁས་ལ་ཁབ་འག་སའཆབས་གཏལསས་ངཔབ་བབ2།2༡2:355596325238258 
|སྐྱིས་བུ་ ཤཕོལ་པ་གཞནཞི ཤིསམཐངོན ན།།བལ་ གགྱིལིབའིཡོ་ མདེ སྦ་བདའོ། ། སོ རྨལ་རྩག་བསྔལ་རེག་ཕར་ཤེས་ནས་། འཕོལ ང་འདུ་ པ་སྐེས་བུ ཛོས་མ་འ ཀླ 
(ཅི རྡ ནོ ལོ ུསས་བ¡ལ ཌེན་ སེ ག་ཤི པས་མ གཱ པཱ བིའོ གཞན་ག 










( རྦ ད་ཨ་ནཚདཅགདགུ།བདུག།་ ར་ཅ་ུད་ུམསཡ ཀྲས ` ་ ལྟ་བ་མཐོད་ནས་ལག་པའི་ བྲས་ གཞདདང་གཞནཉགས་སོ།། །།འདེསྟྟ སེ་མད།ཕ ར 
( ཅེ མཛོནས །རི་དགམ་བསན་པ་ཉམ་དུ་བསམས་ཏེ ± ་ ན་བདག་ལ 


ཟླ 


བསམས་) ཅི་འ འོམ་ པའིཆོསནུ༼༢ བརྐ ལ་པས ལི ལས་གཞན་དུ་གྱུདཏེ །འརྡམ་དཔལ་༨་ལྟར་ འཇིག་རྟན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དད་། སྱོད་པ་ ད །བྱ་པའེམཆོགྲ་ཐམས་ 
ཞིམ པའིཆོས་ནུབ་པརའྱཆུང པའི་དུ་ས་ནདེ་ དད་པ་བ །འཇྔམ་དཔལ་དེ་བཞིན་ ཇི གི་དེ་ཁོན་འདི་འདྲ་དེ་འདྲའ སཁག ་པར པཿ ད་འ 

ཉུ ཐརཔ་དང་བདག དད ིགཏག། འདས་པའང་ ལམ་པོ་དག་མི་ཤེས་པ པས་ སླ པ་སདན་ རྒྱས ཚིག་ག་ཞསམུའུགདརསྟད་ པརཏོག་ལ། རྡེས་སུ་དཔག་པས ཆུགས་ པའི་འཇིག ¡ £ 
འི་ཨང་གཏིམུག གི་ཆོས ”་དབང་དཱ ཅུས འོ་། ངོ།། འཇིག་ཏན་ལས འདུས་པ། པ་ལ་ཨད་ ་ཨད་ལྡེམ་པོ་དག་ཏུབཤད་པ་ མི་ཤེས་ པས་ཤེས ་པཉམས་ཏ འྱི་པདྱ་པོ ཕྱོགས་ ས་གཉིས་ 'སུངས་ཏ |བདག་ཏུ་ག གཱ ཏགོས་པའི་ པི དད རཿ 


ྦ ཨོ 








[རོ སཿ ང་རས གཞི་བ གཡ་ ཤོསོ་གོསོ༡ོ་ོོའ་བོ་ །ི 
ཧྲ ཀྱང་དྲུད།མི་ཆེས་ཀྲད་རུང།ངའིལུས་བསད་ ་དམ །§ུམ་བུནཾ་ྱས་ཀྱང་དུད། །ག ང་བདག་གི་ལུས ནུ ན་བཟའ དག་འབ ཡྱེད་དཱི ཌ རོ 
༩ྕ ® བྱད་ བསམས་ནས ད་འ དེ དའཉཾནདུ་བང་ ང།ཀྱོད་ལཾསོ། གས བསྐམ་སཅན གང་པོ དེ། 7 །པའེཆོས་ཐམདང་ བི རུ 
པཔ ལ་ཧ དྱ ། ¡ 
ཡཾ ཡིསམལམས། རི ་ ་གསད་ཏེ་སྟོན་ རཿ 


ཟླར ། 








དོ ོོ་ངོའ་ོསོསོ་ཞོབས་པོཡོའ་སོ་རཚོཕས འི་དོན བཅོོནོད་འོདོོགས་ོ།ོོརོརོར་བ་ོ་བོ་བ་གོང་། 
ཤ པ་དག མངས་ུས། ཀབས་ལམ་ སས ་ རཿ ག་ག སག་ནས པགས , 
ཧྱ རའྲི་དདབལ་ཕནཔཞས་བརཟུདཤག།ཀཀ་ཟདའདིནིིག་ེནཤ ད་པར ཨུའི ག་འཤིན་ནོ།དནསདའལའི་ད ཐ་བཞས་བཅུགཔ་དགའབ་ཡེ ཟི 
གེས །བཅེམ་ལཱན་འནུས་ཉིས་ཞབས་ལམ་གོབོས་ལགའཚོལ་ནས། །འདི་སུང་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརབངག་གིཕ་ནམ་ལྷམ་ཡིནད་དའཐབ་པའི་ཚ་།ཁ་ཕེསྐྱར་བ་བསམ་འཇིཞཞེས་བཏྱི་ ཏཾ 
ཐལ །སྷ་རྣམས་འཝེ ཐེལ་བདང །ལྷམ་ཡིན་ཕམ་པ ར་འགྱུར་བདེ་ལྟར་ཤིད་རྟདོངས་ཤཾགཅེས་བགྱིས་པ །ལྷ་གཞན་དུམ་དགོདས་ཤིག །བདགནི་སྣར་འགུམ་སྟ །ཁྱོདནི་སླད་ཀྱིས་སོ། །གྲུབ་ཀྱང་རུང །མ་གུཿ '§ 
ཀྱང་དུང།བདག་གི་སློགཀྱད་བོར་།གཞན་དང་མཛོའ་པའང་སཱངས་ནས་གེ་ཆེན་པོ་བགོས་པད་བཞིན་དུ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགཀྱད་མ་མཆིས་པའིངུས་ན །དམ་པའི་ཆོས་ལ་བྱད་བཏུའི་བརང་གནས་པར ཚི 
རུང་པའེའི་ཚི།བད་གཀྱདབྱང་ནུབ་སེམསད་པའགདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་པ་ཉིདདང་།ཐེར་ཟུག་ཉིད་དང་ །གཡུད་དྲུང་ཏིད་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙངཕོ་སྟོན་པ་ལགདེ་སླད་ཉིས་འདི་སྐམ་དུསམས་སྟས ཆ 
།ཏེ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་བསྟན་པརྩཀ་བའེ་བསྟན་པའི་སེམས་ཅན་མང་པོར་མི་འདུག་གིཿ །དནི་ སྟན་ཏོ་ཐ མ་ཧ དེའི་ཐབས་ཀྱས་པ་ཐོསནས་།བདག་ཀད་སྐྱིས་བུ་བསམ་འཛྲིན་ | ཚི 
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༡༨༩༩༡༠༥༧༠༡༡༢༠༡༩༠༠༠༠༥༡༠༠༩༠༥༠༡༢༠༤༠༠༡༠༠༦༡༧ 













༦༠། །ཅེས་བྱའི་བདའྲབར་ཆོས་ཀྱི་ཤིང་རྟསྦཔེ །ཅི་ནསད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟང་པོ་རྟག་པཉིན་དད་ །ཐེར་ཟུག་པཉིད་དང་།གཡུང་དྲུད་ཉིད་དང ཞིབཉདངའ་ིགཏེྱ་ཆས་པརའྱ་ཆུདབདེ་སུར ། 

བདུག་གི་སོག་ཀྱང་བཏད །བཤག་གིདགྲ་སློ་གེུལ་བྱིས་བསྟན་ཉིང་བསྟལ་པ་ཐམ།ཿདདུ་རྣམ་ཐར་དག་ཕད་བགྱེས་པ་གྒུརཅིག།དེ་ནས་དབང་པའི་ཁུམད་པོ་དང་ །བུད་མེད་དད་།ཐུ་བོ་དད།ལྷ་གཞནདག་གིས 

བཅོས་ལནའནས་ཀ་ཞབས་ལམ་གོབྱོལགའཚ་ལནས ཅས་ལྷནའདསབདག་ངོགཊང་གཏ། དགེ་ོྱི་ཚུལ་།ོངམའི་ུ་དངགེནཚུལངདགསནམའི་ཚུལ་མསསྱསཐ། 

¿། པ་དེའི་གཡོགའཚོལ་ལ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ྱིས་བཀའ་ཏལ་པ །ལགསས་ལགས་སོ། །དིགསཀྱིབུདམ་པའི་ཆོས་གདོད་པསད་ཐམསཿདད་བཞིན་ཡི་ས་ཤིག དསྱ་ཀདདམ་པའིཆོས་འདོད་པ་དེ་དགབསུང་པར་ 

22 ཟཱུའོད་དག་གི་ཐར་ངུང་རྟགཉའཆ་ག་ཅཾང་གནས་སོ།།ཁྱེད་རྣམསཉིནས་ཀྱང་ཁལོ་སྒྱརབདང།།འི་བྱིས་པ་ཤེས་ཤིད་བརྟན་པརྩི་ས་ལ །དེ་ནས་ཀྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྟག་པའི་གནས་ནི་ད་བཞིན་གཤིགས་པའེ་གནས། 

ཤཱ ཡིནེནོ་ཞས་སྟོནཉི་ག ཞེཉས་ཡུལམ་རོའཛིནྱ་གིས་རྩལ་ལ་གསལ་རྩལ་ེསླ བདད མག་པོན་ལབླག དུང་གིཚོགས་སན་ལགའ ཞ་པདངལྟནཉིག་ ཡོལ །མིའི་གཟུགས་སྲ་སེནཔོམེ་གཉིས 
| སྟོད་དུ་གཉིག་གྲིས་མཚད་བ་བདདནེ །སོར་རོའི་ལྲ དབྱ་པ 'ཁྲག་གིས སུན ཤི་་སྭོ ས་དདྷ་ར་ལ་ཆན་པོདབཏུ་འ ཁྱམ ྐ ་ ྒ 
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ྲ ཟོདྱ་ཁིརིནས་གནས་པའེ དགོངས་བཞི་བྱན་ཙམ་ནའདུགཅིད།བདག་གིམ།] 
[རང་བ ངུཚད་བར་བྱསམས།བ་གཔ་ཞས་གག་གསམུངས་པ་སྟགཉནགཡུམ་པའི་བསད་ན།།གདར་བདགཅག་པོད་དང་།ྲ་ོ་ྱ་དི་་ཀྱ་ཕོ་ད།ུ་པའ་གནས་ུ 





དོམགོམིཐསསཿདྱ་ཀད་དངསིཡིས་ནས། འངང་།དབསཧྱོལ་བྲགྱ་བོག་དང། བྲ སྤྲགཔ་ཐ དྲུ གོགཅགོགྱིས་བྲོསསཉདདང་། དོ ཤིད་ཐུདད། རྡབ །ཨུལ་གཞནྩསམེ། ནཱ །ཉྤྱ་བོའདྲོན་པོདྡེན མསྭཧ༨ 
ཅ་བ ལོ་བདག ཡི ཐོ གསལ་རྐྱལ་ཡན་ལག་བཞེ་ ིབསཅྩིས་ རིར་ མགོ ཌྫཿ 
ཟན་ས སསན ཀྱད་རལ་གྲི ད།གཞུདང། རྗི : བདུད །ཕུཐལགན་ཏྲོགས དད །ལགཆ་ཐམསཿདྷནོན་པོད་བྱོ སིས ཟ རཱ 
ཤིག །གདགིས་ཕ ཡོམ་དྲུངས་པ་སོརམོའི་ འ་པད་བབསདདམ། ཆམ། ན་རྱིས་བཏབ་ཕན། །ཿ ཀྲ ླདཞོན་པདགས་སས གད་ ཐོགས་ཏེ ིི་སགནབ་ ཀླད་འདོད་ན།ཡད་བལ་གླད་ རྫ 
| ཨྡ ་ཧབཞོཿ མུན་ནོ། གསེར་འདོན ཡངགསནདགསརཅནོ་ཚདཔ མ་ས་ཡ་ ཉན ཁ་ ་འདོདན་ཨད་དབུལ་ས་ ཨཉིནོ།། རདང །ནོར ར་ད -- ྐ 
ལྤ ་ ཆེ་སྣ་བདུན་ས་ཡ་ཧེ སྦྱ གས་འཛ དོདཔ་ལ་ཡད་ལྷའེ་གོས ཿ །དར་དད །རས་ཕྲན་ ཏམ་པ་དད། །ཡུལ་བངཀྲི་ དོས་དང་།ཡུལ་མ་ཏུད་དད །བཅུཀ ཅུད དོད །བ་དེདྲ་ སོས་པ ༔ 
ནང |ཀུ་རུ་ཐན་རྩལའི་རས་ཐས་ ད་ི །།ཞིད་རྡོར་ནད །བློདདདམ་ཏེ་དད །ཐུ སུ འདོད་པ་འདྲ་ཐམསཿ དའི་མཆོག་སྦྱིནནོ་ཞ གཞ དི དནསོད་འིལ། ཡིངཅསེ སཾ 
ཤཉརིངཔགཏོགས་སོ་སྣམགསེ།།ཁ ག་ས ་ཡ་། རིད་བཨད་འི་དད་འད བར་གཞན་ྱི་ིདུ་ུརབས་འཚོལ་ི དྱ་གུརཔས་འ ཚབ་ལ །རང་དང་གིལག 

















༄༅༅། གླད་བདད།རྟབདང དཐུདབ་ཆུང་བ རྣམས་རབཏུབརྒྱན་ཏེ་ [ཅྒལ་པོ་གལ འོབདེར་པོངསཔོ། ཐོངོསསོ།།།དེ་ནོས་བཅུན་མོ་ཡང་ཊི་ ཅུད་ལགོདོཅིངོའིག་ཅནདོའི་ག འེ ཁིག པོ ངོ 
རའི མོ གསབས པ་བྱུད་་ར།དེ་ནས་མོཿ ཞབས་པད ད།ལེ་རྫིབ་དང་། ཇུནན་འདོནདང །རིག་པདང།ལྟས་ རེན བྲས་ ཧུ ས་བོན རེ 
སྨ ངབ་དའངཐོདམ་མི་སདབིས་ན །མོ་འདབས་པ་དད། །ལེ་རཱཾ་བརམས་ དད་མོས བཟལ་བདའ་རྒརརཀེས: སས །།དེནསྤ་རྒལ་བོདི དག་གི་ཚིག་ལ ` བཅོམ་ལྡན་འདས རྐ 
ཧཾ གལ་པ་དར་ཡན་ལག་བཞིའིད དངགིཆགས་ཀིདམགདངསནཅག་ཏསོངས་ ཕྱིན་ནས་ །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱི་ཞ ཏི་ཞབས་ལམ་ གཙལ རྒྱལ་པའཇིགསཞིང ་ུག་ནགཏདདྱས། 
¿4 ནསྭ་ཙོགས་གཉི་གཏུའདུགག །དེནས་བཅོར་ ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་ཡ་ཤེསཐམས་ཅད་དད་ལཱན་པས་། །ཡུལ་མཛོང་འཇིནྱི་རྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་འཀའ་སུལ་པ།རྒུལ་བོཆན་པོ བི 
ཟས ཁྱ དཀི་གདོདོདང་དྲགལ་བབ་ཏུ་ནུལནྭའི་ ། རྐྱལ་པོས་གསོལཕ། ལག་པའདེ ད་དད་པ འདེལགསུན།བ སི་སི ལི་ུདརབ་གམས། སོཿ སིལ 
ཏྲ རྲབ་ཐོགས་ནས་ །དག་དང ༨འཚབཅས་དདཅིདམཆིས་སོ།།བདག་པདབམསཉདའི་ ཀི་སྒོ་ཡངབཿདད་ཤ ཤིདཨ་ཤོ་ཀའྲིདུངན་གཅིག་ཐུམཆིས་པྱ་བའོག་དད།། ཁ་བདེ ་ྟི། 


ྦ བདག གི གི་གསོལ་པ་ པདཕགསསོ།། སོ། བཅོམ ༦ མྣའནའགས་ ཀྱིས མདོདའཛིནྱ་སི༔ ཙྱ་རྒྱལ་ པོ པཐོགསལ་ཏཿ རྒྱལ་ལ ་འདྲིགདཅེས བཀའརྩལ་ཏོ།།༔ རྒྱལ ༡ལ་བོཆེན་པོཿ ཙཾ ་ཟབོ་ཡིད་པར་བདདདམ་ །།རྒྱལ་བོས་ གསོལ་པ བཅམ 


ནས་བ 








ཟླ ཐལདིདཞིགཏུམིགཡི་དཛུམས་པརབལུསན།ོརཔོའྲིཔངབསིགདམརཔ་དདུཏིདའ་བའི་གཞུགསམཐོདནས།མདདའདྲྱིཅུལཔ། ཤིན་ཏུའཇིགས་ཤིངྨ་སགསྟེ །བ་སྲུ་ཡད་ལདས་ནས་།ཡི་ ཧི 
ཐལ་དདཞག་ཏུལ་གམ་དཛུམས་པདབལྟས་ན།སདཔོའྲ་ང་བནགདམདལ་བདག །མཐོདནསྭ།ཿ /རྐྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ ཏུའཇྲིགས་ཤིངེ་སྨ བ་མྱུ་ཡད་ལངས་ནས།ཡི ‡ 
` ནྭགས་འབུལ་བ་ལྟད་གོཆ་རྣམས ཞིག་ཅིངམཆོན་ཐམས་ཅད་ཤུབསན་བྱུད་སྟ །ནདའཉྙེའུཀ་ལྟར་ཐམས་ད་དུ་ལུུདབ་ཡདྱིའ ར་ཞིན་གཤེགས་པའིདང་གེའཁིད ཅར སོ།།དཞིན་གཤེགས་ཕྒ ཤཱ 


སྐས། 





༩-༡༩༡༧-༤༡༤༩༦༡༥༢ལ༠ས་༠༡༤༢་ 





ཆའ སོར ཅིགདོག །གནོདཔ་ཞོད་པརྨགར་ཧེས ས་མགཙོག པོ ག་ཡོད་པརནི་ རོ རརར བུངབའླི་ཟ་བཞིན།། སོར དེ 
་ ་ གཟེར | 
¡ 







ཊ་ ཆོ་ཨོནི་ 


ཅོམ་ལྡནའ་ ། ལིམགཅན་དབུགསྐདུང་ཞི འཇིགས་པ མསུཉན་གཔདྲའིརདས་རེག་པའི་སེམས་ཉུན་དདག་ཐམས་ཅད་བདབར 
ཡས གྱི་རྒྱལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་བྱིས་བཙུན་མོའི་ཞཁེརདད་།ཐུ་ད་ སདིེིི་ གས་ པས་བརམོའི་ཕ་དབབཏུལ་ལཉ ཉྱམ་སྭཐནས་ཅདདེར གས་སོ། 
བོགསམ་རྒྱལ་ཀྱིས །བཅོམ་ལནའད སཡ་ནྡི ཅས་དམ་།ཉེམ་བཅོམ་ལྡནའ འདས་ནི་མིའདུལ་ཞིད་ཁ། ར་བ་ལྟདད་མིར་བཅས་པ་རྣ མས་ན ས་ས ཤུ 
་པས་ན་ མ་ཆ པེ སིི དཐམསཿདལ་ ཐན་པདམཛོད་པ ཐཝ་ གས་གསལ ་པ།བྱད་ཆུབསམས་དཔའ་ མས་དཔ 


རབ 


.ཤ 


ཧོཿ 


བརྟན་ཕྲས་ སུར་མཔ 













༽ེ་ - 


ཏྫ 
ཅུར་བསྟུནུལ། ཕྱིས་བདག་གིཅེ་བཉིདེ་ཀྱད་སྟོན་བས་དེའ ལསྲ་གོལ་བླ་ཐཐ བམས པག མཉནྷ་ཐཾ་བམང་པོ་བླསལ་ནས།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཆེབཉིད་ཀྱད་སྟོན་ཏོ། རྒྱལ་པོརིན་ 7 
ཡོའི ལོ་ངོ པའསམསཱད ཤུ ཆེན་པོའ སུ ་ །མཁ ཞུ དཾ ཆུ་ལས སས ྔ 





ུ ། 

ཟྭ | ཡོ ཞིན་དྲུ་ཧལ་པོཆན་ ད་བཞིནག གསཔསིམཆོ ག་ག་པོ་ཆའི་དགོངས་ཏེ།ག སུང་པའི་གསང་བའེསོས་ཕོག་ བའདཉནཐོས་དངུ།རངསདས་ རྒྱས་རྣམ 
ལཾ གཤིགས ` བའེགས་པས ་ ་བཞིན་ག ཞིནཱགཤེགས་པཉི པཿ འལ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སདས་རྒྱས ཏྱི་ཞིད་འདིན སྭ་ལྟཾ་ཐོ་གས ན་ས ྦ 

ྦ ཀ་ རྒྱས་ཀི་ཞིད ས་པན།འདིགཏ ་ཧི་ཁམགའེ་ དབསིནགཟུགས། པིད བརྒ པ་ཞེས 7 ཁ་ཁ ཉིལ པ་དྲག་བཅོམ་ པ་མཛད པྲ ཞིས ། ཀཿ 


མཐོདནན། དོནས་སེནས གྤྱཾརཏེ།' སྩིག ཅོ ལརམཁོན་པོའི་ཆོས་ ོ་གོོ་ བརའྱསརརོ།། ཏྱུཾེཾེཾཾ་ །ཟླང་བཅོ་ཞག་ རོག 
སྭཱཀེཾ ྷེ་ལརནད ་བཞི ལི 

ཀྲི ་ བྲ ཆནསདསུརགཟགས པའོ སྭ་ཏེ།དེ་ན་ ནཉནགྲསོ་དད་དད་སདཊ་ རྨས་མས་ཅད་༡དམ་ཡིག་ པ་གཞན 
གཟདམགེད། སྐེམསཅ ས་འ ་ 
















རྒབ་དད།ན་བདང། ཐུག་བསྡལ་ཡ ཡེད།རྭཏུ་བབཟམསཅ་དདདལན་ད།སམས་ཉན 
ལེ རྒས ལཿ སད། འཇིག ཛིཀེནཧི་འཝས་ར་ བས་ཉདཀིས་ བརྒྱན་པ་ལྟ ཧ་ན གཤིགས་པད གཐ གཏས པར་ཛྫུཊ 
ང་ང ན་གའབམ་ཞོ་འའཐགས་ ཀ་བཟནཔཿ ནཔོད་ལཉལནཔབལམཔངལ། རྫས་སུ་ཡི་དདབར་གྱིསཔ། ཡི དའ་མིགཤག།ེ ནེ་བཞིད་གཤཾ གས་ དཿ ས་པ་དང 


[ོད སོ སོན་ཡོད་པ 
སལས་ ྲ ླ་ པོ ཐོ་འདབས་བ་དང་། 


ྦ | པ པ 
ཚོགས་སུ་བཅད་པའིདདག་གསོལ་ཏོ།།མཐའ་ཡས་སྐུམདའ་ཁྱེདལ་ཕྱགའཚལ་ལ།།ཐབས་ཀྱ་སྐུ་ མ་དའ་ 
ྭ ༼དསམཅད་འི ་ གགསཔསེནམཛན་འདཔ།།མཟ་གུ་གས་ཌདགག་དནཿ གཤེགས 
ཨཾ། མཐུ་མདའ་བོད་པར་གསོལ མག 











ཡི 









ལྟ ྱིསལཡོགསལྱ་མསལ་འསམ་ ཧུས སནས་རུས། དའ ཞེས། །་།གས་གས་བད་་ ཞིགྱགཏསའ་ ཁམས་བ ( 
ཤཿ ལྟར་བཞུགས་ཏེ།འཚོཞད་གཞས་པནེན་ཉནཐོས་དད་ །དས་སྱྱ་ཧས་ཐམསཅདལེང །ཐག་པ་གཅིག་ལས་ཐེག་པ་གཞན་ཤྱི་མིད་ཡུདམ་ད།ནབ་དད།ནབ་དད །མུག་སལ་དུམད །བད་བཐམས་ཅནདུད ལོ | 
4 ཏུ་ལྡནབརགུར) །སེམས་ཅནཚནཔགཏུམད་པའིགཟེབརྡིནདང་།།ཁདེ་གདཔགཏུ་མེད་པ །འཇིགཏནནད་དད། ྱདད་དཔ་མདོད།རུག་ཏདགའཞིད་མོས་བདུད།དཔ་མེད་དུན།།དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ 
ཱཾ། པདྲག་བཅུམ་པ་ཡདདག་པརྡོགས་པའི་སངས་རས་མོས་པདབྱ་དགའ་བའིནད་པ་ར་བོཆའི་ནརདུ་ཤི་པོཆ བཅགས་པའྱེ་རལ་པ་དྲགརབཞུགསཏེ།།ཚོནཞ་གཞིས་པདེལ་ཆལ་པོཆན་པ་ཐལ 
2 མྱོརཏྫཛརས་སཱ་ཡི་ད་བརཊསི་ཤག།ད་བཞིནུགཤེགས་པ་དགཞན་ས་ཡ་ཏེ།འདམ་དཔལ་གཞེནནུར་ཁུའ་པའདེཏདེ་ཡནགོ།།འདུམ་དཔལ་གཞོན་ནརྩསནཔ་དད།སོརམོའྲི་པདབ་གཉིས་ཏི་ཡིད་གད་ 
གས་ཐེས་སམ།དེལ་རྟགཏྱུ་ཕག་འཚལནས་།སམསཿནདདག་གྱི་ཁིམ་ཉོད་དུ་དགའབཅན་གི འཇིཀ་ཏེན་མཐོད །དནའགྲོནམས་བཞིའྦིག་བཅད་པརའྱ་ཡར་རོ། །ད་གཉིས་ཀ མིད་བོས་ནས་ཕི་རོལ་པ་ ། 
རྣམས་དུད།པས་ཕས་པདད།མཚམསམད་པར་ཧུན་བསའཔ་བའམ།ཉིད་བའམ་།འ 


རད གཞན་བས་ླད་པས་སམ།ན་དད།བཀུ་དབདད། ཚིགས་བཅད །ེད་གགིས་ 


་ཨ-“ 


༧ 


| ༢༡༠གསསམགས་༢ག༡༢༩༦༧༩༨ ར 


ར་བ 


= 


གཤས 


.༡༡༤༠༠༠༨༡༡༨༡༥༡༤༠༤༤ ༡༡༨༡༡༡---༡༢༤་ 


ལོ ཤོར ༦༤ 











།། །དོད་མོའོདིགོ་བཅོད་པརཁྱོགར་རོ་རོགས་ཉི་བའམ།རིགས༡ི ོསྟར་བོ་ོརདོསོ་གྐ་རོོ་ནོོ་བྱསདབརྩབས་ནདགཞ་ཐམསདདང །འཇེགས་པའྲདུས་ཐམསོཅདྲ་འོབླསངཔརའགྱུར་ངོ།ཡིས ། 
ལྷ འཛིགསཔཐམཊཾཀུརབདབཟ་གུར།འཇིགས་པྱ་དདཝམས་ཅདྭ་ཀང་ཞ་བར་འགགུ་རངོ། །གདད།།ཀུདང་།གནོད་སྙིནདད།དི་བདུང་།མེ་འུམཿདང། ཉེའྱ་ཆེནཔ་དང་། གཟས་བུང་མེནུགསསོ། །ཡ་བཅོལ་ལྡན་ རླ 
4༦ འདས ཀྱས་མཛོད་འཛིན་ཀྱི་ཆུལ་བོ་གསུལ་རྒྱལ་ལ་བཀོའ་སྱལ་པ །སངསྱ་རཱསྭ་ཀི་ཚེག་ནིཆེ་བ འེབདག་ཉིད་དོ། །ཀྱང་ཆུབས་མས་དཔའེ་སོད་པའི་ཆེབའི་བདག་ཏུད ནདེ་ལྟའོ། །སའ་མོའི་ཕ་དབ་དང །འདྲམ་དཔལ་གཞོནནུ༣ ཏཾ 


ཤཱི གྱྱར་པའེཆེ་བའེབདག་ཏིད་གདཔོ་ཆེའདི་གཉེས་ལ་ེས་སུ་ཡི་དད་བརྩ་ཁིས་ལ།ཀྱརྒ་ནཱབསེམས་དཔའི་སྦྱོད་པའི་ཡད་སྐྱད་ཙི །སོརམོའྲཔ་དབའེ་མ་དནྡནད་བར་གསོས་ཤག།དས་སོནམོའི་པཱ་དབའི་ལགནས་ནེའི་ 
ཐབས་སོ།།དེནས་སོདམོའྲིདབའེམ་ཏ་ལ་བདུན་ཙ་མ་ི མམཁའ་ལ་འདགནས་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འ ཞིས་སྩུས་སོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ཉུཾ་སྱྱ་མ་སྦྱལ་པ་ནི།སེམས༦ནམང་པོ་དག་གཾསམེ་ཤེས་ཏེ། སངས ཏ ཁད 


4 | མ་ནན་མོ་ཐར་བརབསཏཱ །སོ་མོའ་པཾ་ད་བ་ཀོད་ཉྱེས་མ་མ་བསད་ོག།བསད་པས་མཐོ་རསསུམིའ ་ཞེས་བྱས་པ་དད །རལ་གྲིཐོགས་པས།དསནས་སྐད་ཅོག་དེཉིདལ་དེའིབ རདུའདུག་པན་ཆོས་ལ་གཞུག་པའེ | 
ཝཾ །དནས་ཡདཡའ- ྭ ' ¦ འེ ཀ༽ ༽ ` ༽ ྦ 
¦ ྱས་སྒྱ་མའེརྩལཔོ་སྐུ་ཆེ་ཞིད ཞིནགཤིགས་ཐ སྦ་རླག་མདའོ།།དེདྲེ་མདཅེས་སསནས།།ཏད་དུམི་སྣདབར་གྱུར་ཏོ།དེ་ནས་མདོད་འདྡན9་རྒྱེལ་ཕོ་གསལ་རྩལ་ཛིསུ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདི་སྐདཅེས་ ¶ 


།ཨ་ཏ།ཡ་ས་་གཞ་ི་སུཝལགམ་མམ།བཅོ་ལན་དས་ས་བཀའ་ཏལ་།ལ་པ་ན་མའིསལ་པཡ།ལསམསདརསཔབཞད།ཀྱ་ཆབསེམསདཔ་སན་པ།“ 


མ 








ྦ འ་ཡོ བཞིན་ རིརིརིའ་་ རྱ་བུབ 
ལྦ ས་ཨེད་གེའི རོ རི 


སྐ འི་ཐ 


ུ སེད དཔའནཾ་ 








ཐབས ཐབས་ཉིཾསཝུལཔ གནིས ཀ་འ པའྟིས་ ཡད་མའ་ཕས་ ཏེ སོས གགག་ ་འད་མཏ།ད ྒས་ འོོ ལམས གཤིམ གས 

ཡ མཐའཡས་མཐའ་ཡས་སྟོཐ ད འར གྲིས སི མཁས གཞིགས ཤེགས་པའི་བླུ མམཁའ་ ཟར་ ་ ྐ 
༨ གས ཞག འི ཤེགས ༈ེིེིེི ཤས དའ ་བཅ་ཟིསབརགཅི། ག་ན ་ 
བདབ ` ི ཀླ ི་ ་ འིད 
ཀ་དག ༨ དབ་བནཞསཿཀ དན ྡོགས་སྙོ།། ི་ོ 






དུ སྦ ཏོཊོལདོད།རོལོོབོ་བོནནིཏོད་མ་ཅལལ་ལ་ ་སོགས་པས་ རཅད་ཞུསཏོགཏགལ་ཐབཔ། ཐབ་པ། རེར དིར བུར མནས 
་ུ སྒ 








ད པཿ དཾ དམས་པ་ཿ བེ བཅེ ད།ཨུདྦྱ་ཆས་དད་བདུ་བ ཨ་དབའཐམསཅ དལྭ་བ་ ཚུལ་ལ འདིན ལཱ རྨ 
སྤ བབས ཤམ དམས ཕག ཀ་དགའའབནད་ དགསླད་གིདགེའདུནཆེ་ན་བོད །ུརནགསམནདཔཤད ཀ་འ འི 2, ་ ཧེ ངེ 
པི ཉའ སོདལ་ཨས་བཀའ་ ཀའ་སྩ་པ།དེའ རྒྱལ་ པོ་གཟུགས ན་ར་་གྱུམབྱ་བ ིགལ་འབཅིས་ལམག། ལ་མ་ག་དྷར་འ སུངཞས ཁོརདད་བཅས་པ་དད་བ ཁཿ ་ སྫོ 
རུ ཞས གཤགསབླླ་བབཟངབོསམཐའནསྤ་རམ ལྗབ གས་སདསྱརས་ ˆ ཨྱག་གབ་སྟིག་ས་བོགས སུ 
སྐ སོ།།རྒྱལ་པོས་སྩས་པ།འཛམ་བུའྲི་གིང་ན་དལས་ཆེ་བ་ དཔར་ཨུལ།བུརྱད ས་གར དདུ་གས་ ་པརྱ་གུར་ཏོ།།ང དེནསྱ་ཅལ་པོ་གུའགས་ཅ ་ིང་པའི་བྲ་བང་གྲི། ' 
མལ འདས་འཁའ་དདབ་ཅས་པ་བཞུག སྭ་སོ།།དེ་ལྟར ཞུགས ་པར་ཤེས རྒྱལ་བོས་ཀྱད་ཆ པོའིའདེགས གུ དེ་ད དུ་ཆབབ རེའི ཞུལཡཁའ 
དདམས་སྲའི་ྐད་ལ སྐདཅས་གགས །ེམ་འབུ། 82 ་ ཅཏ༡༦  ་ ཅོས་ཅན་ཡན།། བ་ཡདའཇིས། ད།།འདུ་བ་ དམའ འད གས] 


བདད 


ཀྲི སོས ཀྲ སོ་སོར ཞིག་བོདོའབོའོ།།ལུན པའེ ཏོསྭཀདའྩོ། འདམང་བདག་ཉིད་གཅི བོའྱཁྱམས སྐནི།།ལས་ཏྱི་དབད་གིས་གང ས་ཀྱུར་ན། བསལས་ཉྱིཕྱིརི་ ངཿ 

ཁི ཏཱ ཇེས ཙེར ཧིར རིར རོར དི ཏོ རོབ་ སྟ ( ཁྱི་སྤྱདལ ལི ཀའ 

ཤུ བྷཱ ± ས་ས་ས 9 ོོ སཔ གནས །། ། པས་བསུ་ཞིགནགས། ལས་ས 'དགམྱིཔ།གིལ་ནན་ རླ 
ཙཱ །གོས་སྱའིནས་ཨུ།། ཨུནྱྱི་ འའ སསོགས་གཞུག། དི ཐགས སིག གཉིས་ལས་མེན །དེ་ཡདནཀཐམཱཐོརཾས་ཐང་ །།སྙི་པ་དན་སོད་སྡུག་བསྣལ་འུ བྱད་ཡིརྒྱ།། 

ཚླ མཤིབ ར མུན་པའི རྟག་སྟ། བུན་ཡིས་པ ༡༣ འགྱུང་།དེ་ནས་དང་ལ་བབ་ དད་དར་ཡོལ་དད།།རྒ རྒས་པད་ཀྱ་དཏེལུས་འདིརགན་ནེ།།གནས ` 
ཤྷ། ལེདོས་སྩོད་ཐདེ སུ་གརྣམས་ཀྱད་མིཏ : །བཙན་ གའ རའ སུག ག་ཕོངསཉན་ཡད་བཙན་བྷུགའདྲོམ་ཕདའ་གྱུར།། པའ སྲ གཆིབས་འདོམས། །འཇྡིག་ཏྟནཿ 
༢ དྡིཐམསཿངའི་ རྟག་ཀོ་ །རྒྱལ་པ་གཟུགནཉན་ གཡོས བཅོ་མ་ལྡན་འདས་འ ར་བ་འཾདེའི ནའ་མུཾ བལི།བས་གང་།ཅསན་དས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ འཁོད་བལ་དམ་ཡད་ དས 

བདེབམད།། མད །ུས་པཐམསདོན་མང སག་བསལ །སུག་བསྡལ་གཙོོ་སྐྱ་རྒན་འཆི་བཞི། །རྱལ་བརཉྤྱསན་ཅུ་ག་བསྡུལ་འདི་འདྲའོ།། །རྒྱལ་སྲུད་ སཿ ས་དནིད་རྒྱལ་བའི་ཨིམཐོ་ནས།། ' (༩ 





སྨུ ༩ འ 
ཡབ ཨ་ག ལ་རྫུང་།།ཁ་ཅིག་གནས་དང་ཁད་པར་བུང་ ་མའ་བུརདད་ཐལ་ཚནནུལ་ “ཡོགས རབ 
༦ ི་ མར་ བྲ རའ་ ེ་ གུ་གཅིག ཅ་ རོེརར་ ཤ | ཌཱ 
ཿ ཟླགཅ་འདིགཆགབམེན་པའ 


གླིལ ཌི བ་དདུ། རྣག ཁྲག ཁྲང ་ ཁཿ ཤས མ་མང : རཿ ནྣ་གཉིག་ལ་ གཾ ནད གཔདབདརད་བཀལ་ བཏགས་ན ༈ 
བཱགཾ་ང 


གྲུདས་ 








[ཧྲིལོ་བོམདོད། བདོད།།༡དྲུ་བལ་དདདྲགས་བཏོམ་བུ་ལེནོ་ དད།། །བཀྲེསྟ་མོ་ ལཚོ་གྲང་ ་ལ་ “་རོགས་ པས ཀ ཕོངས་པ པ་མ དོ་ལོའོབབོས་མོད་ནོས ཨང ་རྣམས་ཀྱད་འཚོ་མྱོ། ་ལལཆས་ དྲ ྦ 
ངེ མས་ག ག།དལ་ ཛར ཕའི་སྱུག་ སོ གད སོགས་ལས ཕོངས ཛྔཐཱ་ རཱ ས་འ སྦྱེད་ཀྱད་།།ཝལ་ཆའ་ཉྱི་མའེ༢ ¦ 
ཏུ སནད་རྐལ་ཕྲག་དོག་དང་།།ཁྲེ་གོཏུམ་འཐབརྩོད་ལ་ ་རྒགས་ཡ་ཞིས་མུག ། ལྟར་སྐྱས་ཀྱདརྣ ད་ཕོད་བར་།འཇིག། སྭལ་དཔའདྱུ་པད་ཡང་ཤིསསྡུག །རྒས་པ་ཨ ། 
་ ྐ ཕལ་ : ཏར དཀར་གཉེར་འདུས་ག ཀམ ་མོས།།ཁྭསཆུའྡཛག་ ་རདལགཀུན༡།དག།སམས་ཀྱི་སེ་དྤན་ཡད་ལུས་ལ༡མ་སྟོབས་སེད།།ཁུ་ཆ་ཀུནཀྱན་ཤིནདུད་སྟམ་ 1 
ཀཿ མམ།། སཿ :÷: ཤང ཁྭ ' ཤི་འཐྱི་ ས་ད །ཁཅིག་ ༣་།ཐོགས་ནསུ་ བར་ཅད །ིཉརམསཤིང་གེད་ཤརགཁག། ཞི 
ཌཱ ཚལ པབ །ལ་སྱུཆནབཞིནིལ་ མེམཔས། ནངམཐས་ ད་མ པམ་ལུས་ ཨཔགཏཱ་བོད་པད་ད་བད་ པམིང་། ད་ས ཀས བས དན 
° །སི་ཞནྱིཐད་མགོངོལས་ཡིངགས་ས།། འཆེ་བརྣམསྭ་ཀདའདི་པར་སུགསྣུལ་ཏེ ། གཉེནབཤེསོགསིས་ཆོན་འདོས༔ བྱདཱ་ཀྱ ད་།།དེ་ལ་༡ ཉན་ལྟ་ཨམ་པའི་ ་ཨུལ་སེར གནན་གཅོང་ཿ & 
[ ཆ་གཏ་པ་འད། །་དམ་མཛའ་ནོམརྱ་བས་པ ཡཱའི་ ་།།དགེ་སྟིག་ལས ི་དིམཔ་ཡུལབཞིཀ་སང་།།གཤན་རྗེའི་ཕོ༡གེ་དྡགས པས་གསྐོར་། །བདགཐོན་ནས་ཀུནདྕ ; བལྟ་བཀྱས་ཉར། པམ 


༠༥༥༥ > 2 ཊི ༢༥༥༠༢༠༤༨།༥༢༤༡༢༣༦༤༠། 




















པྱས་ཡཐམཐོ་ཤ བྲ བདགཏདགརའྲགོ་ཏོལམདཔདདའབུང།།མི མི་ཟད་ཡུནོརེདའདེ།།ཁེགམ་མེད་  ནམད་ ། 
ཀླ རིར ཨ་ཡ པུད ས་བ གཉད ཏོ དཔད བྱུར བོ དམུནིཕི། ཛར བ་ག བཱ 
ཧྱ ཀུས ད་འནསཔ།ད་ སཱ ས་སག ཕ་པ དདལགས དམང་རོགས་ཐག། །ལལ་ཝ་ཉཐཀསལཔ། 
ཀྲེ ཐོ ཆིལ ཞག ུག་བསྔལ་མ དཝ འོརབ་མི་ ཀ་ས 
¦ སྒ ་ ཟརཅར་ དབྱེན་ཅིང། ཧགས ནཱ གྲམམ་སོ་ བས ༤ གྱགས་ན་ ་པོའཁོརབ་ལས་ ལྡ › པ་ 
ལྟརབོར་ཏ །རྱ་དན་ལས་འད་ བསྒུབ་པ་ལགཞོལ་བརའ་གུར་ཏོ།། ར་གུ་རབ་ལ་བཅོམ་ལྡནའདས་ ་ འ འསུལ་པ། རྒྱལ ནཔོལ གས་སོ་ལཱགས་སོ རཿ 
ངེ ཡུན མེ་ཏོགརམས་ ྱི་ནདན་པདམ་  ི † ས་ཅདྱནདའ་ དུ་ཤས་མཆོག་གོ། པ།བསམ་པནམ་ས་ི་ཞདན་འ 2. 


ི་རུགཔའིའདུ་ 
།རྱལཔེན་པོལབ་ལས་ ཡལས་ཡིདྱང་ལགས་ས།།སྱ། །སྐྱོབ་ཕྩེས་པ་ལགསསོ། གས་འ ཡིན་ནོ།། 7 པ་ཡིནནོ།།བཅོམ་ལྡནའདས 











ས་བཀའ་སྩལ་ན །།རྒྱལ ལ་ཡོ་གྲུབགསོ༔ སི་ར རེ ཿ རྩ 
ད རིར སས་ ཙརྩིརིརོིོིསིསསི་ིས་རྗོསིས་ 
ཨཱ ལ་ཐབ་བ 
 ་ སྣ སས ཡིེ དད དྲ རྒྱལ་བོལ་གདམས ས་ནས་བ ར་ལ འིམདོ།སསྱ་རྔས་དདྱཔ་ པཔ སཅནརྱ་གའཚོལ་ པེ 
སི་ཡམ གས་པ དད་ ཞས་འ པ་འ ཐ་ བུ ནམས་མཆོ ཀྲ ཡི བའྱ་ས་ལཔཔ་པརདག ± བཅས་པ་ད 
འཿ པས་ས ནས ཏུང ཉམ ངས ་ དགི འཕངས ་་ སེ `× ་ ཐེ 
དུ ུང་ཀྲ་ཐངའཐབ་དང ནད པ་ལ་སི བསུལ་འབྱུད།།དང ངག མུ 
བཅོག་ལཱའདས་ལ་མོས་པརྨ་གར་ཏྲ་ལ་ག་འཆ ཁི བཱ །དས་ནཞེ་སྭ ཁ་བའི འཇར 
།མ་ཏཱན་ཡད་ མ་པརྨ ས་ པ་ །འཆོལནས ཙགས གཏགཏུའཌདད ད ༽།ོམ་ལྡན་ འ་ ྱིསཐགུལ་པ།ྒྱལ་པའ 7 །བདལ འའ 
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, ཀི་བཀའ་སྩལ་པ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོཿ དྲག འདི་ནིདྲག་ཚུད་ངུ་ཡིན་ཏ། རྱལ་བ་ཆ་ནཔོའདིམ ཡིན་པའི དྲབཆེན་བོ་ཤར་ཤཉ དབཞིག་ དདོ། །།རྒྱལ་པོས་གསོལ་བ་དགྲདེ་གོ ལགས། །བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ཀྱིས།་བཀའ་ 


} 


ས་མ་གིང་། ངཿ ཤི ༤ 


༡ རྣོག  ོདོའབའཞི་གཉིད།། རྐལ་ཐོས་གསོལ་པ། ཀོཏམ་བདག་གེས་གདདདའཐབསཀདཔམམ་སྐོད། ཧོལ་ོས་བདགནོངམ་ག །དང་བབཔལ་མོ་ ཟཕགསསོ།། ཅལ ། པེ 


„ རུལ ཕྱ ཤཱ ག་ཆེན་པོ :` དག་དུའཇོ་ ནས་བཞག བཞིག་ཡོད་དོ།། རྒྱལ་པོས་ གསོལ་པ། པ། དགུ་དེངེལྟེ་ བུལགས་ དར །ཀཅོན་ ལནའདས ཀླས་བ་།༢སྩལ་པ།རྣམ་ ཆྟོགབདགུ ཀླ 
འཛིན རྲི ནིམ་པ ད་བཞིན ཐག་སམདནམ བདག་ལགནས་ནས་ནི༽ ནི།།བདག་ཤོཾ་ཇོས་སྙུ་ཡིད་ཤཞིན ནད ནད། གཟོདཔེའ་ནུནས དྲ ཡིས་བཏུས ནས་སུ།། 
ཟད་འ ཤས་འ་སནས་བདག །དུད ཅཿ་ནིད་ལཁོདབརའབམ་དུའཇུག །འ འདིག་ཏནདྲགས བསད གོ དེལ་བདོད་བས་ བསོདནམས་ཆོགས་ ཀ་རག 
ཞི ར་པའི་སྲོག་ ཀྱད་གཅད་ དཔ + །།རྐྱལ་བོས་ གསོལ པུ །གྲུ་ཆན་ བོད་དང་ཇིལྟ པནབྱི །བཅོམ་ལྡན་འདད ཀྱེས , 
ར་འ དྲ ལ་ཧྒོལ་ བའི་ཤོམ བད ངས ཏད ཁཀྲམ་སམ་ཁ རབཙགས་ཏ ཌོ །།དགེ་ བའིདྲ་བུདྱ་ པྱན བཟོདཔའི་ གྱོན ། བསི འགྱུས བོས བསྔམ་ག་ ན་བཞུ་བརུང ངས ༩" 


གགས མདོང པཞིསདའ་ཡིས བཱ གཾ ་འྡ བསད། [དུ རྒྱལ་བོན གསོལ་ གབད་གསད་ པནས་ པྲ །དབ་ཤདཇུགསོལ །ཐཿ བཅོམ་ མ་ལྡུནའདསཀཧ །བཀའ་ཕྱལ་པ།° གད ཀད་ཐག །བདགསེད་ནལ་པོ ོ མཉན་པ་ྩག ་ 


རོ -རར་བོ་རོ་ར 





དཾ ཡིན ། དཱ བར དོདས་ པས་ ཨ་གདན འྲབས་བུད་པོདབགྱོསདེ་ཕེ་བདག །བདགི་སེམསཅནསོ སོཁིས་འི་ལ། ཟབབོོ་ོསཆོགསོརོ། 
ལདསིགས ནས་འ འུམ ོད་པན ཡི དཱ འཁྲུལ་པ་ཡིན: ཌ 
་ འཛུས: ཀའ རི ་ ༡ ཁྲག ལྤ ཆོས་ལ་བ གསུལ་བཞིཏཿ ན་པར་ 


ཤུ ག་ཙ བབས་ཅད ་ རི 


ཆི གཱ 
ས་ནས ོད་ཉདམི་བཙལ་བྱི སྣད་བཏིདན། ད་པ་ཡིན 
ནས་ཏེ 


ཡོད་པརྲ་གགས་ པརའ། ད་བིད པི མའ 
ཉམསུ སྐམས་ཡན རྨི་ལམ བཞིད། ། །མྨས་ཀད་ཁ་དོག་ 


རཱ འོ [།(ཞདུབན་སད་བ་མ་ བ་མད། །མཐྲ་གཉཊ་ ་ 


༣ འདེལ་ བཏགས་ནས 


ནྱིནེད་ཆོས་དུ་ལ། ལྭ 


ཏག སདཔ ད། ཡིམ པ་ཡིན་ཏེདེ་ 
འུ ཙཱ ་ ངར 
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དྲ ཿཐཿཆཿའཿཆཿཿཿཿོེཙཿ་༅་8་ཿ 


།གུས་ས།།བཅམལནའདས ཉིསཔཀའལ་པྱཅལ་བཅེན་པོལ། སཱསོ། །བད ལུ པའིད་པ མཔརྱུསསོ། ཀྱ པི གཟེད 
ད སགས་པ བརྟ ། བཅོམ་ལྐནའདས་ཉིས་གསུངས་པལ་མདོན་བདསྟོདོ། ཐབད་ས་ལའི་རུལ་པོའཆར་དལ་གདམས་པ་ཞེསྩ༔་བཟགཔཆེནཔོའོམེདོ། །ཇྡོགས་སྟོ།། ྦ དར | 
རྒྱ་གརགྱི་གྲཁནཔོདཱན་ཤིལ་དང་།ཐནད་ཡ་ཤེསསྡ་སུ་བསྒྱུརིང་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་པ ། ྦ 5 ི 
མ་དགོ བོད་ག འབགཿཔཕ་སྒྱས་ནགའིའགྱོད་པ་བ སུལ་བ་ཞེད། བྱབ་ཐེག་བཆེན་པོའི་མདོ།།ཐམ་བོ་རྡར་པོ།།།སདས་ཀྐུམ་ ངའ 

དིད ད 
















༨༤༨༨ལསམལཊཊ་པ།།ཌཿ་ 
ཧ། ༤༡༠མམ། ༠ ༢༦ ༤ ༤ ༢༠༩ ན་མམ༨༥༠༧༠༤༤༧༠༨༡༦ 


39798ན༡ཆཿཉེ་ཞོཉ་ 


¡ ༦། །རྐྱག་རྐདཏ| ཨཱརྱ་ཨཛཱཏ་ཤཏུ་ཀོཀདེ་ཏུཐིནེ་ 





> 8ལུ༧ཡཿུ་ ངེ ཨྲ 







38 རྗེལ།ར།༼ ༡གྲང་ཏུལ རར ཿ འུ ༩ ༽ ༽ཏ , „ ཀཀ སགས་ : ༨, >༼ རི ...༠༽༽ ༽༼ ༠༨ ༣ ཁ._ རཿ 
ཧཱ་རུབ་སམཱསད་འབམས་ཅདལ་ཕུགའཚུལལ།།འདིེད་བདགགིས་ཐོས་བྱ་ཨགཡིགན །བཅོལ་ལྣནའདས་རུལ་པོའིཁེབ་ཉིརེགོངཊིལདཔ་ལ།།དགེ་གདབྱྲ་གྲུཿ དངཔ་གཞུམ 
བྱཾདགུསྨོ འདུན ནཾ བདུབ མས་དཔའ་སསྦརས་ཀྱ་ཏ ཨྤཚཾགས་ནས་ གས་པ་བྱཧད་ཁཾ་བཞི་སོ་དདང །བྱང་རུབ་ སིམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའཆིན་པོམངོནཔར་ ཤེས་ཐམོ། 
| པང་ཤེས། པ།གཟུཿསཐོབ་པ།སོབས་པཟོགས་པ་མེད་བ།མྱིས་ཐའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པ །ཏེའེ་དེའཛོནདང་།གྱཟུདསྨྲ་སབ་པ ཤེས་ཤད་མཁས་པ །སམསཿན་ཐམས ཉན་ཏིསྦ་པཾས་ཏྱི་ས། 











བདིཉརསོསཔ པི ཕན སོམས ཅོོ མཨ་དང ལ་པོེནཔོབཞི་དཔསྦཿནྭའང་པོདད།ཚངོསབོསོ་ོདོབདོག་པོ་དོདོ་པོནོ་ དྲེབ དཔལ་མཆོན་། 
ཧཱུ ཁལ མི་ རབ་བ ྐ པོབ དམ རབ ཏུགས །ཡདཔེཆའི་ ཐིབ ར་ བབ བོབ རེ ་ ¡£ 
༡༦༠ ནགས པ་འདིལས གས དཔའ་ཀུ་དཔལདང། ཀླུས་ྱིནདད། དཔལ་ པལ་འླའུདདང། ཆད་དོ །བདམ་ བི ད།པདམ དཔལ་འབྱུར་ ‡ ཕྱ 
], ཌེདདུ།ས་འའི་དྲའགན་ནེཆེནད་ འདན ནི་ད རད ་ གས་དང་ད །ནམ་མཁའི་མདོདདང ས་སམ 
ཤ། རལ ར་བ་དང་།ཆིག་གིརབྱ་བ་དད་པ་ཐམས་ཅདལ་སོབས་པདྲ །སོབས་པའི་ཡུར་པོ་དྲ ལྷུན་བོཆེནེ་བོདད །མའོདན་དགའཊ དང་།འབཏདགའའི་ཆལཕྲོད པོ 
| མཐྲའ་ཡ མཐོངབདང་།མ་ །མཐའ་ཡས་དམ ས་བཟགནས། པནཿབྱདྱའི་ བ་ཡཿདག་པརའ་ བོ་དང དམ རེ མས་ག པད་མ དཔའ་སམས་ པེག ཡཾ 
ས་བ ཞུ་ར་ པོག དཅིག་ཏུགནསས །དགའཏ སིཏུའའབཞིསངཆོད།པརྱདའ་དངལ་གཞའ ིནདུར་དའངུརཏ།ྟའི་ ྲླ 
ཧར: བྱཐདང་།ལྟའིཐུམ་ཏོག་འོད་ཟརཿནཞེས་བྱཐདང་།ལྟའི་བུམ་ཏགཿ ཏིམ ཤུ དང། དང་ཉེ ངོས་འགནས་ གི་ག དང་། ར་ཁ པད 


རམ 




















ྦ །བ །སམསཿ དྲལ གད རི ཡོད སྤུལ པར བླབོ་སོསདབདོག་ ཤིས་ 
རླ རིརདེས་མསཿནྲཐམས་ཿ དང་ཀུན་མོང་དུ་ དུསེམས་བསྐྱད་ད། ཡུད་་མདུ་ཡང་བཅྲོན་འགྲུས་མི གཏོང 
༠ ཀྱད རྡུབ་སེམས་དཔའས་འཇེ གྱིས་སྒྲུས་པ།ཀྱ་གྲོགས པོ་དགའདི་ལྟ་སྭ དཔར་ནས་ནི་ 





རློ ཐཤིེལ་བ་ ང།སྨནདང་། །ནགས་ཚལ་ཁྱིས་བོནྲམསཙད་ཀྐེ ཐར་འཁུུར་མོད་ཀྱི) སྦ་རེན་པོ་ རབ ་ མང མེད་དོ།།ས །སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཧདྨ་ཀང་ས་ཆེན་པོ གས་ག །ས་ཆེན་པོན་སྐེངཏ བད་ཡདམ། 
ལོ ` 
ཟི 





ཡོངས་སུ ྭ་ཐོཐ ཐོ་བདྱ་ཌབོ་ཞེས། དག་བའྷར་ཐབྱསད་པ་དང དར སམས་བ ྦ 


ཞི རབཙོནའགྲུས་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུ བསམསདཔ་ས་ ཡཤན། ཆེན་པོད་རྟོ ཏས་པངཊ་སོ། 


གི ལ་བདང། །ཨྨུནདང་། ན |ནགས་ཚལ་ཐྲམསཊད་ཤཱི་གནས་ཡན་ཏེ། དཾ་ལ་ གནས: ཚ་དང དི 


༡ (ཤིད་དེ།། སྱི་བུན་བཞིན་དུ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆགས་ པ་དང། ! ཁེ་སཱང་ཐའི་ས་མས་དངབྲལ་བདང་། །སམནྲ་ཐམས་བ་དྱའིཉེ་ཐང་འཚོ་བདང་ལན་རབམེད་ པོད་ཀ་པ 


ཙི ཞཡ་ཤེསཆན་པོདཏོགས པར་ཚུས་སོ།།བྱངཆུ་ བསྐུམ་སདཔའལ ' གན་རིན་ཚ ནགྱེད།  སྨྲུས་པ 
ཟ། 7༨ ཏོགས་ པརམིནུས་5 ཀྲ | གང་ གཉིད་ལོག པའྲི་མེལམ་ན་ཡང་ཐག་ལ ་གཉིང་ལ་ དམས་ 


ཕར 


པུ - ˆ »༨༢༠༡༧༩༤༤༤ ༨༩༡༨-༡༤༨༦༠༠༡༤-- 





!2 ཐྲོགར་བོད་གཤེས་པར་བྱིས: ཤིག་ཤནི་ཤོཿཆནཔོ་ཡིནཏེ། དཔན་པལམོས་པས་ནེ་ཤེསཆེ ། 


རར ༡༨ 


མ་འཇུགཅངརིན་པོཆེའི་རམས་་་ “་ཝམསཿད་མཁྱན་པ  ཕེ།མང། ” "འ་པ རོལ་དགཀྱད་འདོད་པདདདད , 
[འད ངུག་ལརིན་པོརའི་སམས་དལ་སར སརྣྦིབྱདཀི །སམ །མས་ཅན་ཐམས་ཧྭ་པངྡ་ཐག་པ་ཅན་པའ་གཆད་ 'ྐོན་པད་བྱེད་རི་སམས་མཉམ་པམད་པ་དའ་ དའང་གདབའམཐ པར་ཀྲང ངའི་མཐོངཊང།དེལུརསངཔྣ ( 


ད 


སྨ སྐེ | སྐྱན སེམས་ཅན་མཐདལ། རི་ག ཡི ཞི་པཆའྱི་ཕ རྒྱག ཨུམས །་བཏབ་པ་སྤྱ སམ ༢ 
༠ འམམལནི་གཏོང་འེལག ག་པ་སྤྱིན ན་པརྱ་པའོ། སེམས་ཅན་ཚུ ནས་ནི ཁྲིམས་ཊི་ལག ་པ པརྨ་པའ།། སེམས་ཅན གཞོདས་མས་ཧ འཛམ་ ་ཡའིལག་པ ནུན་བབྱད། 
ཤྲ ཨེམསཅནལེ ལ་ཅན ས་ལི ཀྱི་ལག་ཕ སྤྱིན་ཕར་བྱའོ།། མས་ཅནྲདྲན་པ་ཉམས་པ་ ་ ནི བསམ་ གཏན་ཐོཐ་པའི་ཡག་པ་སྤྱི ཕྲ་ ན་པརྨ་པའ། སས གས བརན ཀེ 
ཟླ ཀྷམམའནི་ཨེས།ཏེ་ལག་ པ་སྤྱིན་ཕརྱ་ སྟེ སམས་ན་དགོས གར་ཚོགརདངདགལས་བལ རླད་པང་ཆོས སྭསུ་ + ་ པརྙཀཱཾ། ¡: 
རོ བྱདཆུབ་ཨམས་ད་པའཏའི་དག་པའེ་རྩ་བའི བའིལག་པ་ ཡངརིནཔོ་ཆེའི གྱ་གྱུ ཅིས ས་གདབ་པར་པའོ།། སུམ་གདགེན།འ་དྷིས་སེ་།སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་སངས་རསའི་ལ་ ༥ཤེས་ཡོས་ 3 
 སུ་རྡོགས་ པར་བྱ བརིན་པ་འི ཕྱགརྒྱས་ གདཐ པར་བ་བདང །བདྒག་ གིས དག་བའྱི་ཚུ་བ སི „ འཕྱག་རྐྱས གདབ་པར་བྱ་བ་ ནད །སམས་ཿན་ཐམས་ཊདནམ་མཁའི་ངང་བཞིན ཧབ 
[ཚི་ཕྱག་རྒས གང་འ ཤ་པར་བ བཱ རིགས ཁཾ གས་ཀྱི ཟུདེའྲཔའ གནམ ལ་ །ལ་གནས་པ པ་མ་ ས་དྲི་ཐམ་ཅད་མཁེན པའིཡ་ཤིས་ཅན་པོ འམ ་པརནུས་ རོ།། བྱང ཆུ་ཐ་ བ་ དམམས་ སྐཔའཅུང་ འི་ཀོཟོས་ཉིས 


སེ དཔེའསམསྦ་ཚིས་པ ཤས་ཆེན་པོད་ ི་ོ པའལག གནི ཤྱོགསློསསཔ།ིཆོའའི་མོདོའདེདགན་ ཅེ འེར ཆན་པོ ཀར 


་པརྨ་ཐཱ་ །ཕམས་ ཀོས་པ་ཉུད་ཐ མལན ས་པའེ་ ལག སྤན་པར་བྱའ ཨུ ན་སེར་ པཱཅན་ ། ཤི . 














- ˆ ` | 
ཁྭ 


'༽༠། །སྨུས་པ །ཀྱིམའོཤྲིགས་པོདྲག་ དནེམི་འདིགས་ཕའེགོའཆ་འོ།འདིནིམླི་སྐག་པའེ་གོཆའོ།འདེནམ་ཞུམཔའི་གཆའ ད འདེན་ལ་ལམད་པའི་གེ་ཆའོ། ། ཀྲ་གོགསུ་ོདགདེ་བསན་མི་འཇིགས་པ་དང་། 
7 སེམས་མི ་སྒྲག་པ་དང །མ་ཞུམ་པ་དང་། ལ་ལམདཔ དང།འཇྡེག་ཊཤིདསྐྲག་པ་སྐྱི་བུཝཞ སྭ་པད་པ་དདྲབ ལ་བ་དང་། འཁོར་བའེ་ཉེས པམི་སྐུ པདང་།རྱ་དན་ལས འདའ་བའ་ཡོན་ཏྲན་ཡང་དག་པ་དམཐོད་བ 
“༠ དང་།བདེབ་དང་སྱག་བསྔལ་པའཾ་ཆོས་ལ་བཱོམས་པར་གནས་པདང་།མི་ ཉིས་པལ་གནསུཔ དང་ལྡན་ཕས་ཐམསཉ་དམཁྱེན་པ་རྟོག སཔརྨ་སྲལྱོདརཱ་བསམསདཔ འཕེ དྲག ༣འགྲོས་བྒྲགས དབུད 1 

སུ་བུ་མ་པའིའྲགོས་ཡནནོ། །དཅིའི་ཐོར་ཞེ་ན །སྐྱས་བུརམ་པ་དགན་སྩིག་པའི་ལྟ་བ་དདཔྲལ བསུ ཡདདགཔལ་ཞུགས་པ ཡེནནོ།། 


ཤེ 
ྲ 


4 ཉིསསས།གས་པོདགའཕོས་དནི་སས་བ་ནཔའིམ་ཡིཡི།།ད་ པ་པའིའགོས་ཡནེནོ། །དེཿའི་ཕོར་ཞེན།སྐྱས་བདམ་པ་དགན་ཐྔིག་པའི་ལྟ་བདངྲལ་ཐས 
ཤཱ སུ་པདགནིཏགཔརྡདཔའརད་བཞིནདང་ལན་པས་ག མདཔ་ཡན་ །།སྐྱཾས་བུ་དམ་པ་དགནིབླམ་ལརམེ་གྲོ་སྐྱོ བས་དགོམ་པ་ཡེནནོ།། སྭབུ་དནལ པདགདཾགྟནྐན་འབྲུན་པར་ལེན་པསཚ ག་ ། 
། ཱུ ` ཀྐ 








བཟེདོ་པ་ཡིན་ནོ།།སྐྱེསབྭརམ་པ་དགནི་ཡང་དག་པའེའཚོ་ཐལ་གནས་པས་ལས་ཀྱི་མཐའ་གྲགས་པ་ཡིནནོ།།སྐྱེས་ུ་དམ་པ་དགནི་ ཐ་དྲ་བལབས་འ དཆགས་དྲ་བལབ་ཡིནནོ།།སྐྱས ཤུམ་པ་དགནི་ 
-ཚོ། །ོང་ཁོ་བདངྲ་བལ་བསྟན་སྣངདུདྲབལ་བ་ཡིནནོ།།སྐྱས་ཊུ་དམ་པ་དག་ནི་ཞི་བ་རབ་ཏུནིབཉེ་བར ཞཱསྟཱཊཉཱན་ནག་དངྲ་བལ་བ་ཡིནནོ།།།སྐྱས་ཐུརམ་པ་དགུནི་སྙུག་བསྡུལ་བདང་དུལ་པོལ་སྟང་རྡེབར་བྲུར། 
[བས་འུམ་པྣམས་ཡིནནེ།།སྐྱས་བུརམ་པ་དགནེ་ཡུས་དང་ །དག་དང་།ཡདེཀི་ལསྱི་མཐའ་ཡོདས་སུ་དག་པསའ་རྡམ་པདང་བམ་ཆ་ཡིནནོ།།སྐྱས་བུ་དམ་པ་དགནིདེ་དག་བྱབལ་ཡདདག་པར 
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།ཌཱགསཔསཧསདླཱས་པབཞིནད་བདཔ་ ཡིནནོ།། སྐྱས་མ 
སྨ གཏུབཏུལ་ཐབ ཐབྷསནཔས་ལྷག པོསྟོལོག་པའི་བསམོ་པདོད་ཝན་ པྲ ཞེལ ོ་ 
‡ རོ པོ ོད་པ 
ད་ས གས་པ་ཡིནནོ།། 0 ་ གནི་དོན ` ` པམཐོདཐ་ཡིནནོ།།སྐྱས་བུནམ་པ་དགནི་སྤྲིག ་པའེཆོས་ ར་བར༤ ར ཏི 
ཙཱ །ཤགོན་ཡིནན་། ཐུས པ་དགནི་དཔུང ངགཿནམེད པ་ྣམསཀྱིསྐ བས་ཡིན སྦེས པུ ་ བའྱི ད་པརྣམས་ཀྱི་སྨྲན་པོ་ཡིནནོ།། །སྙས་བུ་དམ་ པདག་ནི་འདིགས་བདམས་ 
༢ རྣམས་ཊི་ཏེགཡིནན །སྱས་ཐུ་དམ་པ་དགནེ་མུན་པ་མུན་ ནགུཏུཞུགས་པརམ དེ ཞུགས་པམས་ཉིགནས་ཡི ས་དམ་པ དགུམ 
རྐ སྱ་བརྣམས་ཀྱི་ཡོདས་སུ་འདྲེན་པ་ཡིན་ ལལ ཛྲ ་ འི་ད དགས པྲ་ནམས་ རག ཡིནན། དཿ | 
| ནས ཀའི ནུ་ཕ་རྔངྔ ཟའ ༡ 
་སུ་གབ་རམས་ཅདདདྲབལབ་ནནོ།།དེསྭ་བསན། ཉདུཤམཔེ་འྲཔའོས་ལགནས་ ཕསགས ནཔ་ིཏོག་ + =; 


ཛམསའ་ཏའ་ ༡༩༢༧༤༨༡༠༠༩༧༠༠༩༧༤༨ 
༡༠༥༦ བསྲ ༢ ༡༢༢ 





༄། །སྨུམ་པ།ནམམཁའདཔགཏམེདཔབཞེནདྲ་མས་པ་སྨྲོམ་པའི་རྣལའྱོརདཔལྔནཔ།།སིངརྫེཅན་ལ་གནསཔ་རྒྱནལེའ་ཆདཔ།དབངཔོ་རྟག་ཏུདག་ཞིང་དགོདཔ།འདོད་པའི་དགའབཐམས། 
ཧཾ ཅདལ་བཏང་སྟོམས་སུ་གཏོངབ །ཕྱིནཔནམ་མཁའདད་མཚུངས་ཕ །ཚུལ་བྲིམས་ནམམཐའ་དང་མཆུངས་པ །བཟོད་པ་ནམམཁའདང་མཚུངས་པ །བརྙོནའྲ་གས་ནམ་མཁའདད་མཚུངས་པ བསམགཏན་ ཌྷུ 
= ནམ་མཁའ་དངམ་ཛུངས་པ །ཤེས་རབ་ནམམཁའདང་མཆུངས་པསྲ་མས་ཅདམཀྱན་པ་ཏོགས་པར་ནུས་སོ་། ུ་དབེ་སམསདཔའ་ཞས་སུདམ་འག།ཆོས་འབབས་སརབས་ནྨུས་པ མས་པྐྱད་ 3 
ཤཱ ག་པས་བ གས་པར དབ་ཞནགཤསཔས་ཉས་རསི་དུ།་ གར་བ དགག་པ སྱིབབ་ར་པའི་ 
ཧཾ །མས་བསྐྱེདཔ་དདགཞྱང་ཆུཐ་སེམས་དཔསམི་སྟེད་པཿྱའི་ སམས་བསྐྱ་དཔ་གདལས་བདུད་ཧིགཅུ་ན་གྱི གསཉདཔརམིའྱགཱརབདང་།དབཞིནག ཤེགས་པ་མཉེས་པ་བཀླག་བདང་།ལུ་དག | 
དྲགའུབརའགུརབ་དང།།བདགགིདག་བའྲི་ཕོགས་ཡོངས་སུའ རསས འིསམས་སེདཔའ་དག་ནིཔརི། །ད་དྭལར་ཞུགས་ན་སམས་བཀདམ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱིའཁོརལྟེ་སོརབརའགྱུར་རོ། ། 
ནིའ་པྱ་རཞ་ནཾ།དྷལྟ་དབཱདཆུབསམས་དཔའ་དེས་སམས་བསྐྱདམ3ྲག་ཏུ་རྐྱུ་དང་དམེགས་པའི་རྤན་ལ་སྒྱས་པའ་ཕྱོཿ་ཆོས་ཐྲམས་ ཉདམ་སྐྱས་པདང་།དབཞོནགཤེགས་པའྱི་པདྡ་རུབཀངམ་སྐྱས་པ་ལས་རྟེགོས་ ¡ 
( ྣ པརབགྱུརལ ད བྱང་ཆུབཛཾལྟ བར་ཆོས་ཀྱི་ཏ ཁོང་ལེ་སྒྲརབ་ཡངད་བ ཞིནངུ ཤསཏ །སམསཀི་བསམ་པའི་ཀོརདདག་གིསའམསཅད་མཁྱེན་པཏོག ས་པར་ནུས་སོ།། བང་རུབསམསད པ འཚིག ཀིརབ་ ཏུ ྦ ཏི 


ཟླ 





།ཇ་༽ = ཅི 








། འོ་སོ སྐས བུ་དམཔ. ཐབ ངནིཐམསཅདྱི རྗེས མཐོངབ་སེ།ཀུཿ སྟོ རྤ བོ་ ས་སོང རྣམ་པབདཔའེངསམསོངབ ོ་ ་ྲ་ཤ། 
ངོ དུས་མྱ་པསྭཀི་རྗས་སུ་ཐོངབ།ཟགཔད གས་པརྗེནསམུགོང་། །ཟག་པ་མདཔའྲིརས་སུ་སོབ། །ཁནམ་ཐོབ་དདབཅས་པའྡོ་ཇས་སུ་སོངབ།ཁནམ་བོབམདཔའི་ཇེས་སུ་སོངབ། དོག་པའི་ར་བའི་རྫས་སུ 
རེ ཛོ གྱས བྗས་མསོར་བ། འཇིག ནགྱི་ཆོས་ཀིྡེས་སུ་ ངྲོ །འཇཾིག་ཏེ ནལ་སའ དས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྔས་མུ་སོདབ འཁོར་བའྲིརེས་སུ་སོདབ། མྱང་ནལསཁདས་པའྲི་རས་མུསོངཔ། ¡ ཀྭ 
(རྨདཔ དདཏཱག་པའྫིརས་སུ་སོངབ།ཕུངཔོ་དྲ། སུན དང་ སྐྱ་མཆེདཏྱི་ྡས་ ཡོང མཁདས་ དགྱཀདྷ་རཱབནིས་དང་ཆུདང་།མ་དང་།རླུང་དང་། ནས་མཁའཿསུས་བས། ཊཱ ྱ་ཕིདཞེན ། ་ × 
ཟླ ཐམསཅདནིའི་ལྟ་བའིརངབཞིའིཏ། རཆ ་་ བཛོདཔརཔཔའྲི་ནུམ་པདཐམས་ཅད་སངཔེ་ ཕྲི ཐརད དིལ ཧོནམ་མཁའ་ ¦ "་ 
སནྲིམསཿི་ཇས་སུ་སོཔཔོ། །པབཞིནདུ་ཤང་ནུབྱཀདཐམས་ ཅད་ཀྱི་རྫ་ མྭ་སུ་སྲོང་ ྐྱེདུདས་པདོག ཤང ྩ÷ ལ་མོས་པ་ནི་ མིའ་རཁ་ལམམས་ཅསཔ ཟབ ཀཿ 
བིངིནི་ིགནངང་རད་མགོས ས་ཐོག །ཚུལགཅིག་འའབཔརའ་ུཏ་ ལ་གཅིག སས ཚོགས་སོ།བྱང་རྲུབ་སེམཐ པཔ 
བློབས་པའིཐུངཔསསྦྲམ་པ།ཀ་གྲོགས [ཀ་གོགས་པོ་ངགང རགབཏོདལ ཊོ ཤམ་བུ །སྒྲ་བྲམས་ཅདབ ཉྱདདུམེདཔ་འ།།བྱང་རུབསེམསདཔའ ༥ ཤུས་དེ དལ་ མོས་པ །ཞེསམས་ ལེ་གཡོབདའདུ། 





--------༡༩༥༤༤༨༤༤---- 


༣ 


¦ ༦༠ | ། པ་ཡིན་ཏེ །སན་པརསྦཱཊ་པ་དང །མ་སྙན་པར་སྨུས་པ ལ་དགའབདད་ཞུམ་པ་མདང ། འདཏེ སྭ །༽ རྐན་རལྟུན ཤུ་འཾ ཕུངདཔ ལྭ་ནུད་པཔ པ་ལས སྨད༨ལགན རྭ་ལུན་པོན གཡ ཤའ མང། ། 
-- ཀི བྲའེ་ 


| ༣ ༤ ༡ ༡ འི ༩ ཧ་ ༽ འི . ,ཧ- ༡ ར༽ ཏེ ར༽ | $. 
„ རཧགཔོ་བའཇམ་ ལགས ཤུད་བཀན་ ཉང་ཆུ སེམས་དཔའི ཡཤེས་ཏོགས་པས་ཐམས དང བཟོད་པཏོནབཟོནདགཡོབངྱ་བད།ངགཡོབརྲིདར་པ 
༦ ཇིར མྨ་སྙེགསཉན་བྱེ་སྦུབ་ གངལ་ཡད་ཆགས་པརཆི་འགྱུར་། དབཞིནགཤེགས་པའི་བཀའདད།སུ་ཉུགསཅནཚིག༡ང་ཆོས་མཉར པཉདར་མཐོད་།མཉམ པ་ཉ འདའ་གལུ་བརྐ ཤྱེད། ཆུ, | 
༩  རི་ ལབ ་༽ གེ ་རེ་ཆོས་ལྔ་རོས།ཡན་པོར་ཡརངམི་ཤེདང་།སས་བདམ་པ་དག་བངྡ་དབསམས་དཔའར་འདྲབའིའ།ཤེས་ལ་མོར་པ ལོ 
རཾ སྨ་གས་ཉནཐམས་ཅདཀྱི་ཞོགས་བྲཐམས་དཀ་དབད་པའི་ཆོི་སུམཐོང་ ཟད་པའི་ཆོས ཀྱིས སལྦ་རསུཆན་པོར་ཡ ; ཁྱད །ྱས་ཅུདམ་པདག་ཤ་ནུབ་སམ ༤ ཁྱི་ཟླ གསམ་པ 
7 ནེ་སྐྱར་དུཐམསཿདམཁྱན་ཕ་ཐོབ་པརའགྱུར་རོ།།བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་མོསོས་རྱམཆོས་སྨྲུས་པ།།ུས་ཐུདམ་པ་དག་བྱང་ཆུབས་མས་དཔས་པས་བཟུམསདབའང་ ཌཟླ་ལ་རས་ཉྱོམ། མས་མ 
སད འྱགཡ་ཏོགས་པརྩལོ།།ཆོས་ཉིད་ལྷས་ཆོ་གསམདཔའྱིལི་རངས་ཆོས་ངོ་གཅེག་པ་ལ་མོས་པརྩའོ།། ཏིནདའྲ་བལ་བརའ་བུད བདང་མ་འགལ་བའྲ་ཟར་ པས ཚཆས་ཐམ།༦དང བརྟག་པརྡ་ཡ་།པགཿ = 
པ སམྟསས་པའྲཐེར་ཆོས་གང་ཡད་མྲ་བིབ་དདམ་འཕེ་ལ་བདྷ་བའོ། །ཐཾསོདནམས་མི་ཟད་པའེ་ཕྱིརསམས་ཅན་ཐམསཿདཉ་བརའཆོ་བ ག་བའྱི་རུ་བ་བྱསད་པརྷ པའ [།ཆད་པདད་རྟགཔ་ལས་དཔན པའེ པར 
དས མཐམ་ཉིསཏོགཔབོ།སམསཀྱི་མོལཔཚདདཔའེ་རངསཆོས་ཐམ་སཅན་ལབཏ་ར་ོ།།ཆོས་པནདགབརིབདོདྱ་ི་རདགགི་དོཔའ་ོལ།བཉྱདབ་ཡད་ཡོཡྱ ཌ 








(༩༦༩༠༡༩༠༢༨༢༠༠༥༧༠༩༧༠སསཔ་༣ཧ 


༡སས༡ས༡༡༠༥༠༧༥༥༧༡༩༠༠༦༠༩༩༡༦༠༠༠༧༧༧ ༠༧༡༦༦༤༠༧ཚ༧༠༠༠ ༠ ༠༠༠" 


རཾ 


་པམསཅད་ཡང་དག་བར་བཅོམ་པ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པར་ ཡོ།།ས་སྒ་ཏས་ཀྱི་ཆོས་མའྲ་ཨས་པ ལྱུརབྱད་པའི་བྱེརམེ་དག། 











ག་ན མོམ པོ པ་ཁོ སསབས པཔ¬„±ིས ཡིས་སསོ། 
%( བའི་ཆོས་ཐྲམས་ཅདདད་མི་འགྲོགས་བདཀཁོ།།སྐྱས་བུདམ་པ་དགདྲནཔའི་ཡཤེས་ཀི་གོཆ་ས་ནིཐམསདམཁྱེན་པ་ཏོགས་པད་ནུས་སོ།།བྱད་ནུབམསད་པའསྟུན་པོ་ཆེན་ཕོས་སྣུས་བའདི་ལྟཉྟ།ས་སརྒས། རླ 
༡ རྱེ་ཡ་ཤེས་དེན་འདྲེག་རེན་ཐམས་ཅད་ལས མངོན་པརའཕགས་པའིེ ་ཡཤེས་ཏ །དིནི་ཆོད་ཡོད་པའི་སྤོད་ཕས་ཏོགས བརམནུས་སོ །ད་བསན་བསམ པའྲདིགཏནཔམསཿདལས ནདན པར་འཕགས པདད། 
ཤྩོ།:་ཐ་འཇག་ཏེནཐམསཿད་ལས་མདོན་པརའཕགས་པདང་།དད་བ་འཇིག་ནཐམསཿདལསམོན་པརའ་ཐགས་བདང་།ྒན་པའཇིགུ་ཏེན་ཟམསཅདལས་མདོན་པརའཕགས་པ་དང་།དེབཞིན་དུ་ 

ཱཾཾ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་།བཟོད་པ་དད།།བརྩོན་འགྲུས་ དང་།བསམ་གཏནདད་ །ཤེས་དབ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མདོན་པརའཐགས་བདད་ །བསོདནམསརེ་རབ་ལུན་པ་བཞིནཧུམདོན་པརའཐགས་པས་ཐམས ¡ 


། ནསཉུནཔ་ཏོགས་བརནས་ སོ།།བངྱརསམས་དཔའ་མཐོནདགའ་སྨསུ་པ།ུས་བདམཔདག་གགིཿྱདཔཁས་པའ་རགགིགཟགས་ཉམས་ས་པས་སུ་དགངས་གླུགས་ས་བ 
ྦ ཟྱཾ 


ང ོ 







1212 ་ 


ྣ ཡིད་དུམི་འོད་བགདཡད་མིག་གིས་མཐོདཞིདྣོམད་བར་མིའྱ་གུར་།བདག་གྲི་ན ཨམས་ཡོམས་སུ་དག་པས་སྒྲ་ཡི་དངུམི་འོདཐ གདཡ ཤིདྲ་གགས པརམིའྱགུར།དབའིན་དྲུང་ཡདམ་ཡི རཾ 
ཡིབས སི སུད གིངས མོས་ུ་་ས་ཡ་གའ་ དག་པས རི 





༡༠. ༡༡༨ 


མག་སསར གོའོ བྲེ 
འུ་སུ སྲུབས་ཤིང ་བར་བཐོང་ཞིང་།གངབདག་ཤིན་དུདག ཙི རའ 
` 752552235562ས23]6ཿ55905222555352 5 ཡ་མ་འུས་སད་མཁམས་ཆའཔ་བཝ་ཝ་འཐུ་སང་་སླ་བ་ཁ་ས་ `ཱ ༡ ༢ གར ཏེ / ` ༥༽ པཿ ཡ་ སྭ ཀྱི་སོད་དྲུ་གུར་ པཱ ལེ །ཁལལ' , ' ༨ , 
ཀི །སོ་མས་ཅོན་གང་ལོཇོསཔསོོརས་ཀྱི་ཆོས་ཀྲིསོང་ མསིན་པརམ་ མཐོའས།གངལག་པར་ད་ པ་དངག་ཀངས་པས་རྒྱས ོད བྲ་རཔ་སྔམས་དཔའྲ་པ་ཏདགའ་བའྲི་རྒལ་ཕོས་སྨས རཾ 
ཁོ ས་པ་མ ཐ་ མཡན ཞེ „ མི །གསའ་གས་ དཔའཊིམཔ་ད མཏེན་ པྲ ས་མདོ མདུ་ཁས་ ག་་ིཿ ཙཱ 
3 ༩༦ །ཞིང་ཡོདས་སུ་གཏོདལ་ཤྷིནནས་ཀན་མིའྱགོད་པ ཡན ༨ རྲ་པཾད ¢ བསྔསཔ་ངཔའ་པ་ ོ འ་བ་སྐད་ཉིང་གངཐ དལ་ཡངད ༨༨ །༦ 3 7 
€ དངོས་པོད་དགའ་ཞ ༨ 1⁄ཾ །ི་ པས ་ བཅིགས།པ་ངང ཚ་བ .པྱང་ཧབ་སྒམ་༨༽ ་ྐྲ རཿ ཏུ ག ཀྱི ༽༦ | › ¦ ' ་ལ་མོའར། ཡི པད་པ་ཞིང་ཐ། ¢ 
སེ གངགིན་ཡོས་བདང དཔད།སད་དང་།བརླས་པདུང།ས་ ཧྲདཔ ལེ ¡ གངལ་སྲོབ ྭ་བཞེས་ད་ཆོས ས་འ དར ༤ སོ་ས ས་པ སྲི དྭ 
ལ།བཟོད་པར་ཧེད་ །བཟོད་པའི་མྤབུ་སྔོན་ིང་རབ་ཏུ་དག ད བ་ང་།མོགི་ང་མགོ་འཇོསས་གཏང་བདང།་རངྲ་མ་དང།བུ་ཐོང ཟི་མ རལ 
(བླ; ལ།བྲོད་པརཧེད པཱ དྲ་པའ ཤཱུ ནྣ ། ༧. 1 ༢༠ ངུ ང།མགེ་དང་མགོ་ཡོངས་སུ་ག དྲ དྷ །རུ ༤ ' ༥ ༣ ༡༩; ངཿ སཿ ' པ་གཏུགཞེན། = 
2 ཚལ ་ཡར་བ་བ་འ།བ་བང་ི་སེང་ར་ དལ །རྐད་པ་དད་ལ་གཔ་ཡནསསུ་གཏང་པབདང་།མགད ཿ ཐིབ་པས་དགའཐ་མ་ཡིན་ཅུ་ །ལགས་པར་བཤད་པྲཆགས་སུ་བཅད . £ 

[ ཉོའ་ནད་པས་བདག་ཏུལ་བ་འདྲམ ཅིང་བཟོད་ལ། རར 1 ་ (¥$ ་ལས་ནྭ།་བའ་ཧལ། ཐིབ་པས་དགའ་ མ་ཡནཧུ་།ལག ་ཀང་བ་འ་མང་པ་མངཔ་ག པཿཚེགོས་ 7 
་ །ཡུས་ད་སོག་ཡོངས་སྲུ་གཏོངབས་དགའ་ཡནཏ འཁར དེ་དག་མ ཞེ །སམས་ཅན་གཉིག ཀད ཡང་དག་དོན 
ཚོ པས་ཤིན་དྲ་དགའ་བཡན་པ་བྲར ཧྱན་ཐོང་པས་གའ་བན ཡནྱ་པཾ། གཞྲན་ཆོསའཆང་པ པ ཞད ༢ ནབཞྲིན་གཤཾ གས་པམཐི༔་ བན་ངབཏུང་གཏབ ཡིན །༨ཞེ་གཞན་ཡང་དབང་༨ 
ཕྱ་དདུབལ་བཞག་ནངབཏ་དགའ་བ་ཡོད། སེང་གསུམ་ངིནཔོ་ཆེས་བཀང་བས་ངགའབམ་ཡིན་གི་།དེ་བཞི 1ཀཀཀ8 ༼༤༠༡༤བསཔ་གསས་ོོ་ 
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^༧༧༩༣༤༢༦༤༠ ༄༅:༅ལ་པཔའཁ། 4) ཚབ་ལ 



















མིཾྱགུ་རཞིང་དགའབརྦ་ཧུརནས་བདྨརབྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དགའ་ཞིང་མགུཔའི་ཚོངབ་འདིསྲུབ་པའཕྱེན་པཿདིཊིཐམསཅདམཏྱེད་པ་ཉོགས་པར་ནུས་སོ།།ཟཱཿཆུབསམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་མཐོ་པས་ 
(„ སྩྲ་པ།སེས་དདམ་པ གགརནོོབད་སམས་དཔའཚསཟམས་ཅནམངོམི བད ་ཐར་མངིལུངསསརས རས་མཿདགས་མངི མཔངནོགཔ་དཔ་ཡངཝ་ཡན།སདས 

༈།རྩཱས་ཐམསཿད་མཛོངམོདའི་།གཟུགས་ལ་དཡིགུས་པའི་འད་ཤས་ཀམ་སྟད།སམས་ཿནཐམས་ཅད་མཐོང་ཡོད་ཀི །སེམས་ཿནའད་ཤིས་ཏུངམ་སྐད །ལས་སམ་པརྡ་ུནཔ་ཡོངས་སུདག་པའྱ་ ར་ཤ 
མིག་གསལ་བྲ་གྱུཌབ་ །མངོནཐྲ་འགེས་པཐོབོ་ཐས་ལེའི་མོག་དལའོ་པ་ཡིན་།ཉོན་ཞོངས་པཐམས་ཉད་དྲ་པལ་བས་ཤས་དབ་ཏི་མོག་རོགས་པར་ཁོང་དུ་དུད་པ་ཡིན།སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདིས་པ ཏྭ 
| སྒྲུབ་པས་ས་ཨངྒྱསཀི་སུན་ལ་ཞོས་པ་ཡིན །སྟོབས་བྱུ་ཡོས སུ་རྫོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་སུནསྦཱང་བཐེབོཔ་ཡནཏ།རིགས་ཀྱི་བུ་ང་འདྲ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པས་ཐམ་སཿཉད་མཁྱནཔ་རྟོགས་པར་ 
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¦ བདུད་ལས་དམིགས་པས་ཉཔས་པར་སིབཀར་ཏ།ལས་ངང་ །ཉོན་མོངས་པ་ངང་། བྲད་ལ་ད་མིགས་པ་ལས་འངས པའི་བ 





རན ད་ལྟ་བ ། + ། ‰ 
 ། ༨ དཔའིག་བསད་པའི་ནམ་བརཐར ཐོབནཐགསཅདནཁྱེནབ་ཏོགས་སོ། །བྱད་ཆུབསེམས་དཔཱར་དནསེད་སྨྱིནབྱིས་ སཔ །ལསསྱཤད་པནྱིསའཛོད་པརའྱ་གུར།ལས་ལགས་པདྲདཔནྱི་ 
ཤཱ ུར་པརི་འྱམངོ།ས་་བདནབསམསདཔས་ལས་ལགས་དདབ།ཕསམིསུ་བིདཔ།ལས་ས་འནབའདཔ།ལས་བནམ་ཐོ་འཡདབཅེདབརྩསའ །སེསཿནྱམནོ་ུ་ུས 
_ ཤཱ ཟུགབརྣམས་ཀདྱ་མཱ་དན་ཞི་བརྱ་པ་བདང་། ཟུག་རུདདྲཔལ་བཐྱ་ཡིར་ཆོས་བཤདཔ་དསྟ བབ བྱདནུ་པཾེ་མས་དབའ་ཞིིམས་ཅདམཀྱིན་པ་རྟེགས་སོ དུ མས་དཔའདོནཐམས་ཅད་ཐུཔ 





༧༩ 


ས་ལ་རྭ ནཔ་ནིཊམས་ 


_ ཧོ སྣུམ་པུ་ིགསཿུ་དག་སསབུ་ག་ཡགཚུལ་ཁིས་དཔཝན་བའི་མསཉི་ློནཔའགུད། སྨནལབའེ་ུབ་པརའགྱུརལ།ུལ་བཡསཙཅེ་བལ་ཡད་བག་བེདབཏེན།བགདབའི་རུ་པལ་ཡདབ་ནབི། 


ཅཅ ཏོགསཉིོསྣནམསཏེན།ྲ་ནུབ ཤོགས་ཀིཆོས་ཀྱིརེ་བལ་ཤང ཐམསད་མཁྱེན་པ་རོན . ཏོ།།དབས་ནྱ་ད་ཆུབསམས་དབའ་པགྱ་ཕེད་པ ་དང་།བྱང ཆུབཀྱི་ཕྱོགས ཧི་ལེ 


ངོ་འའོལ་བོ་རོ་བ་ོབ་་ བོ འོོ ོང 
དུས་ཨུ ན་མར་པ ཉད ལས་རམ ན་བདུད་མི་མོངངོ།།བདུད་ཀྱི་ཡུལ ལསའདའབརྱ༔་བའི་པའ་སླིབ་པ་མེད་བའེ་རྣམ་བརཐར་པལརེགཔརའྱཆུརརོ།།བྱང་རུ་བསེལས་ 


དཾ 
ད 


[དམཁེན་བཏོགསསོ།།ལའིཅནདས་ས་ོག་གིས་སྨྲས་པ།རིགས་ཀ་དག་གྙིསེ།པན་གིེ་ཏགགས་བྱརམནའི་ཐ་བསང་པའ6ཉ་བརའ་ཚ་བཡནན།རགསེེ་བཞིནདུཆད་ུབམས་པ༥འ་ 


ཙུ 


ྫཿ 
ཿ 
2 









སེམས་དཔའ སོནམ་བརར་པའིཌོས་ིམ་ཏགྱ་ཆུས་པནི་འྲེ་བསངཔའིཉུ་བརའ་ཆོབ་ཡིནོ། །ཐིགསཀྱི་བུདག་འདིལྟས།དཔརན་ལྷ རམསྭི་ཤིང་པའི་སྲཏ་ཀཀོཔ་དེརམ་ཏོག་ཆས་ནསམཅུ་ཆུ་གསུམཀྱི་ ., 
= ལྷྱའི་ཐུརྣམས་མ ན་པརའདུ་བརའྱགུརའོ། གས དེབ ཞིནདུ་པང་ཆུབ་སམས་དབའསམས་དྲཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པརྦ་རཔའིཆོས ཀྱི་མེ་ཏོགྱ་ཆུས ྭ་དདབཅས་པའི་འཇིག་ཉེནམངོནཔརའཐའྱགརོ། ( 


2 ཤིགས་ཀྱིཐུ་དག་འདེལྟ་སྟ།དཔརན་ལྷའི་ནོར་བ་རིན་པོའེ་སྐྱོན་བམས་ཅདདུང་བྲལ་ལ་ ཡོན་ཏནཐམསུཿ་དདང་ལྡན་པད་བཞིནདུ རས ཉིཔདཆུབསེམས་དཔའབསམ་་ཡོནསུདགཔ་ཀོནཿམས་དདཔཔལ 























| ཾྭ 
ལག ད ྲ ྫ ད སམས་དཔའ་ 
ལ་ཡོན་ཏནྲ་ཐམསདདང་ལན་པསྲ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉོགས་སོ།།།ལྷའེ བུམེ་ཏོག་འོད་ཐར་ཉན་བྱིས་སྨྲས་པ །རིགས་ཀྱི་བུ་འདིལྟ་སྟ །དཔར་ན༡ཏེ་མའའོད་ཐེར་བཏང་ན་མུནཔ་བསལ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ ` 
` ཀྲ སྙ པར རགས་ད སོ་ཁྲམ་ དཔཤིས་པྱི་སྣང་ ་ུ རི ་ྲིཤདཝགཏངསེཆ། ད་བསམ གས་ཨ སྤྲིབསཔའེ & 
སྒམཉཊནརྣམས་ཁ་སྟདབ ནཕྱོཔདཅིའཆོསཀིརང་བཞིན་ཡདསྟོན་ཏེ།མུན་པས་ནྭིསངབ་ཐལ་གྱིསརྐོནཔརསིའགྱུར་གྱི་།སྣང་བས་ནིཡམ་ཏོགས་པར་ནུས་པས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའལམ་ལ་གནསནུ = 
སེམས་ཅནལམ་ངན་པར་ཞུགས་པམས་ལ་ཨང་དགཔའིལམ་སྟོནཏེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའལམ་ལ་གནས་ནཐམསཅ སྱནཔ་ཏོགས་ཡོ།།ལ་བམཏག་མདདརཔའིཇིས་སྨུས་བ་ཇེ།® ྦ ཙོ 


[ཅག་གི ལརཁརཡུག་པགཛདགཅགིས་ཅབཔར།ད དེཡས་པརཏོགའསད།རིགསཉཨེུབཞད་ྱདཆལསེའསགསགཞགས། 






དོ 














ན་ཞེས ༣ ཙུ ས་ཧནི་འ.གས་བུལའོ། དང་པ ཆི 
ཟླ རོ རར བི བནིད་རའཛིན་ བགད ཉིས སལ 





གཔ་ཉམས 


་÷ 











༠༨ ཅས་བཞི་ཟག་པདད་ཅོས་པ་མོ། མ་བོནཞེས་བབོབག་པནདལ་ཞཟད་ ིཆོསསུ་ནོམསྦ་ལའ། ཐོན འོོག་ལྷབསནྦངྨོ་ བམསདཔམ་བས་པོ རེནཡོག་འཟལ་ ` 
བདང།མསའྲལ་བརྟའུབ་དྲབལ་པསུ་ཐམས་ འདྲལ ༡ནཔ་ཤས་ཐོ།ཡརཀྲགགས་པདགྲའམསདའ པནསཉགོས་སོ། །།དེཉིའི་ཕཱརཞེན །ཤདཔ་ མས ད་མའཱ་ན་ཐོགས་པ་སེཁགྱུར་པོ།། 
དེའི པཞེ ནྭ།དཔད་ལ་བུ དྲ་མ ད་མ་ནཔ་ཡི་ནཏ། | ཀླྨན། ཤད་རྤ9ྲནཡ་ ལཏོགས་པ་ཤད་པསུ་ཡང་མདདེ། །ཤྲརནཉདམ ནི་ྲ་གགསས་ །ཚོངབས་མ་ཡན་ 

ྲ །འདུ་པདཏེས་ཀུངཐ་ཡིན །རྣན་པོན་ཤེས་པས་མེ་རོགས་སོ།། ཐམས་ཿནམཔྱནཔནེཆོས་ཀིསཀྱདཤི་ཏོགས།ཆོ།མ་ ཡིནཔཧ་ཀརམིཏོགས་ས།།ཐམས་ཉདམན་པནིཧུན་ 
ྦ སུ ཤིདྲེབས། ད་ཁ་བ འཇོན་ ཅམ ནཔདིཚུ་་ནས་དདབཟདཔད་།ཅོ ནའགུས་དང་། ཁུག ཤེས་པས རོ 
དེཉེའེིརཞེན། ཤེས་མཉིདྲ་ལོསཿདཞཔ་ ཀྲ་གགསཡོདགམས་ཅམཅོནཔ་ནི་བས་པམ་ཡིན། མཀོད་པ་མ་ཡིན།དྭལར་བུངཔམ་ཡིནཧོ།།དཅིའི་ཕོའ མུ ས་ 
།ཐམྒསཿ མནཔ་ཞིདས་གཏམ་ལུམ་འདུ་པྲིཔརརོ། དཡ་ང་ཀྲཾ ཀྲོགས་པོདགྲབམས་ཅ་མབན་པའེ་མིག་གྲིན་་པར་ཤས་ པསྣ།མ་པདཤཔཔདྱ་བབམ་ཡནེ་ནོ། ནེ་ནོ། ངག་ག འོག 
སྷཱདང།ཉྱ་དང། ཉེ་དད།ཡུས ཀྱི་རཱམཔ་དཤེས་པའི་རམ་པར་ཤེས །པར་བམ་ཡེའནོ། ཏེ ཉ་ེ།ེ་བསས་པདག་བམསཔཁཔ་ཅ་ཁཟ་ས་ཅནཔས་འས་པའོ། གན 


རབདད། པདུང་།ཡིན་ ་ 

















= ་ | 
























ཉོདལམི་གནས་པ་དེནིས་ད་མཁེན་པའོ།།ཆོས་ཐགས་ནལ་ དཉམ་པཉིདའཞྲི་ཝས་ཉད་ཡིན་པ། །།སོོལྱིས་ཁདེས་མཏམ་པཉོད་དང་།ས་སྦྱརསཀི་ཆོས་སུམཉམ་ཞིང་དགར་ཆོས་ཐམས་ཅད 
།མཉམ་པདདྲིམས་ཏདམཁུནཔའོ།།བྱར་རུ་ཡསམསད་ས་འབུངབཆེནཔ་བཞི་ལས་ངབའིལུས་དཏིདདགཏག་ །པརོ་གཞན་དུ་མས་ཅདམན་པལ་བར་སྱི་བའོ།།དཅིའི་ཕིའ་ཞེན།ལུས་དེ་ནིདངོས་ 
ཤོམད་པའོ།།ཡུས་ཤེས་བབ་དེནི་དག་བདང་ཤི་པགེ་བའི་ཆོས་ལླའུནྱཉིསྲ་བུབ་པིའོ།།ཡུད་ཤྭས་བ་དན་བདག་མ་ཡིནཔ་པ་བདག་མདཔའོ།།ལུས་ཤེསྱ་3བ་དདིམ་བུང་བ་ཡངོ་དག་པརམླཐུང་བ 
 བཡད་པ །ཡུས་ཤེས་བ་བདེནི་དག་བདངམི་དགིབ པ་པའ།།ཡུས་ཤསྱ་བཟ་དན་བདག་མ ནཔཤདགཤད་པའ།།ལུས་ཤུསཐདནས་བུངབ་ཡང་དགཔའསྲ་ ཧུ། 
ཌྷ རལབ་དགས་པ་མདད།གངདཔ་གདུགས་པདལ་ཡངམ་ཅུང་ ཀངད་མའོངབ་ འདཧང་བའ།།གངམ་བུང་བདེདིཡང་དག་པརམྱབུང་བའ།།ག དཝད་དག་པར་མྱུངབདེ་ནི་མི ཤས་པ 
ཟཾ། མི་ཏོགས་པའོ།གངསི་ཤེས་པདངསི་ཏོགས་པདེནྲི་མས་ཉདམབན་པའོ།གྟན་པ་འདིབསྟནཔའི་ཚྷལའིོསསྟོངགིསསྲིས་བའེཚོསལ་བཟོདཔཐོབ་པརྱ་པོསྟའིབྱ་བིཉིས་སྟོདདྲིགནམ། 


པ་ཡ་དག་པརྡ་ོགས་པའྱི་རུབྱཏུསམས་སསསོ།། ཀྱཿཆུཐད མྤས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེནཔོ་སོབོས་པའྱི་ང་པོས་འདམདཔལ་གཞོནནུ་གྱརཔལ་འདྙིསདཅེསས་སོ། །།འཇྲམ་དཔལ 
༧ ་ ༤ ཧག ལྲས འའ = ཧཱ ཏལ པ > ལ་ `ཧ ༈ ༡༩༥ ]' ¿ ོོ 7“ '/༣ ལོ |: ལུ ༈ ༡ 7” “ང་སྟེ སས 2༧ ༈ /ར། ༈ ༧ “སོབ ཧ་པ ཿྲ ; 71 8༦ བྷཱ 















གཞག༩༡༥༧༩༡༦༧༡༠༥༡༦ལས༩༡༤ ༤༠༧༦ ༨ ༄མམ༠༥༩༡༠༥༠ ༡༤ བོ 


རླལ 


ཡི 


༡༡༠༩༩༩༠༤༦༤- 


༠༠༩༩༦༤༩༤༧༩སཛ༧འག༠༠༥༧༠༡༥ ༧ 


༄1(4)29898›མལ་ཨེ་ཁཌ 


༠ས༠༠༥༧༠༩་ 





༧ བའ བོ ཁོ དམ རོ ར་རོ གྲི སོ བ་བ ྦ ལའ གར་བའལས་བགསས་ས ཕག 

༣ རེར ༢༥ བ་བོ ་ | 
སོག་པང་ཐས་རསས་པ། ཁ་སབ སང ི་ོ 
༩ ་དཔའ་ནཔོ་སོབས་པའྱཕུང་པོམ་སོས་ ལནལསྭཱ་་བས་མཉད་ིུ་བརཨཞསདདགསོལབདད།། །དེས་བཀའ་གྩལ་པ། \ ཀག གསང པེ ཉང 






ཁིལ ངི 


ིང་ཤ།གསལབ།ར་ནབོ་ཝཞའ་ཇི།བཅསལན་སེས་ད འལ 
: བཛ ་ ་ གསམ ་ གྱི ངུ ཨད །།ཨམ་ ་གཏནམ་ཉདཱ། དྲ་། ཤིས - 





རིལ 


རེ 


ཛྔ མ་དུ་སྐམས ཊ།།ང་སྲལ་བས་སཱ་རག སོལ ཐམས་ཅདདུམ་ཱདངམ་ཞུགས་ 
ས་ས ཁའ ་པྤའཡུ ཐིན མེ་ འབལ དུ པ་འདི ཡུལ ཁེ ཡན འཕ ཡིས་ལླི་ ་ཐང་ཆུ་བ་། དམས བྲ ཀོ།།དེ་ནས་ཀ (ཀྱ རུ་བཞེམ་པ། 
ཛི ུ་པས་ཏ མའིཚནི ལསག བྱ ད་ཆས །བ་དམཞིགཤས་ པའྲིལུལ་བམ་ཡན་ཐར་དྭ་ྨུས་པ།འགས་ཀི་བཆས་ཐམས 
ཿ ཀད གགས་པ དཡད་ལད འགིན།ོས་ཐམས་ཇའི་ཝུལ་པའའ པའི་རང་བཞིནཿན་ཏེ། ༡།སྒུམའ མཚན་ལམ །སྨུཊ་པ།| ར 





ཆས་ཐམ་སཁད་སུལ་བའི་དང་འ ཞིརཿན་ཡིནནོ།ཊོན་ིའྱི་ཡརདབཞིན་ ཤཀས་པ་འདྲེལལ་པ་མ་ཡིན་ཀར་སྭམ་ང་ཡད་པརྱ་ཀར།སྲས་པ།སུས་གྲལ་པ།སད།་པ།བངག་ཤིས་ལས་ཀྱི་རམ་པརྡ་ཤིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
་ སུ ༨༨ ཞན ། ༩༽ ད ཡམ ། དཱ ཛ. ནྣ རུ ༦ ཡཱ ངི ༨ ལུས པྲད པ ཊྲ རྦ ལ་ 
- .དག པས་ཅུལ་རྩན །འདིན་ངབཞིནྱ་ཟིས་བདག་གམ་།སམས་ཅན་ནམ།སོག་གམ།།ག ངྲ་ཐགདགས་སྦྱ་རས་སུ་གནས་བའམ །སོ་སོའྭཱ་ཐོར གནས་ལ ཨ་ཡིན་ནོ།། དནས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིམདེ་ལ་ ལྒ ྦ 
ཤོ ]བྱངཆུཔ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྤོབས་པའི་ཕུདཔོས་འདྲི་སྐངས་གསོལ།ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་ ངལ་སབས་ནསྱ་བརྨརུབ་བོབ་པརྨ་གུར་།བཀའ་ལ་པ་རིགས་ཉི་འིུ་སློབ་པ་ནིེང་ུབ ཛ 
༦ སམས་དཔའིགོབ་པའོ །ི་ོ་མཔནི་རྡ་ར་བསམས་དཔའཐོམ་པའོ།མི་འཇིགས་པནི བངྨ་རུ་བཅམས་ དཔའི་ཐོབ་པབིཏོགས་པའྱི་བདྨ་དབ་གམས་ད་ མོབ་པའོ།མི་ཀོབ་པནྱི་བདྱ་ཆུབསལཔ 
 དགླེ་པ།ིགས་ཉིུགས་ེད་པདངསི་སམས་བདང་ཨཱ་ས་བདང་མིལ་པ མི་གཏང་བདམྱན་དུད།་གསེད་བདང་། ཉ་བབུང་།མིའགགམ་པ་དཔལ་འོས་པ་དང་མ་སོད་ 
- །དཔ་མི་གནས་པ་དང། མཚན་མ་མེད་བདང་།དངོས་པོ་མད་པཔམི་དམི་གན་པ་དང་།འདུ་ཤེས་ཐམས་ཿདདང་པལ་བཅྱི་ངྲ་དུབ་མས་དཔའསམས་དཔའ་ ན་པོཿ ཞྭྭ་ཀི་སོབ་བྷཾ །གརདེ ྕ གོབ་པ་དདགའི་ཡང ཌྷུ 
དགུ་པར་ཐོབ་པའོ་།། གངད་ལར་སྤོ་བཔད་གནི་གངལ་འང་ཞེ་ལ་ངཔ་མེད་དོ། །གང་དེ་ལྟར་སློབ་པ་དེདགནི་གང་དུའང་ཆ་གས་པཡེད་དོ་།།གངང་ལྟར་སྤོབ་པ་དེདག་ནི་གངདུ་ཡང་ཞེན་པ་མདངོ་།གངཁས་ཀང་བྲོལ་ ཁྱོ 
བསེད་དོ་ །ག་པྟེལཿསཊལདདགནི་གང་དུལ་ང་འོ་གས་པ་མདདོ།།གདནས་ཀང་འདོདཌགས་དངབལ་བ་མེདདོ། ཀྲལདམེངའེ་།གཏིསུགསེད་ོ།གངདེ་ལྟར་སྲོབ་བདེད་གཞི་སླབ་འདོད་པཞེཀཀག།གངེ་ 





ཨཿ 
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སྨོ ནིའགྲོ་བ ང་ཡང་འ །ཞི་དདོ། དབས་ནྭ་བངྡ་རུ་བཀམ སཔཔ༢༣ཞས་བའཆེནཔོ་ པ་ཡ བརྡ ཤོས པའྱརྡ་རུབམངོན་ འ་རོགས་ པརོའཚོ་ྱོསོདའ དཔས་པདྟིལ་ཐ 
བའ འདའབ་ངམད གཏོང ཐུག སསད དྲ ཚ་ བཟད འང་མད། གནས་མང རྤ ེ་ དེས 
ཧཱཾ པ་ད གས་གང ན་གསདསསེད།གསལ་་ད།གསབ་འཆུལབ་ཡང་ད།ཐཔམངཡད །ཁ་ཡདསེད།།དབཔངེད། ང་ཡ ངིབ་ིནདཐོབ་པཡད་ 

ཟད་མོབ་་ནད།ཾ་ས་ ད། བ་རབ པས ལ་ཤ ཀད དགཏུའུཤེན་པ་ཡདམེད ད་ ཡང་མ གལ ཤེས་པ་ཡང་སེད།གད ཌ 
ཟླ བགའ པ་ ཡཡིད། སོ་ཨུ་འདུགས་པམེད།འུ་། བདའ བའངམ་ ་ ཀྲི་ག ཁཱ ÷: 1 
-ཟ# བཞི ཡིནད དུ བདུད་པར་བར་བ་ེན་པ པམ སི་ར ཡུ ྱུ་།ག ཐ་དད་པཡད་པག་གཉིས ཟཧྦ ས་འ 
། ། །རིགམ་ཀྱིུ ཆོས་ཐམས་ཅན་ནྱི་ཁད་པརནེད་པའི ཏམ་འོ། དར ཀཐྲོསཿདགིགཡོ་ དའ ༣ , 


༥» སས པཱ ༤ 
ྫ སི སའ 


བོས 

















ནྣལཊནི ངུམྭ་སཱས་ པའོ། །།གང་ལྟརམོཊ འདདགཞིསའ་ལ། ག་མི་ཉཱམས། ཙོདཔནམི་སྟེམས། བྱངརུ་བཀིམི་ཏཱམ 


















ཏ དྲལ པ་བྲཤ ར་ར མིང་།ས ག་པརའིགཱུ་རཏ ༣ ་ཆུབ་སནས་པའ སྩ་བགོ།ཝི ༥ འདེལྟ་ཉི དཔེར མནཁའེིགནམསི གས དུགིཀ་སི་འཛིགས།ཆད་བསའི་ ཧོད་བགོས་ ད ཐབ 
འདྲིགན། པ་ ིོས་ ིན་ཕུངོམིའཛིག ཤྱ གིས་འ ་ ནར་མཁའེདྱིཔ་པནི་གཟུངར ར་སད བམ ཅ་ [ 
ངྱརུགེ་མུས་དཔས་ཀང་ཆོས་ཐམ།་ཅད་མི་འདིགས་བརྩབ་ལོ།།བདེ་བད་ལཱ་ག་སཱལ་བཟམཊཿ གང་དྲག ཀྱསྟཾ།བྱངཆུག རྩིར མན་ནམ་མཁའ་ད་མཚུས་ པས་བདུད་ཏྱི ` 7 
ད པའི་ཡང་དག་པར་ ཡོགས་པའྱིབང་དུབ་མངོནཔརྡ་རོག རྡོགས་པར་ འཚན་རཐའ་ནུག་སོ།སམསཿནྭ་མས ཏི་དོྱད་ནུ་སྭོ།། བཞིན་ག ཤིགགཤེགས་ ལ་པ་དེ སྐདགསུངཊན"ནི། ནིད དམི་པར་གུར་ : 
, ཀད འའ ་ མཱ་འཇྲམ་ དཔལ་གཞོན ཞོནནུར་གྱྱན་པ་ལ་འདི་སྐེས་སྲུ ར་པོ འཛའ གགས་པ གང པཔ ར་པ།གངན་ ཀཤུགཀ་པར་གློསས་པ།འོན ($® 
 ་ གདན གཤེགས། །གང་ངུ་ག་ ཤ་ཀས་པནས་གོ།།སྤྲ་ མ་པ།འཐམ དཔལ་སྱུལ་པ སྐང ཡད་མ ོརཐ་ ཛ། དུ ལ་པ་སྲོར་བ་མང་ ད།།དབ་མདན། དེབདན། ཏད 
; དུ ཆོས་ཁམ་ཡད་དའི་འཇ། པཨཅ ནཏིདདོ། ས་སའ དཔས མ་པཾ།འཇྲ ་ཡལ་ཆོས་ཐམ་མརིལ་ི སཉགགས། སྤས་བ།རངའཞིན་གནས་པའིསཅན ལོ 
, ནྭོ་སྨུས་པ །ཁས་ཤ་ཐམ་ཁད་ ིྲསཅནལ་གས། ཀུག་པ། ལ།ས་ཉས་པརཔ་ ཱི་བུའི་གོས་ཅན་དེ་བཞིནན་། སུམ་པ །འྡམ་དཔལ་འོན་ཆོས་སས་ནལ་ཅྲི་ནམ་པར ་' 





































ཧུ ' །འམ་མཆིས་པམལགསསམ སབས དྲ པི ཨེདཔོ།།  མཞིན། ཞན ཆནཆོསཉ་རས་ སསདཔ སྨུས་པ་ བོནོསརནལས། 
ཟླ བནམཔ པརྙཉིན་པི་ ལྭའའིའྲ་གོསཿནཔདེ་བཞིན་པལ་གས ! །སྣུས དལ ངཱ ནཔ་ཡེ་ བཞི ཞིན དཔའོ ཡངདེབཞིནནེ།།སྨྲས་གའད དམ་༨པའ་ལས་དྲ་བུ་ཧའུག གས །རྣམ་པར་པྲིན་པ་ ཟེ ¡ཿ 
ཧཱ ཏུབུལགས།འབོ་བ་མངིལའལགས།སྦུསཔ།དེ་བཞིན་ཉིདརྙས་དུངལས་བངདེ་བཞིན།ཟུམ་པར་སནཔ་ཡདདའ ཞིནའབའམོ སུབ མདབ དབཞིཞཉིདལནིལེས་ཀངམམཆིས་ ༈ 
ལཾ རྣན །པའྙནན་པ་ཡངམ་མཆིས། འབྲེ ཡངམ་མཆེསཊ ས་པ་རེད ཉིདལ་ལུསྭཀང་མེ །རྣམ་པར་སཱཱན་པ་ཡདམེཔྐའགྲོ་བ ཡང་ཞེདང་ལལསཀ་མ་པདྨ་སིན་སེའྲག་ ༩ 
བཿ ཕངའེ་བཞིནྭ་ ཤིས ཀྱའོ། །འར་ ཀླི་རྐམ་པར རྲ་ཨྱིནཔའི འགི་ིབོངབེད་ ཅའ བམད་པཅན་ཡིན་ཏེ།ད དྲ ཞིནཉིད ཀའགསལམའདའབངས་འགུར རོ།སྙོནཔ་འདི་བསྟནཔའེ་ཚོས དསྦ་ཏས་ཀྱི་ 


ཐཾ དྭབས་ལེལནཞརབར། །ཆེདངལན དགའཔོད༨་།ཉ ནྭཔོསཆེན ལགཞན་གཏང་ བཅོལ ་ེནྭནས་ནཔ་འལཏན | །ཤམ་པོ་ཀཉིས་ང ད། །དེནས་བཅོན 
འ་ཁྲདན་ལ་ཚོ་ལྔལ་ར འགབ ཏ།འའྲན། གསོལ་ཏོ།། ཛོབཟོམོ་ལ ལཱནདདས་ཅོས་ཉིནིགཅིག་ ཀོནོ་ལཿ སྐྲ །ཉཱསུདམ་པ པས་བུཆེན་པོདེདགབ རྗོད་པསྨ་ཚོགས]ི ཏྲིསས་ན་2ད་ཆ རས་ཉིད་དད་ཡད་ 


` -- 


` །རི་འགའ་བར་བགྱྲིང་པངོན་ཚང་ཏོ།།བཉིསྲལ འད༽་ནཱཞིཀླ་ ་ པ་ཡང པརྡངོ ནཿ སའྱིབང་ཆུབ༔ ཁསམ སྱེབ་འགྱུར་ །བཅེམལཱ་ནབ་ བང ཀྱིས་བ འདྲུལཔ། | ཱརཾའེ་བུྱང་ བསྐམས 


ཌོ འ་མོ 


༥༠༡༤-༡༠༩ ༦༤༠༠ མེ བཔངབའ་བབབ་ཕ་བངཕབ་ཕ་་ 2427 2 


༨ ༡ ༡༡༠༩༡༩༡༤-༤༨༡༤༦ °` ༡༤༨༡༡༡༤༡༠༩༩༡༡༤༡༤༨༡༤༥༡༠༠༤-༨༠༤༡༨ ` བ༠༤༠གལནའསསས༥༨༤--༢༤༨༤) -༡༡༨༨༡-༨༡༤༠༩༡༠༡༢༠༤༠༥) ༡༧༠༠ 








འི་ག ས་གསསད་འ་ལག་མད་མང་ང་སགར།རཡག།མས ༡༡༡༩༤༨༡༡༨༠༤༩༥སངས༠༤༠༽ 


ྒ ་ དཔཞཆན་པ་འ་ སའྲ་དམད་ དུཿ ལགཞོཅད་ཧར ཟོ ཅི ཅ་བ པིན སོ།། ལྷུསཔ། འཇམདཔལ་གཏན། ༨༨ སྲ མཉེས་ + ོ ད ད £ 

. ༼ླ ས་མ སས †ན ཀོ ི གསཡ་ལ་དཆམ ་སདས་མིས། དབཤིནཉིད་ད་མིའགལ་ ཡང་དག་པའྲི་མཐའདད་ཡདི་ | ཀར 

་ ཁགལ་བདའདྲ་བའེགཏམ་ གྱིསདྡ་བཞིན་གཤེགས་ པམཉེས་ པ་དའྱལུར་དོ། གཏམ་གད་འཐོབ་པ དྲ་པམེད་པ།ཅོམ་ པ་མེད་པ །གླནཀམེད་པ། །སོདདོགས་པམེད་པ། རེད་པ གྱི་སརྡབཞིནག་ཤེགསཔ་ བེ 
ལ་སྒྲོ འགགས ཆོལ མམགགཔྱ་ུ་གས། རས་ོ་གགས། །ར་དན་ལས་འད ཀལྭ་ཐོཤི་འཾ གསཔ ¥ 

ས་ལ་གས་སོ་ལགསས། །དམདཔལེོ མཆིག་དེཁ་གས་ ༈ (༤ 





༠༣༠༩༩༨༨ ༩ལ ༣༣༦༦ ༡ང༡༩ལནལཔརཔར་ 





ཐ་ 









ོ ། མཉེས པརའྭགྲརེའོ། །།གཏམ་གདཔ ག་ལ མི་འོག ལྷ 
རེ དི པྲ ཁྱུར ས་ཡི ༣ཞནམས་གཞནགཔལ་ལགས་ག 
- ཤོ | ༢ པ་ུ་ཡོ།པ་དཔའ་གཞགང སནདསསང་ ཧྲ །དགི་གྲིབ་བཙདེ། ཐུ་ོད་པ །མ ཆནམ་མེད པའི་གཏམ་དེབདུནཏིད བོ 


ཏ  པར་བཤད་པ་ ཿཡིནཏེ།འ གཔ འགཏམ་ གྱིས དེབཞིན་ག དུ ། ཙུད 
| འདིན ཀང ར་གང ཀཧཱ་ནདཱསིམང 'མཏམ་པན་ཡ་དགཞེག གཅིང་སོན་པ་བེད་ལ།ཆས་ །ཆེས་གད་ཡད་འབེལ་བཞམ་ །འབ་ཟེད་ཡནམི་ཡོང་བད་བིགམ་བིཀད 2 རག ཤེགས་ཕམཉས་པདའྱགུངོ། སྐྱེན ཇ 


















ལདིབྱསན༢ ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རབ་ཏྲུབོབ་པརྱ་ཀུརཏོ།།འཁོ་དདེནས་ལྷའཁྱིང་མོའོ་ཀློད་པ་དངལནཔ །བདདཱཔཤ་སམཡངབཏུ རི འ 
- ° -ུ “ {¦ ་ - ཁར ་ ༨ ༨ ྭ ༡༢= . འའ ༢༠ { ༨༤ ལའ “རང {¢ ི༡༠» '༠༤པང ༢༧ བས ' གའ བཏ ཛོ ལལ '  §' བའ ༥ ( 
པོ། ཆོང་ཀྱདདལྟར་ཚད་མེད་པ།བྱར་ཆུང་སམས་དཔའི་བསྒྲབ་པ་ཡད རིད བདགནཔ།བནམདཔ་ཡ་དང་ པརྡ་ཚོགས་པའྱི་རྲ་རུབ་ཏུང་དཅམ་དྲ་སྒྲུ་བདཀའབ་ཡནན་པདག་ག་གས།མོབ་པ་ཞང་བླམ་ལལ་ཆུང་ 







༨༨ 


| ༡༤༡ བˆ ( སྐུ ༡༧༧ ཀལ དུན འི ` སྐི 7འོ་[ (༧༨ + ། བང ༢ ཀཀ ད་ཤ པུ ༈ཙཱུཿ $ "༧ ༈ 7 ཀང ཛད © ངཱ ཀུག 
༣ གོ་རྒལ་འྱིད་འདི་དགནྲི་བཞནམེད་པ་ཡདདགཔར་ཇོགས་པའྱེདྲརུགཏབཚང་རབའི་སྐལ་བ་ཡོདདོ། །ཞེས་ལྐྱའི་བུད་དག་གདུམ་བའི་དབད་གྱི་པི་དའཁོརཀྱི་ཡི་པོལ་ཏྲ་ཏྲམ་བདག་་གམདན་པར་གླུ་ལན། ཟ་འ་ཤད་གདས་ 


11 


༠༩༤ རཿ 


ཅོམ་ལནའདསྦྱབས་པགའོང ཝི དོད་པརའྱུནྣ་ངོ། །དིཞས་ཚདང་ལྡན་ཕ ཡཱ ཡབའ་སམྱཱ་ཧཱང་ །ཏེ་མགོའརྡམ་དཔལ གཞོནནུརྦཧ དཔས་སནཅོམ་ལྡནའདས་ལདེ| 
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ཀིང གཟད ཡོ་ག ཞི་ཡདམཐོདན་ གརཿཿོམལ ནསྭ་ཀྱིསཱནྣས རའདག འདུག ས་བཅོམ་ལྡནའདས། འི་ཅིས་གསོལ་ཏོ། བཅོ དྲ དག ཿ 
ཟླ ུམ་ི་གནས་སམ གཞི ཐམ གམ མི་ལྡནའདས་ གདག རྩབའའ འཁྱལ ་ ཁ་གསོ རྒུ དཚོའ་ པག 
ཤཱ  ལྡན་པ་ཡོདགལ་གྱི་བུཆེནཔོས་ ཏིར རྟད་ཕྲག་གཞུལ་ཁུགསརསབས་རྒྱས ཀྱི་མཐུ་དདེ། དགིསའཐུལ་ ཙོག ལ་བདག དོ སདེང་ འི 
ཚུ ྦ ད གནས་སམ ་གཞིའདམམོངནས་ ད་ཡ བཅསོ་ལྡནའད་ཀྱསྐྐཔྡརའདུག་པོ འདུ་གནས × འད ེ 2; འདི རྱེ ར། ་གསཾལ /།བཅོམ་ལྡ 'ལྡནའདསཐ ག་གིངྱུདཐ ེ ཟེངདའེ་ག རྣས་ས ཌ་ ་ག ཞེད ཏཾ ཁཾ 
རྱ མཐོངདོ།།དེནས་ཟཅོམལ། ཨཉིས་ཆདད དཔུནཔརབ་འོརལ་བཀའ་ུལ་པ། འབོར དྲ་ཚོལ་ཉི་ང་ །དེན རྣ པ་རབ་འབོརྩ་གིས་ །ཏོདདའཛིན་ ྲཐགབུགཉིས་ལ་ཞུགས་ནས་སདསྱརམ 1 
ཟ་ རྦུས  དག་གིསཐལ་ིོབས3 གོ ༢༩༦ དེམ་མཐོད བསོལ འདསཀ་མཱན་ཐཱར་འདུག་གོ །འ དུགནས་བཅོམ་ལྡན £ 
ག་བིག་ཏས་གསས། མནས་བསམ གནས་ས པགཞིའཆཚཚོང་ནཞི དུཏན ཐོས་ཆ ་ཕོ་ལ་བརྒཚམ་བད་ གཱ འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་དང་། འགིསསཊ་ཟད 
དེ་བཙལ་ཀདམ་༣ དདོ།། ེ་ཡི་ལར་རཅིརུསདཡམསཔ། ལ་འདི་ དི སྐདཁེསདྷ །༼མས་ཡོནབ་ོ་སན་འགས་ཉས་ནདཔ་ ཡདདག་ པརྡ་རོགས་ པའྱི་བངནུའཏུ 












རའ རུ 


བདདྡཐུག་ཤིབ བདད 
མཿ 


_ ༼འཆྭ་ཆུར་བརྡ་ཚུཊཟེདདརླའང 


± | 


སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་དགདབཞིནགཤགས་པ་ངིལ་རགོམ་པའདོང །ཇིལྟར་འཇོག་པར་མཛད་ཅེས་ མ་པ་གཅི ཌཱ དའཇོགོ་པ་ཡདམི་ཤེས་པའིདུས་དངཚོ་ཡང་མཆིས་པརའྲ་གུརངོ།།ད ཡན ལི 
་བཉུན་པརབ་འབྱོམའཇམདཔལ་ཉིང་ལ་གསོལ་གཙོག་དད།དོནས་ ལྷ་བཟིདདེཚོལ བདདའཉེན་པར་ནུས་སོ། ར་ ྕ འདོད ཛཿ སྙན་ ཏི 
¡དཔལ་གཞིནནུད་རྒུར་པཉནས་ཀྱངས་ཐཐེདདེ་ཆུང་སེ ཅལྐནའམ་ཏི་ཧན་སརདུརབབནར་གསོལ། 


ཅས་དྭསདྲསས་པ་དད།བྱཏ་ཆུབསམས་དཔའ་མས་དབའ་ཆནཔོམས ཡས་ཆོདཔལནཔ་ངབ་འབྱོརལ་འདི་ 





[ཟ་ང ར་མོ །ཀཀ་་་༡།" ༡༡ ག་ལོ ག་ག་ན གལ | 0་། ཀས་ཀ པ༡། འེ 2 0 བཔ(༡༡ཀ གཔ 3» ཁིལ དར , ༨ ༩ ༩༠ ༽ ༥༩༨ ༣ \ 
སྐད སྨཱས་སོ། །བའུན པཿ རའྱཧིརའདགུནདབཞིན་གཤེགས པསབླནམད་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ཕའི་ཀྱང་ཆུཿ ཏུས གཅིག་གིས་ཐོགས པརལུང་གནམོདཀི་།བདག་གས་ནིཏོདེངའཛིན་དེདག་གི་མིམད རཿ 
ཞཚལ་ཏེ།འཇམདཔལ་གཞེན་ནུ་རགྱུར་པནེཏའེབ་འདྡེན་དདགའ་མཉམ་པར་ཡང་གཞེག །ལྡང་ཐར་ཡདབགྱད་དོ།ཡངཐཚུན་ཕརབ་འོརའདག་གིས་ཤན་ཆུབ་ཐོབ་ཕན་འཇྔམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྒུར་ཕ་དད་འདྲ་བའིཀྱ་དཆུབ :¿ 


ཅལྟུནསལགནས་༠ཏན་ཁའྱོིས་དམསསོལཏ།བཅ་ལན་པས་འད་ལ 





།དེནས་བཅོམ་ལན་འདམས་ཉིས་འམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་ཡལ་དཀའསལ་པ།འརྡམ་དཔལ་ལྷུང = 


“གལ ÷ ལོ ཏར 4 


འདུག་པ་དང་། པལ་ན་འདུག་པ་ཡང་ཤེས་པར་བྱིས་ཤཾག།དེ་འཛད་ཐ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་འདི་སམ་དུ་གླུངཏེ །གངབདགནི་རྟན་ལས་ཀྱང་མི་ལྡ་དཞི་པའཁརའདེནས་མི་སྣ་ཐར་ 





དད དན འཇམ དཔལ 'གཞོནནུཿ་གུརཔའེ་ལགཔདེས་རུ རྒྱས རོར ནས་བར འའའ མངནདུ་གུརབདད་དོད ཁག་པ་དེས་པསྭ་རསཐཅིོ ཕྱགའཚལེའེསའོན དོ 
| ཧུ ་དེལས ཁཅོམ་ ལཱནའས ལེམ ལྗནའདཊ དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ད དྲགབཅོམ་པ་ ཡང་ག པར གམ སུམ ཝའི ་ཡངདམ། 


ནམ་།མཐུམཔ དེབལ་ར ཤ་པ ཤནསསམ་ ནར སུ་དོཞས སཟརཐའྱིས་ཕྱུངདོ།།ད་ དོ འོ དཟེརྱེ་ཐབྷརྦསྟོང །འདབརཐམས ལས་མ 
ཚེ གསྟོད་བྱུང' དགམས ཉོག ལྡ དེ་བཞི གདོས ཡྱིས་དགའ མ་པར ངངོ། གྱ གཤེགས་པའི སི ས་དན ཉི ` 
,ླ །སྡགས་པ་ཐ་ དོ།།ལཿ ལ་བས རམ་ཉོ་ཞོག ངདང གང་དུའགྲོ ཐའིསཔས་རྒྱསཀྱིཞོར་དེདག དླ ཅད གག ཏུགས ད་སྱང་བཿ པ 
'ུ པརྒགུརཏོ།། སླ ཀྱི་ཞིདདེ་དག་ ཐམསཿདགདཊསདང་ རཁམཚདའ འདན་ཉས་ཀྱནཔརུར། བས་འདར་དཔལ། ས་གས གིགས 
དད ¦; བདུནབཅུཅུག གཉིས་ཐམསཅདལས་འདནསསསྱར རྒྱས བཅེ ལ་ལཱནའན༥ དེད ཐམསཅད་ཏི་ཞབས་༩ 8 ཕྱག ང་པ སེ སོ 

།གཤགས་པ་འོདཟེརྱི རྱི ལཔདའ་སངསརན ཉིིཨ་པདལནཔ་།འདིག རྟེནྱི་ཁམས་ཨུ་ིུནཔརུགུར་ནས་བཅེམོ་ལྡནའདས་དབ་ཞིཞ་གཤེགས་པའོད་ཐར་གྱི་རྒྱམཔོ 





༣ ེརོ་རྱ་རོཁ་སྲིངས། 





| ༦༠ '།།བཅོམ་ལའཊསལ་བྦོལཤའས། གཤགས་པ པ་ཡདདགཔན ཤཱཀ 








( ཧཱ མཁུམདའའམ།།བདེཔ་ ལདག་པརགནས་སམཞས་གསུད་ངཞེ ཞེ སྤྲུད ལགྲ་པའི་་༩ 
དྲ # རི '3 (༨ 

3 ཟེར་དེདག་དང་ཡད་མ་འདེས་བརླགར་ཏོ།།དེ །།དན༥ །༽་བཞྲིནག ཤེགས པའི་འྲོ་ ཐེརྱ་ྱཾཧྭལ་པོ 

། ༥ འདྲིས་དངེས་གསོལ་ཏོ།། བཅོམ་ལྡནའདས་ལག་པདེ་ལས་འོདབར ངིབ འདིདག་ཀད་ བུང་དདོམཏོས་དྱོང་བུད་བདགྲལ། 


བཅོམ ལྗན འདན། ཤཱ་ཏ་ ཐུབ པའི་བྲསགས་ པའྫོད་པར་ གྱུད་པའི་ལག་པ པ་འདི་ལྐར་བལྟན་སྦག་པ། ཛྷ 
ྦ -# འོདྲ་ཀིདཔལ་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའས་ ར་ལ་ཀོ།།འོད་ཀདཔལསང གཾ་ཕྱོགས་ ཆ་སདས་ཧྱས ཀྱུན 
ལི་མངེདཉས་ང་བདེ་ནདེ་བཞིན་གྲ ཤགས བ་དྲགབཅོལ་པ་ཡང དག པར་ངོས པའེ་སངས་རྐས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ ེསཤབཟཞནསནའཆོགཞས་སོ། 


„ (༤ 
ལོ 





དའོདར་བྱརོངླདཱངང།ལེ་ཏོག་པད་མ་བརྐྱ་སྟོང ངོ་ཨདླ་ཐཱང་བར་གྲུར་ཏེ །འོ་ཐརདདག་དེབཞིནག་ཤེགས་ པའི་འོད | 
ལ་ཱནཿ ཀུ་དཔེད་པ་ཤད་རུབསམས དཔའས་མསདཔའཆེན་པོ་འོདའ་ དཔལ ཞེས་བ ཤྱ་བ་ེ རེསད་བཞིན་གཤེ གས་པར རལ་ 
།འའ། །པདམཐམས་དལ་དུ་བཞིནག་ཤིགས་པའྡིསདག་བཞུགས་ཤིང་ 
ཐའ་བྱྱིདཔདེ་སུའི་ལགས། །དྲསདཿས གགོལ་པ་དང་།བཅོན ལྷ༣འནའ། །ཀྱི་སྭ་བདྨི་རུབ་སམས་དཔའ 
སངསྒ་ཆུས་ཀ ཀ་ཞིང་གང་གཱའི་ཀྲང་གཾ གྲཾ ྲ་ཏདབདུནབ་ཆག གཉན། ཁདཊ། པན་འདྡིག་རྟེནྱི་ ཁམས་ 


ཌོ 


¦ } 


££ 5355825229 2 333 


སཿ ལའེ །དསྲ་དད། ཤྲ པ ཀྱ བཀོངོ་བསོམཆོས་སོམའོ་ བཐོམབྱ་ཧལ་ཏམ ། །བཞདས་པོ། པ་ཡདདན མ།སཔཞོནནམ། 


ང་ནྣའ། ཤང་དབགམས་དཔ (བལ ༢༩།ད།ར། །རཔའ་ཆན་པ་ འང་མདཔ་ལ་ 


-----༥༧༠༡-༠༠༠༧༤- --~ ༡༡༤༡༤༠༤ ༨ ༠༠༠༡ ༦ 





= གོ 
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།གཞིན་ནུར་གྲུརཔའི་ཐ་བསམ་ ཤིས།ལི་ཁྲབ པྲ 5༨ གོས་པ།མངནོ་པར་ཤུས་པད ཡདད།ོབསདད།ཕོལ་ཏ་ན་བྲགམསཿར་ཐོབབཞིག་ཡོ འོད།། འཇམ་ད ལ་གཞནུངུརཔ་དས་ལུབདའདྨ་དདཔའེ། ། 
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ཀླ 











རེས འའའ པ་འདི་བཏད་དོ།།དིནས་དེ་བཞིན ཤེགས་པ་འོད་ཟཟྱཧྱ་ཧལཔོ་དིའ་སངསྦབསཉ་ཞོ་ ེནས་བད་ཆུབ་སམསདཔའ་ གཡོངསགླུས གྱཾར་ནས་།བཅོམ་ལྷ འདས་ 

( ཟླ་བ དའ གསུ གགས་སོ །འཇྡམ་དཔལ་གཞོནོ་ཆུར་རླུད་པ་དེབ མས .&་ པའོད་ 
ཧཿ ཟིའྱྱིཧུལཔོསྨསིནམཚམས་ཉུ་མཛོདསྲནས་འོདཔཱངནས། དེདེས་སངསྦ་ཆས་ཏ་ཞདེ་ག ད་གཱའི་ཀླུང་གྲམ་སྭད་བདུན ཞུརྩ་གཉིས། དགྲ་ནས་ཅནབཏོལ་ཏ། ་ ནཀྱིབམས་སྣད་ ¥ 
€ བཅན་པོས་བབཔརྱརཏོ།།སྐམསཿ། གན་དག ི་ོ རས ོད པར་གྱུརཏོ།། རྣལ་འབྱོར ཧིས གདདག གིཡུས་ལ་འོདདེས་ གཿ ལར 
4 4 པར་རྒྱུར་པདེདགཀྲམསཊད་ནྡེའབྲས ཊག གསབ ཤཀྲབས་བྲུ་བོབ་ཿ པརགྱུར་ཏོ།། །སློཐོ་པ་གདདག་ གི་ལུས ༈ལ་འོདདས་པོག་པརྦ་གུད་བདེདགྲ་མསཿདཾམ་པར་བརཔ་བྱ་རུད་ལ བསམ་ག ན་པའི་ག མཕན་གྱུར་ །བུརྦ་རུབ ' ཊུ 
ཤ །མསཱདཔའགང་ག་གི་ལུས་ཡ་འོདནས་ཐོ པར པག ནས ཧི འཇི ཉི་མ་ལབུའྨོནམ་ཞེས་བཐ་ོང པད་ནུང་།། ། ད་བཞིན གག རྱ་ྱསལ་ོནནིསཿས སའི ཞད་དེ་ ངི 
ནྲ ོོ་ བྱ མ་ལུན་འྡས་ཤཱཀུ་ཐུབ་བ་དང་། འརྡམ་དཔལ་ག ཞོནཞུར་གྱུ་ དཔདང་། ཀྱིད པཔ ནྭཐམསདམཐོད་ཐར་གུར་ཏོ། ་ 

 ། བདུམསདཔའསམ་གཡ་ཆེནངོིཔལཡིས་ིགན་ི་ཁམས་མས་ེདཔའ་་ོགསཅན་མཆིསསུཉ་ཡིལས་གསོ གསོལ་ཏོ པའྡ་ཞསི། །པརནརཔཡམམིས། 
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རའ 


ར་འགག ཁུ 








པེ བསྔ ལ་ལས་བ གབ་གསག་ག་ོག་གོཁང་འ་ོ ངཱ ོ་ོོ་ ཱ 

འདྡགཏནཁསམས་ལྷད་པ་དང པ་ ་དེདང་ དེབཞིནགཤེགར།པ འོད་ེྩྱ་ཧྱི་ཧུལ་བོད་བ བདྡའཚལ་ ་ ྭ རྣན ཾ ཱ རབ 
བཀེས ལམོགསསསསཔསརས་ཙ་ངདཏཀུགྱི་ཟེ་ཉེདབདབུ གཉིལ པོདག་ཐམས་ཅན་ལས་འདུས་ཤད་བཏོལནས་འདི་།ཏིན་ཙོ་ཁཿ 
ཤཾ། ཁྱབ་པརའུ་གྱུར་བདེ་འདྲའའོད་ཐྲེར་འོག་ཏྲབཏད་ནས་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་གང་དག་ ལུས་ལ་འོད་ཟེངདེས་ཕོག པནྱ་སུར་བདབམས་ཏུདཏ་དདེ་ 
% མཏབའ་ཐུར་ཏོ།།རར་ན་སམས་དཔའ་འིདག་གས་ཉ་བཅ་ཝན་དཔདེབཞིནག ཤགས་པོདཟརྱྱི་ཆལ་བོད་མཐོད་པརྱ་པརཏོ།།འི 
ཟཾ། ལུབ དལིུསེ་ཡསདཔད གིསའདིགཏྟནསི་ཁམས་འདིནས་བཅོམ་ལུགའདས་དེབ་ཞིན་གཤིགས་བ 

¬ ར་ཏོ།།དེནས་འདས་དཔལ་ག ཏཾ 
བཟེདདེབ 





ཞར་གང་པའ་ལཀ་པ་ ཡས་པདེསདབ ཤིནཿ ཤིགས་པ་འོད བོའི་ 
ཡས ཡག གྲབགེརྭ༔ སྐོརཅིདེ་མྭདནདུ་བད རཱ 

















[ཕྱིས རོ་མ ཐལ སྦྱས ར པཔ 
ནམ དིམས གནདབར་མདོད་།།ཕདརམས་སྨྲུས་ 
ས་སྨུསོབ དད ་ སས གརྦ་བཱ་རཱབཏསམས་བྷསད་པའྲིསོ བཾ 
གི ཅྱི ཤན མགོ 


འམ།ཡཾ ས་སུ 
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ཕོབནལ་དག་ལས་པའོ།སྲད་པའྱ་རོ་བཅནདོ།སྨོན་འཁྲ་བིས་ཐགྲོ་དངས་པཅ་ན་ཡོཏ བཅོམ་ལན་འདས 
གཅག་དམན་པལ་སུམས་པ་ད་འཀིལ་དིགས་སྐོསམ་མོ།།དེནས་ལཱའཉིས་བྱར་པོདགལུག་ཡེ་ 
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¬ འོ ༡༢-༨༡-- ༡༦-༨-༨༤ ` “ ༡༡༤༩༤ས༩༡པོ༢བསཔ༧་བསའ་ཐངའའར།གསས༩༡༠༤༡༨༤༢༤༡༤༡༩༤- 


| ཁྭ་སོཤདདཔའེ་ཆོས་བསྟན་པ་བསྟནཔའིཚའོག་ཤི་སངས་ རྒྱས ཏི་ནིང་དད་ །འདེ་ནན སེམས་ཉནྲ་གངས་ལས་འདས པསྐྱ་བདྨ་རུབཏུ་སེམས་བསྐྱདདོ་།།ཕྱོགས་བྲུའེསངསྐྱ་ཆསཀི དིར་དཕག་ཏུ་མད་པ་ནས་ཀདའ་ 
[དྲ 
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89 ༧ 


ཧཾ། དཔལ་གཞོནནུར་གྱུརཔ་ལ་མཆོང་པའེ་ལས་ཀྱ་ཐདང་ ནྲི ་ །དིདཔ་ཆེའི་གདུགས་ང་དགགིས་ཀངའཇིགཏནེ་ 
དྲེ པ 


༡ 
8༦ 


ཧཱ མམས་དི་ཐབས་ྱབཏ།ིཔེདུགཔ་དལས་ཅར་བདིདོ།།བཆ་འབདིན་གཤེགས་པྲ་ཁྱབངས་གསུངས་པ་བཞིགཏ །བདགཿགྲབསཿད་པཔའཇམ་དཔལ་གཞནནུ་བྲདཔས་ཀ་ 
ཤོ ཆུབ་ལ་དགོད་དཞིསདསྐད་བ་ཤའྱིསྨྲབུ་དདོ། །དེནས་བཅོམོ་ལཱན་འསའིསཚེ་དངྲལནཔ་ཤཱ་ རིའཐིལ་བ་།འསལ་པ ། ཱརའོབྱཾམར་དྲུམ ནལས་འདའ་པརའདོདཔས་བན་མད་པ་ཡདངག་པར་ཚོགས་པའི་ འའ 
7 བྱདཆུཐ་ཏུ་སམས་བ སྐྱད་པརབྱའོ།།དཅིའི་ཕྱེརཞེན ། ཤིའུ་སེམས་ཿན་གདའ་ཁོརབས་སྐྲགནསབླ་ ཡད་པ་ ཡདདག་པར་རྔོག ས་པའྱི་པད་ཆུབྱཏུ་སམསམི་སྐྱདཉོད་ ། ༡ནྲཾསཀྱིྲག་པ་ལ་གནསལ་ཏནྲོསོ། ཛང 
ཛཾ མུ་འགྱརཐར་བྱའོ།ཧཱམ་ཇུསམས་པ་དདགནཇུད་དུའ་པའ་ཁོར་བན་འཁེར་ཐར་གྱུརལ །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞ ཐོན གྲུས་དངལྡུཞཐ་ཡ་དདག་པར་རྔོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པ་དག་གིཞི་ཐམས་ཅད་། = 

མཁྱེན་པ་ཐྲོབོ་པརདས་མཐོང་ངོ།།།ེའིའི་ཡར་ཞེན།་རིའྱི་ཡོན་འདས་པའི་དུས་ནད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲགཔཅམོ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིས་སྱ་དགྲ་བམས་ཅདབིལྱ་གིས་གནོན་པ་ཞིས་བབཡིག ཐ ་ ྒ 


༡) རི་ཁ” 





༡༡༤༤༡༡༧༧༦ཿ-་ 
, 













རོ དྡོ་ཉིཉ ཤིགས ཤོགསོ་པའཔིཉནཔོསཞྱི་བྲཝ་ བྲག ཡདོ་ཕརཱཧ་ རཏ།།ཚའི་ཚད་ཏིའ འསག བྱ་བར རིར ༣༦ ཀོུམཆོགོ སུ་རབ་དདྲལན སྐོད་ | 
ོ་རའ ར་རོ དོ ་པ འྱལ་དྲ་ལཔི་མཆོགྲི་ཤགན བི ཞག ༥༢༨༡ སའ | ཡཿ 

| ཤམ་ཐབས མནམ་ཆོས་ཤོས་དད། གའ གངག་གེནྱས་མདབདདགསྐརལ་ ཕྲོཐརྲ་གགས་ ལཱནའེ སྭཔྱ་པད་པ སིད གས་སོ།། །ངེའིཚ ད་བཞིན གཤ གས་པའི ' > 

གཡས་ཐོགསས གས་པ་བ གོགས ི་ོ །རྒཐནསནི་མདུཐུསོ་པ་འབའོ།།མ༔ སཿ གསྲ་ཆབ་སལསདཔའ་བྱད་ ༡ 
༄ཾ རྟུས ལ་ལྟ་ི་ངས་པའི་གྲཟུགས ། །ལ་ལནིབརྒྱ་ྱིན་གྱི་གཟུགས ལ་འ།ཞི་རྱའ། གས །ལ་ལནིལྟུའི་ ཐགས་ཉསལམིདང་འསུ། (ེཚན་ད་བཞི གཤེགས་པ རྨ 
༡༡ ་རྐྱལ་ཀའོ་ ེ རགཤེགས་པདང་ ཤྱས་པ་རྒྱུན་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ་གསུམ་ཞིག་ལམ་གྱི ཡེས ཞིདའཇུག་པ་ལསིས་པ་ དག་གིས་ དེབཞིན་གཤེ གས་ སུ ༨ །དབང་ཡཞི་པ། རྟ 
ཞིདཞི་བ ཅུལ་འདི་གནསས་ེགམ་པའི་པཕོ རུ་སོན་པ ༧. །དབད་པོ་བུལ་བ། ཞི དུནདལ་གསལ་ཞིང་རྟོག ཤྟོག་པ་ཡེདཔ །མ་ོད་སྤ སཞེབྱིཤིད་གསརལས་ བྱས་ ལྟས་མ་གོང་འཁབགམཔ་ | 


¡འབདབ་ནངེས་པ།ལྕམམར་ |ལྟནགེར་བཞུགས་པ།སྐྱས་བུཆཔོའི་མཛན་སམ་བཅུརྫ་གཉིས་རི” ཨུནདས་བརྒནཔ  ས་ན་སམས་གཤིགས ངོགས ླ 
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ོ ༡༧ 








ཐ་ [༡ 3༡༡༡! 7 ལལ 2 ཏ7 ༦༦ ལ་༈ ་༧༣ ལྔ" ༣ ( (༧ §' ༣༢ ༼༽ 
རལཔའ་་བཏྲིད་པ།ར་རི་སྒྱ་ཤོས། པའ དས ¥ ། (༦ 
` \ ༽ : ནཿ ༦ ༨ 


| 








༈" གགས ༡༡ ༤༠༤༤༧གག་གའ ༨༨༡༧༡༥༧༤༤༤ གང་འ 
| སྐསྙིལ་མོ་ཀུད་བཅམ་ཤིད་བཞུགས་པར་ཡང་སྣང་ ཧྷེན་དེ་བཞིནག གས་པ་དེ་འཛུམ་པ་མཛོདདེ ཆོསིད་ཉིསར་ སླ་ཆུས་བཅོམ་ལྡནའདསྣམསནམ་འཇུས་པ་མདོད་པ་དའཚེ་འོད་བར དོག་རྨམ་པཔྣ་ཆོ་གས་པ་ ] 
། བཞིག ཤེགས པབིདལ་ནསའྱབང འདིལ ཧེ ག་བདག སེར་པོ་དང །དམརཔོདད །ཀརཔོདང་ །རྔ་གེང་དད །ཤེལ་ དད དཔུ ཅི་ཁད་གོདགབ། དེ་དག གིས་དབས་འཇིག་ཉཤ ཁམས་མབའ་མ་ / 
མུམདཔ་དབབ་པདཔསནས་ཚངས་པའེའཇེག་ཏནཚིཔར་དུ་ཡོང་ལྟ། བློ་གྲོག་རྒྱ་མཚོྲ ཧ་ ཅིས་ཏེ་ནམམཆི་ 

སསན བ་འོ ཁ་བ ་ཁ་ཀའ་རམོ་འའ་ཁང་། ་པའ། ༡ ་ཕཡོ་ཆལ་ ི ས་པྲ་ཧྷ་མྨ་མཆོས་ཉེྐ་སྲ་མཆིས་པ 
ནས བཅོམ་ལཱན་འདམ་དེ་ལ་བཅོམ་ལྷན་འདུས་་བསནབཀརྱདཔ་དགྲེོངབློགག་ར་མཚོས ཞུས་པ །དབཞིན་གཤོགས་པྱུརམ་མཆིས་ཉེན ན།བཅོལ་ལཱནའདསཿིཀིར་ཅིའ | 

ག་སོ ཅོག ་བསན་བའ་ེདབར པ་གས བལ དགེད འ་དགཉིས་ཤསཉན ཐཀནམསདབནིནགཤེགས ལག 
ཏིག་གི་སེ་ [དོ་གཉིས་གཏང་བཏྱ་ད་ཀྱི་ ས་མཐོང་དམ།གསོལ་པ།བཏོམ་ལནའདས་མོདདོ། །བཅོམ་ལྣན་འདྭས་ཀཱིས་བཀའྱསཱལ་པ །དགེསྤོད་ཁྱེཁུ་དིག ཉིས་ཊིའ ཁོར་བས་འཇིགས་སྒྲག ནསཔར་རུབཧཱོན ལྐམ རྙ 

| མི་འདཔན་ ལར་བདགཉ་གནི་སྐུར་དུཀྱ་དནལས་འདའ་བད པུའོ་སམདུད་ལྟར། ལུམ་སོ། །དག་སྲོང་ཁྱོད་ལ་བསྒོའོ། 


་ 
* 
,' 


ཉི་དད་ཟབའི་འོད་ཟིལྱ་ཡིས་མནནནསྨ་སར་ལེག་སེ།བཅོམ་ལྡནའདག་ལ་ལན་གསུམ་བསོར་ནས་བོམ ལྡན་འདསཀི་སཱ་བོརམི་སྣང་བརསོང་ོ། 7 
ཉིཨདདྨ་ཐབའི་འོད བལྱ་ལཾ་སམནནསྦུམར་ལགསེ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ལན ས་བཅས་ལ ཟླ ས་ས ¦ 


ཁོདོདྲ་རུད་པརྱ་པའོ།།གང་གིཚ་ན་ཁཱེའུགསུམ་པ་འདྲེགནམདཔ་ཡདདག་པར་རོགས་པའིཤད དྱ 
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ཛི ཚོ་ཡིདསནལེའུབར་ རྭགུརཏོ།། ཤཱརིའི་ུཔི་ཚོདའི་དུསནགཡས་ཕོགསི་ཁེཁུར་གྱུར་པ་དེ་གཞན་ཡནེཔ་སྟམ་དྲུད་ལྟརམ་ལྟུཤིག།དེཧིའི་ཕི རཞིན། ཤཱརིབྱུ་ཁོདཉིདདའི་ཚདའི་ད པ་ནའེའུདར་ གླུར ། ཟླ 
༩༩ དགྲེ་བོང་སོ་དགལྱཀི་བུནྱི་ཁའུ་གཡོན་ཐོགས་པར གྱུར་ཏོ།།ཤཱཔབཱསྟོམད་གབའིརྩ་བ་མཉམ་པལ སྭ་པ་དགཉིས་འཁེར་བས་འཇིགས་སླགནས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱེང་དེ །སེམས་ཞུམ་པསཅི་ནས་ཀང་བདག་ | 
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ཀླ ཅྭག་གིས་སྐྱར་དུ་སྱགོལསཁངའ་བརབའོ་སཱམབྱེང་ཡོདཀ་བྱིདགཉིསཀི་ས་དེལས་ཐལ་བར་མཆུག་སོ།-ཱརིའི་བུསྟོས་པས་ཐྲམསཅད་མཁྱེནཔ་རྟགསམཀྱེདགཉིས་ནོདསཆོས་བསྟུན་པས་རྣམ་པརགྲོལ ¦ 
7 ཱ་རིའི་བྷ་རམགྲངས་ད་པའདི་ལར་ཤས་པང ཀྱ །ི་ནསྭ་ཀྱང རྐྱར་དུ་སུ་ངནལ ས་འདའ་པར་འདོདན་ཐམ་སཅད་མབན་པར་སམས་བསེདཔ ར་པའོ།།དཅིང་ཕོར་ཞ་ན། ཤཱངཾའིབུ་མྱུ རབའི་ཀྲེག ཞེས 
བནྲིཤམས་ ཅད་མནཔའི་ཚིགླ་ཐ་དགས་པོ །། མི་སྨ་ པའིཐེག་པཿ སྩ་བ་སམསཅ་ནབམ་མཉདལ་ཐན་པ་དངབདབའི་ཐེག་པཊེ སྭ་བ་གཡ་རབའྲིེགཔཞེསྱ༔་གེག་ཁིམཆོགཅེསྱབ་ག །ཤེགཔའཾག་ཅོབེ་ཞཾསབ། 
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ཤིགཔ་ཡཞནཆའོགཅེསགླན་མེད པའི་ཐེགཔ་ཞེསྱཔ་བ །མཆ་གས་པའེཐེགཔ་ཞེས་ཀྱ་བ།ཉནབོས་དད་ངང་སངཧ་རྒྱས་ཐམསཿདཐིལྱྱི་གཞོནཔའི་ཐྲ གཔཞསྱ་བ་བནི། ཤཱའིའབཐམསཿད་མཁྱན་པའི་ཆིཀ ¡ 
བབ ་ ་ཁཁགིིིིས་ིང རྣ །ཁིས་བནོཡང་པ་ཡང་དྲགཿ ༡ ༨ ༡༡༤ | ་། ཝ་། བང > རིའ་བརང་བོ་ ་བལོ་ 
¡:; དམ་སོ།།སཱོནྱ་ཐུངབའེ་གཏམ་འདི་དང་།ཐམས་ཅདམྱེནཔ་སྟོནཔ་འདི་བསྟན་པའི་ཚེ་སྲོགཆགས་ཁྲིས་བླ་ན་ དྡཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགསཔའི་བྱང་ཆུབ་ཏུསམས་བསྐྱདདོ།། ཤར་བུ དགལཀྱི་བུ ལོ 
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[༠ །བ་གས་པ་ཡིནནལཔེ་ནབགག་ཆོནོདསེམཁད་པདཔ།མའོངས་པདད་ད་སདཏགཔའན་ནད།མ་པརག་པཟ་དདལ་བན་ཁདྱབགས་བྱརབརྩབས་པ་ཡནནོ།རལ་བཅན 
གད་གིཚོན །ཀྱོད་ལྟ་བརུད་ངུ་ཡད་སྐྱེད་པར་མདཡི་ཤྱེད །། འགོག་པར་ཡང་སི་བྱད་ནད་ལྟ་བུནིཁྱོད་ལ་ཐུགས་པརྩེ་པདབྱས་བ་ཡིནནོ། །དསྐ་ཾས་སྒྲུས་པདད།འདམདཔལ་གཞོན་ནུར་ཀྱུརཔ་ལ་རྒྱལ་ཕོ་མ་སྐྱེས་དཔྲསའདི' ; 


ཟཾ 
ཧཱ །ས་གསོལ་ཏོ། ཞདམ་དཔའ་ོིཆ་ིདད་སགས་མོདཏི །འནོ་ཀ་བགག་ྱའགག་པཿབྲི་ད་དུས་འཁོ་རད་འཅསཏ །བདགིསཆི་སཁྲབདུབཤོསལ་གཤིགས་ཤིག དེས་གསོལ་པ 
@ །འཇྡམ་དཔལ་གཞོནནུཌ་ཀྱརཔས་རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགྲ ལ་འད།ཅེས་སུསསོ་ །། ྷུལ་ོལནཔ་འུ །ལེགས་པརགསུངཊ་ཕའེཚོས་འཇལ་བལནགོསལེ ན་པའམ །ལྱུ་ཐཟདཝན་པའམ །ཟས་ལན་པདེ་ཐུགས། 
ྦ བོ བ་ཐམ་ཡིན་བྱི | རྒྱལ་པོ ན་པེགང གིཆེ་ནོདབདགཏུམི་འདྡིན་། སམེསཿནཧུམི་འཇེན ། སྲོག འང | གདཟ་གཏུམ འདན་པ་དའིརོ་ ། ཁྱོད་ལ་ཐུགས་བརྣ་བདབྱས པ་ཡདན རྒྱལ་པ ཅེ ནཱ པོ གྲ གཆན་ཁྱོད ྦ 
ཤོ དགུ་བཟུད་བདང་།གཞནདུ་བཟུང་བསི་འདིན་པརྨ་རནདྟལ་བུནིའོདལ་ཐུགས་བ་བརྱ་བས་པ་ཡིན་ནོ།།རྒྱལ་པ་ཆེན་པགངགི་ཚེན་ཀྱོད་སེམསསུསི་འཛིན།དམིགས་པརཔོ་འདིན །མུང་པོརམི་འདིན།།ཁམ། 
། མིཿ ངྡ རེན།ཁབ ཨགསུམངུམི་འཛིན །།བར། ས་གསུམ་ལསའདས་པར་མི་འཛིན །དགེ་པརམི་འདྡོན །མིདགེཔར་མི་འཛིན །ཁན་མ་བྲོ་བདང་བཅན་པརམ་ ཀོ 


སམི་འཛིན།སྐུ་མཆེདངུམི་འཛིན།ནངད་མིའཛིན།ཕྱི་རམི་འཛོན།ཁབ། [ཁམས་ག ། །དག་པརས་འདན་ རསས ལ་་་ 
 འདིིན།ཁནམ་ཐོབསད་པརཔི་འདིན།འདིགཏན་པརསི་འདིན།དིགཏནལས་འདས་པརམི་འཛིན།ཟག་བདད་བཅས་པརཔི་འདྲིན།ཟག་པམིད་པརཔི་འཛིན །འདུསཀྱས་སུམི་འཛིན།འདུས་མབྱས་སམ་ 


ལོན་ལུབ།8པ༡༢ཕ82220522773522526252ཿཿ2ཛ༢ 'ཆ༢བ༡9ཁི་ཏྤཾ་ཨྤཝ "ˆ ༡༨༡༣. "རླ ©. 2༧ ཛ--༤ ‰£”ཿཿ༡༢༩)25223: ÷- ནོ ་ ་ 








༡༡༩༠༠༡༠༩༡༤༠༩༡༠༠༤ 









འདྲིན།ཉོནོོངས་པརཔི་འདིན།བྱདབརམི་འཇིན།འཁོརབརམི་འཛིན །མུདནལས་འདས་པརམིའདིནནདལབནི་ཁུད་ལདུགན་ངར་བདྱུབས་པ་ཡིནནོ།།དནས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བལ་རྒྱལ་བོ་མགྐྲུས་ 
རཾ .དགྲསའདསྐད༦ཾས་གསོལཏ། །འདྲམ་དཔལ་ཐདག་ལཐུགས་བརྩ་བའིསླདདུ་དགོདས་སུ་གསོལ །འདྔམ་དཔལ་བྱིས་སྨྲས པ།རྐྱལ བོ ན་པོ་འདིལྟ་སྭ །ཆོས་གདལ་ཡདམདོན་པརཚ གས་ཕའལ །ཡོངས་སུལན ; 
རྦ བདདི་ཕན་པའམ་བད་བ ལཱ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་པོཆེན་པོ་གདདུ་ཡད་གཡོབའམ།སམས ་པནི་ཕན་པ་འམ བདེ་མ་ཡིནྱསི། །གངགཡོ་བདང་སམས་པ་ཡོངས་སུའདིནཉིད་མདོནཔརཆགསཔ་སྲོང་བདདེ་ཕད་བ དང་བདེ་ 








$༨༢༩༤༧ 


$. ཡོཾརྱལཕོནགང་མ་འཁྲུགཔེནི་ཕན་དང་འདབའོ།།རྒྱལ་བཉེ་ནཔ་གདསྨདའཁྱུགཔནནིཕནཔ་དང་དེཔ་མ་ཡིནནོ།། རྒལ་ཐ་ནཔོ་གད་མཐརགཏགས་པདེནི་ནབ་དངབདེ་བའོ། །གང་སྤར་ཡད་ / 
( ཟོ བརའྱ་པབནི་ཕནབདད་བདབམ་ཡིན། །ད་སྐནཅེ་ས་སྒྲུས་པདད །འྡམདབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པལ་རྒྱལ་པོམ་སྐྱསདགྲས་འདི་སྐད0ས་་གསོལ་ཏོ་ །།འདམ་དཔལ་གདའ་གྱུའབམ་གཅིས་པའེ་ཆོས་དགད་ 


ཤི ལགས།སྨྲས་པ།རྒྱལ་པོཆ ན་པོ་སྐོདཔ ནིཀྱ་བ་ཡད་བདེ །འགྱུརབ་ཡདམད་དོ།།དེ་བཞེནདུ་མཚན་མ་མད་པ དད ར་བཞད་པདད།མངོན་པ་འདྲ་མི་པད་པནྩི་བབ་ཡདམད། འྱགརབཨང་མདདོ།།རྒྱལ་པོ ( 
 ། ཆེན་ཕོརྡི སཾད་དུལུཨ་དང །དགདང། ཡིད་ཀི མདོནཔརའྲ་བ་བམདཔད་སྲིད་ངྲུབ་ཐ་ཡད་མད ། །འགྱུརབ་ཡདམདདོ།། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གངགིཆོ་ལུས་དང།དག དང །ཡདེཀྱིས་མིབ །མདོན་བར་ཡི་ཊབདེལ་ནི་ 
` ཟབཡཊསེད།འགུ་རབ་ཡང་བདད་།།རྒྱལ་པཅེན་པ་དབསན་སོ་སྤྲདམས་ཿདདིསདོནཔཔརའངིུ་དདཔའིརཌོདཉིདདོ།གངམདོནཔརའ་བད་པད་ཨདདའིམཚོན་ཏོདམ་ཡན་ནོ།།གསོལ་བ།འདམ་པའ། 


= ༡༨༩༤༤༤--༨~ ༨ ༡༡༨ ༨-༨༨༦༠༨༡༠༧༢།༤༠༨༥༤ ༤༡༤༤ ˆ “༡ -༡༤༤༡༡༥༨ ༤ 
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ར་ཁ 




















¡ ། །པྷི་ཉན་མ་དོནཔརའདུས་ཤས་བ་ལ་མདོན་པརའདུས་མྱ་ཤས་པར་མོན།པལགས།སུས་པ།རྱལ་བཆིན་ོག་དགི འདས་པལ་ཟདཔརམི་སམསས་འོངས་པ་ལམ་ཕྱིན་པརམིའདོད །དལྟ་པལ་མི་ཏོག། 
བཱ པྱེརགཔནསྱགས་པམས་གསས་མ་འང་་ས་སིལདདག་ོསག་ གང །ཆནདདས་པལ་བདབང སེ མཐའ ཐོས་པལས་ར་ར། མུབ ¡4 
དུཔ་ལ་ ིདནཏོན་ཇོསཔ་དདལ་མསགས་བརཞར།སྦས་པ།རྒྱལ་བའནད་སྐམ་ སམས །ཉིའི་འོདརམནབ དང་ལྷུནཊགཏ་གནས་སམ། གསོལ་པ།འདམ་དཔལ་དནིམ་ལགས་སོ།། 
| དག ུནཔཞི་གགསཏིཟེརྱ་བིས་བསལ་བ རའྭགྱུརངོ། །སྨུས་པརྐྱལ་པ* ནཔོ་བོནིམུན་པད་ཕུང་པོའམ པྱགསསུ་འྲ་བརའྱསུ་དངམ །གསོལ་པ།འ་དྡམ་དཔལ མ་ལགས་སོ།།སྨཱས ྦ 
རལ་པ ན་པོདེ་གཞིན་ཅུལམྱ་ཅི་ཡ་ཤེས་སསན་ཏོནསོངས་པརྣམས་སིའྱབུང་བརའྱ་ཀུར་ཏི །ཉེན་མོས་པྲནམས་ཕུད་པོར་ཡད་མི་འགུར།ཡུལན་ཡདམི་གནས་།ཡྱོགསན་ཡདསི་གནས་ཏེ།རྒྱལ་པོ ;± 
བྲ ནཔོཉོན་སོངས་པ་མཉམ་ པཏིདཀྱི་ཕིརལམ་མཉམ་པཏིདེདོ།།ལམ་མཉམ་པཉིདཀྱི་ཕྱིར་ཏོནོམངོས་པམཉམ་པཉི་དད།།ཉོན་ོངོས་པམཉམ་པཉིདེཀྱི་པོའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པཉི་དེ།རྒྱལ་བཅནཔ | སྟི་ 
།གུདདགཤིས་དྷརཏགས་པནིཉཌསཛས་པཏིནདདག་གལམ་མིནནོ།།ཅིའྱི་རཏན།དེ་ལརཏཞོམོངས་བཟོལ་བའི་ཕིརཏོ་མོས་པསི་འྱུང་ བརའ་གྱརང །།ཡངགཏཏོན་མོངས་པཛོལ་བདེནི་ལམ་ 
། ཡིནན་ཀྱ་ཧལ་ཕོས་གསོལ་པ།འདམ་དཔལ་ཇི།རནཉོན་མོངས་པ་བཙ་ལན ཉོནསོངས་པ་ཉིདལམ་ལགས །འདམ་དཔལ་ཁྱིས་སྨས ཕ །རྐྱལ་པོཆེན་པོག་དགི་ཚན་ཏོན་ མོངས་པ་ཆོལ་བས་གཉིསསུསམ། | 





དྷུ 
རཾ 
| 





སིའཕཁོདལ ནམོངོས་པ་ད ཙལནཉེནོ་མོས་ཕ ལར ཏེ ལ་པོ པོ་ནི རན་ཉོནོ་མོངོས་པ ལྦམ་ཡིནནོ།། སོལ་པ འདྡམ་དཔལ་ང༧དན་ལམ་སྒོམ་ཕལགས།སྨསཔ ཡཔྱརལ་བཆེན། 
× འོ པ་ཡ རྦ་ དབས ཏར ཉོམས སྨྲས་པ དྲ ཡོ པ།འནམ་དབལུམ ས་བ 
ཨུ པ།འདམ་ ནཔལ་ལམཧིམྱ་ནན་ལས་འདའ་བརམཆིཕམ་ལགས་སམ།འདྡམ དཔཡྱ་ཐེས་སྨུས་པ། ཁ་བོན ལས་ འདའཐ་ལཆོས་གདགིཡ དལམ་ ཡོད་ཡ།གསོལ་པ།འདམ་དཔལ་དེམ་ལགསས་ ༈ 
' དཔལ་ཟྱིས་སྨྲས་ པ་རྒྱལ་བཆེན་པོདེ་ལྟ་ བས་ན་འཐགས་ པྣམསཀི་ལམ་བྷོ སྒོམ་པ འགྲོ་བས འགྲོ་བརྱ་བམ་ ` གསོལ པ།འཇམ་དཔལགདལ་གནསནའཕགས་པདགཡམ་སྒོམ་བལགས ། ༡ 
: །རྒྱལ་བཅན་བཀོནས་མདཔ་ལ་ག མཱ ཐགས་པད གཡམ་སྒོམ་པ་ཡིནནོ།། གསོལ་པ །འདྲམ་དཔལཚུལ་བྲིམས་དང་། དང་། ཤེས་ར་དང་།ཏིངདའིིལ་གནས་ཞའཕགས་པ་དུག་ལམ མ་ཐམ་ལགསསྐག། 
སྨྲུས་པ་ ˆ ཡལ་གས་ྷས ་ ཁྲིམསནིམདནོ་པརའདུ་མྤི དཔའིམཆ། ཉིདདོ།། པཿ ཞོ་ོའཐགས་པ རྣམསྱི་ཏེདེངའཛེན་ནིཆྣམ པརམི་ཏོག་པའི་མཚ ནཉི་དེདོ། དེན 1 རབ 
ཐུམས ༧སུ་ཞས་་ ཨསཿ་ཉད། རྒྱལ་པོཆེ་ན་པོད བེན མནར བིནཔ་བ །མཧཱོས་ པའ གནསནུས་སམ། གསོལ་པ །འཇམ་དཔལ་དེམ་ ལགས་སོ།། །།འཇམ་ནཔལྱ་སྲིས 

སྨུསཔརྱལ་ ` པཊབི་གནསམེཔལ་གྲནསལས་སམས། གནལ་པ།འདམ་འཕལ་པི་ཉརགས ༡འམརིགས་ཀ་ེམ་ལོནས་ 








ཅྭ ˆ དོ ཤྭ 











།ོ། གློབགོ་པོ་ལགསོ།།ཟོགོ་པོ།རོལ་པོ་ཅོན་བོནམཚོལ་བན་ཆོས་ གབམདམེ་དཔོགསོཏ།རག་པའམ།མེ་ཏག་ཕ་འམ མ།ཆོས་གདཡངམག་བའམ།མི་ཐཱག་བའབ་།བད་འམ།སུགསལབའམ། དག 
༡ །ཞུགས་པ་ལགས། ` ཡཱ ་ཞས་གའ་བའཆོག་གབསང་ ཧཱཿ ་ མམས ། ས་འཇམ་ ལ་གཞན ལྤི ཡ་རྒྱལ་ཕོམ་སྐུས དྷ 


ཡོདཔ་འཚ།བ འན།མ་ནལས་འའ ཐའིཆོས་གབམ 
ཀཀ འདྡམ ག་དཔག ོང ཏབ ཤེས རམ མས ལྲ་ 


ིལ་ 
གཞན་ཡང་ད དད = ་ཡདམད་དོ། མཛ་ུ་ཐོལ་བ དཛདད་གཅས་ ༡ ༤༩ 


བརམི་འཚུ། ་ །།ིའྱིཊིརཞན ྲལ་བཆིན་ ག་ག ཅདནི་པད་བཞིནྱ་གིས་ཡོདས་སུ་གོལ་བའྱི་ཕི་རརོ།། ས་སའ 
ལི སོ་མང ཏོ ར་ཁ 











ལས ལ་ཞི བཿ རི 
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༡༠༥༧༠༧༠༠༠༠༧༠༥༨༥༡༡༦༠༣༦ར༠༩༠༦༥༥༡༢༧༢༠༢༠༠༠༠༤༠༧༢༠༥༥༧༦མམམཔ༦༡རལམ༩ག༠༤༠༥༤ ༥༤ ༠༩༠༠༧༡༩༠༥༠༡༥༤༥༡༠༠༠༠༧༢༧༠༠༠༡ ༦ པ༠༠༠༧༠༡སཚ༠༠༧༠ ༠ 








‹ སླ །ཐརྙ་ཾ །ཞལ་ཞལ་ལགས་པརངླུགས་ཤིང་།བདུག་པ་བདུགས་ནྣསས་ཏོག་གི་སིལ་མག་ཀྱད་གང་པརགཏོར་དུ་བཅུག་ ད 
འདྡམ་ གཏོན་ནར་བརཔ་ལ་བཅོད་པའའས་ཤད་བརྡ་་སོམ་སོ།།དནས། ཱེ 99 བི ིྲེ 
འདྡམ་དཔལ་གཏོནརུ་ གྱུརཔ་ལམ ད་ཐའིལས་བྱེད་ཐརཐསྐྲོས་སོ།།ད་ནས འདྡམ་དཔལ་བཞོན་ནུར་གྱུར་པ་བདག་གི་གཙུག་ལགཁང་ནགནས་པཡས་ནུབབོ་བླུདང་པོ་ཡཛདི་སྟུམདུ གྱུར་ཏེ་།གངཐདགདི་ [༣ 

ཤིས་སདག་རྩས་ི་ཞིང་གཞནནས་བདརུབ་སེབས་དཔའ་དགགཉེརལ།དདགྲ་ཙོམ་གཅད་པའིཆས་ཁད་ཉན།རྒྱལ 








སྒག གཱ་བའི་ བཞི་དཔལྱ་ཊས༔ མ་དརུབས་མས ཡ་འ་ལ དཔའ དག་ལ བཀུ་བ བཾ རིགས་ཀྱི ཐོར ཁྱོལ ་གདའདོདཔྣ རྣམས་འཇྔམདབའ གཞན་ག པདཔསོགས་ཏ།མེ མྲེ མཇེདྱ་ཛིག ། 
ཤྱ ཟའ ¦་ཁཡས་སདད་ཤིད།དན ང་ད ནེ་མཐ་དབའེའ དུས ཆ་པ ནམ་དཔའ་ཐན མྨམ་དཔ འཆེན དཔོ་བྒྱད་ཁྲིཉིས་སྟོགིས་མཐྲིན་གཅིགརུ་ ག་མ ལྡལསངགཅགཿཟདད་ 
རྣིརྟེན་ ཁམསདེདྱསའཇོལ་ བའ པལ་གཞེ ནཱརཾ་གླུ རཔ དདྲ་མཆོཿ ་ ལདུམཿིའོ། སདུལ་གསནཆ་ དེཉིདེཀྱི་ཐདགེ་སྐདཅིག་ཡུདཙམ་ཁ་བྱཆུང་ ' ཏི | 
།ལམམ་པ༽བྱརྲགིཉིས་ སྟོད་ོད་དག་དང་འགྲོགས)།འཇི་ ` སྣངབབའ་ཏུབདགགི གཙུག་ལག་ཁད་དུ་ནྡུག་གོ།།དནས་འྡམ་དཔལ་གཞེན་ཆུད་གྱུར་ཐས་ད རུ 
ཚར ས་པའི་ད + ༣ །གཟུནས་ཤེས་བྱ་བའི ིནམ་བ།་བ་ཤདོདའ་གཟུན་ས་དདཀན།ག གནས་ཤསྱརཞཱཾ ནཔ་མཉམས་བ ཀཀ པམ་གཡདས་པ། བླཐོན @ 










མརཐ་མངོནྲཱ་པད་པ།ཆོས་ཐམསཿ་དལ བཞིནཉིད་བསྟུནྨ་ཕས་ལམ པ་ཤེས་པ། དྲབས་ཐུའོབནས་སུདབའ་ཏཱ པྲ ལམ་རུནམ པ་ཝ་ཊུཇུ མ་པ།ཆོས་ཐམསཿད 
ྲ སུབ ¥ ་ ± ོས་ི་རགས་སྣདཔ།དགེའ་ འྱ མཁ དད འགས་པ ཁལམ་ཆོདས་པ། 


ཨམ། བམསཿདྱམཞུ་པ་འཁོརཐམ།་ཅདདམེའིགས་པ། ལྟའི །ལྟའི་ སྐད་ཧོན་པ་ཤེས་པ། པ་གས ་ ཤཿ ཉས ཤྱི་ནྟ རྐུད །དབདུད། ལྟམ་ཡིན་དང་། མཁནམ ཌི $ 






















( ཀད དྲ ¡5 སོལམདཔས་ཆོས་བམཁའཛོནཔདདཔ།འདོདཆགས། 


་ལབ། ལི པོ པོམ པོ་ཡོ པཾ ཆོར རྤ ཨོ པ།མི ཕྱིཉགམོལོ འོང་བ ཡི་འགོབ །མི་གནས་པ། པ བྲན་དྲ་ྲྲྲྲྲབྲཨ 
དྱ  ་ །་ རྡོར །༢ང་བཞནིམདཔ།ད་ ི་༢ ཡད པའོ པུ སེ 


་པ།རྣམ་པརརྟོག་པ་མདཔ། བ་པམད་པ།བདག་མད་པ །སམསཿ མདཔ།སོགམ། གདཟགམེདཔ སོས་པ £ 

སཿ ` ་ ཤས སྒྲ ་ གོ་སེསསྱབ་དགགཞ གཞན་ཡད་ ༼ 

བཱ ཏཾ ུསཉནར་ །སབ་ཏཱཧཾ་འཞི་དང 

ཏྟ ོ།།དེ་བཞིདུ་སུག་བ ལ་བདད། དབ་དད་།བད་ །བདག་མེདཔདད་། ± 

པཅི་དཔས་ཚ ཅོས་ཐམས་ཉདའདི་ ཏུ གྲབས སི ལགས 

` ་ ་དཔའསམས་ད་ བའཆིནཔོ་གྲཟུངས་ཐབ་པ་ ཡདསམསཉན་ ཀཿ 
དའགས་པའངཤད།སྱོའ་མདསིགས་ཅིད་ དགའ རནས་། མསཞཝམས་ན་ཉབའཚི་ ནན།རས་ 


དྲ སུ ྔ་ལས་པ།མཁ 






ལའ 


: 
:¿༔ 


ཌི ངོ པ་འ 





རླ་༩ 


ཤཿ ༨ ིམས་དོ་པམད མེས ཁ་ད €$ 
༦ ཨར་མིཾད །དུད་ཕར་ཡང་མི་ཉདདོ། །ཇིས་ཀྱི་ཐུ་པ བཞིནདུ་བདྲ་རུ་བསམས་དཔའ་གཟུནས་ལ་གནས་པ་ཡན་ཆགས་པར་མི་བད།ཞེ་སདཔར་ཨང་ཉྱི་པེད།དུདཔར་ཨན་སྱི་བདདོ།།གསཀི་བུདག་འིྟ་སྭ།དཔད་ནཊནེ། 
ྦ ཆརཔརྱ་ནཐམསཿདལནཏ།ཆོགཨི་ཤེས་པརད །།ཇིགསྭཀི་ཊུ་གདབཞི་ནངུ་བད་རུབ་སེ་མས་དཔའ་གཟུནས་ལ་གནས་པ་ཡདམ་སྱརས་དམས་དདྱ།བདྨ་རུབ་ས་མམ་དཔའ་དག་དང་།ཡད་དག་པཔ་དོདཐ་དགདད་ པ |, 


¢ 
¡ 








༩ 


|, དདག་པེའ་ཞུགས་པ་དག་ལ་ཆོ་ས་ཐམས་ཉད་ཉནན་ཡང་ཆོག་ཡི་ཤེས།འཆད་ ་ཡརྡ་ཆོག་མི་ཤེས་སོ ཁིགསཀྱི་ དག་འདེ་ལྟ་སྟ དཔར་ནས་ནེས་བོནབ རསཉད་འཛིན་ཡོད་ཀི །དུས་ལམ་བབ་དྲོད་ལ་མ་ཐབ་པརལྟུད་ཡུ 
£93ར༔།29་8ུ་ཐཁ་2 


ཉི་ཐུ་དགདའཞི་ནདུ་བྱང་ཆུ་བ་ས་མསདཝའ་སེམས་དཔའཆེ ནཔོ་གཟུངས་ོབ་བ་ཡད་ གཾ་བའིར་བའིས་པ ཐམས་ཉདའདིན་ཨོདཀ །ཧུམ་མ་ཡིན། མ་ཨིནིདསདསྤ་ཧསཀྱ་ཆོན་ཡོནས་སུ་མྔ་དོགག £ 
སྒ གི་བུ ༥ ནཔརྱ་་ཞྡེ་ཝམསཿདས་སྱརལ་བདད། རིགསྱི་བུན་དགད་བཞིནདུ་བདྡ་རུབསེ་མས་དཔའམས་དཔའ་ེ་ནོབ 
ཧཱི དུདཀྱི་བཱ་ཐམས་ཅད་ལས་ར ལ་བར་དད། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་ད 


ཡང་བད་ཆུབཀི་སིད་པལ་ུགན ག་།དཔརནས་ནིནཡ་མཁལལ་ཏག་པའམ།མིཏག་པའམ།།ད་བའན།སྒྱགབསྡའ་བཞས་། 


༨༠-༦-༠༡༠༡༠༡༡༠༠༩༩༧༠༠༤༤༦༢༢༠༤༡༧༠༠༠༩༠༠-༨ 
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. ྷ (  ད | སྡུག་པ ༢ ། མི གཡའ ¡7 ༨ དཔ།པ། མ། བདག་བ་པ་འཆ སེ མསུ༔ ནནམ སེ མམ ན་མ དཔའ མྲ སྤོག ཐ མ་ ཐོ་ག ཊཱ (༣ །པོ དྲ་ཐག་ག མཐ དྲ་ཐགམེདཔང་སེའཛན། །།རགས ཀ་ཊ གི་འ ནྭདགྱཟུཿསཀ དཱ དྲ 
` ཤི ཚོས་བམགཉད་མེ་འཛིནཏོ།ནིའི་ཡོར་ཞེན །རིགསཀི་བུ་གྲྭཟདས ན་གཉིས དྡཿབྲལ་ཐའེ་ཕྱ རོངོ། །རིགས་བུདགའདེ ལྷེ །དེར་ནས་ནི་ནམ་མ ཁའ་མི་འཛིནཏོ།།རིགས་ཀྱི་བུ་དགདབ ཛག ཟུདསཀད་ཆོས་ཐ མུམ ཅད་ཆེ་ཛི 
ཤཱ ཏོ།རིགསཀྱིཊ་དགའདྷལྟ་ཉྟེ།དཔར་ནསྟོངཔཉིདདི་ལྟ་ཐའི་རྣམ་བཟམསཅད་མི་འདྲིན། །།རིགསཀི་བུ་ནག་ད་བཞིནདུ་གཟུནས་ཀད་ཆོསམསཿདཞི་འཇི་ན།།།ཇིགསི་བུདག་འིལྟ་སྟ།དཔར་ནངད་བཞིན་ནེུབིཧོན་ 
༤ མོདས་བཟམསཿདལི་འཛིན།ོ རིགསྱི་ཐ་དགའཞིན་གྱནདས་ཀན་ཆོས་ཐམནཿདེ་འཛིནཏ།།རིགས་ཏུ་ུདག་འིྟ།དཔེར་ནལམ་སནཡདབང་བྒ་རཔནི་ཆོས་ཐམསཿདལ་ཤུདཔ་མདའཇིན་པ་མདད།། 
ཛཿ རིགས་ཀྱི་ཐུ་ གན་ཐཞི་ནདུ་གཟུདས་ཀན་ཆོསྦ་བ མསུཿདཞི་འཛིནཏོ།།དྷལཱ་པས་ན་རིགས ཀྱི་བུ་རྤག་ག དགུད དེནེ་མི་ཟད་པའོ།།གད་མི་ཟད་པ་ དཞི་ཚད་མདཔའོ། །གདཚད་མདཔ་དནི་ཀུ་ནྱའི་ཇེས་སུསོདབ། །གདཀུནཙི་ རླ 
ཐཨཊབདནིནམམཁའིདིསོ།ྟ། རིགསི་ཐནམ་མཁ་ྲི་ས་དགྱར་ནདཀིནས་པ་གཉིས་མརད།།འདམདཔའ་གན་ག་རཔས་གཟུངས་དདི་ཉུདབབསྟུན་བའི་ཚལ་བ་དན་ཉད་ 
ཆུབསེ་ཟག་དཔའ་ཝ་བྱངས་གཟུདས་ཐོབ་པར་གུར་ཏོ།།གཞན་ཡད་ཐུན་དབུག་མ་ལ་འཇམ་དཔལ་ག ཞོན་ནུནྱ་གུར་པཱྭ་ཀདྨརུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་བ། རྒྱཔོ་དེ་དག་ལཀད་ཆུ་བསེམས་དབའེསྣ སྣོདཉས་བྱ་ཐའིཆོས་ཀི་རྣུམ་བྲདས [ 
ན།ཅོས་གད་ འཇིགཏནཔ་དང །གདའཇིག་ཏེནལས་འདས་པ་དད།ཆོས་གདའུས་བྱ་ས་པ་དད།གན་འཇུས་མཐྱས་པ དད།ཆེས་གདདགེབ རྣར། 
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ཀམཔ་ེཟབ་ལམསདཔེ།དའ། གས 


རླ 4. 
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ཧོ རཿ སདཔ རེགས་ ས་ཉིཅདག་གིཉཧཾ ཉསེ།དཔརན་རུམ་ཆོ་མཆིདནམ་ཆ་ པོ་ཚད་མེན་པའི་ དང ¡ ཐྲ ན་མོ 
ཤི གྲུ ཡར་འ འགིདདུ་བར་ནུལ་ལ་ གྲུ ༤ པཤསཆདཔ་ཅད་ཡེདཔའ་ རིར རྨོ 
ཧཱཾ པེ འའ དག་ རིགས ་མཆོའ་རིང་ནསྦཆ དཾ འབཞིནང ་ འེ ་ 
ཟླ པ་སོ འེད ནིཐེམསཉདམཏ མཉན །ས་པར་ཆོས་ གཞན ཀྱོམ དྭ། ས་ཨ སོད་ས གསི དགའདེགསུ :་ རྨུམ གཾ ཤྲ 
རུ :་ ངཱ སས ལཱ 7 : ཉེ རར་ློི་ས་ང་འ་ པའོ ཡའ ནིན ཇྱ་ 
ཟླ འདལ་བརཊབྱུད གས་ཡྱིའི། སིད་ སས ྭྭླྣ|ྷ]]]་ ལ་འ རུ 
ཝ་སོགས གུག ཆྩུསམས་ སན  ་ དང །དྲསས་ རྒྱས་ཀྱི་ཐླགཔ དད། བླཞུ་མུད་པ་ ཡདགཔར་རོགས་པའིུངྨ་རུབྱི་ཕ་དཐེག ཅོོ 
ཞེ༥འག་སྣའ། ཤེས འག འུས་མསནཔའ། ཊིཆསའཆདཞསམསཿ་ནད་ཀཟིག་གསུམ་ཊི་ ཀྱིས ༥འྱའུདཔསནདའྱ ྱབད་ནུས། མམས ༧སསོད།སུམཔ་ ‡ 


25 :.. ཧང =<( “ཛུ ༡. ༡5 












༠༡༡༡༠༡༡༤༤ ༡༡༤༡༠༠༩༤༥༡༡༡༩༤ ˆ ༡༢༦༩༡༤༥༡༡༡༠༠༡༡-༡༠༠༨༧༠སཞས་འཔསགས་མོལ་སསསན་འཌ༠༠༤༧༡༠༡༡༠༥༩༠༠༤པསས་དགལ།འཐབས་༤༡༩༤༠༠ས༨༠༡༤༢༠༢༠༤༤༨༥༥པ༥༡༦ས) “ ༨༡༤ 


ཞོས་གཅི གས་ག པའི་ཆུད་ ཕན དས དས་རྐྱ ཁྱ ཨཔ ནཞིདེ་ཧིང་ རྔ ན་བོདང་བྲལ་ཐའོ།། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་པར་ཆུ་བསམས་དཔའིེ་བསླབ་པནི་ཚོད 





ཤེ\ེྭེེཾྲེྲཉཾྲཉྲཉྲཉྲིུ565ུ6དཾནདནདེདནཾེཾླཾླཾླཾླཾཾོ་ 
@ |སློཡི་ངའི་ཤེས་སོ།།རིགས་རྱི་དགཿདརཱབ་མས་དཔའ་ིཉནྲ་པོས་ཏྱི་ཟླམབཔལ་ཕྷ་གསི་དཤེས་པོདཀིཉནྲགོསཀྱི་ཐིག་པ་འདོང་པར་ཡདའྱི་དེད།ཐེག་པདས་འབུདདབར་ཡདསྱི་པེད།རདསཔས་ཅསཀི་ཟླེསབཔལ། ླ 
-ཤ4 ཡདྦ་ཧོབཅིདེ་ཤེསམ ཁ།རངས་པྦརསཀྱིའིག་པ ནབཔསཔའྟི་པེད།ཟེག་པདས་འྱུད་བབསདཔྱི་ དེ། ད བྱད་ཆུབསམས་དཔའེགགྲུབ་པགློབཉིན་ཤེས་ལ་ཤེག་བཆ ་ 





ཌཱ །ོ་སའི་ཤེས་ོད རདས་སྦས་ཏྲི་འག་པ འྱའུདབཔསཔྱིད།ཀུད་ཧུབ་ཡམས་དཔའི་བ་པབཅདགེས་ལ་ཐག་པཆ་ན་དསའྱུ་དབརྱ་དདེ།ཟུདནས་ཀུདཿགོས། 

བྷ ཏིུ་ནེམ་པརགྲོལ་གསད་ྟོན།རདས་པསུརྩས་ཊི་ནབ་ཐརགོལབ་ཡ་ྟོ།བུརུནུ་བགེས་དཔའིན་པར་གོལཔ་ཡ་སོནཏོ།།ཇིགསཿིཡ་དགའདིལྟ་སྟུ།གད་བུད་ཆུསསས་དཔའེ་བསླྲབཔལསྦྱོད་པའེལྟའུ་ཡོསཧུ། 
༢ ཐགས་པྲེ་བུདས་པས་དཔ་བས་ཊའོ།།རིགསཀིབདའདི། །དེཔབནོན་རོབཔིདྲ་ཚི་ི་ད་དདཔ་ཅུག བདྲེ་བ ར་བིནའ་ཞུརབོ། རིགས་བ བཞིན་བ ཀ 
[ སམས་དཔིསྡེ་ོིཝེས་སུའགས་པའི་ྲནབ་སམས་དབའསབས་དབའ་རནཔརོན་གདདང་གངའ་ཚོལ་བ་དདཀ་འབསཅད་ས་ཆསཊི་ཆེསཀྱི་རབཞིནེཉིྡ་དོཔརྱ་དོ།།རིགས་ཏིའ་དག་ད་ཆུབ 


4 









།སནམ་པའྗེ། སྣོདི་རྫས་སུཁུགས་པའེུད་ཆུབསེབས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོནགརསས་ཅ ས་ ཏི་ཆོས་མ་ཡིན་པདདག་མིསའོད་ངོ།། གར ཤརཆུབསརམསདཔའེ་ླསབ་པམ ཡན་ཕདངགའི་མྤཐོང་པོ།གད། 
དགགིས་ཤདྲ་རཱ་བས གས་དཔའི་ླ་གབཔ་ལ་སོབ་པ རྩ་བམ་ཡིནཔའི་ཆོས་དདག་མི་མཐོ་ ངངོ། །གང་ཚུལབཞིནམ་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་ཤགྱཀ་དམི་མཐོ་ ངེ ། ཆོས ཐམསཿཉདརཱུལ་བཞིནམཐོདཔས ཆོས་གཔམད | 
སུཔྦྱ་རྭས་ཏྱི་ཆོས་སུ་མི་རྡོད་པམདདོ། །རིགསཀྱིབུ་དགྱ་ཉདཆཱ་བསམས་དཔའི་སེ་སྣོདཞི་ི་གེས་བཤ དཔ་མཐའཡས་ཏེ། ཡི་གེའེའླབུ་གཞག་པ་ཚོད་མེ དཔ་ཡིནནོ། །སྣངབས་གསལའབསམ ཀྱི་སཱ་མྱི་ཁྱབ་པ་ 
ནོ།།དུརསོས་པའི་སམསཿཅན་རམས་ལ་མཉུམ་པཾདཿགཞུགས་པའྱི་སརེབམས་ཅདམཁེནཔའི་་ཤེས་ཐོབ་པདབདཔའོ།།གངདགྱ་མབབ་དེལ་བློབཿདསློབ་པརའགྱུར་བ་དཝམཉདཀྱ་དབུདཇུབ་ ^ 
། ཀཀ ངང ོ་ 
( 2( དཀ་ལ་བྱད་ཆུ་གཾསམས་དཔའིསྡེ་སྣོདཀྱི་ཆོས་ཀི རྣམ་གྲངས་འདི་རྱེཆ་ར་ དདོ། །དེནས་འདམ་དབལ་གཞོན་ནུརྱ་ཧུརཔས་མ ནགྲ་འུན་མའི་ཚྭ་པདྨ་རཱ་པསེམས་དཔའདདུགལྱ ཕིའབྲི་ལོག་པའེའཁོར་ལརྡོའའི པཔ 
ལཱའཇགཔའི་དོནོཆུཆརབཤདབ།རིགས་ཌི་དགྱ་ུརསི་ལེག་པའིའཁརལེས་ཤབནྱིདཆུ་བསས་ད་འདོས་འཆ་དང་ལས་སམསཿནགངདག་གིས་ཆོསའཆདཔ་དཔཉནནས་དདགྲམཿ་དཀི་གབིའསི 
ག་གིས་འ པི་ལ་ངས ནསལ་འསམསདཔརིས་པསཤཚོགཨུ་ོ། 





རཔ 4 `; 





༡༨--༩༠༡༦༡༦༤༩༠༨༠༠༠༧༧༢༠༠༩༤༠༤༡༠༢-༠༤༧༤༠༡༡༡༤༤༡- 


༦ ༧། །ཆོསྨ་ཚོགས་ཨུམི་སཱོད། ཡིག་པཿ པཱཆོགས་ུཡེ་ཧཱཿ ོང སསའ 
ཧཿ [པར་མཐོང་སྭ སྭ།ཆེས ཀྱིདྱིདེས་ཐྲད བརཡད་ཆོས་ཀུའེཁརལ་དཔེ་གརཏ དེབསན་ 
= ལེའོ ར།རད་བཐུད་བའེ་ཡ་ཤཾསཏོགས་པའིའཁེར་ཡའོ།། འཁོརལད རབས ས་ཀིད ཀྱིདཀེལ་འཁོརྱཀྱི་འཁེརལེའོ། ཡོགསི་བདགང་ནབསམས དཔ༣སཱསསདཔའཆན་པོ་གད་དགམཚོནམཐམསཉད་ཀྱེསཉིར་ 
རྨ  མི་ལྟེག་པའི་འཁོར་ལའོདེལ་ཞོས་ བྱུད་མ་པདུ་ པ་དང  ་ དྲཐསསཅད་ནི་དེ་བའི གཤགས པའི་རྣམ མ་པར་གོལ་བནྐ་ོའབཟ་གུརཏི་ནམ་ པར་གོལ བནི་གཉིས སཱ་ ཨང་མི་སྟོན་ཏེ་ 
རླ སྲིག ཤེགསུ་པའི མ་པརྲ་གོལ་བའེམཚན།ཉིད་ག ང་ཡི པཆོས་ཐནསདྭ་ཀིམཚནཏིད ཀུདད་ཡིནཏ། བཞིན་གཤགར། ་བའི་རྣམ་པརཀྲེལ་ི་ །འིསཱཚན་ཏིདེམདཱ པའོ། །ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཀྱད་རྣམ་ཕར་ 
སོལ་ཨིནཆ ནཏིདེ་དདྲ་བལ་བ་ཨིནཏ།ཟ ཚོས་གདམ་ཆན ནཏིད་ སེང དཀི། སྲས །སམས་དང་།ལས་དཔྲ་པ་ ༨ ༽ནནྣན། པརྲ་ཀོལ་བའོ།།གདས་མསུ་ དད།གངལུསདེནེ 
རལ པར་གྲོལ་བརམི་ཁྱག༽ གུདརོ།ད ‰ ཕྱརེཞན །རྣམ་ ཡད ཀྲར་མམ་ས་དང་ ལུསཀྱིརངགཞྲིག་ཨིནཔའྱི་པརང་། །།དལཱ་བསན་ཡ་ཤེསུ་དག ཞན་ལ་། །ལ་ཡས་པའེ ཕུས ར་ལཞས་པའོ།། 


ཡུ ༦ ཆེ 


ཀཀ པའེའཁེར་ློས་རསེལྟགགོ་ །དཅེའིཤཾདཞེན། གྲགགས་ནི་གཟུགས་ཀརང་གཞིནལསསི་ཝཱགག ' །དབཞིནདུ་ཆོ་རཔ་༨ ༨༨།འུ་ ཀས དུད་།འད ཤདདུང་། རྣམ་པར་ཤེས 





གསསུ་ི་ཧ་ །སདསྦ་རྒས་ གས་ག ོ་ོ་ོས་ོོཡོོསོའཐསས་པ། ཏ་རེས་མུགས། 
གསི རལིཞེས་འཾ།།འ ན་ཡང སུམ་ཆདཔའེའཁོ་ལ་ལོ གཉསེ་སུལེདཔའིཁྲིམ་པའོ། ལྟབལའེདདུ་བཛྗོད་ཕའེའཁེན་ 


ཧཾ ཡ་ང་ཡ མཐམས 


༡༣༣ པོབ 


།པམམ་བ་ཤས་པའི་ད་ བཞིན་ག རུར རྗུ པའིའཁརཞིསཤོ།འ་ | 
དད།མྲི་སོརབའིའཁོརལོལོ།། ( 
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| གསསོསསཿགདགས སདོྱརལ་བོཆན་པོ་དམ་བཟོབ དད། གནོརནསོ་བདོགཔོ་ ཀུར། སྲ་བིལས་པ་ གཞི་ལུ། པསཆབ་གཞནས རལཔོསསས་ དྭགལ།  དཾསདཿསླཾས་སོ།། རྐྱལ་པོཉནཔོའ་ ( 
ཆེ གྱ་ཡེ་དཅིག། འརྤམ་ དཔལ་གཞོནནུརྨ་གུརཔནི་ཤེས་རབཅེབ ཤེས་རབགཟ་ིདདཔལཔ །རྫུའཕྲུལིནབྱིས བྲ་པལ་མཁས་པ་ཡནཏ ཧནིའདོད་ ནཟན་ ནཆགཅི་ གཤས གསུན | 
! ཚི མིང་བ གཏགས ་པཟེསམས་ཅན་ཐམས་ཏདའདཔས་པར་ མཁསན་བྱཏ དིས རྒྱཊ་པོཆནཔོ་ལོ་༽ སང 7 ་ འོ ཞེན།ངྱལ་པོཆན་པོ 
འཇམ་དཔལ ་གཞོནནུརགྱུར་པའི་སྨྱིན་པའི་ཐྲབསནི་ཟདཔི་ཤས་པོ།། གསལ་བས སྐྱས་ དཔསཁྲིད་པྲ། ན།ཿ དགའ་ནུ་རནས་རབྱཿདགའཿ གས དད་ཡིདབདབ་སྤྱེས་ ས་ཡད་ཤིན ཤིན རྡས པར་ག 
ཆུར་ར ལ་ཉན་པའེའདུ་ཤེསཀྱིས་བཀུར ཕྱདཔརྱ་ཧུར་ཏོ།།ནནས་ རྐྱལ་བོ་མ་སྙས་ གི་འ ོད ་ རབས ས་གཡོག དམས 
ཡར འྔངཔ་ དཔལ གཞོནནུར་གྱུར་ཕབསུ་བ ཕིར་ཉི་ཕོལ་ཏུ པཤནས།དན་ ས་འྔརས་དཔལ་གཞོན་ ནུརྨ་ཀཱརབལ་མཆོདཔྱ་ ས་ཏེ །སྨརབདག སོ།ནས་རཞལགནོ་ ཞོནལ་པ་འ།ཁོར་དབཅས་ཏེ་ 
 ཤོས་སས་དྲགའིཁདཔ་གཡབ་དར་དོང ོང་སཱཕྱིནབ་དངནང་དུདོང་ང། །།ནང་དུ་བྱིན་པ་ད པ ་ པཐམས་ཉདཀད་ + ཡེའཡོནབདས་གསམས་ ་ས་ ཏ 
རུབས ཨ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ རྐ ཀུན་དུག་ ཟིགས པཀེས༔བཀིག་འཇུམ་ བརས །།དནས དས་འྡཇདམདཔལ་གཞོནནུར་རུ་རཔས༔ བྱད་ཆུབ་ སམས འཕའ་མས་ དཔའ་ཆེ ནཔོ་ཀུནཧུ་གཟིཿ ཤས ཤས་པལ་འདི 





¬ ཚིང ཝུ 
གག ཆི 


དྷ 


།ནིབཀད་ཞིདལག་མ ལ་ཤ ཞིནཅུར 




















།༣མསྦྱགཏོ།།ེ ྱལ་བོ་སྨསཿ གྲ གསོལ་པ། འརྡམ་དཔལ་མཆོད་ ཟད འཇྡམདཔལྱ་སིསྣ་སས་པ།རལ་པ་ཆེན་པོལརོདཔ་དན་པདཡིའ པ་བཞིན་དུ 
: ་ རོར ཡའ སྲསགསལཔ། ཐིྷ་ ྲས་ བད རྣམས་ རཙ ཡ་ག བཟན་འཞི༽ སའ ་ £ 
རླ ལས་གསལ འདྡམ་དཔལ་ལུ་ཐ དགིག སྨཱས་པ ཏས ` དཔ་ད ཅིལ བ་དེ་ཉདེ་ལ་ུད་བའད། ་འདི ད་ས །རྐྱལ་ཕོས་ གསོལ་པ།འཇམ་དཔ དའི 
ཉོ གསམ དཔལྱཡིས་ུས་པ། རྒྱལ་ པོས རྱདཔ་ ནྭ་པེ་ཡདམི་ག དིམ དཔེནྡནསྙུད་ དདག མིགནས་བདམི་ཆགས་ཤིའ་མིཕུང་ཤབ ནད་རལ་ོ་ 
 བ་ཉ་ན་པ་ཨི་ཆགས་ ནས་ཤིདཆོས་གདསདཔི་ལྟ ག་ས་ས དས ཆུབ་སེམས པའདདག ཀྱ ་ ག་ཕགན་ནན་བཟནཔཀུས་པར་ གཉེ། སོ་མཉཔའི་ ཆཿ 
རོ རྨིར འྲ རྣམ་དཕལ་གཞོནནུར་གྱུརཔའི ནད་འདགན རགཔ མལ་ན ཅོག་གསན སྨྲས་པ ལ་ཆད དདག་པར་ 
རོགས་མའིས་ཏས་གར གཤི མ་ཧྭ། ཨསྱསདབསས་སྙིནས་སོ། །།ད་ནས་རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགྲས་བརྡག་མགོན ནཔརཤེས་ནས་ཤིདེ་བཅད་པ་བཤིན དིན་དུས་ཆེན་པོ་འདིལའེ་ལ་བརླག་པྟཏ། ས་གནས བླ 
ས་སསར ཁའི ཅལ་ཡནཁསལགསགཤོག ཁནས།མདྲར་བགས་པཁདཔ་བདའསཔགིཞ མྱམ 


ˆ ༤༠༧༦༨༥༦༥༦༡༥༧༠༡༩༡༤༨༩༦༤༨ 








ཧི སེོའཔདགླསླི་ུགོོ་ོ་སོསྱཆོས་བཟོོ་ ལྡ ནྭས་ཅོསྱ་ཀདབསལམིནུསསོ།ཊ སཾ དདུསོནཅིས་ཞུས་ཤིག ལ་པ གསན་སླ་དལདསའཇས་ ། 

ཟལ དཔལ་གཞེནནཱུརཔ་ལ འདྷིདདཅས་གསོལ་ཏི།། འདམདཔལཿིལདགངས་ཏ དོ ཁོ གདི ཤྱེས རྣབས གས ས་པས་ད ་པའི་ས་སྤྱ་བསྐནམས་ 

ཐབ ཀྱིས་ཀྱད་བསལ་མྭ་ནས་ཤས་ མནཔལྱ་ཡིསྭ་སཱས་པ།རལ་པོཆེནཔོ་དདིཏ ཟང་ ས་འ 1 ་ དྭཔ་ཡིནནམ།ག ལ་ར སལ 
¿ །ཡཕགསསོ།། ས་པ།སམས་བསདཔན་བྱཉད་པ་ཡིནནམ།།གསོལ་ཕ འདམ སིགས ྲ་ ཅྩས་པ །སམས་ཞགས "༥ ཕ་ཨིན་ནམ།གསལ་པ ལས ནུམ་དཔའ་ད 

རླ འདུས་མྲ་བས་པས་བ ད་པ་ཡིན རཱ གསོལ་པ།འྡད ྨ་། གསསྐ།ྣས་པ། གསས།།པ།༣ དས གསོལ་བ།། མ་ དཔལ་ མལགསསོ། སུས་པ།རྒྱལ་ ག་ད ལེས 
ཌྷ ཀ་གཞི འི་་བ་ཆགགངམདའ་ཉས་ས ཅོལ་ར་ །འདུ་ རྣ ་ ཐ་ ལྔམ ཕྱམེསསུསཔ།རུལ་ ན་པོདས ད་ལ་ད གོསཏཏསདསྭ་ཧ 

ྦ བཅམྡོལ ནའནས་གད་གླཱའི་ཀླང་གིཀྱ་མཧེན ཀྱིས་ཀྱདཁྱོྡ ཉྩབདོདབས་བརསྲི ས་སི སོ རྱལ་བཟནཔ་གཞན ཞ་ན སྣང་གིནས་མེཁའ་འདིལ་ མའ་ 
ཟསཊདས་སཔའརིན་གག དལའི་བདིད་ག་སས། །བརྙསང་ག ནམ་མཁའ ས་ཏ དས་པབཊས་སས། གསལཔ། །འཱ དཔལདེསལ གས་སོསྨུས་པ།རྱལ་པོཉན་པག ཀྲལ 


~ ~~ ~-¬----~ --- ༣ རུ 


= 4 £= ལ་ས 
“ཧིཿ ཤོ་ལོ། ལའོ་རོ་ རོར 








༢༠༧༢༠༠༡༨༨ "༨ < ༣༠༦ ཟེ༡༠༡རམ༡༤༤¬༨)༥༡༠༢‰-296584 -/\༩562425552255255ྨ5322 553552515ཏ༣ 


༠༠ རོ ༦ 


] (ཉདནེའང་བཞིའྱ་ཐིས་འོདགསལ་བའོ་ི་འབེལ་བསད་པཔོ།།རྒྱལ་པོཆ་ནཔོ་ཆོ་སཐམསདནི་དགཔའྱི་ཕོརརདབཞིནྱགི་ས་འོད་གསལབའོ།།རྒྱལ་པོཆེན་པོར་ས་མས་ཙདནྲི་ཐན མདཔ་དད 
༤ ཕེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གཉེན་ཡོམད་པའྲི་ཕིདླབ་གཟམད་པ་དངའདའ་བའོ།།རྒྱལ་པོཆནཔ ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གཉིས་སུམདཔའྱི་ཡིན་གཉེནཔོམདཔའོ།།རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆེས་ཐམསཿདནེམཐའ་སདས་པའྱི་ཡིརགཉིས ཧི 
ྦ ཤཱི ཨུམེདཔའོ། རྒྱལ་པོ ན་པོཆ ཤྲ སཿདནི་མ ཐའ་ཡས་པའི་ ཕྱིརམཐའ་སྤདས་པའོ། ཆ རྒྱལ་བོཆན་ོཆོསཐམསཅ ནེམུ་མད་པའྱི་ཕིའམཐའ་ཡསཔའོ།། རྒྱལ་པོཆ ན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ མཐའམ་མེད་པའི་ཕྱིར་མུ[ 77 
༥༡ མདཔའོ།།རྒྱལ་པོ་ཆེ ཤཔ་ོས་ཐམས་ཅདནིདམིགས་པ་མད་པའི་ིར་མཐའམ་མེད་པའོ། རྒྱལ་པོཆེན་ོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཕིནཅི་ལགས་མདོནདུ་གནས་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པམད་པའོ།།རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་ཆོས་ཐམཊ 
ཙཾ། ཅདནི་ཏག་པ་དང་ །སྡུག་པ་དད། བདེ་བ དད བདག་མི དམེགས པའི་ཕོའཾ་ཕིན་ཅིམ ལྒ པའོ།།རྒྱལ་པོཆན་པོ་ཆོས་ཐམས ཅདནིའགྲོ་བཡེད་པའི་ཚུལ ཊསཏག པའོ། རྒྱལ་ཕོ་ཆེནཔོ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི༽ད་བཞིནབྱེས {£ 
ཞི། འིདགསལ་བའྲི་ཤིརཡུག་པོ།།རྒལ་པོཆནཔ་ཆོས་ཐམསཿདདིནམ་པད་མིཏོགཔི་ཕིར་བད་བའོ།།རྱལ་པ་ཆེན་པོཆོས་ཐམསཅད་ནི་བདག་མདུབ་བྱསནཔའི་ཚུལ་ཡིས་བདགུ་གིདདབཞིནནོ །ལ པན རུ 
| ཐམས་ཅ དི ནདཞི་བའི་བྱིའེ་འགྱོད་པད་པའོ།། རྒྱལ་པོཆ ནཔོཆསྲམས དནེ་དོནདམ་པའེ་བདན་པ་ལ་གནས་པས་བརྫུན ཕའོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་རབ་ཏུ་ཞི་; འེལཚ ནཉིད་པས་ཞི་བའོ། རྩལ་པོ་ ` ཚོོ 
` ཆེར་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅནནི་བདག་གྱིས་བ་བདད་བལ་བས་བདག་གིརྩ་བ་བསད་པའོ།།རྒལ་བོེ་ན་བཆོས་ཐམས་ཉདནིནྣམ་པར་གྲོལ་ཐའེ་མཚན་ཉིད་ཡིནཔས་འོ་མདཔའོ།།རྒྱལལ་ཆེན་པོཆེ་སཐམས་ཉད་ནིད་རཕྱེད་པ་ ˆ 

















༣ ཟོ 


. ྦ ལོག་པ དད་ཚུལ་བཞི་ན་དང་ལྡན་པང་གྱིས་ཤིག །ཡདཀྱོད་ཀྱིས་ཡད་དག་པད་བརྟག་པར་སྟ།ཇྲིསྟར་རྟོག་པནི་ཆོས་གད་ཡད་མི་ལན་པ་དད་།ཨམི་གཏོད་བ་དང་།ཆོས་གད་དད་ཡད་མི་འགྲོགས་པདལྟུར་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྟུག་ 7 


] [ ་ོ།།གད་ཆས་ཐམས་ནདདམིབཟོགས་པད་ཕྱདསཔའོ།།གརསྦདཝ་པདནིབིོ།ཀ་བཉཞིཅདིེནཞི་ད།ང་བཞནགསསིཔ་ེོམཟས་པཔོ།རྱལ་ཆནཔཆེས་ཟམས་ཅད་དིཀ། 


25 










( ཕོའདཔའྱཡན༔ བྱས་ དྲ བོྩལསཤོག། ཆོས ཀད་ཡདམྱ་བཤིག། | རྐྱལ་པོཆ ཕོ དེབས་ནལྕི་ བཞྱིས་དནལས་འདས པེ ཝོག བྱ བམ་ མ་བསྒྱུརཔཡེདདེ ། གང 3 ས་ 


རྨ བད བདནཾརུ་དནལས་འདུས་པ་ ས་པའོ རྒྱལ་པོཆེནཔོག དདལར་མོས་པ་དདགནི་ དགནི་ཡད་དག་པར་གྲོལཐའོ། གད་ཨདདགཔར་གོལ་བདེ་ གགིས་ནི་ཆོས་ ད་ཨན་མ་རྟོགས་ཏེ། རྤུལ་པོ་ཆིན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཉདྱེསི་དགོན 

རྦོ ནི དཔམདཔལ། །།ཆོས་ཐམས་ཅདིདེའཞིནཀིད་གད་ཨིནཔ་ (གདུན་ཡད་འཞིག་ཉིད་ཡནཔརམིའྱུརར། དབའི དབཞིནཏིདད་ཡ དད་བཞིན་ཉི དམ་ཡིནདོ།།ཀཞན་མད་མ་ ཡན ད་བསན་གཞནམ་ཡིན་པད་ 
༦ ས་བྱ ལ་བཞིན མ་མོསནབོ། ་པ་མས་ཅ ༡ ཀྱི།རྒྱལ་པོ: ནཔོ་མི་གནིཀུ ནིཀུན་ནསཏོན མོདས་པར་ཡད་སིའྱག་ འགུང་།རྣམ་པ ནི 

ཤཿ དད ཤིན་ཡད་བཞིན་ཉིད་ཡིནནོ།།དེ་བཞིན་ རག་མ ˆ ཀི ནོནདནབད།སད།ལྱད།ཡ་དད་།ཡི་ྱད་ུནསཀེན་མདས་རད་མདམིའླད ཞམཔར་ 
ཐཱ 


ྦ དག་པར་ །ཡད་མཾ་འགྱུརཏ ། ལེ ་ ་ཡད་ད་བཞིན་ཏདེ ཞིན་ཉིད་ཡེན ཡིན ཉིདྱ་ལི་རད་བ །མད་ཡི དེེ་ཨིན་ནོ།།རྒུལ་པོཆིནཔོ་གཟུགས་ཀྱངཀུན ས་ཉོཿ མོདས་པར་ཡད་མིའགྱུར་། མ་པར་ད པར་ཡད 
མྨ་འགྱུརཏེ། གཟགས པབཞིནསངདབཞིས ཝལ རྱ ཞིག་ཡད་གཟུགས་ཨིན གས་ཡིན སེད པེ་ཞིནདུར་བདང།འྱ་ཤེས་ པཔ།འད་ཉདདཔ།ཞམ བཤེས ཀས 
ྒ མས་པ པར་་ “དམི་འགྱུར །རྣམ་པར་དགཔར་ཡར་མིའླུད་ཏ། །རྣམ པར་ཤེས་པ ས་འས་ཤོསདཔས་ོ་ཡནོ།གསཆ་མན་ པར་ཤེས་ པ་ཨཾནནོ། རལཡོཆེནཔ་ཐམ། 


རར 
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ཀ་མང་མ ༡༩༦༡༨༧༦༦༢༠༩༠༩གས་བ་མ་ 





རའ 


[ཧོར་ཤྲིངས་ཡེནཏ།ཆོས་ཀི་དབིངས་གངངངཆ་ཉམ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀདད་དདམཉམ་མོ།།དབསན་ཆོས་ཐམསདནི་ཆོས་ཀི་དེདས་ཀྱི་རྫས་མུའྲ་བདགེས་ཀའོ།སྟོན་པ་འདེསན་པའི་ཚྩོབལ་པོམསས་དག་ + 
། ད་པ་ཉིདཀི་ཛྫས་ཨུ་འཐུནཔའི་བཟྲོད་བཀྲེབ་ པརྱ་གུརནས ཅདཀུརདད་མཉམས།།སནཆོས་ཐམས།ད་ཆོས ང་སོ །འཇམ་དཔལ་ཁེད་ཏིས་ལགས་ ར? 
གསུངས་སོ།།བདག་གིལྱསཔདབསལ་ཏོ།།འཇམ་དཔལ་ཡིས་སྨས་པ།རྒྱལ་ཡཆན་་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིདམ་དནཔས་དས་པ་ཡིནནོ།བདག་གིའྱསོཟ ནལ་ཏོས་གདབདདབ༨ 
ིད་དམི་གས་པཉཆན་པོ་ ་ཡིནནོ །རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ །འཇམ་དཔལ་བདགགིསྒྲིབ་པ་ཁྲམསཅདྱ་པལགས་པ།།དཅིའ་ དྲང་ན།གདསམསཀ དདད་བཞིན་ནས་དདཔ་དེ་ནིའདོདཆགས་སུམ་ཞེ་མུངདམ།ག ཁི 
མུཀ་གིས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོདས་ བར་བྱའི་མིནུས་སྲོ་སྨུས་པ།རྒྱལ་པོ་ ཆ ན་པོ་འདེལ་སྟ།དཔང ནམ་མཁའལ་རྡུལ་ཕྲནནམ།རྔུལ་ཏམ །དུ་བའམ་།མུན་པ་འམ་།རྒྱུག་པའམ །སཾན་དགསྣུད་མོདཀྱི་།ནས་མཁའ་ནིད ྦ 
ཤག་གིས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བདགས་པམདདོ།།རྒྱལ་པོཆན་པོ་དེ་བཞིན་དུབདག་དད་བདག་གིའི་བུ་བའི་ལྟ་བའི་བགལ་ཉལ་བ་དད།འདོདཆ་གུས་དང་།ཞུ་སྡ་ངདང་།གཏིསུགའབུང་མོདཀི །སམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདཀུན་ ཚ་ 
( ནཊ་ཉོནམོངས་པད་མྱི་པདདོ། །རྒྱལ་པོཆ ན་པོ་ཁྱད་ཀྱིས་དལ་འགྱོད་པརམི ཀྱ་ནུ རྐྱལ་པོཆན་ཕོསམགཱཾནཐོག་མའེམཐའ་ནས་ཀྱདམ་འཕོས་སོ་ །རྒྱལ་པོཆ ་ོསམས་ཏྲིལ་མའི་མཐར་ཡད་མིའཕོའོ།།རྒྱལ་བོན 


པོསམསནིདཀྐར་ཡངམི་གནས་སོ། །དལམཁས་པ་ནིཆོས ཐམས་ཅདམ ་འཕོན་པ །མི་འཕོ་ཐ །མི་གནས་པར་རོག ས་ཏ །དཾན དལྟར་ཤཾས ནས་ལྐབལམངོན་པད་ཆ གས་པར་ཨང་ཕྱི་པེདདོ། ད །རྐྱལ་བོཆག ཤྲ 
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[༩༥༩༢༥༦༡༥༦༣༠༣༣༡༣༩༦༡༩༠༦༠༩༦༢༠༩༡༣༣༤༢༦ཆན། 














[ ཙ། །སོམངོནོཔར་མཆགས་ནདག་པའོ།།རྒྱལ་པོཆན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནིནམ་བརདག་པའི་མཚ་ནཉིད་དད་ཝནཔ །དིསམདཔ།ཀུནདསངབ ཡནཏྱ་ཆལ་བོཆན་པོཆ་སསདན་གདུགས་པ་ཨ་ཡིད་དེ ། 
ཟའ ། གས་པ་མེད་པརཡང་བཉེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཧྱིས་བཀའ་སྩལ་།ྐོ།གད་ལམ་ཀྐྱོན་མདཔ་དཡ་ཡད་ ཆོས་གད་ཡད་གདགས་པནད་དོ།།རྒྱལ་པོཆནཔོ་གྲདའདོགས་པའི་རྗེས་སུའབྲད་བད་དགནེ་སྤྲིལཕཤཅས་པ།རྡུལ རྱ 
., ཁོ དདབངས་པ་ཡིནནོ།།གསོལ་པ་བཇམ་དཔལ་བདག་ནྲི།ེ་པྲ་ཐམསཿ དབུདལ་གསཏ །གལ།འདིའི་བར་སབས་ཤིགཏུ་འགུམ་བའི་དུས་བགྱིས མུ་ལགསན་བདག་ནི་སླར་མཚོམས་སྩོར་བངམི་འགྱུརརོ།༈འ་ཇམ རྭ 
# དཔལ་ཚྱི་ས་སྙུས་པ།།རྒྱལ་པོཆན་པོཆོས་ཐམསཅ་དཤཾནེདུ་མྱ་དནལས་འདས་པ་ལམྨ་དནལན་འདའ་ཕད་ཉོག་པ་དཉིདཀྱེདཀྱི་དི་གས་པ་ཆན་པོ་ཡིདདོ། །དཾིའི་ཙྱོར་ཞན། རྒྱལ་པོ་ཆོན་པོ་ཆོས་ཐྲམས་ཅ་དནིཤོཞེ། རི 
&ཿ ངུ་མྱ་པན་ལུས་འདས་པ།ངད་བཞིན་བྱིས་མ་སྐྱས་པའོ།།དེནས་རྒྱལ་པོན་སྐྱས་དགྲནའདཧྤ་སྟའ་བའིད་ཟུ་ཅིག་ཀྱར་ཏེ་སྟན་ལས་ལ་ཨ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྒཔ་ལདཊ་བུད་ཅིག་པོ་ད་ཕུལལ།འབ 8 
ཚོ། དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པའི་ཡུས་ལ་དས་ཐུད་གཅིག་པོད་མུལམ་ཤགུད་ནས་དེའི་ཚོའ་མ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུརཕས་བདགག་ཡུམ་མི་སྒྲདབར་བྱས་པ་དད་།ཏུལ་པོ་མྩས་དུས་སླང་འཇལ་དཔལ་གཞོ་ཅུང། ° 
 བླུར་པ མ་མཐོངནས་སྟང་གི་བ་སྣ་དལས་རྱལ་ཕོ་ཇྔིལྟནའྔམ་དཔལ་གཞོནནུ་བྱད་པའིུ སྦམ་མཐོད་བད་བཞིན་དུའཀོད་པ་དལ་ལྟམ་ཤིག །འགྱོད་པ་དིལྟར་མཐོད་བ་དེ་བཞིནེ་དུ་ཆོས་ཐན། སཿངལ་ལྟས: ཙོ 
ཤགེ།ཆོས་ཐམ་སཅདང་སྟརསཐོདབ་དེ་བཞིན་དུ་རས་དལ་སྐོས་ཤིག།གད་གིསམཐོདོ་གེས་ཡང་དཝཞི་ནངུ་བལྟ་བརཊ་མོད་ཙུ།རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གང་གི་ཡུས་མཁོདབ་དེལ་རས་ཐུད་གཅི་ག་པོ་འདི་ཕུལ་ཙགེཉི་སྭ་ @ 











། ཕྲངབའི་སྒྲ་ཀོས་ནས་དའི་ཚོའརྔན་དཔལ་གཞོནནུཿགྱུར་པའེ་ཕུད་ན་ཕྱད་རྨུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
གས་སོ གཟོག་པོདལ་བད་ཤས་མླབདས་སདྙིསཅསྨསསསོ།།རྱས་པོཅན་པོབདག པ་ལསཀྱད་མི་ལ ནལས་འཇྡ་ ཀབ 
ཧཱཾ ༥མྱ་ཨི་བན།རྱལཔོའིནཔ་གགིས་སོའྱ་བལས་ཀུངམ་ལེན།།ོསི་་ཆསདཔལན་ ལས་མིན སློབཔལས་བརསི་བནྡ ོབ་པའིཚས་ད་ལནཔལས་ཀམི་ཕན།དྲགབཅོན་བསྟ ཧཱི 
ངམི་ལན།དྲག་བཉོན་པའི་ཆོས་དདལནཔ་ལས་ཀུང་མི་ལན།རདསདསྐྱ་ཧས་ལསཀ་པམི་ལན ཡས 
ད། རྲཡི་སེ ཏ།རྒྱལ་པོ བད ངེ དཆོས་འདི་ ྲ ་ཿ 
དའཞིན་དུལནཏ།རྒྱལ་བོཆན་པོ་སྦྱོད་པ་ནའ་དེནོ་གཉིས་ལས་ཡོདམ་མུ་དག་པའོ།།དནས་རྐྱལ་བོཆེན་པོས་སྨྱས་དགྲས་བྱང་ནུབ་ །ལུརས་ཐུད་ག ༢ དཱ 
ན་ སྐ རཱ དིྲད༦ ྣིི་ ཐ་པ ) སྟ ་་ སྭ་བྲར་ཐའི་སྒྲ་ཐོས་ནས །དེན་བདྲ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཡ་ཤས་དཔལྱ་བི་ རྒྱལ་མཆ 
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ལྭ ནབཞིན་གཤིགས་པའི་ཆོས་དངལནཔ་ལས2 
དང དིནས་སྙན་དེལ 





ག་སོ་སོ་ལ 
ཡེར་པརའདོདཔ་ལསཀྱདམི་ལན། ཡོདསསྭ་མ་དན་ལས་འདའ་བརའདོད་པ དང 
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།རདསདྭསྱ་བ་སྱ་ཀི་ཆོས་དང་ལྐན་པལསྱཀ་དམི་ལ ནཏོ།རྒྱལ་པོཆན་པོ་བདགནིད་བཞིན་ག་ 
དྷེ དངྲ་ལན་པ་ཨདམ་ཞིནལ་དདགལ་མགཔཔསདམ་ཡན་པདེ་དག་ལས་ལན་ད་།དད་ 
སཿ རོ 





སདྭགསྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡ་ཤིས་དཔལ་བྱི་རྒྱལ་མཚནྱྱི 
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་བཞིགདགཔབརརབདེསཡདྱསལ་བསངསྱཟགཅིགཔ་ུལབདདདསསྨསབྒལཡོཆ་པ་བཏིཀཿསྟམ་ 


༠༤ 








ཀིདུདན་པད་རུབ་ཅ་མས་དཔའསསས་དཔའ་ཆ ན་པོ་རབ་ཏུཞི་བལ་མོས ་པཞིས 


་ 





པ་ ༽༅༩། ཡིས ལོས ཞེཉོོོས་ བདངབཅས་བའི། ་བའིལན། སྦཀདའི འཁ བསྐིདཔལསཀཿ ཀརདའི། མི་ལེནཏོ། རྒྱལ་པོཅནཔོ་བདགནེ 
¬ །རྩ་གཅེག་བ་ལས་ཀྱང་མི་ལན་ །སམས་ ཡངས་པ་ལསཀཀམི་ལན། ན་མི ད་ཀ མ། དཔི་ཝནཔ་ལས་ བདན སས་དྣགདྱམས་པ་ དང།རྒྱལ་པོཆནཔོམཿ ལུས་ལ་ཡ 


ལ་བ་ ང།སྟནདལ འལེས་ཀདམ་མཁོང་ ངཀྲི་ལུས་མོངཔ་ ལུལོག་སྲརབའིུ་ཐོས་ཞསད དིརདབསམས་འ་སམའ དཔའ་ཆན་བོརབཏུ་ 
ལ་ཐ་དང་།དེས་སྨྲས་པ རྒལ་བ འདགསྱསསལ་ ། ཏྲ 


ཚོ | 

སྨ 
ཤྲ ༡ ན་ན ཟོབ་ཡིད ལྭ འའ སྭ་ཤུཐཞིག་འདུག པརྱ་གུར་བདལ རྒྱལ་བོས་ པྱ 
¿“| གནས་པལསུཀྱདམོ་ལེན་། །དག་ལ་གནས་པ་ལས་ཀྱདམི་ལན།སམསལ་གནས པ་ལ ༡དམོཔན དན གནས་པ་ལ ཡུད་བོ་ལུ་གནས་ ་་ཡི་ རྱ མས་ལ་གནས་པལས 
བྷ ཀྱ་དམེ། །སྐྱ་མཆདལ་གན་ ས་པ་ལས་ཀར་ལི་ལན་།སྐཔས་ཅན་ལ་ ནར པ་ལས་ཀདམི་ལ་ སས ན་ནསཔ མི ཏོ།དིའའཤིན། ཚ་ཁོ བབསནནི་ (® 
མི་ག བོའི་ཚུལ་གྱིསམི་གནས་ པའོ།།དཡས་ལུ་ཡངྱ་རལ་བོས་ སྭ་དཔུལ་བདང་།ད འྲི་ལུསྱཀརམི བརྒྱོ ས་པརྡ་མུངས གངགི་ - དེལ་ཡུལ་ཅི་གཅེསདེ་སྐད་, རྱ 
༼ཅསཟེར ་བབྱིས་ཐོས སནས་དའི་ཚྱ་བད དྲ་རུབསམས །དཔའ་མིགཡོཐ་ཡི་ ཐོཐ་ཡིདལ ཉདའིདཞརརསམད དཔའསེམས་ དཔིནབ་སོོམཆོ སས ྲཀཨེིེིྲ པར་གྱུར་བདལ་ཅ རྒྱལ་བོས གོསདེ ཕུལ་བདོ། ཌི 


༤༦ལསསེལ་པིལོ་སོང་ཡར༨༡༤༡༠༤-་༢༧༨༧༠༠༨- 





ོ ན་པ སྨས ཆལཔོརིནཔབདགནོད་མཞཔ་ལ་བོས་བལས་མོ་ལ་ནཏ། གལཏོཆལ་ཕོརོནོ་ཁོདློབནས་ པཡདདག་པའ རྫོགས་པའྱོ་དཆུཏསེམས། ྱདཉསམས་མཏམཔཏོད་རཆབ་ཞམཔ། 
„ །རྟི་དདང །བྱང་ཆུབམ༡མ་པཧཾདེཀྱི་ཕྱིརས་མཐ་མཉམ་པཉཾད ང་།སེམས་མ ཉམ་པཧི་དྱཀེ་པཱཾ་ཆོས་མཉམ་པ་ཉ སོས ཡཧོ ཅིད། དེ་བཞི ཞིན་དུཆོས ཐམསུཿདམཉམ་ པ་ཉིད སལན་བརབྱི་ད གཏོདཔརམེ ཟླུ 
ཟ་ ] 
པོ ཧྲ སྒ རུལ་ ཡདམཏན་པར་ཡད་སི་བདུ།ཆོས་ཁམས་ཅད བདག་གི གར་བསོད་པར དཀིས ག་བདག་གིའ་ དི ཀུར ད་ལོ ཡོ་ཀི །རྐྱལ་བོན་ ནཔོ་གང་གི གྲིསས་ཕྲུ ངབ་ དལ་རས་ཟུད་ ¦ྲ 
ར་སག དཔར་ཤསནས་བདག་གངུམ་འདིན།དུར་དདད་། འོ་ལེ [ུ 
ཅིག་པོའ་དེ་ཡུལ ཅིགཉས་དྭ་སདྲསས་ནས་ད་ཡདཡདད་མེ་ དཔ དང་།དའ་བད་རཱབ་སམས་དབའམས་དཔའ་ ད་དུགས་མསད་ པའ་སམས་ པའ ས་ག བྱདྲི། ྲ 
སཉོགཅས་བཞིག་འཇུག་པར་ རྤ རལ་ལས ནཝུལ་བདད།ནེས་ཀྦས་ རྒྱལ་བོཆན་པོ་ཿ ་ སམ་ཿགོགདུནནུ་རུབ་མསད །ཏེིངངའཇིན ཡ་མ དཾ 
ྐཾ ་ པར་གཞོག་པར་མོས་ པར་པདནབ དགོདལས་ལན མོད །རྒྱལ་པོཅནབོགང་གཾས་ལུས་མཐོངབ ལ་རས་ཐུང་གཏེག ` ཅེསདྭསྐ ྐདགཱས་ནས་ད ་ད་ཡངམད ། 
` བཅྱགརབད གདུ ཊླུངནྱ་པཱདྷ་རཱབ་སེམས་དཔའསམས འཆནཔོཿ བྲ དོདུ་པདཔ་ཞེ པ་ཞསྱ་བ་བཞ གུ་པའཧུ་རཔད དལྱ་ཧུལ་པོས་རས་ཟུར བོ་དོ་ཡུལབ་ 1 སྨཱཊགརྒྱལ་ ཆནཔོག ལྟོང 7 
རང ླཌྣཌཾ་ བོ མདཔའེ ནོལ་ཏྟན གེའེ་འབུལ་མི་ཏྟནན་བདགཁྱོདལས་ར་ ལས་རས མཐི འགས ལ་རནབག དྲ རཾ 


ར་སེ 


༦༦ །གྱེལུས་སྣདབ་དྩོལ་ཐུལཅིགཅས་དེེ་ཁཱསྐཌསད་པདམེདདསི་ ་བརྱགུར་བདང་།དེའི་དུད་ནྱ་བདྲ་ནུཔསཿ 


༦༠ རྩལ་པོཆིན་པོགད་གྲིལས་སྙད་པ ལརས་ཟུད་གཅིག་པོདེ་ཕུལཙིགེསད་སྐད ་སྣབ་ནས་དེ་ ་ཡད་མདད་མི་སྣད་པརགྱུར་བདད།དེའི་ ཆོས་ར | 
4 འདའ་བད་ཡ་དསཾ་ཟེད་།རད་སངས་་ངསྭཀྱི་པ་དནལསཁདའབ་ཡདྦསོནལ་ཡོངས་སྱུ་མདནལས་འདའ་ཡད་ ད།བནམེད་པ ཡདདག་པརྡརོ་ དཱ ད ཨང ནལ་ཡོངས་སུམྱ་དནལས་དའ་ ཧ5 
ཿཱ དམདད་མི་སྣདབར་གྱུརཏ རྒྱལ་པོ ན་བོ་གད་གི་ལུ༈ ཡ་ད ར 

ཟས །བསྟནཔརྱཐསྟནནཾ། ཚུ 
འཆིཔོགད་གི་ཡུསསྣྲདབདལངས་ཞུནགཉི་གབོད་ཕུལཿ་གཟེ་ད་སྐདཉི་སྲ་ཡངཝསཔརཆུརཏ།དནས་རྒྱལཔམ་ྱས་དགལ་གནས་བཏའོསུད ¡རི 












[ངོ ཡར པོཆེ་ནོ་ཁཁོཔ་དོརགམཐོང་ངམ །གསོལ་པ།འཇམདཔལ་མཐོངཔོ།།ཡས་པཙོསྟརམཔང་ངོ།གསོལ་པ།འསྤོདཔད་ཇེྟརཐོངརྡབཞོནོདྲའཁོང་འད་མཐོངོ།།སྦྲསཔ རྒྱལ 


, ཀོནཔངཇིལྟརམཐོང།གསོལཔ།ིལྟབ་འཁེ་་པ་པཔེགགིས་མཐནབདེབཞིནཁྱོདཔདིནངདུ་ཡངསམཐོད།ཕྱ་འམདུ་རམ་མང་།གཉེ་གལ་གཏོགས་པར་ཡངཿསམ་ོ །།འཇམ་དཔལ་བྱེས 


/སོས་འེི་ 


ཧོ སྲསཔ།རྒྱལངོཉནངདབཞིན་གཤེགས་པས་མཚ་རསམདཔད་ནིེམཐགཏས་མཐཿ་ནདརྱལ་བཕཊུཞེས་གསུ་ན།ིརྱལཔཅརཁུད་མས་ཿ་ནད་ྱལ་བདའ་སྲོདམ།།དསྐད་སྨུས་པདང་། 
༥ །ཇམདཔལ་གཞོནནུང་གུར་པལ།ལ་པ་མཉནས་འད།ཅི་ས་གསོལ་ཏོ།།འཇམ་དཔལ་ངདབཞིནགཤགས་པས་འདིནངནསོད་ཇུསགབའོ།།ིནིམཿརིས་ཧུ་བགོའ་ེནྱིས་རནས་འདའ་བརའསོ། 
££ བའོནས་ཆོས་ག ང་ཡང་མདོནཔར་ཛྫོགས་པར་སངསརྦྱསསམ་།སཱཱམ་པ་། རྒྱལ་པོཆ ནཔོ་དྡིམ ཡིནནོ །གསོལཐ །འདྲམ་དཔལཆེ སབམས་ཅལདེ་ ཞིནདུ་མངོནཔར་ཇྔོགསཔརས ངས་རྒྱ་སནྒ་ཚོས་གང་ 'ུ 


5 3ཱ'ཤཉ] སི 


ག་ , ད སེམསཿན་ བརམཆི་བའམ ལུ ཀྱ་བྲ་ཆི་ཀམ།་ རྒྱ་དནལསའདའབར་གྱུ རབའེ་ཆོ སཐདག་གིེས་མཐོངསུ། །འཇྦམ་དཔལཿོ་: ས་ཐམ་སཿད་ཧྭོང་ཕཉཾ ད་དུ མཆི་བལས་ཀྱང་མ་འམ ལ་སྟོདཔ་ཉིདནི་ཐན་ | 
| སོདདུམཆེ་ཐ་ཡདམ་ལ ས།མཐོ་ངེསསུམཆིབ་ཡངམ་ལགས རྐྱ དནལས་འདའ་བརམཆ་བ་ཡངམ་ལག་པསོ། །འ དྔམ་དཔལཆོས་ཀྱི་དབ ཤྱི་དས་ནིམ་འདྲསཕའོ།།ཆོ་ས་ཐྲམསཉད་ཀུ ད་ཆོས་ཀྱི་དྱཾཔས་ཀྱི་རང ( 
| ལབ་༤༥ང ཊང་རོ་འ་ ༩ མ་རབ ་ །རོ་ར རེ །་༥ས་་།། ང་བ ད། ༡ ར༢། ཡབ ཀར ༢ ། "པལ ཅབ ( .ུ ༣ ༽ ༨༡༡༤ 52༡༡” < (༡ ཛང ༡༡༡ ®» 
| བཞིནཿནཏ།ཆོས ཀྱ དཊ་པཡནི་ངན་སོདདུ་ཡངཡི་མཚེ །མ རེསམུ ཡ་མི་མཆ །སྱྱ་དནལསའདའབར་ཡང་པེ་མཚེའོ། འཇམ རཔལ་མཚ་མས་མདཕཞེས་བྱྱ་བནི་ཆོས ༦. དབྱེངས་སུ་མཚམས་མ ད ྦ 





སཱ་ བལྱཀི་རྱལ་མཚནི་ས་ སུམ་པ།ཀྱེམའྱྩོསལ་པོཆ་ནཔོ་འདིས་ནིག དེས་དབདངམཤེ སཱཀྱི་ལམ་སྦྱངས་སོ་ ༣ སོ ཐོབ་པ རཏོ།།རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ། $ 
ཤྷཱ། ཐམ་ཡཉ་ནནི་ཤཾནེ་ཏུརྣམ་པརདག་པ ཞལ། ཏུཉོན་མོདས་པ ས་ཉོན་སོངས་པརྱག་མུས་སོ།།ཀུ་ མ་བཡམསགི་བཤ ས་ཏེ །ལམ དི་ཨང་ འབར་ཡང 
ལཱོ (མིམནི། གཱ འབམཡིལ་པ།ར༣ ནམ ་ ས་ཀ ་པའའ་ - ` འཐུན ཨིས ་པ་ཐྲེཐོ་ བར་བུརཏོ ཁྲ མྙ 
€ 0 ང་གིསནི་ ༣ཇྔམཾ དཔལ་གཟེ ཝ་ག འཕུལ་མངན རའཕུལཔམཿ་ ་པར་ རར སེ 

(མེ ་པར་ དྱ བྱཀི་བོ་ཁུར ན་པོནསྭ་ཀུང་ཆོས་ཉན ་པརའདོད དཱ དཕ་སྲོ་གཅགས་སྙོ དག་ག རྒྱལ ཡོམ་སྐྱེས་དགྲའེཁབ དམ ལག པ་ ¡ 
།ཕ་མཆོདོཔ་ཕིདཔལེལས་ེདཔའི འཇུག་པརྦ་གཱརོ། ཀད ་ གྱར་པསཿ ཀ་བའི སས་ཅེན་ འཛི ྲལ་ ད སྙུན་མཐྦ གཏུཡད་སཆིན ལོ་འདྲི ལཨ་ ཉད་རྱུ་པེ་ཏཱྱལས 
 ཟྷས་པར་འགུར་ཏོ།།ནས་ལ་པོའ་བ་ཀས་པད་ པ་ད ད།ཐད་མེདདང་།ཁྱདང་ ཐུམཐསས་ས་འ འཇམ་དཔལ་ མདཔལ་གཞནུ་ཆ རཱཔ་ པ་ད སྲལ དགདང་ ཇར ་ མངེ 


„ (དཟ་མངམམཆིས །དབུས་ཀྱངམ་མཆིས་པེ། །གདན་མཐའ་ཡདམ དམས །དབུས ུརམམཆམ་བདིལ་བདགག སཔརའཛིནཐར་འྕགུར།དེནས་ཐུད བྱང་ཆུབ བན་ད 
རི པེ 


























ཧཿ 









(-༠༠། །འདིཀྐ་སྟེ།།ཿརནས་ལང་ནིནྲེ།གཟུལ་བའིནང་དུབཞི་ནམཐོངབདེ་བཞིན་དུདདག་གིའ་ ཀྱ་གུརབ་འཁོར་དང་བཅས་པམོང་ངོ། ཀྱ་འསྲོག་ 
(ཆགསབྱད ཀྲ ་ ་ྒ སྲེ་ཆུ ྲསདཾེཾ ་ ་ ་ ད 
པལ་གཞིནཆུང་གུརཔ་སྟན་པས་ཝདསཏེ།དག་སོང་གིདཀའདུན་དད།འཁོར་དངངཅས་ཉྱིམུལ་བོམ་སྨྱས་དགྲའིཁཐནས་བུང་ོ།།རྒྱལ་པོམ་སྐུས་ད 

/པའིྱི་བཞིན་དུའབྲཔས་བལས་འཇམ་དཔལ་ག ནནུ༣གྱུར་པ་ལམ་དུཞུགས་པས་བྱོགས་གཞན།ི° ནམི་ཏིག་གིས་མའཾསོག་བཅདནས་ད་ ངེཞིགཀྱི་དངན་པཞིརྱ་ུ་ངྙཱདཝ བདག་གིས་ཐིག་པའེལས། 
ཀྱསུ་ཀྱེས །།ཐདགནི་དས་པར་སམས་ཅན་དསལ་བརའགོའོ་ཞེས་ཟེར་ཞིད་འདུག་པ་མཐོང་ མིན་ཡངའཇམ། པལ་གཞོན་ ཆུའགྱར ས་འཕུལ་བརླགུརབཞིགཀེནསའ་ཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང རབས་སྐྱེབ 

དུལ་བཞིཧཾརུས་བུ་གཞུནཞིགམ་ོན པུརྩསཏོ།།སྐྱས་ཐུ་འེ་ཕམ་ཡངམངོནརུལ་ཏོ།དེནས་སུས་བྲསལ་པདེཔ་མ་དངའཐེགས།ེ།སྐས་བུམ་གསོདཔ་དགལ་བདརསོངནས་ཏང་བཅ 

¡རི་བཞིགྲནཔ །ིརས་སབུ་ཡངདགཔདས་་ོརཀ་བཔརྒྱགར)།སུས་པ།ལམནི་འི་ཡད།།པ་དངམས་སྦྲུམཔ།བུལམ་དམ་ཡིན།།ཞེས་དགགའཿཔརྒ་ཱརབལས་སྱས་ཞུ 
སྒྱུལཔཾམཕདངམའིསོ་གར་པར་རའདང་།སྱས་ཐུདདགཔས་སྐྱས་ཐ་ིཔ་དངམའི་ཕགང་ོད་མམཉོད་ང།དེནས་ཡྱུལཔའིསྐེས་འུདེསཔ་མའིངསྲོག་བཅ་དནསསྐྱེསཅུ་ཡང་དགཔ་དེག་ལ བདེན 





།ནནས་འཇམདཿལ་གཞོན་གུར་པསཅིན 


ཡདའཁོརདཔབཿས་ཏི།འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ ༣ 
གུག་པལེལས 


སྐྱས་བུམ་གསོདཔ་དགལ་བ་དེརསོངནས་ཏཿ་བཅུརཱད་ཡི། 






ྭ 










སོད །དུཞིངི་མཆེམས་བརྣ་དམནང གད ཀྭཐུག་པའི་ལས་བས་ཏེ་བདག་གིས་པ དདམའྲ་ཤོག་ཐཅོདཔས་བདགནིདས་པརསམས ཅནདྱལ་བརམཆེའོཞེསདྭསྐད་སྦཱས་པ་དང་།སྐྱས་བུ་ཡདདཀ་པས་དྡཐོབནས། 
ལྷ འི་སྭཊདུཧུཿཏེ།།བདགགིས་ནི་མའབ༩་ཤིག་གི་སྲོག་བཅད་དུདཀྱི ྱུསཅུ་རིསན་ཕམ་གཏིགའི་ོག་བདས་སས་བའདེས་སིགཔཁིལས་ཆེརྱའསིས །འདིགརའགོབ་བདག་ཀྱ་ངདེར་འགྲོབར་ ཌ 
རྟ །ང་ུམཔ་དང་།སུལ་པཁྱལས་ཅུདེདདིང་ཅ་སས་བ་བདག་ནིངཅོམ་ལནའདུས་ཤུཊ་ཐུབཔའ་དུང་དུམཆིའ།།དེཅའིརཞེན།།བཅོམ་ལྡནའད་དི་སཐས་ཅན་མགོནདཔྲ་ནམས་ི་མགོནས་མས་ཿནར་ཐིགས ཏི 
༦ བནམས་ལ་མི་འིགས་བ་ཏནཔརམཛདཔ་ཡནྡ་ཊིས།བཅོམ་ལཱནའདས་དེཙི་གསུངས་ཐབཞིན་དུནན་ཏན་འོཞས་དེ་སྐད་སྲུས)།དེནས་སྲུལ་པའིསྐྱས་བུདེ་ཨོབ་དད། སྭབ་ཡ་དགཔ་དཔད།ས་བདི། 
འོོ གརའགྲ་བའབདཀཀྱང རའྲགོ་བརལྱགུའགྱིས །བ་དགྱཀ་ངདརའགོལོཞས་དའི་ཕྱི་ བཞི ན་དུའབངས་སོ། །དནམ་ཿ ལ་པའེས་ཐུ་ད་བཅོམཝལནདབགལ་བདྲེ་སོང་ཏ པདདཊཅོམ་ལཱན་འདས་ ཞབས | ཏ་ 
།དུནམ་བཅོས་ྡ་འྲས་ིས་སྲུལ་པའྙིགས་བུདམལགས་སོཞིས་བབྱེནས།ལེགས་སོ་ལགས་སོ།ཀ སསད་ནས །ཇིལུརབསཔ་དབཞིན་དྲུགའོ།གང་ོདནིའབཞིནག་གགས་ 
 རླས་ྣམ་པ་ད་བའི་ཚགས།ེི་སུ་ཡི་ོི།ྱས་བུྱེདསམས་ེ་ུདཔསྟོགསཤིག།།།ཁྱོདྱིས་འོདས་པས་སམ།།མའེངཔ་པས་སམ།།དལྟརཅིས་སམ 


།སམས་གང་གིས་ཕལའིསྲོག ' 














|[:༨ 





གིས་ད་ལརབི་། 


† 
{ 


༄༣ཨཤཉ" 





༠༡ ༠༤ ༤ ༢༦༩༡༠༦མམ།༢༠༥༠༡༥༦༦༧ ༠༩༩༠ ༠༼༢༥༧༥༨༥༩༩༩༧༠༢༡༡༦༠༡༠༤༡༧༡༩༥༧༨༨ 
རཿ ལཿ ༤༢༤༢༡༠༡ོོ༢༠༦༧༥༥༥༦༧༠༠༨༡༠༦༠༡༩༦༠༢༩༥༠༦༢༠༠༠ ༥ ༢༥༠༨ཆ༢༦༢༠༥སཿ དཿ ཆ་ལས 








.ྷ( ཀི་ཆེས་ཉིདེདནིཀུནནས་ དབ་བ སད པེ ཀ་ྱས་བུ་དགནནིདེསྟརམོས་པལ་ཀུན བོ་ག 
ཤྭ རྩད ་ ཨི སསད །ལས་མ སེས ཐདསིྱུ།འག་པར།ི འགུརའོ། ༦; །གཔེསམས་ | 
རྤ རཾ ཕོག རཔ ཤཱ པ་ ཏྲ 
ཉོསསྦུས་དནལས་འདམནབཔགགིས་ནིས་ལ །སྭགས་པ་དང།སྐྱེས་ཕུ་ཡདདགཔདེས་ཆོས་བསྟུནཔ་འདི་ སདྷ་མདཀདྲ་སཱསཾསོ་འདྷཾལུ།དཀླ་།ིད་སྐུས། ༽ཡ་དིདགསུངས་པ་ | ་ 
༽ ཨ་་་ ོུ ¡:±ལཡ.་ 
ཀཀ ཡཱན་འདཔས་ལ་འདྲ།དས་ སལ་༼་གཁོམ་ ཤ།་རྔན་ཁ།རྲ་སིའངའ་སྤམ། ནག །རར༢༢༨ི༧པཅོམ་ལཿ ནི་ཕ་དངོལ་གཉི་གའི་སོག་བཅད། ཚྭ 
ས་ཤ ཀྲ ་ དུ 
གབ་པ ་དང་་ ཟ ྟསས་གཞལལགས་སགི་ྱབའིོམས། ར ངྲི 














རྟ ( ༩༩0 ངོ ཚིག་ཅངམ གོན་བདམ་དང།བཅ་ཞས་ལ་འདིཞང་ས་གསོལཏོ །བཅེཿ མ་ལྡན རྟ 


ལརླ་གརནབདབད་གཤེགས་བ་མགདལ་ཛད་གསོལ།།བཅམལྡན་འད་ལྱ་བས་ཨ་་ཆིས།དེནས་བཅོམ་ལུའདས་ཀྱི་རགགས་ཡིཁ་དོག་ལ་ུསུསདུབད་བཞག་ག།།ཟག་བཞག་མ 
ཚོ ཀ་མ བ་ི་ཚར་དཅདྡནནརདབད་རུར་ཏ།།ལུས་བགལ་དཔ་ཤིང་བདེབླ་གདན་དེབཞིནག་ཤིགས་པལ་ཤིན་ཏག་བདྱབུངཏ ཁཿ བ་ལག་ད་ལ་དྐིག་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
རཱ་ ླ་ སེྲེྲེིར ` ྣི་ གྩཡ་པ་དྡད ཡཾ 














། ད་རེས །བཅོམ་ ཤདས་བ སུ (ལན། འཔར་འཚལ་ལཾ།།ཐ ར་གཤེགས་པ་བདགན་ཡོདང་སྦྱུམ་དྲན་ལབ་འ བཤེངས ཊ་ལ་ཐབ་པོ།།ཿ བཅོམ་ ནཾ དྱ་ཉི་ཐ། འཅུལ་པ། „ 
༣ སམ རི རེ ་པ་ ལཿ རཿ ར་ གོ གོ སས་ནམ རའ ས་བ བཀནཅུམ་བ རཞཊ སྟི རེ 
གསལ བར་གྱུར་ཏོ ལུ ་ ྨུ ཤཱརཾབིཡུས་བྱས་ཐུ་དེའི་གདུལ་གཞོནས་དོསཚད་དྲུ་གརཏ།སོམ་ལྡན་དཊ་ལ་འདི གས་ཏིག ཐ་པ སཾ རི 

,%ཾ ཁིགཟོ་པར་གསུངས་པ་སྐེ།དེ་ལ་ནི་མཚམས་མ་མཅིས བ་པ དགཀང་འདུལ་བར་འགྱུ ཐུབས ནྣ་ས་དོམཚང་ཏོ། །བ ད་བར་ག ཤཱི་ ག་པད ་ སསགས ཉིདབང་པོརྣམ་བ། ཨཱི ཤྭ 

ར་ས མི གཞིན ཤེགས པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡདདག་ ཕནྡ་ངོ ་རྡོགས་ པའིསཧྭ་ཆཱས་དད། ཏཱ 5 རྣ །༣ན་ཆབསགས་ འས དྲ་བའེ་གོ་ཆ་ནག་ཿ རོ 
' ཟོ དྲ་ྲགས་ པར་གཞནསུའི་ཕཱཝ་ཡས།ཏནཐོས་དདདངསཔྱྱ་ཆུས་ཐས་ཉདཀིནི་ཡུ ཀིམ ལ་མལག འ སས རུས །ཤཱའིའིཐཱ དགིན དས པ་ད ཞི དུ རྒྱག་ཧོཀ £ 
;: ས་དདྱབངྲ་ནུབས་མས་དབའསམས་ད པཁ་ཆེན་པོ་བཟོད་པ་ལག་ གབ་མས་ཀིཡུལ་ ,` བྲ པ་ཁས བྱལ་བད་ཤེན་ལདེདག་ལ་དས་ཆ་ དནལས་འདའ་པའི་ཆོག ¡ཌི རྭ 

རྟ དོ་ཡང་འདད། །ཱིཁུརྨད་ཊགརཟགགསཔ་ཏནདང། ཆོག་ གས་པ་ན ཆུལ་ཁྲི་གས་དད།ཐ ཐོག་ལ །ཏིད་དའཛིནིཚམ་དང་ལ ཉར དེལ་ད་ཀསམྱ་ དནལས་འད་བའི་ཚོས་ཅ་ན་དུ་ 












མཆ རི 
ླ 











དའ ཀློར ཀོས རོར དྲོག བཅོལ་ས ལབ སོས པད། ་ ཛས ༽ ༼ཀཔས་ལར་ ཀའཆལནན པྲ་པོགསག ཏུལའོ་བདད། 
རརི་ྲ་ རོར ཁོ་ལག ཏི ར་ བུན བཤན ཡའ ཝགས ཚོ་བ 
ཅེ ལིནཔདང་། མི་གཏོངབ ྟརབསལ་ཏོ།། སས ་ ངོ པརམི་གྱུརབདད།ཅི ནྭ་ཀྡ་ཐོབ ད་འ ` ་ 
ཤེ ཏུ བུས་འྐིས ་ས་ གསོལ་ཏོ།།བ ཅོམ་ལཱ སྐྱིས་དགྲའིལནཀྱིལྟ གམཿིཙམ་ །ནིལུས།།ཉིཿ་མུ་ཞིགནི གམམ་ལུས་པརབད་ ཨརྷ ེ སྱེ་ཡ་ཆགཿནདུ་ གྲུར།ཅོམ་ལྟནའདསུ་ཀིམ་བཀའ 
:»་ ངོ ས་དྲགྲའི་ལསཀྱི་ ཀྱི་ལྷག་མ ཡུད ཀར་མ ཚམ ནིཡུསསོ། བ་མ མོ་དེ མོ པད ་་ མ་པ ནན་མི་ས་ཊའི་ཚོས 
¡;་ སོལ པཅི་བཅོམ་ལྡན་ལྡས རྒྱལ་བོ་མ" སྐྱེས ད་མན པརའཆེའམ།བཅོསོ་ལན་དས་ཀེ་ བཀའ་ཧུལ པ།ཤཱཾ ཏད ལོ་ཆའི་ཁང་བཅ་ག་མནའདུག་བའ 
,མམུརྩ་གསུམྱི་ ྟའིགནསནས། འཛན བའྲི་ཀི་དུའཐབ་ཅིད་།། །འཇོམ་བུའྲི་གིང་དུབཐས་ནས སྨརཡདསུམ་བུརྩགསུམ་བྱགནསསུའརྔག་པར ྲ་ལྡནསོ་སའི་སྐམས་་ 


གུན ཀཤས་བཐརབབས་ནམདབཞིན་ཏུའཇོགསཏ།་ །༽ཡས་ལ་ཐག་བྱསལཐའི་ཚོརབརགཔར་ཡང་མེ་འགྱུངངོ།། ི ་ ཀེ 








རསས ༨ 2552 ༧༤༢༤༤༤ས༡༨༥༩༧༧༡༣༦-༠༢༧༢ཆ་ལ་༧ཤབཝས༩ 








ེ་ྱ བོབཉི་བ་བའདམ་ །འཇིག་ཏྟནྱྱི་ཁམས་བརྒྱཞ་པཞེསྱ་བདྡདེ་ཐ པདྲག་བཅོམ་པ་ཡད པར འོོ ལོཆའི་ཕུང་པོ་ཞ ཞེསྱ་བབབཞུ སྭ ཤིདམཆོཿ 

པྲ པ་ུ་་ ཐ་་་ ཀིན་འོ༔ཝ་ྨ ཡམགཔར་དགས་ ར་ག རྣཔའདེ་མདོས ཀོ ལམ དེ 

༤ ན ཏུ་མྟིས་བཾ འི་ཆོསལ་བཟོདཔ་ཐོབཔརའྭགུརངོ།། གད་གྱི་་ དར སེལས་མངམམས་ དཔའ ཞོཡོབམཊ་པ་ཀྱད་ ཆུབ་ཐེཞཔད་ཛྡོག ཐ་དའཆདྷ་གབདའྱ་ ཡང་སླརའདྡམ། དལ་གཞྡོ་ར གྱུཔ་མཁོད་ 

ཤཱི བཟའགུརཏེ།ཌ རླཾདཆླུབ་སམས་ པཿའསམས་དའཆ་ནོ་ གཡོ་བཞེསྱ་ ཐའ་ཧུང་རོ།། དགགས པ་མཐོགས་པའསོགདབནས། ནཔའེ 

- 3 | ཀས པོ འགར །ཆོསཡི་ནམ་ཐང་བའདེ་ཡང་མ མཐྲིཡང་རྔོད པརའགྱང་ངོ།།།མད་པདྲ་རཱབསི་མས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་མོ་གཡོབ་འདི་ཐཅོམ དེབཞིན ཤཾ་གསཔ་3ཀྱ་ཐུབེ། ཁ་ 
གཏུམ་བརྗོདཔངའགུརཏེ་ དེ་ཡང་མ གུ གྱརངོ།།ཡད་བྱང་རླུབསེམས་ད དོགས འི 

ཚུ གསུདཿཐལ་རྱལ་པོ་མསྐྱས་དགྲ་ཿ ཞེས རླ ས་ཕའ་སོག སེའོསདམ་ཆངཁེ་གངས་པ འདམ་པ མམས་དཔའ་ཆཔ་ མླདུ་པའི་ཆོསལ་ཐ ཡ་ཤོབྲ་པོ ཀྲི་སྲའི་པ་ཨད་མ མཾ 

ཟ་ ཧཱས་པརྱ་་དབརྦ་ཐཱར ཞེས་ད དཀྱ་ངབདྡོད་པརའགྱུར་ངོ།། ཤངེུདལྟ་ སྟ།བམམ་པདེ་བཞིནོགཤགས་པ་ནེ ལེ ཤཱདཆུཐ་སེམས་ད པའསཟས་ད དང ན་མི ཡབལ་པོགས་པལ༔ི ཞས 'ཀད་བྱད་ཆུཐས་ཞག རྒྱ 

, དཔའ བརད་སོངགིས་མྱི་ར་ཐའ ཤིསྱི་ཡིཆས་ལབདི་ོ་ྱ་ྟ།ངརོིགམས་ོུཔ བྱང ཤ་ྟདགས་ལསམི་ཤིབཔ་བྷམསཔབས་ཚོ་ རྒ: 


















སིག 
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༄༅། །བཐརས ས་པ དྲ པོ བ་བར རོ།།རྐྱལ བོགྩསས་དྲག་དེདཔ་ ཤེ ལ་པོ གྲ་དས་ཡེད་བྲ་ཐ་གཔ རྐྱིབ དུསྐམས་ཅན ་ྲ་ བ་སེ ཐོ ྭ་སིཞིདསདོག་མུ་ཙོའབརྱ་ི བདུབ 
བརྩིར གོ།་ོུ ཡཿ དད ྒྩྣོར་་་ བཿ 
༢༡༥ །དེདགྲ མས་ཉན་དབདཔྲནོཔརབྱརརའ་ཁོད་པདཐེན་ཡེད་བར་བྱ་ར།། ིྱ་ཆལཔོས་སྐེས་དཔ་དྡི་སལ་བ་གྲདཔ་ཞེད་པབྲག འཐ ྲ་གཞིནཔ་སདག་ ྨ 
- པའྱི་པདཆུབ་མདོན ེན་ཇྫོགས ་པའའཚད་རྐྱབདའགྱུརཏེ ། བྲ སྐུལ་པ་མཐོད་ནདགའ་ཐཿ ཤྱཐ་ཕ་འདྡ་ ཐ་ ཁམས་བདམ་རཱ་རོག ྱ་ཧྩོག་པ་ ད་པརདེ་ བཞེ ཞིེ་གཾ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡདདག་པརྡ་རོགས་པ ༩ 
ཧུ སྐདསྱ་ཆས་ ི་པནས་ པརདག་གཞསབུབའའསུར་༡། ཞི་ལ བདྡ་མབ འགུར་པོ།།དེི ཐེས ོ་གནས་ཁབམ་་ ཡ་ །ར་སདན་དེས་དང ཀྱིས་མོས་པ་རྣམ་ པརཔ ༈ པུ 
བྷ བརྒྱདལ་ བསམ་གཏན ྱེད་པཤ་སྟ་ག གེའི དམུངསེམས་མའསེགཞད་ འཆེ ནོ་ནྱི་པ་བ བྲ་ཕག་གྲརུ་ ུགཉིས་ུབ་བུར ཝམམནཅ་་དཤ་ག་ས་ནད་ཀ ཤ་སྟག ས་།དབཞིནགཤས་པཔོད། ཊི ¦ 
 སྤུཊ་ད ནལས་འདས་ནསདམ་པའེ ཆོས་ནི་ལེ་ཕི་བད་གནས་པར རོན བཤིག གྱེ་ཁགས་དེ་ན་སཞས་༦ གད་ཡ་དའྱོད་ པ་ལ་གནས་ཤིད།རོ་བའིདུ་བདཔ་བམི་གྲངོ།། ྣ 
ཁོག དཁྲགྲོ་ བགཔགསུནུྭངངའུརའགདཡ འད །ཱཔིེནེ་་གེས་པཔམཤིནནམ་པདཀམདེལཐེམས་ཅདག།ཆཏནབདེ་ལ ༼མོདབཅམས་ཅནཞོནཔང ཿ 








ཁྱ 





ཧཱ དནསཔ་དག་ྱ་དནབ་ོ་དྡ་གད་བདའི་ཚ།བདགཉགྱབདའཇིགཉེན ཁམས་ད 
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༦༠། །གྱུརལ་།ཐ ཊདག་གས་ནམ་འཚོའིབརྱ་ད་ ས་པ་ དྭགཅོམ་པ་ཡད །པརྡ་རོགས་པའོསདསྦྱརས་དྡོད། ཐོང་གི་དགེ་འདུན་དདབཅས་པ་ལ་པ་ བཀུརཿྱགི་བ་དོང། དབཞིན་ག ཤས་པའོད 
ཧྐ། ཡོངས་སྦུས། དནལས་ ་ ལྐ ཚི ཛར གམ མས་ནས རྟན མ་པ ཡང་དག་ པརྔརོགས ཉེབ ཏུམངོན 3 | ཅེ 
¡ རྔ་ངོགས་ པརསདསྱམས་པརྱ་ ཧཾ སྭ་རྒྱ ཛི གཉོརམཐག་ཏུདནས་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་་མཁུས་དའིཚ རྲ་རྭ སྣདལ་རིན་པོཆའིསྣ་ཏ བདྨུན་ལས་པས་པའི་ཁད་པབྷརེ་ གམཆམཉ༡མ་པ་ ཞིནེ་དུཕྱ་བ ‡ 
 །ཞིགའཇུག་པར་གྱཧཏེ ཁད་པ་བཅཾག་མ་དེ ཅད དྲད །།བླདལ་ཡད་ད་བཞནེ་གཤེགས་པའི་སྤུ་མཚནཉདེ་ཀི་ཀུན་ཏ་སན་པ་ཞིག་བཞུགས 2 
རླུ པརྣསྣ་དདོ། དུ །།ད་པབ གཡི པམ་ཛདཔ་དང། ཆོས ཉིདཀིས་ས་པས་རས བཅོམ་ལྡནའདས རྣམས་འཛུམ་ པ་འདྲཾདཔ་དའིཚོ བཅོམ་ ལྡནའདས་ཀྱི་ ཞལ་ ནས ཁ་དོག་ཧུམ་ སྨུཚོགས་འཐུང ¢ 
རུ ལྐུསྱཿ །ཧནཔོ་དད། སེརཔོད་ ང། དཔ།དམརཔོདད།དཀདང། །ལྗང་ཁུདང་ བ།ཤལ་ཨིཁ་དོགད།དུ ཁད ད་བ འདུག་ཞས་ སམ མསམདཔརཁུབཔར་བནནས་ཚདས་པ འཇྲིག་ ནྱི ¿± 
བརྩ སྣང དཿ དང།ཟླ་བའི་འོདཟལྱ་བིསམནནནས་སྤལ རེ ཁ་ནས དུ ་ བཅོམ་ལཱནའདས ་ དང་ལྡནཔ་དགའ རུམས ས 3 
ཕྲག་པ་གཉིག །ལ་གཟརནས་ ནས་བུས་མོ་གཡས་ པས་ག ཨུགས་ཏེ།བ བཙེམ །བཅོམ་ལྡུན་འནས་གལ་བདེལད ཡགས ཐལ་མོ ཤབཏུདནས་བཅོམ་ བཅོམ མ་ལྡནའདས་ལཆིག ན་ག ན་་ ཡཿ ཊལ་ཏོ།།ཡ་ཤེས་ཁྱབཔབ་ ” བྲེ 





དབ ཅུ ཁྱིན།དཔང་པོ་། ཚོགསམཁྱེན་པས་ཁྱོ: ཀྱད་ཆོསྣནམས་ ་ཀཞེན་དྲནིའཆ མཛོད་པ རོ ཁིལ་ 
_ཧ ཙཙིབད་ལ་འཛུམ་པ་བུནཔ་འགོ་ གཞ སེམཉནྡྱ་ོགསབྱ དཀན་གནས་པུན་ཀཏ མདུ དགག སས སྒ རཆ 
འ ཏྱཾསྐསཉེཉདདུདདག་གི་ནོའི་ཅོམ་མ་ལུས་གཅོད་པད་མཛད །།འཇྡིག་རེན་མགོན་པོ་ཁྱོདཀྱིས་འཛུམ་ཕ པ་ནི དགལ་གསུམ། ད །སྲ་སྐྱ་རས་གད་དགའདས་དཔ་སོབས་བ ཏུཝཱནའིརྐྱལ་བ ག་དདགཿ ཞུགས ( རྟ 
༦། ཕད།གདདག་རལ་བམད་པོམ་བོནནམ སདངསམས་ མསནཾ་དཔགམདཔ །ཐམས་ཅདཔ་པོལ་ཕྲིན་པ་ དྲ་ཀིས་ དགམ ཅིད་གང་ལ་འད་ཆགས་པམད་ །ཅིའསད་དུ་འཛུམ་པ་གཏུནབ་རྔུལ་དངབྲལ་བས་བདགགི 
༡= ཕིཚོམཆོད།།།དཊ་འོདས ཚངས་པ མོསླགླ་རས་ཐལ་ིསགནོན།རིཁོ་རགྱར་མོདགལསྔལ་ ་ཁདོདགསལ་བརགནས།།གནནཞམས་ ྱ་དག་བདབས་དགའ་ཞིཔྐཾ། 

( ོ་་པ་པི་འོདཝམས་དཔལ་བྱའོས་འཛུམྱི་མན་བདག་ལགསུ།དཅསགསལ་དག་པྔ་་ཤསསཚད་ལན་དགའཔལ་ིས་གའྱས དཀས 
༩ ། དཔལ་འ ཐོང་དམ གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐ ག་ གིས་མའོང་ངོ ་ བཅོམ་ལྡ ཀཱ ཀྱིས་བཀའསུལ་ཕ །དགའ་བོ་ཁྱིའུ་ཟླ་བའི་དཔལ་འདིས་ངའི་དུང་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱདནས་བླ ནམདཔ ་ཡང་དག་པ རོགས རཾ 
ཕའྲི་བརརུའཏྭ་ནོནལམ་བཏ བ་ས །དགའབོ་ཁྱེའུ་འདིས རམྱཉིས་བརྱརུབ སེམས་པའིསདཔ་སྤོདནས་ནམ དེབཞིན་གཤགས པ ་ཨུལ་ཤནེ་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པ སྭ་བདྲ་ཆུབྲ་ཐོཐ ་ཡྦ དའགྱུརབདེའི་ཆོ། ཁེའུ ཟླ་བའི ། པ 


༡ མ༡ན༡སས༡༧༧ མནས ༡༨༡༡༠༡༡༡༠༤༧༢༠༠༧༤༥༠༥༦༥༠༠༤༧༡༠༠༩༦༠༠༠༠༥༧༠༩༠༤-  ༼ -. 











མད་པ ནཕྱོཔཆགསམོོ།ོོམསོགོ་ོམ་་ 


༡ ༡༣༡ 


༥ 


















-ཿ ཡཿ ༡3 1 ཀའ ༨༤༡ ཊིཿི་་ཁྲ།59:355296555222575222)22222757 ཿ 
༥ ༡ ༡-༡-༡༡༡༡༠༡༠༡༡༨༠༤༨༨༨༠༥༠༡༢༤༡༥༠༠༤༢༠༠་༧༠༤ས༡་༤༤--༧ ཐསམའའས༨༨ “¬ -༨༡༠༡༩༡༠༩༡༠༩༡༤༢༡༩༠༤༤ ༡༡༨༡ ༡༧༤༡༤༠༤༠༠-༧༤༥༤-༩༠༤-- 





རྨོ ཏྱདཔཿཏཐུསྟི་སྟདྱདཔ༨ཿབཱར་ རཱ འགྲོ་ཤོདཔརའགུར མཆོདཔ་ ཤཱིད་པརའྱཕུརར དཔིན གས་པ་ཡོདས ཡུཔྱདནྒ་ལས་འདསནས་ཀྱནརྐུ་གདུདལ མཆོདཔ་བྱེདཔརའགྱུདདོ། དྟསྒ་ཝཉྷ་བཞིཉ 
7 གས་པ་ཡང བས་མྱམངན་ལས་དས།དནསབསུགཔཡདནནསདགལྦལནཔ་དབརྩསཉེ།བསལཔདདལ་ན དབཕནདག་བརྡ་ཐགས་ྱར་ད་ཉམ་ན་པར་རིགས འདམར་ྱུ་ 
ཟླ ཏུ །དབཞིན་གཤེགས པ་ད བཅོམ་པ ཡདདག་ཕ རྡ་དོགས་པའི་སདསྱ་རསྨབ་བཞིདཔལ་ཞེས་པབད་ུ་དདོ།།སདས་རྱསཀི་ཞིང་ཡང་་་དདད་འད་བ ཆོའི དྭཀུདདདད་མཉམ་པ །ཉན་བྲོར་ཀིདགའདུནྣ་ཡ དྷ དྷ 

ནཱཀྱི་འམསའདིརཕིན་པ ྱི་ཀྲ ཧུབ 


ལོ ༢༣ 


ས་བ 


རས འམ 


ཤླ མཉམ་ཕ།བྱང་ཆུབ སུམས་དཔའིདགའདུན་ཡང་དདང་ མཉམཕནའྭགུརདོ། །དནས་གདའདམ་དཔ ལ་གཞེནོཉུཿ་ཆུརཔ་དད་འགོགས་) འཇྲིགཏེནིུ་བ མས་གཞན་ནས་འརྔིཀཉེ ད 
༡ 771/¶༡ིང༡༤༡ དེ 717༧ , གྲས ཾྣསམྣཨཾིྲགཾིཾིཾཾ་ 0༦ ཟཔ ད ༣ / ༨ པཱ , 
༣ དཔེ་ཤགས་གཔ་འིཿསསཔ་ལ་ན་མཞལའགསགསལ་ཏོ།ས་་པ་ཡགསགཏ་ མདམལགཞདནླགརཔགནསཔདནམག་ཤགསས། བང་ས 
ྦ ནནིབཅོམ ལནཞདསྭཀིས་དགོདོས་པརབྱིམིའ ཚལ་ལ ལསད ན།བཉོམ་ལུནའདས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུད་གུར་པས་ཡོདས་ཡཟི ན་པའི་སེམས་ཉནྡྷ་མསནིའགོ་བར་ན་པའི་དི་གས་པའཔ།པེཁོཝ་ 
རྤེ ཡ!ཤབཌཔ་ མ་ཏ རིད ༥༨ 115 ཡ་ལལལ་ཧེད་མོ།། བཤའ ན། འོང་བ ༼ | ཁཀ 7 ཁ/ „ ཟོ „ ` ' \ ༧ ! | 
སོ ས་པས། མས འདིགས་མང་ས།འི་ཞ་དསཟེ་ས།སེད་ེར་དམ།མོ་དདབམ།གཞོད།ག།དཀོས། 





\ 


3།ཏ་གཿཉང་ཏཿ། མི་ཡི 


ཁཙོརིསཝཾ༡༡༩ཧཿ953664 95:22768722)27372272 ྡ/༣༩135ཌ71‰ 5 227157422502)-4655755355 44 





















བྷ. ང་ས, ` ` པ ༦ འ་འ ༨པ༨༨༨༤༥༨༡༢བ་ང་འབ: ཚའམམཁའ་མ་ཡརབཟ་མམཤའིཚལ་ཤཤགལ་ིག།༡༠༥ོོ་ོ༼༤ འ་བ ༦ ༼༨ ཐཞ མར༡༨༨༦༨༠༦འབར་མབ་༡༦སལ་ཀ ༤༨༤༨ ༨ ༨༡ ༡༩༠༩༨༧་༢༨༨༨༧༨༡༨-༨-༡༢༤༧༠ར༠༧༩༡༡༨༥༧༧༤༤༨༠༧༢ ༧༠༩༡༢ལརམའ།༢༨༩ ག༦༨༩༩.~. ༨) འཆཏ་མཁམ་ཟིན༨༡ འཆམ ྟ 
བག་པ ༨ 2༨སཾཔསཾཔྣཔྣཾལ་ ལྷ, ལེ ༤) ༦2 ¬ 42 ཱ ཁྲ སྔལ་ ; 
ྦ ད ༄༅། །འདྱས་ངབ་་ཀ་དབཅོམ་ལན༩ད༥ དུག་གིས་སྱ་ཤོགས་འདངམཆོདཏནབྱི་བརླཁ དཞུས་བབདོས་མཆོ ྦ 
- ཤྭོ ྭ 

#ར ¦ 





- 2:5༥ 


པ་རི པཾ འེ “༡༨ 3 = 2 ༢ ¬ ༽ ༣༡༠༽ >›- >¬ „ | | ༣ ༽ 
༼།ཙིས་འདག་གདགིས་ཆའིཕུང་ཕོནས་ལཁོའབའིར་ལོའབར་རིནཔའེ་ལྗམ་བཅན་བྱིས་བཀངསྟདེབཞིན་ག 








རར }༡ཚ#༡#་་ 
ར མས་ ལའེ པྒོནམསཀྱི་བྲཟེདཔ་ཐོབ་པརའགྱུརབའོ།།རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ དལ་བསྒོའོ།།ཁྱོདཀྱི་ཁོངདུ་ཆུད་བདྱའོ།།རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགསཀྱི་ུམོ་གདགིས་སྟོདགསུམ། ཱཾསྟངཆནཔའཇགཏུཅ ཁམས ཧི 
་  རནེཙོཆསྣྲ་བདུནྱིས་བགདསྐ།ད་བཞིན་གཤེ སྭ གྲྭ་སཾ་མོ་པ་ཡད་དག་ཕརྫོགས་པའིསངསརྐྱས་ཉནྲོས་ཀྱི་དེགའུ དངབཉས་བྲནམས་ལྱརྒུནམ་ཆདཅི་དལས་ག མྱི་པ་དཔརཉིན་ལན་གསུམ་མཚ ནལ ལི 


ོི གཱ གས་པ ་ ་ ྭ དཱ ཆན 

ཟླ གསུམ་འབུལ་ཐབས་གདགིས །རྒྱལ་ཕོ་མ་སྐྱས་དགྲའི་ལའུབྲོ་མཁམས་ཅདགོདཔདྱེད་པ།འགྱོད་པཐྲམསཿདསལ་བདཧེནཔ །ལསཀྱི་སླྲཾབ་བཐམས་ཅད་ པད་སྤྱོད་ཕད དབ །།ཆོས་ཐམསཅདམཉམ་པ་ཉིད རོ 
ཟར ཀྭོན་པའི་ཆེས་ཀྱི་རྣམ གྲངས་འདེའྲིན་ཏམ །ལེནཏམ [ཀློག་གམ །ཀུན་ཆུབ་པདྱ་པདམ །འཆད་མ།ཉན་ཏམ་།མེས ཕརྱ་དདམ རུདུནཡ་བའཆོས་ཡུནའིདདུགདས་བདྩོབབི་སིགས་བསདྲབས་ཏཆད ཤྲི 
ནདབས་ཤན་དུ་བསོདནམས་མུད་དུའཕལ་ཁོ།།རིགསཀྱི་བུདག་གདགས་སལཔ་འཕཁུ། །བསྐལ་པའི་ལུགམམསུསཉི་བར་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ཞིང་སྦྱངས་བའི་སོཏྐང་ཆོ་དགེས་བཐམསཿདལ་དྐཞ་ཅེ་ 

ཐརའྱགུ རབཔས་གདགིས་ཆོས་ཀྱི་ནམྲ་གདས་འདྲའོས་མཐག་ཏུ་མོས་ཐར༔ ཙར 


4 བངཔགྒཊས་ང་པར་ན་གསལ་འབས0༠༧མཔས༧པཔལམརཛར་པཔ་འའུམའཤ་ཆང་འབ6༠༡༩༥༩པ༢༡༧༢༩༤༤༢༠༡༨༡༤༡༧༡༤༢༡༧༡༡༠༡༥༡༠༡༡༧༥༤༢༧༤༡༤༡༤༤༡༡༤༡༨༩༤༤༢༧༠༤༧༠༠༤༤༦༩༩༠༠༨༠༤༤སར༢༠༠པཔབཡའབ༡༤༤༠༡༧༨༧༧༡༥༥༥༤༧༤༠༡༠༠༢༡༡༦༤༠༠༩༠༧༠༠༤༢༠༠༠༧༠༡༩༤ 











རོ ཅོོ བོད་དག 

སའ དག་དགིས་ས ཕའམ ཤལ ད ལེའ ་ ལ་ཝ སྟ་ཡར་སཞིརར་ 
ཡིདཆས་ཤིང༣མ་ིསད་དབཅོན་ འབུས་དདདས བྱད ལ་པ་འུམ།བྷམལ་པའི་ཉུགམམ་ལུས་ཉི་བད ུསམ་གཏནདད།ཏདདའ་ཇནད་ པ་པ ྭ 
ཕྲལགནས་པཕས།གཔགིས་ཉོ། $ རྟོག ིསགང་ས་པའམ། གཉལ་པའི་ཞུགས་པུ། ཀྱིབརྩེས་རཉིསསོགའི་ ཡི 
ཉིཏགོཔ་དྲལ་ནཔརྦས་དབས།གདགིས་ཤཱིན་ཏུདཔེནཔ།རད་གཤིད་ནས་པར ནཔརཡུད་།ཡོས་པརྱཔེད །ལནཔརྦ་ཤདྲ།།ོགཔརད།ཀུན་ནུབ་པརན།ཁ་ཏོདདཔེད་།གཞནས་ཆ 
ཟོ ཆ་རྟ།དཔརྱིདནདེ་བས་འད།དེབནནམས་ཤི ཏུམདདུའཕལ་ལེ།།མྤྱདདུ་ཐྲམསཿདམཁྱན་པརའབྱུཡར་ཡང་འགྱུར་ངོ་།།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འ རི ྔ 
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[ གཿཕཿཿཕྱ།།འོཔ་ལྡད་ཞས་ཀེས་བཀའཕུལ་པ།དགས་ིདུདགདའིརཉས་དས་རྱསཉཞིད་གདད་གངང་རོསཌནཔྲ་གས་འདའར་བདེད་དེགསངསརསྱ་བབྱད།།༽འོ་གེན།། ངི 





་ ཤྲ ཧིས གདས ཡཾ 
ད་མ དའདལ་པལ་ 
དུ ངི ོ དཱ 







༡ ༨༡ ༤ ང་རོ་ལོལས།སར་རོ་ཡེལ་ཙགཔ་ཡ་འའ་འ་འོཚོགར། ༡༡ 





ལྟ ' ལྦ འར ལི རོས ལིད རིབ དུ 


དཱ ྲ 

ངྨམདཔལ་གཞོན་དུ་ཀྱུར་བ་མད་ུ་ ཡྫ་ པརྱ་ཀུརཏ སནས་འདྟིལ་ཡུའི་ཆོསཀྱིརུ 
ཟ་ལ ་ ལེ ང་ས ས་པ ངུ ལགས་ནས གཿ ཆོ། 

ཤློ ཏཱ རཿ བགོསས།།ལ ཅིལོ་ལཱ་སྷཝསས་ད་ཐི གཤེགས་པ་ལྷ་ལབ པརའཚལ བའི་བི།ཊ ཀྱུདང་ གས 

རོ བོ་ལས ལོ་ལོ ` དད་པའི་མིགས་ཊི་ ཀྱིཀུའར །དིགསྭ་ཀྱིུ་སོམ་དེ་དགལ་སྟོན་ ཤེག་བའི། དྷཾན་ཅེད 
དྲ ར་ཙཱ་ཞུབས་ལ་མ ་ཐེས་ ཀའཚོལནས་བཅལོལགཁདས་ཝཁན སུམ་བོརཏི། །འརྡམ ་ ས་ མོན 


སྐ ལྤཨཀིཿ ཞིདམུཿཁོ་དས།།དཊ་ཐདགགི་ཡདདདང །པར་རོགས་པའི་ ་པའི་སངསྦྱ་ཧས རྣལ སྟ གྲ 















་། 
5 ་ ཡས 











གི 
ལྐན ཛུ 


36908225925ཿ2225339222227 










་ཀིནེམ་གྲངས་འདེལ་དཤིགེ ། ` རྱ 


རྱིནམ་ཐླངས, ཱ ད སུ 













5: ཤྱཚཛ རཾ" “ :‰ དྷ. 2. "་ 








37255532252522525-252ཿ5ཿོི རཾ ཆམོ་ཤོང་རིང་་འ 


པ 


7 གྲས་ཀྲང་ཆོས་ཀྷར 


༧ དུ འོ་ཉྱད 1 (2 དྲ་རྨུདཔ དའོ། དོ ད དམཚོམས དཱཡཧིད 





 ༠༠། །མ་འདྲིས་པའི་འོས་ །འ༨ཀ་༡་མག་ཏུ།ིཉོམ་ཐམས་ཏད་མདཔ རའ 





¦ ཟུ 


༦ 
ཌུ 
-/ 





རཱ 





ཤེ 





རར 


དྭགས་ཏོགས་པབ ཞིནངུམཚམས་མད་པ་ྱའི་དཔྲཐམསཿ ཀྱི་རད་བཞིནེ་ད 


རྟོགས་པད་ཉད་ལགསན།བཅོམ་ལཱནའདས་ཟིས་པ་ལྟ་གུབོ་སོའི་ཕུ་བོདག དོས ཞིནཱྱིས་ཞབེལྐུ་བདག་དང་བདུག་གིིརྣམ་པར་བཏགསུནས་ལྟ་བའབྱུད་བརྲཀྱིད་ཉིང་།ཅི་སྟར་ཧྲལ་ཕོས་སྐུས་ ; 









2 ཏི 








- *¬ ` ༨) ༩3 ཊུལ༢༦ུ3322722ཿ -་་` ་ 


རྣམས་དང །དྲིབརྣམས་དད།ལྷམ་ཡིན་དད།ནམ་མཁའ་ལྡཾད་དད་།མི་འ ཅིདད།ལྟའྱཆེན་པྲོ་རམསཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་༢ སསྭད་ཕསླ།མརྱ་ཐས།རསྦྲ་བྱོསསཏམཆོདནས། བཅོམལནའད ། 
ལྷ “ངམིའོན་བཟའདད། ཞལ་ཟསདུད།གཟིམ་སཆ་དད། ཧུནགསོས་སྨུནདད། ཡོ་བདབཟད་པོམདཔ་བྷཉུས་ལ། པདམ་ལྔ་ནུམིཆགསཔ་བཞིན་ངུའ་དོདཔ་དག་གིས་ཀྱ་ད་བཅོམ་ལྡནའདུས་ལུཡི་གསཏ། 
'འདིལྟ ར་བཅོམ་ལྡནའདས་དབ ཞནགཤིགས་པ་དྲག་བཙོཔ་ཡ དདག་པརྡ་རོགས་པའིས དྲས་ཧུང རི པ་དདཞྟབན་སུ་ལྡན་པ །བདྡ་བ ར་གཤེགས པ། འཇིགཏེནམཉིནཔ། སྟེས་བུ་འདུལ་ཐའི་ཁལ་སྨྱུར་བཟླན་མེད ཏེ 
ཐུ ལུད་མིིནམསྱྟོན་པ།སདསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཤསྩབརའོམ་ལྡན་འདྲ་བྗདོདཔ་དུདསུ་དད།ཚིགསས་བཅད་པདགེལའདྲིལུ་འདིས།དོཔཔའཛོགས་པདྱ་བུར་ཏ།དུས་ལེད་དམས རི 
 ཕའཾའདིག་རན་དད། བདུདདདབཿས་པ་དད།ཚངས་པ་དད་བཅས་པདད། དགེསོད་དདྲ་མ་ཟེརཿས་པའྱིསདགུ་དང།ལྟ་དདམི་བཅས་པའིཉེ་དགུ་དད་གི་མངོན་པ་རམྱན་པས་མངོནདུ་མདད་ཇྫོགས་པརམཛདང་ 
ནས་མཁྱེནཏེ།།དེཆོས་ཀུ་ྟན་ཏ།ཚདས་པར་སྱོད་པ་ཐྲོག་མདདགེ་བ།བརདུ་དགོ་བ།ཐམ་དདགེ་བ དོབཟད་ །ཆིགའླཟུ་བཟདཔོ་།མ་འདིས་པ།ཡོ་སསུ་ངོགས་པ།ཡོསསུ་དག་གཡོངས་སྭ་བད་པ།ཡདདག ར་ 

ི ར་རོ 














པཉྟན་ཏེ།དའི་ཚྱཉྱལ་ཕོའིཁབ་ཏྱི་ཀོདྱ་ཁེར་ཆེ་ན་པ་ནིིྒིས་བདག་དཔལ སྒས་ཤེས་ཀྱཐཔགཔ 
རབུ་དང།མུ་ཏིག་དད།ཕིྨ་དད།ུང་ངང 


(¥; “ཧས ཤང རའ 


དཆནཔོ ལོ་ཨྭ་ཧཱུད་ཆབ།བདགདབདཔམད་བ།ནོར་དད།ཡྱོབ་དམདཔ།ནོར་དད།འཐུདད།འཚ 


] = | འ ྐ ཆེ་ །ྣ ,@‹ བྲ དྡ དྷ £ 
།མན་ཤེལདད།ཕྱིརུདད།དངུ་པདད། ས་ལསྦྲེམམད་བ།ཟླ་ངཔཆ་ད།རཔ་རོད་དང་།བ་ལདམ་དབབྲནཔོ་དད།བྲན་མོདད།ལསཌདཔ་དང་། །རྤོ་ཤགའཚོ་དང་། 22 





































| དྲི །བདམཇོདགརའམར་པོ་དདྡལཿ འོཞོབཞིགོ ནས་ཏེ །གནས་ཉེ།ཅྱིམབདགདཔལྗོས་སདོམ་ པ།མ །སདསྦ་ཅས་དད་། ད།ཆོསདང གཾའདནཱ་ལ་དབངཟ་བ ཌི ས་བ 

÷ྨ རུ སམ་མདེ་མརདང་པ་ ཤི གགས་བབ་ དཔལ་སྨས་གཉེ ཞུས ཏོ མོ ཛྲ ་་ དོ འཀང་པ གྲིུ སུ གྲག 
དཔལ་སྤ རཾ ཨོགས་གཅིག། ཞནར་བ།ཞཅི་ ཤུཔ རའྱིབུས་ཁྱི་མ་ཐད རལང་ སྤུ ` ཟྲི ཁྱུན པད : དགམ ནའ རཾ པ གཞེ ་ ཤཱུ ུ 
་ སལ དྱ་ལལ་ན།ཟམས་མིནཔིརདེའིཏེན་ྲིཕམས་མས གེསཔརཅསརག དེ ཐི ཚ་བ་དང 
ཅུ སྨོག འཆིལ ། )ེ།ིབདང་། ས་ས་ཆ །དཙམཧུཐཉཱཿཐ། བྲ དཙ་ རི ` དཿཁས་ཉིས་འག ༈སཉེ་ཉཐ `: ད།སྨཱདད།ཆགསས 
ཟླེ བཅད་པ བིའི ཤོ མས ས་པ །བཙུན་པ་བདུག་གིས ངགོཏམ་སོག་ས་དཔདིལད་ནུས།།གཅེར་འུབ་ཉེུ བྲ རཱུ སཔ། ངུམ དགུ = ཧི 
ད དད ་ ་ ད་ཆེ ཞོ ` ཁའི ད་དུབསནུགཿ ཞུལ། །ཟས་དུགཅན་སྒྱདནད། 7 
ྒ ལག ཡརེ་ རེ མཾ སཿདནྭའི་ མཉདགཟིགས་པ་ཡནེནི་བསཔདམིའྱརང།།གནར་ཿམས་དྲམ་ དེ ཐམས་ཅད་ལ ཁཉིཔམ་ཡི མ་ཡན།ཀྲམས་ཅད་གཟག‹ ས་པ པམ་ཞེནའེ་བཏུབ་པད་ 2 


























བེ ནུ འ་འ ༥ , 

ཟླ པཾ པའ #ྤས་9རགའད དྲ་བྱཅ ཧྲི ་ 
ཟ ྱ ལུ དུ ུ དཔ དྲི དན སལ „ ྲག་ རོབ རུན གློ ཊ་ཊིནདུ་སཅུ་ ནསན་ཡདའི 

ཁྱིག་གལབ | 

ཐཾ འག ཅུ ས་ལ ས་ལས གས ནིག ་ ཤི ཕིན ནད ༨ ལྔ ་ ྲ་ཆམ་ སུམ་གོན 

། མཱཔ་མངཔྱོབས། ` དྲྲི ་ ཊསགལ་བདི ` ད་ལ དཔལ་ཐྫས་ཀི་དད་གི ཤོགས 

ཀར ཏམ འུགཔ་དུད དས ༢ རར ཤོས ཐན་པཐ་ དང་མགུ་པརྱ་པཐའག། 

རིམ་ཐབགདཔཔསསབཅསྒལན་ིས་ཚས ད་ས གཔ་ད གས་ན ཡར 

ཏམ་ཡུན་དག་པར་སྙན། ཡག་མ སིཝལ་ དྱ དག་པརག ` 

བདི ཀན པར་མཛད དཿ 


>± དུ ྲ་ྲ་ྲ་ག་ྲ་ སེས 
ཁྔཀ་།་དཀ།འབ། དྲ 
ཏུདགའ །འབདམ་ཛོདས་སུན་ལས་ལ་ སཏེ།བཅོམ 'ལཱན།ནས་འདིལ་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ།། ཀེ་གོཏམཏནཐོས་ཊིདེ་བ་འདུན་དང་ཐང ཐབས་ཙིག་ཏུསང་གདཤ།ས་ཆོད་ནུ 















དྲེ སོ ལནའདསའདི་སམདད། ཤཱ ྱི་ཐ་བདཀ་ཐ ས་ད སྨུ ཨ་དདནལོ་དོག་བཞིབ བའེ་བཤེས་གཉེན་དད།གྟེན་པའ བ་གིས་ད རལ་ ལོབ ལ།།སཔིཔོ་མོ་ཡོགོས བརྩཉས་ཆོས་འདུལ བ་འདིག། 
རྐལ བརརགཡའེོས་ཅན་དུའ་ཀུར ངོ དག སོ་རོ་ ལྷནའ དསཀིསྭ་ཊིམ་བདག་དཔལ་སྨས་ལ་ཊངམི་གསུདབས་གནད་དོ།། ཁྱིམ་པད་ ༥ ལ་ག་ིས་བཅོར་མན འདས་ཀིསཅ་དམི་གསུང [¦ ༩3 
ནཊ་ལག་པ་སྨུ་ རཏའཛུབ་མོ་ ནས་འདི ཕྱས [འདི་ ལྟདབཿ དག་གི་སམསྱ་ཀྭ་དསྲ་མསྱ་ཀྱིས་མི་ཤེས ནས་ཐམསཅད་ཤ ཤེས་པ ལྟམོས་ཀྱ་དཙཾདེ གས།གཏམསཐུ་ས ཧ་ 
ལས་འདི དེདགཐམསད་ བྲ ཏ་མོ།།དས ཞདས་བྱམ་གད་ ༥༢༩ འདས་ལ་ལ གཟུམ་བོརས་ཏེ། མནི ནས་རད་གི་ཁྱིམ་ པ ེ 
རྤ སོངྟཿ ཕྱི ཕྱིནཔ དང །ཕྱ་སྒོའསྒོཿ འི ༥ྒོ་གད་དུ་དོད དོ རུག །སགསམི་འབདཞིག་ངསིགཞུལ་་གཀ།ེ་ག་དྲ་་བས་གཡོགས་།ི་ ཀ་ནདཔུདབས་དུགཿ་གསུངད རི 
: ་ པལ་ ཀྱིས དགཟ་གནིམདབས་བྱིདུ་བོན་ངསྣ ས་བླ །ཏྱིམ་བདག་དཔའ་སྔས་ཀྱིས་ཆུ་ད་མས་ ཏྱིམ་བདག་དཔལ སྤས་རྣམ་པ་ འདི་ལྟ་ུ་བྱིད བརམ རཾ 
 འ་ དགད་ལྕམས་འ དིད སྤུས་སོ།། 2 ་མཚ་རེ། ནདགུམ་བདྲིསཔ་ ལྟར་བཅོ་ནཔརམ་ཛད །དེས་སྨས་པ།དིམའི་བུ་མོ་ཤསཔརྡ་ཊིས་ ཤིག པར་གོཏོལ། ཆི 
།ན་ོད་ཀིས །རཚོདྱ་ཙིས་གཞོན་པ། (།གསར་ཊ ངུརབཏྱཱར རྒྱུར་ བ་དྲ་བམས་ཅ་  མཏ་པའི་དའ་ཁག་ཉཨས་དམ་ ལ་ཨ  འདཿམས་དབྲས།༽ནེ་བའ་ གིས་མ །དཔོ་བའའོསུན། 


གི ༥༠ ་ 


རླ 


ད 


༡༣༠-ང གར་བ ཤད་པས་འཆཆན་ == པ་ ་ག དདཔལ་སཱསའདིསམཅུ་ ། 
ས་ད ྲ རྒོ ས་མི་བ བརྨ་སུཏར།། ཐོ དབཞིནགཤགས་པ་དགབཅོམ་པ་ཐདག་པརྡ་འོག་པའེསདསྱརསསདདུའ། དི ཀི རི ོང 
༥༦ ༨༥༥ ཡ-་ བྲུས ཀླུ 
:༔: ལས ཀ ཡི་ 
སོལ་ནས ཆེ ལྡན་པ་ པཔ ་ ལྡནའདས་ཀྱི་ལྟདམཉནཏ།ག རི སད དྷ་མ་ས་ དདོས། ྨ་ 
རའ ངས གམས སལ ལཿ རན 
ཡོ ནོ་པ་དད་། སསར ཉག ར་ཊ 


། 





9: '9],8 ག་ག 





རེ་ རས་སུ་ཐ ར་ །ད་ 
སོས་པ ར་དྷ 2 











¡ ༦༠།། །མུསཾཱ་ག་སྱི་འི་བུདུསྣ་ོརཅིངགདན་དངདངནས་བཅོས་ལན་འདུས་གལབདེངགོསུའིནནས། བཅོམ་ལཱནའདསཀི་ཞབས་ལམ་གོ་བོ་ལགའཚ།བཅོམ་ལྡནའདསཉི་ 


སྩ གཡོནཝནསའགྲོལོ། རྒྱལ་བོཆེནཔོ་བཞིཔྱོཧལ་པོ་ཆན་པོ་གནས་སུད་པོདང་། འཕགས སོང ཐག འབད དུངས ུ་ཐགནོད་བྱརུ་དུམས་འོདསན་ར་ཅངམ དུན་དུབ་དང་ | ད 


༧༠ །ཏེ།བཅོམ་ལྡནའདྭཀྱི་ཕི་བཞིནའགོའོ།།རྱལ་པོཆནཔོནམ་ཐོས་ཉི་བུནི་བཅོམལནའདས་ སསོ།།གནོད་རིནྱསྲས་དཔོནཆནབཀི་ཤུར་བྱརྱ་ཀང་བཅོམ་ལཱནའདུསག་ལབདེར་སོང་ནྲ ཡ་ན་ནས། 
༦ ལྷནའདསཉས་མདན་ཡོགས་མུཞི་ཆརའབག།ཡནས་ནིཉ་བའཆར། བརནནིནཝིང་པོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི་ཞབས་གདདདགང་གོས་པའདོརབ་དདང་དར་བ 
[བཅོལ་ས གྲང ུའཇགཔིོ་འུལ་དབས་པདའཇུགི།ཆའཕུལམད་་མསནན།།དགས་བཅལསརལ་པའིཁབི་ོི་ོརོགཏདའ་ཐོགདཉད་ཕུནས་ 


ྣ རྨས 
ནན རོལམོའྱི་སཆེནཔྱོབདདོ།།དའིཆ་ོ ཏཱ 
7 རྱཾམ་དགའཐོངོ། མངོནཔརའཐོར། མངོནཔར་རབྱཏཐོརདོ།།ལའིམཏགོ སུདཔལ་དང།པད་དད་། ཀྲས་དདགདུམདཀཔཔོདད། ལྷུའས་ཏོགམནདྲུརབ་ རྣམས་བཅོསེལྡནའདསྲིསུལ་ཐོང £ 


2 





བཅོམ་ལྡནའདསིཞབས་ལམགོསྱོ་གཿཛ།བཅོམ་ལཱནའདསཀི་ ིདབོའ།ས་བན་གཏོག་འནསས་སྣ་ནསབྲད གཡ ྭ 
དོརཱབ་དདདདར་བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིསྐུ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཙན་དནཀྱི་ ཏ 


” ལངོད་པརའཐོར། མདོནཔརརབཏུའཐོརརོ།།དྲནས་བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཧལ་ཕོའོ་ཁབྱའི་གྲོང་ཁྱི་རཆེན་བོགལ་བ་དྡེར་གཤེ སཔདང་།འ ནི་སཔས༔ ས་བཅོན་ལྡནབདསྣ་ནམས་ཉེ་ཆོས་ཉིདད ད གངགིཚ་ ¡ ཌུ 






( 








ཡགཡས་པགསེརི་ཁདོགཅན་བཞག་སྟེ། བཅོམྭལནའདསཀི་ཞབས་གཡས་པ་གས་རྱབི་ཁ་དོག་ ནྱ་ཆལ་པོའིཁབ་ཀྱིགོང་ཁྱ་རཆེན་པོའི་སྒོ་སཱོགཏན་ལ་བ ཞགམ་ཐ་གཏུད་ནས་རྐྱལ་པོའི་ཁབཀྱི་གྲོད་། 
- ཏུརཆེནཔོའི་རྣམ་བ་ཇྲུག་ཏུ་གཡོས། རབ་ཏུ་གཡོས། ཡུནཏུ་རབཏུ་གཡོས། འགུལ་རབཏུའགུལ།ཀུནཏཱརབཏུའགུལ་ཏོ།།རྱོགས:མཁོནནུབཕྱོགས་དམའ།ནུབཕྱོགས ཐོན ཤར་ཡོགས༨མའོ། ། 
ཤཱ ལྷོཕྱོགས་མཁྲོནབྱད་ཤོགས དམ།བྱདོགས་མཐོནསྷོ་ཕྱོགས་དམའོ།།དབུཨ་མཐོནམ་ཐའ་དམའོ།མཐའམ །ཐོན་དབུས་དམའོ།།བཅོམ་ཝནའདསིསྦརུལ་པོའཾཁབ་ཀྱི་སྒོ་ག ཏནལ་ཞབས་གཡསཔ་ 
¥ །གེཨིཁཏོག་ནཔཞགམཐགཏཾསྭ་འ་ཙནིིདགབཅོལོལནའདས་ཞི་སུལ་ཐོད།།མངན་པརའཐོར།།མ་ཤོཔརརབུའཛོར་ོ།ིམཏག་ཨདཔ་ལདང།བདམ་དང་།ཀཐུད་ | 
པ་ དང།པདམ་དཀརཔོདང་།ལཱའི་མེ་ཏོགམན་དྷུར་བདག་བཅོམ་ལྡནའདསཀི་སྐུལའ ར།མངོན་ དད གྱི་སྒྲའྱིན་ཀོ།བཅོམ་ | 


ཆོས 


ཙེ 





ཁ; ད པརའཐོ་ར།མངོན་པར་བཅུའཐོར། མཁའལ་་ུའི་རོལམོའླསའུན།ལའིསིལསྐནཿ ོད 
། ལྡནའདས་ཀྱིས་རྒྱུལ་པོའིཁབཀྱི་གྲོངཀྱམཆེན་པོའི་སྒོར་སྒོགཏནལ་ཞབས་གཡས་པ་གསྱའི་ཁ་ཏོགཅན་བཞགམ་ཐག་ཏུ་དའི དཕནམསནིམིགགིས་གཟུགས་མཐོད་བད་གུར།འོན་པརམསནྲི་རབས་ 7 
 ཐོས་པདྱགུར།སྣའི་དང དོདདྲ་བལ་བླནམསནེསརྣམཔརདག པར་གྱུར །ལུག་པརྣམསནི་སྲཱབར་གྒུར།བརྗེད་བྱདྱིས་ཟིན་པརྣམསནི་བཛྲེད་བྱེད་དང་བྲལ་བ རྱུར།སེམཅའཧོན བརྣམ་སེ དན་བརྟད་པར ྦ 

ཟླུགདུག་ཞུངས་བསས་དགལས་སས་བདད་པསས་ཤོན ཆདང་པས་བྒམས་བནས་ནིབཅོནཆྣ་ོངརཚུར།སསས་ཤནརནདཔཛིན་བནནསསྱིས་ཡིས་བས །ས་བཅུསལྟན 
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ཁ, དྱ དམབ དད་དང ཞི དི ཡེ གཡཕསུསཅིཉམ་ 
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དུ དེདཤིད་ ནང་གི་མཐོན་པོའི་ཁར་ད་ནབུ་ག ཞག་པར་སྩདད་མད་བཞེན སཏེ་སེགཔནལཾདསྲ 
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ཡདདག་པར་རབདགའབར་མཛདགོ།ཚམི་གཉམ་ཐད་དག་པར་གྲད་ཡངདགཔདའ་དད བཅུག །ཡདདག་པང་གཟད་བོད། ཡདགབརའབ དགའ་བར་འཛོད་ནས་མདུནངགཞུདཔངངད བག 
གིས་བཏོམ་ལྡན་ནས་རྒྱང་རིད་ཕོནས་བྱོནཔམཐངདོ།།མཐོང་ནགདེ་འསམདུསེམས་ཏ།ཁྱིམ་དགདཔལསྤས་འདེནི་ཉོས་ལྡན་འདས་ལྷ་ནས་པདག་བུ་ད་ེད་པ་ ཞི ་ དིས་་།་། 
རའགུར་གུད་།བདབར་གཤིགས་པ་ཡྲོངས་བར་མེ་འགུར་གད།འཇི་གཏ་གྲེ་སིག་ཤིནཏམུར་དམེད་པརམོ་འྱགར་གད་འཇིག་ཏནདུནནཔ་ཤིན་དྲུསརདུསའྱང་ །བལལ་བགད་མད་གྲ་ཡ་ད་ 


མེཆནཔོདམོནས་ཤམས་པསྟ་ཁུབཔརྱདད།།ཟུམས་པསྐ་འབཔརྩ་བསནས་དེའི་ཚོ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་སུསསོ།།ནདམེད་སམསཿནྡནམས་ཀྱད་ཡོད།།འདབ་ཆགསྐ་དངབཁ སུ་པ་འང་འོད།པ་མདགགིས། 
་ བསུགས་ཤིད་འཁོད་ ཨ འདུགཙུརནཾམ་འོང་ཤིག །དགེ་བསྟནསག་པའི་ཕྱུག་གུནྡས་ཚོགས་སུ་བཅད་པདེཔྨྲས་མ་ཐག་ཏུསེད་ཤིབ ར་འྱགུར།ཏ །གད་ནས་བཏད་བདེ་ ཏདེངུགིའོ།།ངེ་ལྟ་རད་ཚུན་ཆདདེང་སད་གི་བདྡང 7 
སཱ དཔགས་བུངནནཔདིངམམ་ཤརཏོ།།སནིཚརིསནྭགཔགས་བརཆདཔནས་གཔའིཕུ་གཌ་ད་གཤོགས་སྐས་པད་གཞན་ིགཡན་ུཁངུ་ཁོདདགས་ཤེྦ་ཅོམ་ཟའམ། །ཡིད་གཉིས་ཐནདརསེ་བྷཊསེ། 
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༥ །ལསལམས་མིཛུགས་པར་འྱག་བའདོན་གནས་མེད།།།དགས་བཅོས་ལྡན་འས་ཀིསདགབསྟནདདོསྱབ་པལ་པཆལ་ཆོས་འི་གཏམ་ཡདདག་ པར་བསནཡངདག་པརའ་ཛིནདུའ་ཇུག །ཡངདགཔའ་གཟུ་ཉད། 
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ཟྭ་སོད་ཡོད་པའྙི་སེདནའདགཅངེོས་ཧོདཏོ།ཚངས་པརྱ་སོད་པ།ཐོག་མདདགབ།བར་དུདགེ་བཟམརདགེ་བ།དོན་བཟད་པོ།ཚི་གའབྲུ་བཐ 
ཟནདིསྟར་མྭཾ་ལྙས།དུགླེསདའོདསུང་དའིཚའའྲིར།ཞུ་ནགས་སྐུག་པའིདྲད་སོདདུ་གླུརོ།།དགབསུནདའི་ཚདའི་ཨུན་ 
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༥ ནུགན་ཆུག་པོའི་རིབོང་དྲུ་གརཔང་གཞན་ཞིག་ཡིནཔ་སྟམརུའྱ་དདོགས་ཤིདེ་ཐེོ མ་ཟནདལརལོ་བྟསྟ་ས །དདེའི་ཚདའིདུས་ནརཔོདདྲ་ནུརཏོ།།དགབྟ དདུདའགོའསྱ་གནས་སུ་ཐུ དའེ ་ད ༦ ཀཾ 

ྒ ལསམིཚུག སཱན་དྟལྱ་དྷ་རཱ མདོཔརོགས་པར་ས དསྱྱ་ཧས་ ་ལྟཉ་ལཅཾོས་ཏ །དའའ་།ལ་ མེས་རུགས་པརའྱགུརབའད་ནོག ཞུ་ དུད། །དེནས་བཅོམ ལནའདསཀྱིས་དབཐྟནད་དད། སྐེབ སའ ལལ ཁྲ 

ཆོསཀི་གཏམ་ཡད་དག་པརྙསོན།ཡདདག་པརའདིནདུའཇུག ཡད་དག་པར་གཟང་བསྟོད །།ཡདདག་པརརའཏུ་དགའ་བར་མཛྲདདོ།། སྦ་ཏི་གཏམ་ཡདདགཔརྟསན། ཡག་པོ 
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། བཤུག།ཡདདག་པརབཟེང་བསྟོད།ཡདདག་པརརབ་ཏུདགའབརམ ད་ནས་ཀྱིལ་བདག་དཔལ སྤསུཀྱི་ཏྱིམ གལ་པ་དེརགཤགས 
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ད སོད ཙྭ་རྐྱལ་པོའ་ཁབ་ཀྱ་གྲེདྱར་ཆེན་པོའ ལོ་ཝལ་ཀོན་ནམསཏ ། 
དོདྷ་རེན་པོ་ག་ལ་བདེརག །གས་ཏྲེ་བོན་སཁདོད་ཆིན་པོ་དེདཞབས་གཡོས་པ་གསེདྱལོ་ཁ་དོག་ ། 


དྡེསྟརའགྱུར་སྟམསྟ།ཁྱིམ་བདག་དཔལསྲསཀྱི་སྒོའིཧྩོ། གང་གལཔ་དེརངོང་དོ།།དེ་ནས་བཉོམ་ལྡན་འདསམེ་ 








༈ ༠ {ལབ བཅོོཤཔས་སལ་དོ་བཞབས་གཡས་པགསོའིཁ་དགཅནད་བཞག་མཁགཏུ་ ེ་ོ་ཁིས་ཤརྱགུརཏ།དམའི བར་ནས 

ར་ ཟར་ུ་ོ།འཅོམ་ལུནའངས་ཀྱིས་ཞབས་གཡས་ པ་གསཿ གྱི་ཁ་དོག་ཅན་མ་ངོང་ཿ ད༨ར་བཞ གུ མཐགྱཏམསལུའ་ཙདན་ཙམདག་འཅོམལན་འསྲ་་ལའཐོར།མདོན་ར་གཔར།མདོ། ༈ 

ཏོ པར་རབ་ཏུ་འབྲོའ་ངོ།། །།ལྐུའིམེ ཏོག་མུད་པ་ལད་ །པད་མ་དང་།ཀུ་ཁུ་དདད།པདམ་ཀར་པོ་ ཏང། །ལྕེ་མཏོག་མན་དཱ་་བདྡག་ངཉོམ་ལྦནའདས༡ི་ ༩་།ཐེང་།མ་ངོན ངོནཔརའཐེར།མད ཤཿརབཏུཐདདོུའི་ཕད་ ར 

ཊཾ མོ་སྒེ་ཡད་འབྱཾནོ་ཏོ།།སེལ་སྭནགྱི་སྒྲ་ཡང་ འཕྱིན་ཏོ།།དྭང་དང་།རྔ་བོ་ཆི་ངང་། རྫ་རྫངང ང།ཁརྫ་ ལ་སོཿ པའླིས ཡར ྤུདདོ།།རྱ ལ་ལོའི་ཁབ་ སོང་ཁེར་ཆན་པོ ལོའ ལོམལ་བྱོར.། མས་དོམཚཿ བ་མ 

ཟླ མོའསྤེ་ཡདའྱཾནོ་ཏོ།།སིལ་སྟན་གྱཾ་སྒྲ གས་པའི (སཡི་ཐུའ་ 

ཝ།ངུ་བྱུང ིབརླྱག་ཏགས་དབེ དགས བག་བ་ད།ལ་ཆན་པོརཏ། ཞེས་བུ་བད།ིཧིནསབ་ཐ་ང། ཅཅོདདེག་ཞ ་  བམ་ན་མས་ལ་ལོ་་ཀརའ་ ཡལ དག་དཔལ་མནི 

ཛྲ ཤུ་པ ཱིབུདང་སྐྲཞགཅིག་ཏུ་ཁད་སྟེངན་འདུཀྲ་གོ། །ུམ་འག་དཔལ་སྤཾསཀི པོའུ་ིནས་དག་ྱལ་བོའ། བྲྨཱ་ྭ་ད དག་པོ་དད། ཅིག་སོ་རུང་ཡས་སོ། །[ཤོས་རྣསདེ་འདི་སྐམ་དུསེཿ ¦ 
་ འདིལ རརྐལ་པོའཾཁེབ་ཀྱི་ཀྲོར་བྱ་མ ནྣཔོ་འདིརསྒྲ་མེན་པོདང་།སྒྲ་དྲག་པོ་དྲ།སྒྲ སྐཆེན་བྱོབཾངབལས་བཅོམ་ལུནའདསམེ་དོང་ཆེནཔོ་དེར་ལུང།བིས་ ་བརམ་གྱུར་དྲང།།པདེ་བརྲ་ག་ - པྱེ ཛུ ཱ 
[མ་གྱུར གྲངསུབ་ནས་བསྒྲིསཏེ་སོབས་ ས་གཏུག གསནསསྨ ཉཁདཐག་སྭ་ས་གདག་ལ་ཐདེ་ བདེར་སོངབ་ 'དང།ཁྱམ བདག་ དཔལ་སྨསཀྱི་ཆུ་མ་ ས་མ་དོདདའིམེ་ཤི་སཱ པད་མའྲི་རྱ་གུ་རནས ཐི ཆར ཌུ 














2227 ! 











བིལ་བ ཿ (ལྷནའདས་ ཨྭཀ་ཤབས ཐསལ་བཞགཉུདཔལ་སས༡ོ མཱ ཤིགས་ སྲིའི མཔོནས་ད་གའཝག་མདརས་ ཏིརབ།དགའནས་ །དགའཐདང། ད༨། །ཡིདེབཟསསཏྷའི ཡན „ 
རྨ དཔལསྤསགལ་ ཀྲ་ དིར་སོང་ནས་ ཕྱིན་པ་ད་ རད །ཀྱིམ་དག་ དཔ་ལྭསས 'ལ་ འདྲིསདཅས་སྨྲཱམ་སོ །ཇོོ་ཞུགས་དོང་ དད་ག་ ཞུགས་གུམནས་པ པད་མའྫང་ 3༨ ངྲ་ཐུརྱཱ ུཌཏེཐང་པ་ཟིའ་ ཟ མཆིཟའིབདུམ་ལ་བ ཀཅོམ་ ལྡན་འདས་ཙུ་ ¡ 
༼ ཞཐས་བཞགཤས་ཁྱདིམ་ཱ་བོནོ་པལ་གཟིགས་ཤིགགཟིགས་ཤིག།རེནས་ཏི བདག་པལྟ་སས་འཇིགས།།སུཿསསགེ།།སུ་ཟད་ཞེས་བ་དནསརངས་ཤིརྩ་རབརལ་གུརྨ་།་ཀེདནས་བསས་སྟེགོ 
4 གདགལ་ཐདད།པཅོམ་ལཱནའདས་གལ་བདེར་སོད་སྭུྱིཞིནས་བཅོམ ལྡནའདས་ིཞབས་ལམགོསོ་ཁྱ་གུའཚལ་ཏེ།བཅོ་ལལྡནའདས བདག་ཤིས་ནོས །བདབརགཤེགས་པ་ཐདག་གིས་ཞོངས་བསྟན་སླར 





རསས་ 


སན་ཁའཇམ རཔ བྱགྱི་བརབ 
ཨཱི འཆགས་སོ།།ེས་པ་ཇྙིལ་བདང་།སྐོདས་པ་ཇལ་བ་དང་། སའི བདག་མིདག་པའ ཤསག ན་པའི་ད བཅོམ་ལཱན་འད ལ་རྣམ་ དྲ ནཱ། ༩ 
ཛིའི དས ར་ །སུནཆད་ཀུདསོམ་པར་འཚུལ་ལོ།།བཅོམ་ལྡན་འདུས་བཀའ་མུལ་པ།དེའ ཧཾ ལཱ ཧཱཾ སི 


མ་པ་ཇྲིལ་བ་བཞིནདྲུ་མི་དབེ། པའི་བཤེས་གཉེན་དང་བཉེན་པའི་དབང་ སྭ།ཏཀྱིསྣ་མ་ པ་འདྟིལ་བུའིད་ བྱསཔོ ས་ཐསཉེ་ སཔ ཅནུ ཏོགས་ཤིག་། , 
འགང །ཉེསཿ ཏི ད་མོ གསགས རདལཉེས་ སས་བ 0 འཞིན་།ཙྱེ་གགཟ ་ ཨཾ 


་་`འརབརའ་ང་༡༡༡༡ས་ ས་ˆ 
























པར ཁྱ་ཏལ་པོཚདས པས་འ སྭ་བ་བྱ་པུག་པ །ཞོའཆེ་བ ལས་སོ ཆེབ མ་པདྡ་ ཨོངས་མུ་ དོའོ་བའོ ཕེནཝ་ཞིགབུདདོ།། ཁྱིམ་པ ་རྱལ་བོཚངས་པྲས་ བཙུན་མོ་དབ་མེདཅས་ཤཔ་ 
ཀུ ནྱི གས ཛ་བ སྤྲུར གལ པཱ ཨས ཤེབ །ིདེདུའོདབ་འདོད་པ་ རི 
ཟླ བྱིམ ནའཚེནའིའྱི་ཆུལ་པོ་ གཏས་རའི་ལྷུ་ཧོ་གསྭ་ཏི་ 1 ་པོ་ གསརཔ ད་བཞེནྭ་བ་བ་འཁོནྡལ་བྱརྱ་དད་ལྡ ལད ལག་བྲགབ་།ཡུས་བྲ་བ་རིན་པོཆའི་མུ ཀཿ 
ོཝཞིགགར་སསབག་ ད་གད་དུ་ཁཀྲེ། པ་ཡང་ཆྭ་བད་དགྲམསཅ པག་མདལ་ཁྲགལོ། དམིར པོ ནྨ་ནྷཀཁྱི་ཧཱལ་པོ།གསར་དྭ། ད་བནམ་ཕྱེ་དཀྱི་དྲས་ནམ་ཁྱི་གུ་ན་ཐུནལ་ དྲྭ་ཁརབད 

{ སིའི་སྙད་དུསྐང་ཕྱད་སྙ། སྐདདེས་སྲོངྱ་ལརཧྱཁབ་རྡ་གག་གོ། དེའི་ཚྭ་ཆལ་ཕོ་ཚདས་ཕསྱ་ཀིན་བླ ནསོ་དཔ་ པཁརཿ དནའདུག་པརྒ་གཱར་ཏོ།། མ་བཙུན་མོ་དཔ་མད་ཀིས་སྒྲ་ད་ཐ མནས་ཆལ་པོ་ $ 
ཱུ ཚདག་པམ་ཤིནདལ། དེས་པ རཆགན་པརབྱ་བདཔ།བདིཉརཁདནཔར་བྱའ་ པྲ རཿ ཁདེ བཞིན་པདཛྱཡདཔ །འདེལྟ དའཆིདབར་བྱད རདགའབར (ཆ 
ཐཾ ཟི མད་པ ད་ར སྐུནཔེ་ོདེ་ངུམཆིལ་ ན་པར་འོན་པདྲིསྒ བླིས་གཏལས དིཕ་གས་ རྱལ་ཕོས་སཱས་པ།ལྷམོ་ །ོདས་ཀདམཆ་བོ་ ང་སྟེ།གཏམ་དོན ་ ཟེ 
(འི ཐཾ ཁོགས་ྱི་་ལན་ལོས་ཁ་་ཚ། དྲུ་སཱང་བ་ ཡན་ལག་བྲཀ ཀླའ།ཁུས་བགྲབཛིའེ་ཕིའེ་ཨརུ་ཉན་། | འཁརལྟ་བཅྒྱ ལྷནཔ་ཀི སི དགན་དང་གངབྲ་ང་མནདག་ཐམས་ཅདཀི 


ར༡༤-༢༨༡༡---༨༤༡༤༡༩༩>> "2ཿགཆབདཝ། 
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ཤང 


༠༠ །ཐོག་ །ཤོགས་ཉིདལ་འགོ། །ལམོནའྷལརཆགས ཉདཆགས་བདྱ་དཔ།འད ལུངའདོདཔརྩདདཔ།འ །དིལྟངཏྲེགས སཐངྱེདཔ། ིདམ།དི་ངཞནཔངཤིདཔ། འད དིཉང་འཆིངབྱའིདཔ །འདིལྟ་རདགའབང 
ཤེ 











སར དྷ ་ དྷི སི གུ་གས་བརཔ། པའགྲ་གཉའོ།། །བཙུན་མོདཡ་མདཀྱིས་ སྨྲསཔ། །ལྟརྨྱའི་རྐྱལ་པོ རངུསྣང་བཅྐྱུ་དངུ་འདི་རབླངབངགསོལ།།རྒྱལཔོ་ £ 
< ཚངས་པ ནྱིསྨས་པ།ལམོཞམམཁའལ་རྒྱུལའདེ་ལུབས་པས་ཀྱདམཐོངབང་གལནུས།།བྱཚནམོདཔ་ནདྱཀིས་སྦས་པ།ལུ་གལཏྩ ྱི་རལ་པོ་གས་རྲངསངབས་མཐོ་་དུལ་གསབདག་འགུམ་ ཏི 
ཙོ རང ཆས བྱམོ དནདཆགསཔའི་མསས མས་ཞེས ཚངས སྭ ས་པས དྲབ་གསདགིག་ོད་ཅིགདགས 


ྦ (་པོགས་དངུ་མུངང ཤ་ཞ མྲ 

- གསངྱཊི་མཆུཿནཞིག །གནསཤས་སུག་ གིས། ཁྱེདཀྱིསྨ་ནཔའྱི་ཧཱལ་པོག གསརངུསཱང་བྱརྒྱདང སྭིས་ཐུང་ལ་འདྲིདའོནཿག་ གལའདི་ངནུསནདེ་ལཱནནིལེ གསུ པ།ཇིསམིནུས་ནཁདཐམསཿདྱི་ ། 
( སྲོག ཡལ ་ལོ།།༣ །།དེ་ནས་ རྔོན་པ་དང་བྱ བབའིསྒརསསྤསོགྲི གས འཇེགསླསག། །འཆིབས་ ཇར གླང་དངསིནམས་ཐོག་སནས་ དེའྱི་རྒྱལཔོ་གངས་པལྕེ་ཕྱོགསཀྱི ཀིངོས གཝབདེརསོང ནས ཕྱིན་པ ། 
ྒ དུ དཿ རྭ འྱིརལ་པ །གསདངྱསང དབ་གངན་གནས ནས་པའྱི་པོགསད དས ཧཾ ཉྱཾཙུགས་པདད།ནཿའྱི་རལ་པ གས་དངུསངབདེ་གདདད་ག་ གངངུ་ལྟ་དེད་དེདརྱརལ སྙིཆདདེ།ཕྱོ་གསདེཿ དེར་ཞགའ་ཊ་ 


ཟླ རྒྱལ་པོཆེངསང །སྭ་ཤནྱ་ཧཾ ས་ངོན་ཐདངྱ་པའི་སྡིརནམས་བོས་ཏ། །གདླམས་སོ།མཆོགནམས་ངེའྱི་རུལ་པ་བ པོ་གཔས་དིའིལྟཕྱོགས ཀྱིདོསལྷ་པྩབའྱི་ཧྱལ 


མམ 








| བདདུ་ཤྲ་ཐང ཡང་རབ ལ་པོ་ག ˆ གང་། དཔན བ་ས ཟས གཟུངབདམནུ ནས་པ རྩ རཱ ཧིར ཉེབང་གཞགནས་ཐ རྔོན་པདང ཟླབ རྣམ ལས་འ འདེ དྲིས་ཅེས་ སྭ རོད ཞོ རཾ ༠༣ 
པ་ མམས ཤིར ཕྱོགས འདནི་ཤུཐང ཤིང ཁོད །དདག་གེས སྨྲཱས་ པ།རྨ སད བར་ས་ཤིག། རྒྱལ་པོཆ་དྲར པས ནདེས་བྷསོ་བམཆོགནམས་ཤེས པརྷཧྱིསུ་ཤོག །རིའྱ་རྒྱལང ངོ གོགས 
ྒ རེའི་ལྙོ ཉོགས ཀིངོས་ལྷར ྱི་ཧྱལ་པོ པོགསངདྷ དམཞེས་༔ བྱིབ་ཡ ལག གྲཀྭ་བ །ཡུས ཀཀ ག་རིན་པོའིམྒན་ཅན། འཁོར ལྔ་པ རྒྱ་དང་ལྡནཔཞི གནས་ཀྱིས་ད།དེ། དྱུདཀྱིས བྱ་རྒྱ་དང སྭི ཧཱ 
ལལ ཁདཔའོནཏི ག་གལ་ཏེ འདིདྲཀངབརནུས ནནི་ཤིནངུ་ལེ གས་སོ། །ཇིསཱ་མནུས་ནཁྱེད་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྲོག་ཡལ ལེཞསསྒ་སྙཾ །བདག་ཅགསྲོག་གི གིས་འཇིགས་སྨྲགནས ཁྱོ ྱིརའདིཀུཐུར་འད་ཡ། 
ཤྱདདོ།། རྨྱའི་རྐྱལ པོད སྣུསཔ ཞོ་ཤས་ འཚོ་བ་ དག ཏོདཀྱི ཀེས།་སི དངབྱཧྒྱས ང་གཟུངབ ནིམནུས་སོ། །ཞོ་ཤའཚོབ གཏ རྒྱལ་བོ་"་ཆངས་པནས ཤིན ངྟ བརའདོདནགོང་ཁྱ་བརནསེའི་ འི 
པི་ཡ དངྩོས །སོས་ནུས་ཆགཆ་ག་ཐོབལམ་ ཏགསིལམ་འེ ཁྲོམ་ཊ སྟ །གདུགས་དང་བདན་ ས་ཤིག རྒྱལ མཚན་སྦྲདལ་པོག་པོརནས བདུུག་པས པ་བདུགས་ལརིནཔོཆེསྦ་བདུན་བྱི་ཤིངཏྟ་ 
ས་ཏེ [ཞག་བདུནཀྱི་ཉིན་པ འི ཀི་ཆོགས + ཤད །པཉིདདརའཐོ་བྱཊའོ།ད ལྟརྱའོཞསསྟེ།རྡོཿ ངྔོན་པ་དང་བྱ་བའེམི་དགརྨཀྱའི་ངྐྱལ་པ གསདངུསྣདཔའི ཀོ 
| རྭ མཉནནསཿ མཐང་ཊྱས་གྲོང སྐ་གོདཊཿབདནསི་དདྱརྒྱལ་པ བརྩངས པ་ཕསྱ་ཤིན་གལ་བདང་ ངཱ སྟི ཕྱིནནས་ རྒྱལ་ བཙས །པས་ཀེནམ། ྐནླསས།ལམེན །ལྟམཁྱེནཔ རམདདདུགསོལ། པས དག་པ པ་ ཡས 
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རོ རི 





ཨཿ 
ཟབ ལོ ཀོ 








| ༦༠། །རྒ་ནཔྱཐོགོསཏརིའྱིཧལ་པོ་གཔས་ལ་ཕོགསཀི་ངོས་གཡབདེརམཆིས་པདང་།ཕྱོགས་གངན་མ་བའི་རྒྱ ལའི རོར་ཉར་སེས་གྲསངའའི་མམོ་གི་་རང་། ཀོ ྱི་སལ་པོར #‡ 
¡| ྲ། །རྒྱྡ ཧུ གོསཌརིའྱིརལ་ཕ གཱ སརིལྟེ་ཡོག ༤ ÷` །བདག་ཉགྱ་ོགས་དེནདག་ བདི ཐ་དད གཟུངབའི་ཇ ཉིས་གིག ཱི་ཱལཔོདས ༈ར 
¡ ཕོ་གསའདུ་སཱདབ་གངདང་གང་དུལྟ་བདེ་དངདར་རྒྱ་ རལ་ཧེཆདད། ིི་་ ༦ ཁོད།བདག་ཅག་གས་སྒྲས་པ །རཱ་བྱའི་རླུལ པོ་ཤས་པརཧ ཤག \ ` 





24 ` ༦ ཱ ༤ =¬... ི 3 
ཀོ - ! བ ! བཿ ོ <. ` ཛཱ༽ཛུ༽ € ཚེ ནཾ།་ ཌེ , ༣ ` ངའ | ` . ) -¡ ; ; ཏཱ ཏཱ ¿ ༤ 
7! དེཏེཔརགཞགས་བདག་ཅག་ལ་འདྲསདཅེས་མཆིའོ།།ཏེ་མ མཉི་ལག་ལྷར་བཞྱིརལ་པོ་གསེར་དྣམད།ཞེས་ཤའ་ཕནལ་གས་གཡུས་བྲ་བ།རིན ༤འིམནཱ་ཉན།འ འོ བྱ་དང 
ཟི བིན་འ་གའ་ངག་བའོལ་།རི་སལ་པོ་འ དས་འེའིལྟ་ཕྱོགསཀྱི་ཡོས་ལར་བྱའ་རྒྱལ་པོ་གསར་དུསྣདྲབ་ཞེས་་ རྨ་བའི་རྐྱལ་ཡོ་གདའ་དསྲ་དབབུངལ་འོན་ཅིག །གལ་ཏྲེར་བྱབ་རྐྱལ་པོད་འདང ± 

£ རྩས་བདགཿཅགལ་བསྲོབ།རིབ་རྐྱལ་པོ་གངསརེའིལྟེ་ཕྱོགསཀྱི །གཀ་ཤིན།།།ཀདཀིས་བྱ་དདང་ནྙིསྨ་ན་བོའྱི་དལ་པོ་གསའ་དྲས་དབ་ཟུངལ་འོན་ིག །གལ་ཏ ༤༢༢༣ དན ཚོང 

༢ (༦ པ་དགཅཔ།ཁ་བདྲ།པ །རབ་གྐྱ་ མཉང་ཀི་པང་པོལ་བྲ་གྲོ་ཞིག་གྲནམ་ཤས༔ |།།ཀད་ཀིས་བྷྱཾ་དདང་ཊ རྨ་པྱའ3 < ༦ན༡ ལ ༤༠ ཀ་ཀ ཧེ ཟུ ར། དན རོང 

| ་; ལོ་ཀ ཞི་བ ཀ།་ཀར།ར།་དང༡དི ༥1 ཤ་ཞཐབ། གན །གྲག་གན། >༽ླྣ་ ༅ཤུ༽ ངེ ད “ཀ།ར།་དཤཞནར། ད༡་པརངའད ར༢འཔན་པར་ པཱ ༨ : | ==> 
= ་གངདདགངང་འགོབ་ར པའི་དེ་ད་གྲ་ཁམས ༦དྱ་དདཔལ་འྲབ་ཞག་བྲན་ས། དྲ་གྲ་འ་ག།དྲེ་། ཤིས འཇོ་གྲ་མ་པག།འཆ་བསའ་་ མྭ་སགནས་ཁ་ ༡ པཱ་དའད་སའའབཔད་༽༽༽་ ཤཿ 
$ | | ྲ ༥ ༦ སཔ ་ . ; ༩9 ¥ ླ རར ར ར ' .. \ ླྨ ༤ ` | མཱ ¦ ༨ པ་ , ༤ ཁས $ ༡༈༢ ` འ ` རེས ༈ )ཱ 

༧ བདུས་ནདེལ་ནནི་ལེགས་སོ།།ཇིཉམཆུ་ཧྱེདཐམསཧད་ཀྱི་སྲོག་ཡལ་ལ་ཞེས་སྦེ བདག་པ དེ །འིན་པཤནི་ཏྱཱ་ཡགསཱཱཉྲཔསོ་ཡཾ། ཚུ 


-7ཙ | :; . པ་བ ¬ ༢ \ཏ༽- ¬ ༽77 ༨ ར།ཀལོ་ ཀྲ༼། རྒྱལ་པོ་ཚ་དསུཔསྭ་ཤིན་ འཚ ༦༨ ༤ 7 འ ངི -- བཀྲི ཆི 
ྫ ཀྲ ཀ༡ཞོ་ཤས་འཆོབ་དག་ཁྲཾན་ཏིས་ཤ་ , ་རྒྱད་ད་སཱིན། པ།ཤུདཔནྐི་རིནཱ་སསོ ཞོ ཡཏ དུ ལཱ ཡོ སྲ་བདུག་པས་བདྨུགས་ལ ན་པོ ལུ ཆེ ར9ས)།' སྙིཿ།༧ ༨ ཉན་པ་དང ཊཱ 
ཆགཆགཔའ་ལམི་ཏ་གསིལམཁུཆི་སྟེ།གདུགས་དངབ་དནད་དྲེས་ཤིག །རྒལམཆན་སྒྲངལཔེ་གཟོརནས་བདུག་བ ངི དི 


=: 2097༨33བ2༣ཐ༠༽ 'སྤེལཝ( 2 ལོོདའོ་1)*) ༢༡༡༡༡༡ཚཟ65567563 








ཆོགས ཡནལནབཞི དཔལུནཙགཏུའདི་བཀོགཤིགདགངཏོད་དརའསོབ ± ༨༢ ལྟརའོ། ཌཱ ལ་པོས་ད མ་ཏ ཉནནང། རོ འི 
ནངཞིན་ཏྱཔ་གདངད དགའུག། །ཤོསརྦས་ ཕྱགཆག་འདེབས་སུག ཅུག།ལ་7)བ།༥ལམ ་འགྲམས་སུ་ང ཏུགཐུགས་དཔབ་དགའ་དྲེད བྱུགྱ་ཏལ་མཚུནྨ། དདུག ཀ །ོག་པོརནས་བདུག པས་བ 
ཏུཐཏུག །ཚིན་པོ་ཆྣས་ཧུན ཉིཤིྟརྱནཱ་གདས་ཞགབྱ།་ ཀ་ག གུ་བཞིཔས་ཉོན་དུ་ག ཉནཅགྱུ་གཏི། དབུནགི་ཚ། ཨས ཱ : སར ‹ 
ཆེསཱ་བདུན་ཀྱི་ཤིང་།ཝྔསྟེ །དཔུདགིཚོགས་ཡནལག་བཞིཔ་ དང་ལྟན༦ ཏུརིའྱི་རྱལ་པོ་གསརིའ་་ 'ཆེ་ྱེ་གསུཀྱི་ངོས་ ག་ལ་བ བདད ཁལ་ཐག སྦ ཱངབད་ད ` | 
་ཤངཏཔཁའ སད་རབདབིན་ཉྲལགིཚགས་ཡནལ་གཟནི་པཁུབ་པརྲག་ནས་རྩལ་པོ་ཚདས་པྱ་ཉིན་དགསསཀུ་ཡི རངས ཏ་རབ་ཏུད་གའ བདབ ཨ་ཏི རྨ 
ལ་པོ་གར རདུང་བདལ་སྐུརསིཧེདདུ་བཏུག །བླམདྱདདུ་བཅུ་ག །རིམ་གོ་བདངུ་གུག །མཆོད་པ ཤྱདུ་གཏུག་ ནསྔར འྱི་རྩལ་པོ་ག རངྭ་སངབ་དང་ལྟ་ནང ཀྲོ་ཁྱ ར་བར་ནསི་ག་ལ་བརྡེ་ 


ཅུང་། 4 


རེ 84 © ་ 
£ 2: ཀ་ རླབ 
༣ ཀྱ ཨང" ¥ (སྨ ¡ ༡ 3༡༡ ༨ ༨ ོུ 


༥ རའབམས་ ཀྐ 









་་ 


ར་ 

[རྒྱ 

ཟེ བོ རྔང་།ཀྲོང་ཁེརབ། ་ྲི་ །རའུདགནས་སྐདབུང །དའི་ ནསྲ་ཐོང་ུཡམསཅན་ཀབ་བརཛག་གོ། དེན ཁྱིར་བརན་སིན ས་པ་དང ཡུད དང་།ཁྱིའུདང ཁོག་ཐ | 
།ད་འཅིར སལ འེ གཏུང ཟདར་རཀཏུ ༨ྱ་རྱུགགོ །དནས་ཆ རུ ཚས ས་ཤ ིསྩ་བྱི་མམ་ ཡཔོ་གསེར་དྲུནད་ལབ གསུདིུགཅུག ངོ ཟི ཀཀ ངུ 








ཐཉན་པ།དེ་ཀུནའདོད་ཆགས་དྲུག་ལས་བྱད།འདོད་ཆགས་འདེནིདེ མཆོཿ །ཤོངག་དདུག་དངབཅསྣ་ནམས་དཔྲསོགཆགས་ ངདག་དག་བཅས་ཕྲ།དེཀ ཞི ངཱ དུག་ལསབུད། དི འད 
༡ སགས་པ ། ཡོག ཤགས གས་ཆོག དག་པོ་འིངགགི་ དི ནོ 2 
ཤཱ རྒྱས་ཀུནགྱིསདྲུག་བཉོམ་པས། །རྫོགས་སངས་རྐྱས་ལ་སྐྱབསསུ་དོང། ེའབཀབྱིཞིས་ེ་ཤུམ་ོག་དཔལ་སྔས་ ཤིས་བཅོསོ་ཝཱན་འདས་ཁ་ གསམ་མདར་གའམེགས་པ་ ཏབ ཀླུ 
ཧཾ ས་གསལ ཐས ལག སྐག་ཟས་ོམཔོ་གེ་་ ན་ལ་བསྟུབས །པརྦཔས་སོ། །།དནས་ཁཱིལ་ཐདག་དཔལ་སྨས་ཀྱིས་ཐ མོ་སནམད་ གོ 
དྷ ཤེ་འདུན་བཤོས གསོལ་ཐཾན་ཏེ། །ཕྱག་བཅབསཝྭ་བཟེད་རླ་བར་རིག་ནས་ སྙན་ཞག་བླ གིལ དམིག དཔལ་ སྤམ་ ཕྱོགས གཙོཀ་ ཏུ་འདུག་པ་ནད རྱི ལྨནའདསཀ 
ཧ་ས ་ སྨིནཔའི་གཏམ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་གཏམ་དྲང་།མུཐོརསེ་ཀྱི་གཏམ་དང་། འདོད་པའིཉེ ས་དམིགས་དང་། དེའི་འོགཏུ་ཐག་པ་དང་།ཀུན་ནས་ཉིན་མོང་པ་དང་ ཡོབ 
འཱཾ ི་ངབཡོའོང་། ལྗས ་པརྱ་པང་བའི་ཡོགས་སོ།།ད་ །།དེ་ནམ་བཉོམ་ ལྔནའདས་ཀྱིས་ བིམ་དགདཔཔཝག།སྱས་འང་བ་།ནལ རབ་ུའ་ཛོག། ནམ་བརའསལ། །རྣན་པར་འབྱེད། གསལ་བའཛོ། 
གཅོམ་ལྷནའདས་ཀྱ་ས གངཀིཆཏིམབདག་པལ་སྦས་སེམས་དགའབ་ ་དང་།སེམས་མཉེན་པ་དང །སྐམས་དགེ་བདད། ]རེལ་ཡདཔའསེ རར རས་ལག 











ར་འ 1 རླ 5225552757232332 གད 25223252752252725555༦ ཀུ གླག3 5༡3༩ 2265ཿ [5575532232ཿ26277562205557523552236577223777572523272727220222372222232222ཿྙ2ཿ2025720222052272052222250279ཿ22272295292952225ཿ5ཿ25ཿ2)།1ཟཿཿ5 211 ”།བ།།༢ །།ཿ༨༽༩༡།༡༢༢༩༢༡༢༢༢༩༠༩༡༩-)ྟཿ5༩ 5༡༢ ༢:༩༩ ཁ222522257 རླ 
༠ བྱ་ཆོས་གང་སོན་པ་བཅོམ་ལན་འཇས་ཀྱེས་ཁིམ་པདག་ལ་བས་ལ་་ར་་ས་སསསསསོིོིོིོིོིོསོཾ་། རཤགཡགྣཨགཞགཌགཌྨ་ལགེཞེི་ ང་ཀ 
| ལེ །རྣམ་ཡགཕུལབ ཆོས གང ན་ རྤ དྲ་ཐཅོམ ལྔན་འདས་ཁྱས ཁྱིམ་བདག་དཔ ལ་སྲས་ལ རྒྱ་ཆེར་འབ་ཏུ་བསྟན་ །རབཏུ་བཞག །རྣམ་པའ་བབོལ །རྣམ་པར་ཕྱ་ །བསལ བརམ རྡུ །༨ ཏུབ་ཤད་དོ།དཊ འའ 
ཁྱིམ་གག་ཡལསྦག སྙནདེལཾ འདུག བཞན་དུཆོསྣརམས་ལ་ཆོས་ཏྱི་མི་ག རུལ་མད་ཅང་ད་མ་དདྲ་བལ བྱསས་ཏ །འདི་སྟ་རྟེ །དཔེར་ནརསནག་པོའ་ཐག་མེད་པ། ཁ་བ སྒྱའ་བའའོས པའོ་ནྱྱི་ནང་ངུབའུ་གནཚོན་ལག།ཚ་ 


| པ་འཛྲིནཔདཔཞིན་ ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྦས་ཏ ང་སྟན་དེ་ལ་འདུག་བནན་དུ་ཆོས་རྣམས་ལ་ཐོས་ཀྱི་མིག ཅུལ་མད་ཅེང་དྲ་མ་དང་བྲལ་བསྟས་སོ།།དེ་ནས་ཁྱོམ་བདག་དཔལ་སླས་ཀྱིས་ཆོས་མཐོང།ཆོསཐོའ། ཚི 






ཆོས་ཡོ་ཡསུ་གཉུང།མདོསམུམངྦ་གཔར་ཏོགས་།ཞེམནུར་མད་།ཐ ཅོམ་དང་བལ་སོམཉིདང་ཐལ།གཞན་བྱ་དར་མི་འཇྔོག།སྐོན་པའི་བསྟུན་བ་ཀུན་ཏུ་ཤས།མ་འདྲིགས་པ་ཐོབནས་བཏོམ ལྡན་ན 
(ལྟབདྷིས་ཉེ་ས་གསོལ་ཏོ།།སཛན་པ་བཅོམ་ལུནའདས་བདག་སབསྒྱརས་དད་།ཆོས་དང་དགེ་སྲོང་གི་དགེ་བདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་འཆིའོ།།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དགབསྙེནདུ་གཟུང་དྲུ་གསོལ །དམས རཱི 










(2 ། 2 གོ 
བར ༥༨ད་ 
པརྨ་འུང་བདའ་ད། 
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ེ 
རཾ 





རི་པ 


ཆེ ˆ -© ~ ` ༢ ༡ཝ༡༡༧པད་༩༤༡༤༧༢༤༡ ླཟླ༡༩༡༡༡༠༥༡ཿ༢ྷ ༡ ཱས་ཊ༩ཀབཱཿཱ32 


| བླ་གྲ་ས།ཆསྣ་ནམས་ལ་ཆསྱ་མགྲ་དུལ་མད་ངྲ་ངོམ་དང་ཐལ་བྱ་མེས་པར་ཡ་ངམ་ཟད་ད །དགྲེ་གོདག་གཞན་པ་ཆོ་ཡད་ལམ་བདགད་པ་སྲ་ས་ངི་དོང་དུབྲ་སུགས 
རཾ ་ ༡༤2 ། ༩༡ ) .༽ 6 - [ ¦ ཅོ 
.% བདང །སྐ་་ཅནདྱ་རལ བ 











གལ་བདབསོདསྟཾ་ཕྱིན་པ་དད།བྲམ་ཟེའི་ཁྱའུ་ཆོས་འདོད་ལ་འདི་སྐདངེ་ས་སྨྲས་སོ།།ང 





སུགསོཿ 
བོག གི་ག 


པོརིལ་རིགས་སུ་ ། 


ཟཾ་དལ ཇི གསསུ་བཅུདཔ་འདིའ ཀས་བར་འྲ ཏུ་བཟུང་ ། ཤྩ 
སྒྲགསསོ། ཕྱིན ན་ཤ དགའ་ | | | ་་ ལེ ོང པབྱིསནི་རོམམ་ཆོགདམ བཱ ( 





བདུག་ལ་དགོངས་སུགསོལ།།ཀུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དད།དྲི་ཐ་དད་།ལྷུ་མ་ཡན་ད།ཞལ་མཁའ་ལྔེདདང་།མི་འཞ ད་འ ཅན་པོཿ 


༣ི་ 





` ང ར་ཡ ད རྭ དདཾགཀྲམས་ཤནཀྲད་ཐདྡག་ལ་ད་ ངས་སུ་གསོལ།།བདག་ནིག ད་བ་བགིདྡ་དཾ་ ། 
( ཤིནཏུགཏདབ་དང་།གཏོང་བ འི་ཡདགཏདཔ་དང དག ཌེ པསསུ་གཏདཐབཉིདདོ།།ཐ རྣནཔ་དྡང་།དནཔའ ྦ 
རཿ 





:] ལ་རེ 


ན་པས 
ད 






། ད ༨ གགངགམཤདག་ཡོད་སུ་གཏདཔྱིདཔནིདྨ་ཕོའི་སྨད་དུམ་ལགས།ལདས་དྱོད་ཀྱི་ དཱ ྨྭ 
རྨནཡལགགམཐོ་རིསྟེ་ཀླིསདངུམ་ལགག་འཁེར སྤྱའཀའཆརྐྱལ་ཡོའསེདདུམ་ལགས0 །གཞན༨ུ་ བདཤྡྲིསྟརབྨནམདཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས ཕའྱི་དབ་མངོན རྫོགས་པརས་སྟྱ་མན་གགས ཏི 
ཆནཝལ་བརནས་གཏུལ་ཐརབྱཀ །མ་དལ་ཤྷནམས་པསལ་ཐརབི །མཐོལ་བནམས་དགོལ་བར།དངུགསམུ་ཤིནཔ་ནམས་དུགས་འབུདབབུ།ཡོ་པ་སུས་དནལ་ཨམ་འདན་པ་ནམས་ཡོགྤ ང 
། ཅུཔནལས་པླབབརཅྱའིཧཱམཿའིསཱདྷ།བདེའཔ་དཔནཔའི་ཚ་གདེས་བདག་གི་ཡོངནསུ་གཏུང་་འབུསམདཔརམ་ཞུ་ག། སུ ནས་མེད ད་སོགས ཟ 

! བའྱིྭུ་ཆོས་འདོས་དངོདརམཆོངས མཐགཏུམ དདའཔ་ཤཾསུ །པད་མའི་ རྫིདངུ་ཐཱུད་ནས་ཐུང་བསྨྲ་ཐེཐིཟེ ར་ཐའི་ཕདས་ལྭ་བམེ འྱི་ཁུའུ་ཆོས་འདོད་འདུག་ནསཿ པེ་སྟོན།། ཚྭ ས་པར་ཧྩོདཔ །བགམར་ བཱ 

རགེ་བ།བར་ུ་གེ་བ།ཟ་མརདག་གདོནབཟངཔ།ཆེ་གས་འབུ་བཟང་ཕོམ་འདུན་པ་ཡོངས་སུརྫོགས་པ།ཡོངས་སུ་དག་པ།།ཡོདཊ་སུ་ཏྱད་བ་ཡད་དགཔ་རསྟནཏེ།ཐམ་ཟ དེན་ཡུས་ཐམས་ཐདནས་མ[” 


¦„;; ༦༣ ཁྱ 19 








(ཟ་བ 





(༡9༥ 8 


༣ཐཏུཞི་རྦ་གུར ཡན མྱལ་ 


རྭ་ཨར་ཏོ།།དགྲེསོངདག་དེའེ་ཚདེའི་སཱན། ཐམ་བའྲེའའུཚོས་འདོངས་་བརླྱགུ་དབ་དགཞན་ཞིག ཡས དགས་གཡས་ུ། 
ཆས་ ` ་ ་ ད 
ཏཾ །དགསློང་དགནའི་ཚེ ཡང ༢༣༥ ་སཱས་ ང་ག སཱལ སུ ཀྲ 

ཟཝ་གཞུགསྟ །འདིདངདུ་ཡངད་ རེ ཞིནདུ་ཟུང་ཤིག།དག སེརདགན 
བོ ཀློགཿངའཕགས་པའི པའི་ཆོས་ ༥འདལབཕ་བཞག་ཉེ །ན་པིམན་བཞིནད་ 


¦ ཧཱ གནསམས 28 ན་མར རཔ 


ཆེ ང་འ ངསུད་ སྲལ 


ོད ས་སོ སུ་ཟོཉསཝཐ་ད་ཤིག།༣ བདི རིར །ཧེནསྦྲ་ མའི | པི 
འདད་ཉིས་འྱི༧འདི། ཏཾ།བ པགིས་བདགསམསཿ སཾ རུ ཊཱདྒདཐ་ལཾ་ ±` པ་དང་།བདན་པའི་ སྤྲ སྲ འིལུས་ཚིག ¥ 
དཿསཔའཚྟལ་བུའི འིའདནཔའིཚོགའདྱིལས །བདེནཔ་དང། རྣ ་ གུས་ཐདགསམསཿཧན་ང སུ ༢ ཚིག་ཤུས ་ ན་ས ནདྱཀལ་ ། ཏྱ 
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ཉསྡམདཅས་བཀའྱསམཀས།།ྲེནགགགེས་ཀིགན།དགེབཅནམ།ེདག་ད་ ྷདཔ་ླ་དང་།གནདོྱུད།དབདདལྟམ་ཡིད་དང་།ནམ་མཁའ་དུགམི་འམ་དད།ལྟེའཆེག་ དང་ཡས་བདུད། 
ཤམས་ཉདདང་ལན ལསང ་་ དགས་པ ཛམ ཀདང་དཞས་མཁའ། སྭསོ།། ། ཨོག་མ ༽ 
 མི་ཏཱདང།དྭན་ཤཱཾ་ལ་དང་།འུཆེན་ཙཾལ་ཚྩོབ་པན་ད་ ཨཤས་སྔས་བསྒྱརཿིང་ཞུས་ཏེ། སྐདགསར་ཆད་ཡས་བཅོཞས་གུཏུན་ལཕབ། ° །རྒྱ་གར་སྐདདུ [ཨཱརྱ་ཀཱརྨ་ཨ་བརཊ་པཾ་ ཤདདཱ་ནཱམ་མ་པཱཱནཔཱཾ། 
 བོད་སདྲདཱ། འཕགས་པ་ལས༔ི་སྲིབ་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་ཞེས་བྱ་བཤྲེག་པཆན་པོའི་མད། སཱངས་རྒྱ་ས་དངྱ་བད་ཆུབ་སེམ་སུ་དཔའ་ ནསཿདལ་ཕྱག་འཚའ་ལ།།འདི་སྐད་བདག་ག སྲ་ཐམ་པའིདུས་གཉིག་ན | 
།བཅོམལྡནའདས་ཨངས་པཿ ནྱ ིས་སས་བླསུངས་པ འི་ཆུལན །དགེ་སྤོད་ལྔ་ ་བརྒྱ་ཙམ གྱི་དགྭ་སློད་གེ་དགེའདུན་ཆེན་པོདྲབས་གཅོག་ཏུ་བཞུ་གསུ་ཏ།བྱད་ཆུ་བམས་དཔ འསེམས་དཔའཆན་ཕོསུམ་ཁཏས། ༤ 
།སྙེདལ་འདིལྟ་སྟི།བྱདཆྟུབ་སེམས་དཔའདམས་ད པའ་ཆེན་པོ་བརྒྱལ་རྣམ་པད་འཇྡོམས་དང་། འོདྲ་ཀྱི་ས་རྣམ་པར་ཅུ་པ་མདོན་པདཤེས་པ་དང་།།མཏོགདམ་པལྟ ་བུ་དང་།འོད་ཐན་རབཏུ་འགྱད་པའི་རྒྱལ་བོདད། ཇི 
རྟག་ཏུ་བདོན་ལྟད་བྲཾས་པའི་ལུས་ཉནདང་།སོམ༡ ་ ཐམས་ཅད་མགུ་བྱད་དད་།རཾིན་ཆན་བཀོད་པའརྒྱ་མཚོ་བློ་གློས་དང་།མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་གནས་དད་།སྒྲ་དབྱད་ས་རྣམ་པའདག་པའི་རྐྱལ་པོདང་།འོད་ཟར་ ` ཚཱ 
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བ་མ་པ་ 22. ` 


༩༠ ངད ༧༤༨༩བངགངའེ་ས་ར་པཔ་ ས་འམསནནགཏེ་༨༡༩༦གསེང༧ཞར༤༧༧༩ཛསག༤༧༨༩༤ག༧ལགགགགསའས༤ག༧།་མས་མ་ི་༥༧༧༡༡༧༡༩ ༥༡༤༠༧༡༨༩ 
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རྨ རུབ་སམན་དཔན་།སམ་དྲ། པ  ཉད་མཞགཔ་ོད།དབ་པདང།སམ་ཐལཅདས།ལ་ཡ་བདུ་དྲསམནོཔར གས་པའི ཤས་རདེཆདཀྲསངངསེདའ་ ཡྱིས 
ཤོ ཉེན་ྱིགྲོང་ཁྱཾརཆེན་པོའ་བཀོད་སྟོམས་ཀྱི་ཕའ་རྒྱརྟེ།མཐྲད་ཆགསསུ་བསོད་སོམས་ཀྱི་ཕྱད་རྒྱ་བན་ཁྱིན ཾསམི་གསཔསསྦུད་འཚོངམའི་ ཞིག དགེ ོང་དྲད་འཇོང་མའིའིསྱི་ ། 
ནདདསོངསྦ་གུཏྭཱསདའཚོདམདས་དདགུདགེསོངའདདདི་ཉལདམི་བཏདང།།གལ་ཏེསྨ་གུབདེནི་དགའཆི་བའའགྱུར་བོསས་དདལ་འདོ་ཆགས་ཏིསསམ་གླདད །དེས་དགེ་སོང་ནདདའོངས་མཐུགཏུག་། 
@། བཅདནས་དགེ་སྤོང་དེལ་འདིསྐད་ཅེས་ ལེ བདག་དངལྷནཅིགདུནི་༡ལདུ་མི་རུ་དོ།།གལ་ཏེམ༡ལནནི་ཁོསོ་འཆི་བརྡའགྱུར་དོགེས་སྱུམ་སོ།།དནས་དགེསྤོད་དྲེམདའོད་ཀྲིས་སྲདའ་ཏོད་མད་ལ་འདེསྐ་ཉས།¿ 
ཙཱ བཅདཞཾས་ད་ གདས །བདག་དཔ་ཏན གཏུང ཉལ [གལ མཉ?ལཞད། ཡའ སྭ་མསསཱ །དནས་དག །དྲ་དམདའདྲ་བས་གྱྲདའ་༥དམདལ་འདྲ།ས། ༩ཿ 
ཤྷྷ། དཱུམ་སོ།།སུ་མོ་ཁོབོས་ནི་སངས་རྒྱསྱི་བསླབ་པཆེན་པོ་བཅས་པལ་བསྐྲབ་དགོས།ཏེ །འཁྲིག་པའི་ཆོས་ྤདམ་པོད་ཀྱི་ས་ཐྲོད་ཤིག། ཐནཔ་ཡདྨ་བཱ་ཡཾས་འའིག་པའི་ཆོས་ནིསདད།ཞེས་སྨྲས་སོ།ཞག 
སྣདའཆོངམ་དའདིསམ་དྲ་སེམས་ཏེ།བདག་གིས་གསང་སགས་དང།སྨན་གདགིས་དགེ་སྲོད་འདིའདུ་གནས ་གདོནམ་ཟ་བར་བདག་དད་ལྷན་ཙག་ ; གའཐ་ཉམས་སུ་མྱོང་བརའ་གྲུར་བའི་གསད་སྔགས་དང། ༈ 
སྣནདག་དགྲསོངའདིལྱ་བ་གོརམཆག་གོ།སྐྱམསོ།།ཏནས་དེས་དགྲསོངདལ་དཊ་པ།བདགཀྱངས་པརས་ྱིས་བཅས་པའི་ླསབཔ་གཞག་པའས་ཉམས་པདདིྱི་བརསིའཇལ་ཌིས།ཁུག། ^ 





༢ རསས 





















_ །༦༠། །ཟ་བའྱི་ད་བསོད་ོམས་འཤས་ཤིག་ཅེསྱ་བས་ནས་དེ་ནང་སོདག །རིགས་སུ་གས་དད་གསངཔ་གུས་སྟོབས་ སྐུདཔ་དགགིས་ཟས་དེལ་ཚྡགས་ནས་དགྲེམོད་དེིུ་བའདྲ་ཅན་དྲ་ཐུགས་ 
ལྟ །ཾ།ཟསླ་ཐུགསསོ།།ཟསབུགས་རྲ ཀའདགསོདདདའིམོདལ་ཆུལ་པཞིནམ་ཡིན་པའི་རྣམ་པརརོག་པ སྐུས་ཏ།དེ་ཀུན་དོགཙོང་ཤསཆེརགདུངབ་བསུད་དོ།།དནས་སྨངའཆང་མདེས་དུགྲསོ་དའི 
༩༧ ཞཞནྲེ་ི་མདགྱགུར་བརམཐོདནས་ལག་པ་གཡས་པས་དགྲེསོད་དབནུས།མལ་དྲུབིདནས་དདད་ཕན་ཅིག་ཏུཉལ་པྱོ་འདདོ།།དནས་དགེསོང་དྲ་ནདའཚོདམ་དདང་ལྷུན་ཅིག་ཏུ་དགའ་བའི་ཉྐད་སོད 
ཤོ ཉམས་སུསོདནས་བསྲོད་ོམས་ླབངས་ཏེ། བཅུག་ལག་ཁདད སོདནསཀྱམ་བདགཏུ་ཚུལ ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕུང་པོཆནཔོ་ ལས་ཉམས་པརྒརགུརྩྱིས །བདག་ །ཁྲིམས་ཉམས་པས་དད་བསྱ ཉིན་པ་ལོང་་་ 
ཧཱ ་ཡི་ཡོམ་ཡིནཏ།བདགནིསམས་ཅནདམལ་བཅན་པོརྗུངབའྱུབོསུམནས་དདགྱ་ོང་ཐོགས་པོནམས ་ཊི་བདུངོསནས་བདགནིཚུལ་ཁིམས་འཆུལ་བརྱབ་རཏ།དགེ་སངམ་ཡིནཐང་ ཆ་ 
༤ རྒྱུར་ཕས་བདགནིསམས་ཅནདྱམལ་བརལུད་བརའ་གུརརོ།།ཞེསྨསྨུས་སོ།དགྲེ ཀོད་གྲོགས་པོདེད་དག་གིས་དལ་འདྲིསངཅེསསསསོ།ཁྱོད་ཅིའིཔརི་ཚུལ་ཁྲིམསའཆལ་བརའགྱུ་གདོས་ཀུང་དདག རི 
ཁ་རྨིལརྱགུ་པ་འཞིནདུ་ཀྟདདོ།།དནས་དགྱེ་སོདགྲོགས་པོ་དདག་གིས་དགེེ་མོདདིར་དའོད་ལ་འདྲིསྐདཿས་སྨྲས་སོ། ོ་དྲ་ན་བརམ་འོད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའས་མསདཔའཆེནཔོ་འཇིམདཔལ་ཞེནོནུ་ར རཿ 


ར ༡༡ ༥ེ་འུ། ལ་ཀ <ྲ། '༤ | ༩༡༢ ་ '/\ ] ༨ { 1! ༢ /༡"༨།་"།༈ “ཇེ ༡༢ "(' 1༡༥ ༢༡༢ དདེཁ།ཁ་ལ།། ཿ ཡ་ལས ༩ རལ ¡ ས་བོ འི་ཀའརད།།ར། རར་རོ 
ཏ ྒ སུབ ཞས ཟ བཤས བམས ཅདལས འབྱེན པལ་མཁས་པ།སླིབ་ཡ ཐམསཅདལས སེལ་ཀྲལ མཁས པ །མིསྐྱ་བའི་ཆོས ངཿ བཟོད་པཐོབ ཕྲ དད པྲ མྲ ཞཱནའདྱས བསྟོདཅིད་བྱས་གས ལན བད ཾ ༽ མམ | 














སོ་སོ གོ མོ པག ད།་འ སལྱུསོ།དསདོདྲེདོདདབས་དམཟོསཔདདགོས་ཐོགས་གོ། 
_ཨཾ( དོ་དག་ད་ལྷུན་ཉིག་ཏའརྔམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་ཕག་ལ་བརྡདདོངསྐ་ལྷ་གསནས །འཇམདཔལ་གཞནནུདགརཔདང་།ལུ་ཤཅམདོ་པདདག་པརམག་བད།ཡ་དདག་པརདགའ་པངའྱ་ ཏམ 
ཤཱ རྣཊ་པྭཱ་ཆོགས་བསནས །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུརཔལ་དི་སྟར་རྒུར་བད་བསྒུདདོ།།སྐདསྨུས་པདང་།འཇམ་དཔལ་གཞོནནུད་གྱུརཔས་དགེསློངདུམད་འདད་ལའདི་སྐ་ཅས་སྨུསསོ།།ག་སློང་ཁོད་ཟས་ ༼་ 
༡ འཚབ་ཤིགདང།ཟས་ཟོས་ཟན་བའི་འོགཏུབཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཞུས་ཏ །བཅོམ་ལནའདུས་ལ་དྡིགད་ཕུདབསྟུནལ་དོཔཞིནུ་གཟུད་བརའོ།།དནས་དགེསློདདྲིཡདའད་དང།དགེསོངདདག་བད་བོསརི། 
རླ ཐཤིགོཏཱདམདཔལ་གཞོན་ནུ་གྒུར་པ་དང་།ལྷུནཅིགཏུ་ཅོམ་ལྡནའདས་གལ་བདེ་དདོངསྟ གསནས་བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏ །བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ལན་གསུམ་སྐོརབ #ཆ 
༄ཟ། བྱཐནས་བྱོགས་གཅིག་ཏུའཁེད་དོ།།དེནས་དྲག་སློངདྲིལེ་དའོད་དོཚསྟེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལམཆུས་སོ།།དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུ་དཔས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ།བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུགཟར རྙ 
ནྭས་སམོགསས་པའྱིལ་དྲས ལ་བཅགསཏ། བཅོམ་ལཱནའདས་གལ་བད། གས་སུ་ཐལམོ་ས་རནས བཅོམ་ལྡན་འདག ལ་རྡིལྟརཱགྱ་ང་བདདག་ཐམསཿདགསོལ་ཏོ།དྷམདཅས་གསོལ་ནས ་བཅོམ་ལཱནའདཊ 7 
ཉི ེོིདཀདོདལདྲིགདཅས་འཀའྱལ་ཏེ།ཀེམོདྱོདཉིསདལྟ་བུ་བྱས་པབདེནམ།གསོལ་བ།བཅམ་ལྡནའདས་དེམདལགསོ།།བཅམ་ལཱནའདབ་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ།དགེསླངཏྱད་ཀིག/ཛ 





༩༧། ། འདག་གིས་བདདབགས་ཏང ༡༨ན་བམསབས།།གསོལ་།བཅོོལན་དོལགོ། 
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2 ཉིས་འདོ་ཆགས་ཇྲལེརསཱད།གསོལཔ། ཿ ྐ ད་ཤོལ་ལ་གོ །བཅམ་ལ ན་ས ཀའསུལ པཱ །དགྱེསོད་འདོ་ཆགས་ཡདའ ཤྱད་པམསྐྱས་པདཏོད་ ད ། × 
རའ གསུལ་པ།ཊ 
སྨོཙ་སནས་ཁུནནས་ ནམོངོས་པས་སམས་ཉནནནས་ཀུནནསཉོནསོངས་པ་ཉན་དུའྱགུརལ །སམསནམ་པརདག་པས་ནར་པརདག་པད་གྱུརདཀེས་ 
]ཕོད་དམ།གསོལཔ།བཉེམ་ལྡནའདས་རྱོངལགས ནདལལགས་སོ།།བཅེལ་ལྡནའདཀི་སབཀསལཔ།དགྲེ་མོདིཏས་དུས་ཞསཿཏོདརིས་གཉིད་ལེག་པའེ་ནི་འམནཀ་ཉོག་པའི་ཙའད་ཆགས་སྱད་པ 3 
| ] ` པ €` ལ་པ།བཉོམ་ལཱནབད་པདྲ་ གིས་ནྡི་མལམ་ 
བཀའ་རུལ་པ།དགཾ་སྤོད་འདི་ྲ་སྱེམདུསམས།ཆོས་ཐམསཿཅད་ནིརྨ་ ལལ་སྭབུའོ་གས་དསམ་བསན རོ 


མ་ཝཱནའདས་བདག་གིའྭདོདཆགསཀྱིནགསནིསདཀྱིཐྭ་སས་ལགས་སོ།།བཀའ་སྩལ་པ།དྲཀྲ་སོདསམས་ད་འོད་ཀི་བདོད་ཆགས་སྔད་དམ།གསོལཔ།བཅོམལ་ནའས། རུ 
,, ིམཕགས་སོ།བཅོཞའཔཉིས་བཀའསམ་པ།བྲེོ ཤདོཾཆགས་ཀསགསནདད་ཀིས་ཧྱས་ལགས་སོ།།བཀའ་སྔལ་པ།དགྲ་སོདསམས་དས་བོདཀི་དྤད་ཆགས་སྦྱད་དམ།ག ལཔ།བཅོམལན་རུས ཚི 
 བོམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ །དགྲསངཏི་ཁདྱ་ཀསྔ་མིལལ་ིསམས་དང་།གཉདམ་ལེག་པའིསམས་འདིལ་བྱེ་བྲག་དང་ཐདད་དྱུ་བ་ཐཞག་ཡོད་པདསབོདདམ།ག 
[ཏུ།གསོལ་པ།བཅེམ་ལན་དས་དདེ་ལ་ལགས་སོ།།བཅོས་ལྡན་དསིུས་བཀའ་ཕུལ་པ།དསོངདདིསྱན་དུཊ་ཁ །ཅིརིཡམ་ད་ཡངདག་པཡདོནས།གསོལ་པ།བཅོ་མའའམདསདནོས་ལགས་༥ོ།། 





ཛཾ དཊཆོན་མ་བསནཏར །གསོལ་བ།བཅོམན་འདས། ྒ ཱ 
སོ།།བཅོམ་ལྡནའནས་ཀྱ་ས་བཀའ་སྩལ་པ །དག་ ང་སམསྱ་ཀིས་འདཆགས་སྩདཔར་ཏོདྱ་ཊིས་མི་ཤོད་དམ །གསོལཔ།བཅེསོལན་འམནནིདེཉུམཁགས་སེ་༈ ཀའ 
བྱིསེམསསམ།གཏོདམ་ལག་བའིསམས་ལྲ་བདད་ངུབྱའི་བཅུད་ཟད་ཀུངམ་མཐོངལགས་སོ།།བཅེམོ་ལྡནའདས་རིས་ འུ 









ོ་་དོཉ་ཀ་བཀའསལ་པ། པོ་ནས ོོཨིའོ་བོངདོདོད།ོནོ་པོའོདོངོའོའོའོགོང ོད ཐོ་འདི 
ླ མདམ་ཤགས་ རི ཇི འཐུལ་པ གང་དག ཿམདཔ་འེ གེ གྱོ ཛྲ ༥ 


=ཀའ་ཅུལ་དགེབྡིརི་སམདུས་མས ཙིམད་པ་གང་ཡེཔ ལྡནདདས་དེདི ྐསཀའཁལ་གའཛི་ལ་འ ང་མ་ལ 

་བྐ་ི་ས་ ་ ནེན སུ ་ ` འཁལ ཤུ ˆ 

2 མསམས་ནརལ་ བ༣འག་བའའགུད་མ། དའགོའ་གན སམ གཤིན འི ནུད གསོཝ་པ།གོམ་ ལུ ནསྭསྟ་བམམཆེས་པཉིདི་ཀམ་མཆིས་ ཁྲ ལེ ཐོ རེ 
མཆིབའགྱར་པ་ལྟ་ག་ལམཆེས །བཅོན་ལན་འདས། ཊིསཀའལ་པ། །དགསོདཆོ་ས་ཐམསན་དྭ། སལ་བ ཨི ན་ཡ དི་ འ 


¡ ས་མ་ཡ ཡི འསག 
ཡྲབཏགན།གསོཐདང །གོག་ལྟ་བུའིཆསོ་ཐྲམས་ཉད་ལ་བཏྟགས་ བཟ།ས་པསུཿནདྱསལ་བད དཱ ཅས ཤནྡ་པའི་ྡང གོབརའགྱརའོ། ། དགཾ་སློད་གཞ ཐལཨནནནཾ ཤྱ 
།ཡདདག་པམ ན་པར་བ བསནས་༡བར་གནས་པ པའིམཚནཉདདེ། །གྡ་སོ་རོསཐམས་སུབབ བཏོར །ཤ་སྨྡ་དང་། 2 ་པ་སོ་མོ སྐོ་བ གིས་ཀུནཊས་ | 











ཧིད་པ་དད།སདགྲནམ་པརའྲལ་པ་སྤོང་པབྱིདཛིད།།ཝ་ཡཙེས 


 ཉཾདགའཔ སྦྱདཔ་ལྐ་ད།ྡ་བཞིད་གངདགཉན་ཐས་ཁནདག་ང།།སྦུས་བྲཁུ མཆོག་སད་གཟྒམ་འཕྲུལམཐོང་།ཕྲག་པདན་ལདག་བར་པནི།།དད་གཡྱོགས་གཅིག་པ་ཡིྡ་འཕྲུལ་ལགས།།ཡག ཟླ 
༩ ཡེད་འཐལ་པ།།།ཉན་ཐྲོས་མད་ཕོའིས་མིན་གདལགས་པ།། ཡ་ཤསདམ་པ་མཚོགནི་བཙལ་བར་བཙི།། །དནས་དག་སྤདདྲ་མེདའོད་ཀྱ་ཚིགས་སུཅན་ 8 


།འཚལ་བའི་མིས་ནིདས་ཀནདུ་།འཇིགཏན་ཀུན་ཏསགསྔལ་མེད་འཐལཔ།། །།ཡ་ཤསདམ་པ ཅི། དེ་ནས་དགེ མསུ་ཅན་ £ 
® །།དདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་དུས་དད།འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུརགྱུར་པནྡང་།དུག་སློང་དྲེམད་འོ་ལ་ 











རླ 
རྲི 


༡ 


4 པ་སོབས་པ་སུས་པ་དྲི་བོསནས། ཁི་པལི་བ་ཉོར། ཡོལ བྱ་་མང་པ་ཡང་དབ།འ་ ཁེ་ཀ་དྲ་ད་བ་ཏསྔ་པ་སྲ་བ་སད་ནས་ 
}པ་ཐོབས་པ་སྨུས་པ་དིོསནས།།ལྷའི་པབཞི་ཁྲཉོས་སྙཾ་པབྤན་ཡདཔ་ཡང་དགཔར་རྲོགས་པའི་བྱད་ཆུབཏུ་སམས་བསྐྱད་ན མ་ལན་འདས་དད།འདམདཔལ་གཞན་ནད་གྱུར་པནང་།ད 

ི ¡ ཕཏགམནྐ་ང་བནག + ཨསསོ།།དགློགད་ལགས་སོ།ལགསསོ། དི ནི དཉ་སྒས་ 

པོ །གསཞི་་ཛ།། དས སྱལབཅགད་དས་ི་ཚོས་ཉདཞནསའཇུསཔམཛ་པད་ཅམལནགས་ིགལ་གནསངོ ཕབ་པ 

' དཀར་པོདད།གོད་ཀདང་། ཤེལདད།༨པྱའ་ཁ་དགལ་བུ་ཏདོགདམ་དད།།བདེག་སྲ་ཚོགས་བྱང་སྟ།།དགུ་གིས་འདེག་ཏན་བྱ་ཁམས་མཐའ་ཡསུ་ཆུ་མདཔ་དགའོད་ཀིས་ཁུབ་པཱསཀས།ཚདས་བའི་འདིགཏེན་བི 
དས།ིལདང་བའི་དོ་ཁདམགསོགཔོརྱབསས་པོར་གཏ།བ་ཡ་དད་དས་ལ་འནག་ལུམ་་སྐབབྱསནས་ | བཅོལ་ལྐན་འདསཀིབུ་ཞེགཞུགིུསྣངར་གུརཏ།།།ོས༧དང་བྟནང་ཀུན་དགའ་བསྟན 





















བལ སོག་པོ ཕ[ཡས་པའལྷདས་ལ ས་བཅོམ དྲ ས་གལུབའ ཁགོས་སྤབལསོ། རབ་བཏད་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འ བྲ་སརྲྲ་ྲ་ཛ 
ས་ 5 5 སས་མ ཡས་མས ཁཾ ཏཱཾ ོྒི ིིགྲས་ ་་བགསཡལ་ུ་ 5 རྐ 
ལཔ།ཀུནདགའཐདགསྤོདདེེདའོ།དིས་ཉྷག་པའི་བསམ་་ལྟ་བས་བྱང་རྡབཏལས་སྤདྡ།།འིཕྱིད་དསདགེསློངདིམད་དདི་བླནམདཔ་ཡད་དག་པརྫོགས་པའི་བྱདརུབཏུ་ཡུདབསྟནཔ་དབསེ།ཀཏ་ཤའ £ 
ལཱ ར་སསས ཁདའདིནམ་འོངས་པའདུསནྷ་།ལ པབྲ་འདས་པནི་སཔསྦ་རྒྱས་བྱཔ་ཕྲགཉི་ཤཱརྩ་ ག༡ས་ཐས་ནོབྱན་པདའྱག། གི་གཤེགས་བདྲ་གཟམཔ་ཡངདག་བྡཛགསཔའིས་སཅ་ཿམ ངྒེ 
ལམམི|ེ་བཟོས ལ་ཊདཔ་ཐོབ་པརའགྱུརོ་། བསྒལ་པ་བཟྲད་པོའི་སདས་ ༡ ་ ལཱནའདས་ཐམསཿད་ལ ་ཡད་མཆོན་པཕཿ ཐད་པའའགྱུར་ཏ །དེབི་འོག་ ཀཊགཔ་དབངནུས་དབཞིག་གགསས ཤོ 
རར རྣམ་པར་གྲགས་ ཧུན་སཾརྔ་གཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤསྱཐརའགྱུད་དོ། །ུནདགའ་བདབཞིན་གཤེགས་པ་དགའཅོ་་ ཡདདག་པར་རྫོགས་ པའིསངས་རྒྱས་ ཡོན་ཏན་པདམ་རྣམ་པད་ ཐོ སང་ ་ རེ 
ས་ཀ པོཆ་སྣབདུནྣལ་ས་གྲུབ ་པརའྱགུརལ། ས་ས ད་དཾ།ཿ བྱད་ཆུབ་སེམན ཕའའབའ་གིག་ཏུ་འདུ་ པརའྱགྱུརརོ།།སཇས་ རམཉིཞདད་མདྱ་ ; རམི་ཝཱག་པའིའ " ྫ 
འོ་བཏནཔ་ུརོ།དཀཿཕྱརབཏིདཏཀླཞ་པཡ་ནགཔདརོགསབའ་བད་ཆུབཡའདཔ་རྡགས་པར་་རྱར་འབྲེདཏེ །སཊ་ཅིན་མཤོས་བྱས་ས། ་ 

























ྒ ༦ །ཧོང་བརའགྱུརའོ།།འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དེ་ཡང་རྣམ་གྲགས་མཐྲའ་ཤས་ལྡནཞེས་ཀྱ་བད་འགྱུརདོ།དདན་ སྒ 
རྡི ཉིཝ་ཤནམུན་པཐྲཝསཿནམེད་པངའགྱུརདོ།།ཀུན་གའཔོ་དོ་བཞིནདུ་གད་དག་གི་ས་ཆོས་ཀྱི ནམ་ཐྲ པ་ནདགགསྟ་་ཝཱད་པ 

རཱ  ཅམོ་ཝཱན་འདས་ལུ་ཅདདྣཝནཔ་ཀནདགའཔོས་འདི ཅསག་སོལ་ཏོ།།ཡོན་ལད་འདས་དིཅམ་པིད་ན། ཕབད་ཐ་་ སམང་ས་ གས།ཐ 
ལཾ འདབའ་ཁྱོདལཅི་ཞིག་བྱ །ཀུན་དགའབེ་གལ་ཏེད གཤེགས་ཐས་བ པ་དྲ་སྒིབ་པ་མེདཔ་ཐན ༦ ནསྣ༢བཅམ་པའིའདྡ་ག།ཏ 

3; པས་འདིཅེས་གསོལ་ཏློ་ཅོར་ལྷན་སཔཔད། སབ་ཡམ་མཆིསཔ་གང་ཐོསནྱབདྡརབ་ཨས 

ྒ ÷#ྷ( གཏོལ།བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིམ་གཀའསྱལ་པ།འཇྔམདཔལ་སྤྲིབ་པ་ཞེས་ཀྱབ་ལ་བདོདཆགད་ནི་དླིབ་པཇོ་།ཞེ 

འཐུསནབཔའ།བསལ་གཏནནྲི་ཿཔའོ།།གེསཔནིགབཔའ།སསྱ་རས་པུ་འྱཔླ་།ཆས་ 


རྨ་མདཔའཇུཤེས་པནིསྨ་པའོ།སོན་པེད་ཡརུཀས་ཛེ་སས་།མངོད་ཿྱཔས 










ཨེ 





ར་ཡ །ཡ་བབརཡིག་པག ཐམཨ་ཅདནིན པ་ཡིན ཁཱ དཔལ ཨིས་གསོལ་བ། ད་ ཏུ ལགས ཚོལ་ཞིཡ་ དྲ ཁ་ན 
དྲ ཕྲིབ ི་ོ བཅོན འས དཔན ན་དད སྲ ནི ་པྱི་པ་བཧིདད།།དེཙཾ འི་འ རབས་ པའ ཤས་པསོ་ལ་ བླ་ན 
ས་སོ ད་ རད ་ བསྐུད་པ རོ །ཁོད་ཁྲེ་བ་དྡ ཁཔཞཉོས་ འཇམ་དཔལ བརཱཀྟུད་ ་ 
ཅི་བྟཊཐ .་ ¬ འག པས་དུག་ཞིབགས་པ་མ་ཡིདཔཔན། པསསོ་སའི་སཔམང་བདགམདོདཔན་བནད། དག་དང 
གཟན བྲ ཐ་ ཧཉྒ་་ ནཱ ་ གག དེདགགདོདསསྱའི་ཨམས་དདལན་པ་ཡིན་དོནས་བྲོདོ་པའི་རྐྱགས་པའོོམ་པ་དེདག་ཐག་མེད་པའི་གཞི་ལ། ལསླཱདཔའ་ 
སའ ` འཐ སམ་ ཧཱ སཿ ཅ་པ དཔར་དད་པན། ཙིརབ་འཁོག་ུན་པདན། །དདག་གིསནྲིརུ་འྱིམམད་ 
ལིས་ཛཱཔ སོས ཞོ འགྲ པ་ནས སམོ་ོམ་་།སས་ཞ་བལ ཚ 














@ླ ཕ་ ཕ་ཡྭད་ 


ཐཛ་ 
















་ 



















དར་ཁ ཀད་པ་ངད་དགའདྷ་།ཧ སྤཔ་ཡཧེཿ ི་ ོོ 
ཀཀ རེ ེི འི གིམ ཀྱི་ཤདརཱ ༼༽འཾ ངོསྟམ་མོ།། 
དིད གསངས པ་ཡནེ་ད་ཐ 


འཁོ་བ་ཡོསས་འདིནཔརའུརངོ།།ཕྱིསདདག་གིས་གོདདྲུ་བང བསོཔནཱ་ག 
ས་གས བཞུ སི ཁོག ཧཱུ སི་ར ངོ 
གཔཿཧཾ དདགའསྭམྦཡེམསཏེ སཏེ། གཅག འཇགཏནནགཙོཔ་ 1 གི 
གཡམ་དད་པསྐུད༦དྲ་དུད་པདོད །་བདབགས་བས། ཞི རྡོདཔདཔྱདྡ 
ཏེ 'ི ི་ སས 

















མྔལག་འཔལ་འཇམ ། 
སྒྲ རྩལ་པ།འརྡབ 
7 ་ ཀེ པམ 





ཏ འི ་ 
-¡ 
༦ 
¡: 
.:; 2 2 
[7༡27 : 


ཨེམ ཨེམས 
། ༧།།༤ ཅཅ ཨཱ ྲ་་ྲས 





. 

། བི ཐསཀདའདཔའིང། 
ཆོལ་དད ས་ཨ དབས་ས ཀ 
¡གཞི་གུ་པདག་ལ་བྱམཆ་པཤྲེབ་བར་ུངཔ།།གང་ལདེའི་ཀུནནས་མནངསམས་ཏི་གཞིསྐེབར་འཕྱུར་དེད་དདེལཚུལ 





ཡི་ཆ་ཞམམལ་སགཔ་ཤམགས་པ 
སྒྲབ་ཕམམཆན། རདན་ནམ་པརདག པ༨འགྱུརལགསོ གསོ།དྲེ་སྐད་ཅེས་ 








པདད།བཅོམ 


ྦ གས་ས ཞས ཡརདགཔའབབྡ པྲམ 
།ུམཐོདོབ་དེས་ནིལསཀྱི་གླིབ་པ་རྣམ་པརདག བཅོངཔབའྱུརཔོ། །།འཛྲ་མ་རཔལ་གཞནད་ཨདབྱད་ཆུ་པསམྤས 
ཉདེདྱུ་ོབ་དས་ནིལསཀྱི་གིབ་ཕྣམ ཝ་པུདདོག་པ་ཐོབ པདའ་གུངོ།།འདམ་དཔལ་གཞནཡདདྱ་རུབ་སམས་དཔའི་ི པལ་པོདག་གིསཔད་ཆུབ་ཆོལ དོ 
ཀིསྒྲིབཔ་ཐྲམ་སུཿདརྣམ པརདགཔ་ཐོབཔརའརཿ།། འཇམ་དཔལ ཞས མས་ད གར་ནས 

དད་དང བཞིནྲས་ལེདཏོགཔན་ཅོཡོགཉདཊ་ཡོད་མགས།གཞོན།མིསགན། ཁི 









¬༡༦༡༡༧༧༩༦༠ཙ༦པངའིཧཾ 
༨༨༤༥ 
2 

སྲུ 





མིཆུས་ཏེ།ལཾ་ལོབདགཉིད་ནོདཔརྱྱིདོ།།། དཔལ་ད ལག་བ བམ་ཡིན་པའི་མཤེས་ ཞོ རྒྱཆ་པ ཉོར 
ཉོ མ་མོ ་ གསོལ་།།བཅོམ་ཝ ི་,.ཱུནྨ་ རྲིན ཤོ 












ིགོདཅོས་པ། ` ཐག 
བསམས་བའ ` ི་ོ གཏརམི་སྲོདལ་ སྐ ༈ 





($ 





ཟེ རི ཐིགས་བདྡམས་པའེ་མཚོ་ ག་ཡིནདོ། ལྟརྱངཆུབ་སམས་ སདཔའབབོདཔ་དངྲ དཔཝནཔི བཿ མེདཔ ཐོ་ཕ་ྲ ལ་མཁ་ལ་ དཱ ། 

(ལུདབམ། ད་པརྲམཐདོ་བདང །འཛུལ་ སིམས །ཡུནནུས + 3 པཔདང་ །འཐབའི་ཁརས ལྱམ་དལས བདས་པཿ པུའི £ 
ལས ི་་པདག་འ་ླ་བ།དམལ་གཞནབང་ལ་ག་ེདཆགས ཁམས  ་ 

་ པ ཉིམ་ུམམད། །གཏིམགགི་ཁམས་ལྱ་པ་དནལས་དནས་པའི་དའིདསམུམཐོ་བདེ་ ༣ ་ པརག་པཔླར།འདདམལ་གཞནཡང 

[ས་ལ སཱ་དཔའཆན གདཚོསཐམས་ཅདལ ་ས་སྦརསྦཀི་ཆོསསུ་ཡདདག་བརཿ ཡོ བདས་ནིལས་ི ཀི་གླིབ་པ་རྣམ བདག་པོ རའ འགུརཔོ། །ི ཨམ རི 

ཟོ །ད་ཐམས་དབམབའི་ཞཞ་ལ་བུབངརམཁོདདསནི་ལཔནམ་བརདགཔའ་བརྱརཔོ།འམ་དཔལ་གཞན་ཡང་རགཡུས་ད འག་མངལརསནཔསདང།།ེའེསྐར། 

༣གཉིས་ཆུ་མི་འདཔ་དང།འཆལ་བའི་ཚུལ ཁྲིམསྱ་ཀི་རྟོསརྣམས་དང་།ཆུལ་ཁྲི་མ་ཀྱི་ཆོས་ནམ། ལ་ག་ ཉྭསུ་མི་འབྱེད་པདང ངཔ།གནནས་མས་ི་ཚོས་ནམསདང བཟོད ང་ལ གཉིས 7 
[ཨེད་པགལ་ ལེ །འཆོས་ནམནདང། །བཙོནའགུས་ི་ཆོསརྣམཐ་ལ་ ཐལ་གཉིསཨུམ་འབེད་པདད་ ལ་ཡངས ི དང །སམ་གཏན་མིཆསམས་ལགཏིས་མུམཤེདཔདང།ཁར འཆལ་ 


























དྲ 
( 
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རུ ས་དབྱ་ཉིཆོསྣནམས་ལ་བ གཉིསེ་མུ་མི། ཝ་ཏེས་ཊི ལས རྣམ་ཿ ཕིམ 
སཿ སྲི ས་ཤེས བདེས་ནིལ་མ་ སྭི པས སིལ ལིབ ཉས ལྡན 
འདས གྲནཱ་པ་ཨཾ་མས་དཔའང པཿ མས་པ་ ཐམས་ཅད་ལ་སངསྐ་རས་ཀི་ཆོས་ནམ་མ་ འཇུག་པ་རབྱིད་ལ ཿ 
རེ ཙས་ སེལ རྣགའ་ཙམ ་ལ་ཀུན་ནས་ ཞ་ཡོངས་ པྱི་བཧ་དདམ།།གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡ་འདུས་དེནམེ་ལགས་སོ།། 
£ ` ་ ལི་པ།བཅོས་མནཱའདས ནམ་ལགསས།།བཅལག་ས་ ཤས ¡ 
༣ ཆོས་ལ་བབོད་པ་ཇི་སར་ཡོབ །འཇ་མདཔལ་ཕིས་གསོལ་ གཤགིས་ཤཏེནོསོས་བྲ་ཐམ་ས་ད་ལ་མི་སེ་བའི་ཚོམ་ལ་ བཟད པྱེབོ་ལ སོ ཞི ཕི བཙོན ས་ ་པཿ ¦ ཙི 

དལ་བ དཔལ་ཀྱས་ག ནས་བད སཉད་ལམཿ གཾ དད ལི 

]ཟཟས་ནནིདབ་མ འེགཞིལ་ས་་པའ་དྦ། ར་ ལྡ རཱ གསེར འགའ་ཙག་ཡད་ཡོངསྤ་མུ་མདཚའ ཿ མ་སངས་ལ། བྱ་ལས ཤེམ ནཤུམ་དུ་མ བིསྐ་ཝ་གས །ོམ་ལཱ་ནའད་ 
ླྱ མསདད། བལ་བ ཐ་ཡད་མ་ལ །ལགས། །ཏོགས་པ་ཡད་མ པ་ཨད་མ་ ངང་མ་ལགས་ཏེ།བཅོམ་ལན་ནས་ཏེ།ལོ་ས་ པ་སྤད་པའི་དླད་ད་ མྟས་ས་ཉཚག་ རྣམས་ལ 












རླ 


ཚཱ ་མས་སོག་་མས་པ གླགས ་གྲ་ཕསམེདཔ །གཞལ་དུ་ པ།ཚདམདཔ །བསམྱྱིས་མྱི་ཁབ་པ།ད ཕགཏུ་ 


ཀྱ་བརདེ་བཞིན་ག ཤེ་གས་པ་དགྲ་བཉོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཚཱོགས་པའི་ས་ཨ་རྐྱས་རིག་པ་དང 


འི ཧི་པ་གོང་རིཔ་མདཔ༽ ཚའི་ཚད་ནིྐལ་པདགུ་ འློབུ་་ རུར 
།བྱུར་ཏོ།།དེ ྲི་་སི བསྲས་ལ་དགལ་དམས་པའདམ་ལངི་ཚོསཞཔས གར གནས་པ 


ཅྲ་རྨས་པ པརྨ་ཀུར་ཏོ།།འཇམ་དཔལ་དེའི་ཆ །དག་གོ་ད་དཔས་ཊིནཞེས་བ་བླཚུལ་ཁྲིམས་ ཀི ཏ་ཀྲན་ཨ་པཾ 
ངི ་ ཌོ ཧི  ི་ ི་ོ ས་ས་ 


།སྱུགལ།དོགབཅད་བོ་རྒྱ་པ་མཆོ གོ་ལག །དནྐད་བརསྭདྨ་གཡགས་བགོས་རྟབ་ལྱུངབེཏ 


ཧཱ] ཤེ་ཏངི་ཝན་ཞེས ཞབས་སྲུལ 
འི་ས ར་ཏི དཡོས་་དསསདབཞིགཉུབའ 
ཀྲ མདུཔ། སང་ ྤ་བེཝ་རྟཉལ བྲག་་ མངར སིས 





ཇིར པ སོལ གོ ཁོ ོང རི ཏཾ གོད ྲི་ིཾ ཧོ ནིའོ 


ས་རཕོབ ཀདའ་མལ་བོལ་དྲ་གུར་དབིཆནའཅུས་ན།འ དྒོ 
ག་གས གཏན ུ་འུལབའི་ཁ 






འིབ 
ཀ་ན ཅར 






ཚན 


སོང 


༠། །ནཐཔོད་སོམས་ཉྱིརྦཨཞངཛོདོིམ་ཞིགྲ་སོངབ་དུ་ མོདདཔནྱོག་ཁིོདན་མང་ངོརདོུ་བོ་གྲན་ པཐཟཿཤདེམདོསལ་སྟན་ གསེ་ལ་ཏུང་ཞི་ ཡ་ད མ་ 
སྤ ཁ་ཏ ` ་འདོད་ཆག སྦརོསམསསེ།། ོ་ དར ་ ོད ཤན་འ གྲིབས་ས་ མཐོབནནི བདག་འམབན་ 
-འགྱུར་རོ།སམནས་སུ་ལ་ཡང པད་མནུསཏ། ུད་ཆགསུ་ཕོས ག་པའ ཡ་དབཞུགསཔརླདཏ།ུ སྭ་གྲག་ལ། ྦ 
་ ཡའཆིབའིདསས་ས། །དནས་བུ་མོ་དའིམས་བུ་མོ་དལ་ཁོདཿའོ་ལའདས་རན་བད་གྱུརཉེས་ ཛྭ ངྲི སོས ཅུས ཝད དད 


® སྡགལ་ལ་མནུས པར་སྩོདཔ རྣམསྱིས་བུམོ་ངེ་ལ་ ཁྲིམ ལྟརནབརུ་གྱརཿེས་དྲིས་སཾ།། སྟན ས་སུས་པ།བད། གོ་གནས བརགས ། ལག ལྡི 


༢ ློངདེ་དྲྲ་བཐན་ནདའརིལས་སོས་པརགུརརོ།།ཅིསི་ཝད་པར་ དགའ གྱུཿརོ།།དེནསབུ་བོའ་ནག་གིསབུ་ཡོ་ ལས སུན ལ་བསྟད་དོ།། དནས་འའིམ་འ ཅུམམས་ཏ།གཿ 
པ  དགྲམོངདཔས་བིནདང་ཕྲད་པརས་ྱུརནནིཊྱར་ཡཇས མེདྱཀསབུསོ་དེདའཆེ བརའྱགུར་ ལོ ` ལ་ི་གྲ་ལ་ ྲ  ་ ་ྒེ ཇ 
[ཏ་པ དགྲསོདནཔས་ཤཏྱ་ིམ་འདིར་ཏུག་ཏའོད་བར་ྱུར་ངོསམ་མོ། ོ།།ས་དྲེོདས་ིན གྱོས སས ས0ཛིན༔ ཀཀ ་ ཅཐ 














ལ་ལ ི་ོ དྲཞུགས་པ་ པ་ད། ཚོ་དོོི་བོཉས་ནུདབར་གུརབ་མཐོངན། ས སའམ ཆུང་ སིམས སྲས་ པྲ ཤ།བམོ་དིཆེསོ ཉནཔོོམོལ་སོབད་ ལས་ཀ ཡ་ 

ཤེ × རགས གན་བདག །ེ་གེས་ ནད ཤོནདེསྭཐུ་མོནའ ལ་འདི དེས་སོ ནི་ི་༡དཔལ་ཐགེ་བསས་ རཅཾག།ནེས་སྦུས་པ །གལེསློཐ་ཡོན་ག : 

4 དུས་མ དགོ ཆོན་པལབ གསི སི་བྱསི་དའོ། །།ག་སློང་དབས་ཟིནཊྱིན སྣ པ།ཱ འདེལ་ཐདག་གིས་ལུང་དཔོག པར་མ སྩས་པ ཟབས དཔོན་ཏག་ཏུཏིམ་འདི་རག ཤེག" ཚོ 
¡ ཤཾགདཔས་བྱིན་གྱིས་སྨུས་པ་འོད་བདྲཿ འོ།དནས་དུམོ་དེས་དགྱེམོའ བྱི་ལི སོ་ནསཚུལ་བཞནམ ་ནེཔ་ཡིདལྱ་བེདཔ་དེས་ཆ་ཞིལ་བརྡ་གུར་ཏི། བདག ཤིནེ།ཀ་་རི་ནང་བ དྷག་འདོད་ གོཔབཞནིརདཔརའ་རུར་ཐར ‡ རྐ 
རླམས ི་ོ སསོ།བག་ ལྔ འགསབཅུ་བདྲི་ད་མབད་ཤོ ཙྱམ་འདེང་ག ལིགས་ པར་གསོལ་ལེ། ནས་དེ་ལ རཿ ྦ 
།ཁསྨ་བསནནམ་སོའ་ཞོམ་ས ཁྱེརཏེ་གཙུག ྲ་་ །དནསའུ་མོདའིམས་བུསོ་དལ་འདྷི་གདེས་སྣས་སོ།།ུ་སོ་བོད་ ཕིནཆདྱནྱམསབྱརནཔརྱ་སིསཔ །ཅན་དྲ་གི་ལཱསྱ་ཐུག་པ་ད། ༩ 
དོག་སྣ་ཚོགས ་གགོ་བརྲ་གིས་ལ་ཅིནས་ཁོདཀྱི་བདདྲུ་གུར་བ། འཞདབོིསནནཏདོསཤིག དགན ཉན །རནས་དགྲེ་སོར་དྲཔས་ཀྱིནེ་ ཡང་དང་ཡད་དུ་བིམ ིམའོདཞོང་ཡིད་བཏུན་པར་ 

ྦ གྱུར་ཏོ དེས་རྟག་ཏ ཏཱམ་ཐོངོབས འུ་མོདལ་ འདོད་ཆགས་ཀི ཀྱི་སམས བྱད །རའོཆགས་ ཡདཤཔདད་དནཅིག གནསནས འདོད གས་ཉིས ཀུནནས་ དཀི་ས་ པར་ག གུརཏོ། དེ་བུམོ་ ང་ནད་ལུན་ཅིག་ ཏུ་ཤནེ་ཏུའུས་ཡང ^ˆ 







༢ འིག ཐྲ ས་ཐོསསོ།། སུཾ ཉནདཐུ་མོ་དད ཅིག་ཏུ་ཡདདདཡདདུ་འདུག་པ རྲ།ཤི འདིབདག་གིས་ཐབས་ིས་ ཀུད 
ྦ ` ཀྱིས་བ རིབ འདིཉཔདུས་ག༔ སམས་ ངུ དི ༣ བས ་ འཆི་བར་འགྱུར་བའེདུག་སྐུ ས་ མ 


ཅོོ དོས འདུག་ ཏེའི ཤིདདམ་དོནཔརདགའ འ་ནས་ ཡད་དད་ གནསཔོ མོང གནོས་པོོ། ནས་ད ཤཔསིནེི་ བུམོདོདྡ་པནོ༔ ས.ཁཁིཁཁལཝ་ སཱོན་བུ་མོ་དི་གད 
ཛྲིར་ 2 ` ཀཀ རྡོ ོོོ་ཁའ་ ` 
“ །ཐྱཞེདས་བུམོདེའི གདག དཉེས་སུ་། གུལ་ཉེབ་ ་ྱི་ུ ་ །ད་ནསཐུ མ་ད དད དབ་ས གདན་དམནས། མད དཿ 
ཌ 





ྦ "བླུ སྭ་ཊོད་སོདལ་དགྲེའིས་ཐབདེལྱ་སིནིསྦྱ་པས་སོ ཨྭདུག་དང་སྟྲར་ བ་དོན ལ་ག གྱི་བུ་དེས་ཁ་ཐས་དུག་དད་སྦྱརབ་དེ་བོན་ནས་ 
རོ་བ སོ ལ་ག གསོག ཆེས ཤོག་གིཊ་ིའདིགས་ཅུའུ་ འྲ ‹ སས ནི་ཟེདཔྱ་བམ སད །རགགགས་བད ཡང་ས མཁུ 
ས་ཀ ི་མང་སེདདུ་ག།བདག་གི་བོ་བི་གད་ཡིན །དུག་གིཚྭ ག་ བགི ཤ་མ ཀྲ ཐིལུས་ཡོངས་ཨུ་གདུད་བར་བྱར་ཏེ་།བདག་ནིཀི 


འོ་ཨམཉཿཤངྱམལ་ 0 བགེས ཉི་མ དལས་ཐར་བརྩ་ དུས བ་ཞིག དེག གཙུག་ལག་ཁང ༢ །པ་་ུཿ | 






















ཤིདབཅདཔ་བཞིའདུས་ལ་བྱོསལནས།ིའ ིདཉཧགགགིསཁསོོལབཔྱུང་ཏོཞིསཚིགུསོ། ི་ོགྱག་ལགཁདགཔས་གེ སྭབཞིག་ རི རྩོ ཁོགཔ 
གདུག་ལག་ཁབགྲི་འ སོརསོང ཊག ག་ཆོདྲ་ཡིནདགགཞིསལ་སལཔཔརྱཉས་ གི ས་དོན སམས སཔ ཤ ལྭ གཅུག་ལག ཁ་དིག ། 
ཌྷ སློདདས་ལ་བསྒྱ ལ་བྒྱལ་བམཐོདནས་དེག་དེལ་སྤྱས་པ།ད གེ་སོད་ཀྱོད་ཉིའི་ཕྱིརེ་སལ་བསྐྱལ ། དེས་དེལ་སྨྲས་པ། དགད་མཡོག དརྒྱཝཐ་ བརྒཉརཏོ།པད ཇིན དོ་གྱ །བདག་ འཛག་པསད་ ད 
རཾ བྱས་ལ ་་ ྲ་་ གས་པ སསང པ་ཤིན སཔ གེངམ་འདི་ སུ་ཤིགདད་དས་ ལོདའ ± གསད པས་ཚ ཀི ¦ 
རླ རགས་ད གུ་ལ་ མ་བྱས །་ྲནསསམསདཔའ་འགས་ ལྱ་བི མ་ཁ སྩྭ་ཡྐདས་ལས་བླསདས་ནས་ལག་པ་གཡུས་པནས་གཟུང་ན། དྲ 
གཾ དོན་ག འཇུག་གོ ནས་བ ངུ ས་དབའ་སེམས་དཔབ་ཆེནོ་ཁདི སྭསྒྲལ་ཏལའ ནུཿཨཿམམཁས་ལ ་ ་ལ་འ གནས་སུ 
= ཆ དྲ་བ ་ གཱ་ཱསཔ།བདགི ཞི་བཅོམ་ ལུན་འདས་དདམརྡལ།། བདག ཡག ་པ་དད་མ་དྡལ་ཏེ།།དེ་ དེནསྭདེ 38 རར འདྡིགསྭསྒྲོ 
ན་ཞས ཀྣྣེིེཾིྲིཇྦིཾིཇཾིྦིེིཾིེིཾིཾཾི 


འི ལ་བ་ལ མུ་པ ག་ཀ དྲན་ བྲམསཉདཁྱབཡར་ གས 
ཌཿ ཁྱུང རར ི་བས་ ནག དྲ་ྲ་ དྷ ་། ་ 
ཧཱ སས ་་ ལཿ མ་ ཐགསརོས་ཏལཆ ནལཆགས་ཤིདྲསང་ལརོ་  ་ ྷེ ེ་ྕ ད་ པུ མིད 
དབཞིན་འདེའྱིས་པའ པ་པ ་དཅེགསདཔའ ཀ་ལ པར་གིསྟ་ག་ ཆོངས་ཕརྱ་ཀྲ་པ།།བདགནི་ཆགསསོ་སྙམ གགཡབའ་དིན། ནོ །འཇིག་ ན་འདི་ ག་ཐམས་ཅད་རི་ལམ་བ ¢ 
རུ རྣམས་གཾསོཿ ་ ༣༥ རུ །༣ཏཆགས་མཆོནཏི ཏིད་མདཅེང་ག གཞི། །ཆཾསྣ་པམ་འདིདགྲས་དདཅགཔ་བཞིན།།སམས་ནན་ནམདཿདྱེཔ་རོལ་མད།འད་ཆགས 
ས་ས པས པོ་ ˆ འདེདགནདད་་སུ ལསྭ་གྲུབ། ནི་གི ད་བཅབས་པ ཕམ པ་ཡིནཏ། དེ གས་གསོག : 
བླུག་པ་པ་ སེ 24 ཊཔདཔོས་པོརའོནཔ འདན ས་ི་གས། 











ྲ་ 


༢ རོ དག གདད 
། ༢༨༩༩ ༩༠༩ ཙཿ ཀཿ 
དྷ ˆ 
མའ ར་ཁག མཿ 
< འདྲ རབ རཿ བྷ 








ཐའཉེདཅི་། 
ཆོ མས་དྒམ་པ་སཱ་ཆགས་བཏརྟགས་པ་ 
རང = གས 


















༢ ཡོག ་་་ ཤའ ི་ོ ཤོ དྲན {སྲ རྲི 





སྣ གས་ཕ་གྱུར་པ་དེདག ཚགས་བ ཕྲ གོས་ནསམིསཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོ། 

སླ ངི ་ ར་ག ལ་ལ ད་མན ` ་ ་ 

< ད་ཡ པརྱགརཏ།འདམདངལ་ ་ འདུས་ནྭ་ ་  ་ དིག་ཞིང་ུམད་ལརམ་བས།ཅ༨༽ 

ངྫོ ་ུ ཤ་ཆུ རིལས་ པའྱ་མས་བ ་དེ ས་ག རས དཔའ་འཇིགས་སྤྲོལ་ཞེ༔ བང །།འཇུམདཔལ་ཏྱོད་ཀྱིསླཿ གྱིམ ྲ་ད་ ཧགགཞནན ཡིན་པ ༤ 2 

ཟོ ན་དད ཅོ གས་ལ དཔ་སྟོད་པདི ཤད་ད ལཱ ད་ཡ འདས་ལ་འཇུམ་དཔལ་གཞོནནུང། ¥ 
གྱུར་ཕས་འདིསྐེདཅེས་ ད་ས སུ ཀྱད་ཆུ་བཏུ་མདོན་པར་རྫོགས་པདསདས་རྒྱས་ལགསསམ།བ ག་པ། ཁནམདལལ་ནཔརྡཇོགས་པབསཔ། རྫ ྣ( 





སྐརམ་་གད་འིཀདགྱི་ཉམ་སད་འདས་ གི།དཏནི་མསག བཏ ཏུགས ༡བད་ནནེ་གཤགས་པཕིན་ཆེན་ཆབཞས པརིནཆན་ཟླ་བཞེསཊ། 





[རྱས་ནིནཏ།དེནིའུབ་རོགས་ལགོས་སུ་སད་ 










° དདཤོང་ཚོལ སོ་རས ོ་བར་བྱ་།ཛོབ་ སོན སོ་ས མུལ ཕྱོས ོས་ སོས་པ ཁ‹ ཁྲེ ཐག 
- དབཞན་ཀོསཀིནམ་གཔས་འད་་ཤོན་རོད་པྲ་ཐ་སཅར་ གཡ འདམདབལ་འདྷི། ཱུ དབརན།ྱརལ དས་པ ཟིལྱ་ཉི་ས་གནོན་ཏེ། གོ ཞས 
པཆོསཀྱི་རམ གུསཤདིལ་མཁན་བསནི་བའོསམོལ་པ མས་ཅདཆོས་དཔལ་ནཔས་ཚརཔཅ་དནས་ཟིལྱ་ཡི་ས་གནོན་པརྱ་ །འཇྔམ་དཔལ་འདིེལུ རཔརནའ།ཁོར་ལོག་སྤུར་བའི་རྒྱལ་བོས་ནི་ཁམས་ཀྱི་རྐྱལ། 
པོོནམས་ཟིལ་ྱ་བིས་གནོན་ཏོ།། འརྣམདཔལ བཀིན་དྲུ་བརྡ་ཆུབ་སམས དཔའ་ཆོས་ཀྲིནམསྦྲ་གངམ་བདེལ་གནས་ པས་ན་ཤང་ཟགཆག་དད ་ཡི་གེའྲབུ་བཱ ཚོག་སྲ་བམས་ཅད། ལ་མཁ བརྣམས་ཟིལྱ་བིས་ག ཞོན་ཀོ།འཇམ་ ། 
ལུ ་ ལག་ན  ་ ཇིནབནིལྟུ ཨས པདཔ ལ་མཁས་ པ་ཡཾནནོ།། །འཇམདཔལདེ་བཞིན་བདྨ་ནབག་མས་ད དཔབ་ཆོས ིརྣམ་ བྟ་དེལ་མཁན པནྱི་ཡོགས བྱས་སེམཅན་མས 
1; བེ་དྱཀིལའ མུནཔ་སུན་ནག་ཐམས་ཅ འ ར་རོ།།འ མ བཞིན ངི ¦ 
ཏུན ན་ལས >; བི ` [དམགས སྡ ཞེད བང་དང ི་ རེ གས་ནི ཱ 
། ¡ྭའ་ ཅན་བཅོམ་ལནབདས་གཡབ འང ཁོན་པ, ཀགགསལ་ཏོ། བཅོམ འདུས གས་ར གནམ་ག །མས་ཉནྲ་ལམས་ཅདལ་དླུན་བདད་།བུ ་་ 





ཧཾ 






པད ་ ཝའི ཅིང 


° - དྲ 





འུ 3 ཊའ 4 ླྲོ་་ ནདགཾསྤོདདུ་ག པན མས་ལས་ག སོས 


༤ བམས བུསནསི་བཟི་ོན དསདཅ་ས་བཀའ་རྩུ ་ དཔད 
< དདགདདྐལདང།མིདད།ལྷུ་མཡིནནད།དེ པའིའདིག་ཏིན་ས་ ནའདས།ས་གསུད་ཊ་པ་ལ་མདོན་པར་ཉོདདོ།འཕགས་པའན ྒ 
འ་ ཧོ ད་སྐྲཐལཟི་ ཧ་རུམདང་།ཞུ་ 0 ད་ད སྭ །གས་ བཅིས ཞུས ་གཏན་ལཿ ཝབཔལ། ཁྱགརསྐདདུ། །ནའ་ཀླ་ཏྲ་ཨ་བའ་ཁྲམ་ལྱི། # 
[སྲིད་ན × ་ ༧ མདོ།།ཨདསྱོཨ་དང་ །བྱདཆུཔ་ཀ་མསདཔའཐ མསཉད་ལྕ་པག།འ །འཆལ ལ། གག ནག ཅིཾཿ 

















@⁄24ླ) 
4 ༣ 
4 
,£4 . 


གགཟིགས་པ་དདཝལན་པདདག་གྱི་སྤྲདསོ་སིའི་གསོ།མཐོལ་ལེ།ཨོའ 
ལའ ཀི བད སླི ཤསས་ངཆགསས། 


ཧུས 


བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་རྣམས་ ་ མུའུ པ་ད 
ཀགའ་དྲེ་གྲར་བལ་། །ི་ཀྲ་ལྲ་ཏི་ ལ་ད 


ཡེ 











ཟར ི ཆུང རི རྣམསལ་མི་སྟ སི་སྟན་པདབགྱི བདོད། 


ད 


དོ།།ཇིསྟར་ཛྲོན་གྱཾ་བྱདཆུབ་སེམས དཔའ་སི 


ཁྲེ ལེ །མའེཆབ བསན བྲི 













གས་དཔའ་ཆན་ཕོ། 
ཊར ཞིར་པའེ ཡས ཀ་ཆུ ཆུབས་གལསསདས། 





བིགས}. ག་པ་ལས པའམ།རདསངསྐ་རྐྱས ཟེག ད 


རོ་པདད་།བརྡེགས་པདད་དེ་དག་ལཐྦ་བདང་།ཞ་སཱདབསྐྱེད་པ་དད།ཕྲག 


བྲ =: ཞསཱ་ཤེས་བྱ་སྐིས་པ སདྦས་རླུས་ རཿ 
ཿུ ་ཅ ཆགས།་ལ།ཁཆར་ོས ནཆ ཆདཾ་ཐྱདེད། ངུ མཿ 

གན ཏེར པ་ "ཧཿ སད གྷཱ 
དསདས ཆལ བཅོ་ལནའདས་མཏི པནྲ་གུན་པ། འའ ་ དྲམ 





ཆོས་དད་དགེ་འདུན ས སྭ་པད་བྱསོདེ་པའྱཀུ 





ནབྱང་ཆུབ༡ི་རྱའེཧུ : ་་ 





„ སོ་སངའཆགས་པརལ བཅག་པ ནམས སོོཅགསོ གོ་ཁལ།མོའཆགློསནངཔསི་བྲི་ིནང། 


ི་ོ རག་པ ཁི ཁྱིཾྲ་རུབསམས་དཔའ་སམསད ཏི དཆུབ་སམས་དཔའི་སད་པ་སྤོདཔ ན།ཀྱི་སེ་ཕྲ་ནམས་སོ་ 
:÷ པ་མ །མ་མབད།ུརབི་ ས་སོམལལ གྲ ག་ དཔདབྭའོ། ་ ས་གས སཀྱིུས་མོ། ཤན་པ དཔནམཔནདག་པྲོ་ 


` བའ ཡྱི དུང ྒ་ ནུ ་ གི །བཞོན ལམས རད ྣྣྒོད ¦ 
ཅུ 





མསདཔའས་མས་དཔའ ག༣ནདོག་ཆུབ་ཏྱིར་ོ། ཨོད་ནུལས་ཤི་ལི་ `+ པལསཀི སི་ནས་སོསར་གགས། ༣ཡལོ།འིའརཔོ། ཌེ 
ཨཱ་པདང། ༥ སབཅ་གསཕད་ །ོ་སོཿབཆགས་ བར ་ ། རུ 

སེབེ་ཕྷ་ནམས ལརའདོག། 1 
ྲོ་ ཆག་པ ན་ཆ ཛི ཡྱི གསམས རྟུའུ་ཕྱུགཔ། སས 7 ནདཔ།ཕྩོ་ད གཞནི་ཏཾ, ® 
།ྱེདཿ། །ྲམཟིའི་ཤིན་འདིཊ་ལ་རནལནནས་དང་་ཞག 





ྒྲལཔྣམསོ་སེངབཤགས་ཤབྱའ། མི་ཀཉབ་པ། 











~༡༩༡-༡༩༠༩༢༤༤ - 






¿¥ ཉད་ཊེ་མཆདབའགནུས་དད།འ གས་མེད་ག མཆད བསགས་ནས ི་བལ་འགས་དངསས་པར་བས་དོཔདས་ཤུ་འདསཞིནདས་ིདབཔནམས་ཀའོའགགས་པད་ 
ཚ།།ཉཔ་བ། ྲུ དའདིཞིནདུམསཉེ་པ་ 
ཏ སྐཊ་སོསདབཤགས་པ ག།མིཔེཅཐ་པའོ།།ྱནེཆདྱ་ཀར་ནྭཤའོ། ིགཔ་གསུམ་འུམོན་བརཤས་པྱདགགགསོསནམས་སམ།བ་པོ་ནམས་སས།ནཐི་རོར་ུ་ིཔའ་གཏནཐསོ་དབ་ཆ་བཟགགས་པ རཾ 


རྨ་ 
པ་འི་ཤད་།རྣམཔདད་ཀཔའི་ཤས་ = 


2ཿ ངའ་རང་ཨིཿཤ་ ཏ་ལ 


པྱ 








བ། ཧཱཾ དེད ེ མཚུངས ་་དཔའ་སཤསདང་། མོདག་པདྡ་འོགསཔ། ས་རྐས་ཀྱལ་ཤེས་མདོད་པརབླསབཔརགདལ སདས་ཀདའདེབཞེནདུལ། ཊི་པནྣམས་སོ་ ། འའ 
ྒ མདོབཤགས་བའ ཅ་པ ་ ད་ཤ ཞན ཱ་་ི་ཞིན་གཤེགསཔཉ་་བམམ་དནིཅན་འཐིམ་བར་ དྲདབའོཞིས་གསུནས པའི་ཟྱར་ཏ །དྱུད་ཉེན་གཞན་ གྱིས ཏཱ 
གོ པཔ ཞ་པ གག ནའགགས་བ།ཟུདཔ། །ཀྲཝ་བརྣམ་པའཤུན་པ་སྟ།དེ་དཝ་ཡདཝས་ིྱི་སིའ་པཆུ་ད་བ ཀྱདཨེདདོ།།དེསྟུརན་ཧུདཱཔ་ དཡིནབནམསི་ མ དཔལས 6 
འག ལ་ཡདལཊཀི་ ཅནཧེསེདོབ།སསས་ནའདཔ།སོག་སེདཔ།གད་བགསེདཔ།མསས་པ།ཡའ། + ་ 


ཟི་ 


རི 


ན།ཤཱའིའ ཆོས གསས 
ླྱ ་ ངི ཀུད་ཡོདམ་མ འིགེས་ཏྱི་པུ་འམ།། རིགས་ཀྱི 
སས ` དགདོདསཡཞནོ།།ིབིསཏིསའ། རིག 


| དྒོ པནཞུགས ཡུའུན། །དདསདས་རྒྱས་ ཀྱི་ཐྲག་པཿ འ ་ཨདདག་བདའུ་གཿ ས་པའམ།བགཔཆནལོལ མདནག པདཞུགས་པའམ། །སྒམསཿན )་ ཀླནམདཔ་ ཡངདག པརྡ་ོ ངྫོ ཕྱིདྷནུབམངོནརྡ་ོགས པའའཚད ངཿ 






ོཿ ོ་ ར་ དཔའིགཐའི་ཆོས་ཏྱི་ཚུལ་དེལ་འཛུག་པ་དདལེས , # ཅང 
ཤེ: ཤགམ་ པཱའོ། །ི་ནས་ བཅོམ་ ལ་ཚདལྟནཔཤཱའེ བུས་ཞདི་གདཅེས་གསོལ།ོ། | ཉི་བུ་འར། ཐིགས སོཉན་ཐོསཀི་ཐིག རེ ཡ་ £ 


རྒྱབའཞཚལ་བསྡདིསྟ་ གབའིཉ་བམས་ལརྡེས་ས སུ་ཡི་ར རད་བརབྱི བི ད་གདཅེས་ག གསོལ་པ པདང ང། བཉོམ་ལྡནའད དས་ཉིསཿདད་ཝན་པའུལ་ དྐདཅས་བཀའ་ཐུལ་ེ། ནི་ལུ སྭཿིཐུའས། ཐིགས ཀྱི་བུསོས། 





-༠༧༩༠༧༢ག༩ ལམ་ཐང *༠༠༨༧༤-༢༧ ༨༤ ༡༠༨ ~ ༠༠༦༩ 


ྒ ཉི་ོམཤལགོསསོག་གཅོགྱེགཟས་བསི སོགས་པའྟ་ནངསལ གཟུགས ཏེ །ཐལ་མོ༔ ༨ནས༩གའདྣོག དདུ་ཤོགས་བྭའའདིགཏེནནསམསཉན་ བདསུད་ག ནཔལས བྱུདབའི་ཡཡོད ། 
དར ་བྱི་བའིདངོན་པོད །ཚུལབྲིམ་སཁས་བྱདཐ དད སོ ཕས་མས བྱི བའི་དོས་ &་ ཡདྡ་རཱས ་ འང ཆོག གིསཿ རྗས རྩ ཌོ ཡི་ད དཿ ་ ' 

ྦ རར ་ པུས ་ 7 ད་དད།མིར ྷ 
( སུན ཤུ་ལ་རནི་ སོནམཨི་ཨི ་ ཧུ ལ ་ དང ༠ 





























-ཤ3 





ྭ དོ་། ཚུལ་ཁྲིམས སླ་བ ་ 
།དད་བཞཾཨཏ དི ཉད རྡེས་ཨུ་ཡིའ རཿ 
ཁཿ ཨད དཕཇ་བསྐལ་པ་བརྒྱས་བྱུད་བ་ སྐསཀི་ | རཾ 

ལྡག་པ ་པ་ཚྭ་མྭསྦཀི་ ཨྱཉི་བསོདཞམསཿ ཊི་ུང་བོང་ལགས་པ་ ལྤ | ཁུ 









[༦༡ །དརརཱཊསམས་བའ་སྱེབ་གཅིག་གསགོས་བྷནམས་ཉིབསདོན་མ་སཀི་ཕུདབོགད་ལགསཔདིདགྲ་མས་ཉདལ་མངརེས་ཡིརངབའི་མཆོག་གིས་རྗེད།ཡིརང་བནས ཇས དབམ 
ཁྲ ¡ (༡༨༥ \ ༨ ¬~ ༧ ¦; ' ༣ ཁྱ 2 ། - ༽ ༧༧ ༤ ོ། ༧ ༧ ˆ ” ཀ། * ༤༢ །པེ ༧[/༨༽༡༤ ༡༡ 1 ི་ོ ༡ ཀུ ༼ ཟང ཤབཊ་ལཤ་བ་ཤའ ༣ 

། མཉམ་འིབའ ཀྱིད རྗཾས་སུཡརདང། དྲ་དུབ་སེམསདཔའ་སུམས་དབའཆེན་པོད་དག་སྟེནྩོ་ང་རབ སྐམས་པའི་སོད་པའི་སཱདཔན པ༨། ཇེ ཏྱ པང དྲུག ལྐན ལྷན་པའི་དག་བའི་ཚུ་བྲམཿདོ་པད་འདུསབགི་ས་པ ༽དལགས 

ཤུ 













ཌྷ 
་དདགྲཐམས ཉདལ་ཡད་རྡེསུ་ཡེ་དདབའིསཆེག གིསྔ་དྡས་ཨུ་ཡཾ་རད་དོ། །རྡཾས་སུ་ཡིའེད་བའི་དམ་པ་དང་། གེ་བདད། འདབ དང་གུལ་དང་།གྱཞིམཔདང །བླམ་དད།བླནཡེདཔ་དྭགལྟུགནམེད་པདད།༧?མ་ཝམད་ ( 
།།ིསཉམདུང མཉམ་པ ཡངདད། མའདཔའེསཙང་ཆད་སྤེལས་དཔའ་ས་དཔ་ཆནཔདདྱརུརཿིིཔན་བ་ོས ་བདགདྲ་ཞཔའི་བསོདནམས་ི་ུ་པ་མངནརའདུབ་ཟད པའབུད 
བ་གདལགས་པ་དདགྲབམས་ཅདལ་ཡདྲ་རས་ཡི་དབའི་མཆོག་་༤ གསྡ་དསུ་ཡི་དངངོ། །རྔས་མུ་ཡིརདབདམ་པདང་།གཙོ་བདད་།བྱད་པར་ཅན་དང་།དབདང་།ཕུལདང་།ཟན་མོཕ་དད།བླ་མདང་།བླན་མད་པ་དདལྟུག ' 
ན་ལེདཔདང་།མཉམ་པ མདཔ་དང་། །མིམ ཉམ་པདང་མཉམ་པས ངྲཨུ།ཡིའདང། ཧཱ་ཀུ་ སམས་དཔའ་ཨམ སདཔའཆ ན་བོ་གདདགདལྟརྱེག སྭ ལིའཇིགཏནན་ཀངྲ་དུབྱི ཅུད དདག ། 
| ཕཿལཏུ་ྱིན་ཡ་དྲུག་དང་ལྡནཔའི་བསོདརྐཡས་ཀྱི་ཕུངབམངེནོབང་འདུབབྱིད་བགད་ཡགས་པ་དད་གཟམསཉདལ་ཡདེ་ཡུཡའད་བའིམཆོགཀིས་རྗསུ་ཡིརང་དོ།།རྡསུ་ཡིདད་བདམ་བ་དང་།གཉོ་འདོང་།ཁྱད་པར་ཅན་དང་།བབདོད་ཕུལ་དང་། 


ཤོབ མདྟ་བསམཔ་བདས་ོ་མའིས་ཡ་ང་ིའཕངོལསད་མི་མེངཔལ་བདབངང།ཇིགནལྲགས་བཅི་བདང།རྱེབཕལཔིདོགསྣད་ིནས་ཀི་བོདཔས། 


.3ྫུ ཇི ཛེ ཅ$ི99 


༡༨༨༩༠༩༠༡- ༢༠༤༤༨༡༡༧༤༠༧༡༩༠༠༠༠༤ 





)། །ྡོགས་བདསསྱ་བསནས་ཆོས ༡ལཁཔོལ་བག་བསར་གཟཆས་ཅིམཁོངལརསྟ་སཔ།ཆོས་ཤི་ཆུམར་བྱ་འཛིན་པ །ཆོནྱ་ཀི་ཆ་འབྱ། འབེབས་གཆོས་ཀི་ཆརརབྱངུ་གཏོད་གཅོས་ཀྱི་ཉིན་པ་མཛོདཔ། ། 
ལྐར * བབནམདགོཿིདྡ་ ཅོྲི་བརྦ་ད་གརོཀྱིར་ཡུད་གཆོས་ཀྲི་སྲག་ཤིང་སྒྲེང་བ ། མསནཐམསཿདལཆསྭཀི་སྐྱིན་པསཚིམ་ཕདམཛོད་པ།ཉམ་ག་སོད་དུ་འཛདཔ་གདལ་གསུཔ །དེལཉནཊྲེས་ཀྱི་ ཏྭ 
༦ ཕྲགཔ་པའམ །རང་སྭསྦྱ་རཱསཀྱི་ཟག་ཕཔ་ཐམ བྱད་ཆུབསེམསདཔའྲ་ཞིག་པཔ་འམ། ལས་གཞནཔའིསམསཉན་དག་དགེ་འི་རུ་གསྐྱིདཔོ་གདལགས་པདེདག་ཐམསཿདལ་ཡདྲརསུ་ཕིའདབ་མཆོག་གིས་ སསུ་ཡའདབནསྡརེསུ་ ཛྷ 
€ ཕིརདབམི་ནཉམ་པ་དད་ནཉནཔའི་བརྒ་ཅིསྣ་དྡས་མའང་དོཞེས་བླརོདོཔརྩ་འོ།། ཀའི་དྲནྲོརས་ཡིའང་བའི་བསོདནསི་ཕུ་པའོ།།རིགསི་བུངན།།ིགས་ཀྱི་འམོ་ཇེས་ཡིར་བའི་བསདནམ་སྔའི་ུདཔའདི་རྗེག་ཡི་ ཌུ 
 དད་ནས་སོདནམས་ཙའདཔོ་ནད་པྲེག་དསམེད། གན སིདོ། ོ།ངོགཅུས།་ཅིནཡའདིག་ནྱཉཁགསཉ་སེནསངག་ །འ རྟན་གྱི་འམྤས་གངགྲཱའི་ཀླདགིེ དྭཀི་སེམས་ཅན་དི་སད་དེ། 

ཀབ་ར་དབག་བཟེོ་བྲ་བ་བ་བའ་གྲའ་། ཏིར འ་བ" ་ར་འོཟེག ༡ རྲ་ཀྲིག་འོ་། རང །ཡར།༡ ག་མ་མ ༩ ཏཉ༩ 2. རླ 
༦ ཨ་ཨདདྲག་བཅེོ་བཟག་བྲདདབདྒུགནཔ།རེགསཀི་བུངས་གསའ་འམོལ་ལཞེགགིས་དེདགལ་དིའདཆོའི་བར་དགས་དང་།ཟས་དདནབའི་གསོས སཱནདང།ས་བདནེ་ས་ས་བསུན་བཀད་ཤས་པབས་།འཞིག 
པབ རྫསུ་ཡི་དང་བའདེས་ངེསུ་ཡིའདན་དནི་དེབས་བསེདནམསཆེསམང་དྲུ་གངས་མེད་དཔག་ཏུམདཔ་སྐྱདདོ།གཱ་རིའོ་དད་བསྐན་རིགས་ཀྲི་བུའམ་རགེསྱཀི་འླུ་མློབནོ་མདཔ་ཡདག་པར་རོ པའྱི ཆུཐམངནོཔར་རྡོགས་པར ཏ ༈ ྒ 
( འཚདྱ་རུབརའ་དོདོ་པས་དིནུ།ཡིའངབའདིས་རས་ཡིའ་ བར པོ། །ཤུད་མེད་སྐྱིས་བའ་དབང་པེ་༣ ཤེབ་པོར་འདད་ཅིང་བུད་མདྱ་ི་དཝངབབྡབས་ བརདདོད་པསྱ་ཀརྡ་ཇེསུ་ཡིརད་བའདྲིས་ུ་ཡི་ང་གྱཤའོ།།ྷགདཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང ། 














; ད སོན ྨཝནའདགཔ་ཚོདཝབཤུསོབསིགདག་ག གསེལ འྩོཝཟོ་ལྫ་ཉསྟོག་ནའོག ཕོཡུབསེནས དཔལ ནན དི་ཞིཚིི་ སདཔ ་ ཅོོ 


རང་བ བའི་ཕུང་པོ་བཤདད་གསེལ། ན་ག པ་ད ས་ཝཱནའདས་ཀིས་ཆོཝན་པའིའ་ལ་འདྟིག་ཅེ་བབ།  - 


ཁུ ཆོ 
འུ མཤས་བརགཔསྱ་རསཉྲིིགས་བད་དགར བདས ༧ པའམ།༥ རི རྨ རེ 
(གས - ་ ་ ཡ་ཡ 
ཝཾ ` ་ 


རོ ི་ོ འི་ནོར ད 
རེ 7 ཡར 





¡- 
༧༥ སཔྦུས་བཅུམ་ལཱན་འདས་དདགུཔ་ཕང་ལྱོསན་འདད།སེ་ཡ་འཡོ་འདབདད།འཐིགཏིནུགས་བ་འདུ་སྐུལ་ོལ་པདད། དྲ ི་ོ | 
། 


 ཆསི་ཐནོམནིའབརཔརམཛཛད།ཆོས་ཀིར་ནི་རའཏུའ་ཐབས།རོསཀི་ཇ་རནིརབཏུབཏེད།ཆེས་ཀིཛནི་བདུད།ཆོས་་རབཆནི་རབ་ཏ་རུད།ཆས་ཀི་དུདིརསཏུའབུད།སྱི་གག་ ་ མུ 








༨༢ ༤༤༤༧༤༧༨༧༢༦༦༩༧༠༡ ༥༦༡༦8༢། ༦༤ ° ༢༦༦༦. 


པར པཱ རེ མྱི་སྭཱརཆེནའ་འདྲགྭརྟན་ཀྱི་ཁམས་ལྟཞོག ། ཤའི ནྱི ཁམས་ག མཱ ཤའམ གཤས སམ ། 
2 | དབ ་བ་ ©$ པའདགཏན་ིཁམས་ ཧྭ དགིས་དབཞིནག གཏ དཀལ གྱི ཏཐཞྷ ལས་ཁསནན་པསཆ་ས་མདདཐ་དསམ་དག་ག གྱིལ 
རྭ ཌུ ཕྱཾརཞེན། ཀར སྣགན་པམསད། དྲ པས དབཞིན་གཤགས་པརམས སག ྲས་ པད གསལོལ་གཏཉྟེ། སྲ ་བདེསན་དལ་ལྷུའེ་དབདཔརྒྱ་བན་ ད།མའཇདདཀིཐ གཔོ་ ¦ 
ཁྲ རྡ ་ཡས་ཡའ ནའདས་ཉ་མངལྷས པ་རྡད་ ལཐདབདད།འདི ཏེནལ །ཐུགས་ཐཅཾ་བདད། བྲ །ལྷུདདཔིན སྐམས སྦ པ་དང་།ཐད་ བྲ དེབའླིས་དདོུས ལར ཡར ཡ' 
སས་སས་སས པུར མོན ུགཤགསའ ལི བཞུགས་པ དེ་་ཧདནསིའདགསཔལ དགུ 

༼ ཟགས འོས སྐསྦྱ་ཆསཀིཝསོམའ ` དང་ །སྭཾ་སཾ་ད་རྡག 0 ཡམས ནཡོདང། ཉིདྡ་ཛཾ་ཅན པེ་དད།ཡོ། དོ །ཡོདསུ་མཱ་ད དདལསཁདས་པཟོལྟ་ས།ི མ་པའིཆོསྱ་ཀད་སུ། 
ཟླ ཏིདགནས་པར་འགྱུརོ། ྐབས་གསུལ་དགབཛྲོ། ལྡནྣའ༨ གསལ་ཚད ཁིས རྐིགསག སོལ་ཏོ། × ལགོས་ཕིགསཌིབུ། གསུས ཤོག་ལ་དགའའདུགས པའཀ།དསས རྒྱསཉྱི་3ག 

ལ་གཡགཔ པའམ ཞ།སེམས་ཅནགཞན་དགྱངརུཿ་ཧཾ། སར་ ག་སོགས 

















ཀཀ 


ཤད་པ 

རྤ རབ 
པྱུ མདོའ རྡོགས་པར་འཚད་རྒྱ་བརའ དཔཉིགལནགསུམ་མཆནཔན གསམ གག དྒཀདས་ 
བ་སདས་ཧས་སལ མོ་ག ད་ྒཉཝ། གད གགམ། །ཐནཱདའ གྲོ ་ དབརྣམས་སམ སང སཱ གོགས འཆུག གས སུ གངསགས་པ 
རྡ་ །གསོལ པག བས་སུམ འཾ 

དད་དང པིན དབྱི་འཞི་ མས་གས པདང །ག་གོལ་ཐ་གདབ་ པདང་ལྔན་པའི གི་ཐའི་རུབ་ གདལགས་པདེདགཐམསཅད་ །ཤཾཏུབཐྲུས་ག གཞུལ་བླཟམས གསཐུས་ཞྡི་ནསབསལ དད བཟུད 

སཿ ཏོཇིཝཱར་ མ་སདམསཅནཝགསཅདལ་གཏ་ཡབས །སངས་རྒྱས་བཅོཁ་ལྡནངད་ ས་སམ ་ཤེས་ཏཆགས་པསེམ་ཤབསདི།རམེ་ དཔད 


གས་སོགས ཏོ 


ཟོ་ར བར་བྱ གདགས གསོལ བྲ དད། བཅེམ རར་རོ འ གཅེས བཀའ་སྩམཏ 

ཚོཉན་ཤོས་ཀ་ཐེག་པལ་ཡངདག་པར རུ བཞངས པ་ལ་ཡདདག་ པདཞུགས་པའ མ།གབཅེ་དཔོ བཅེནཔོལ་ཡང དག་པར་འུགས་བའམ ལསག ཧེ 
་ །མས་མཆས་གཡག་གད ནཐཁརོ་ཡི་ཚདག་གོས 

བའྱི་རཾ་བ་གདལགས བདང་། 


བགདལགས་པདད།སྨྲབ་བའི་ འིགཞི ངལན་པ འཆགས་བདད། ལནབའི་དགེབ 


1༼ས་མ།གསའགསསམསར༠༤༡)༡༩༡༧༢༤༤ ༢༩༢༠༠༠༠༠༩༧རཀཔ༩་ 


རཧུཿཡཏ་ སཱ བལ 


དཔ་ཡདདག པར་རྡོགྲ་ | 
ཟུཿ་ ` 


ནམས་བདསི་ཤེས་དད།ཆསནའི་ཤིསཔ་དང། ཤསག | 


0 › རམ་ 


བདྡད་ ག་བ རར ཐུ ལོ པ་ཡང ཕྱ ུམདནོལརྔ་རོགས་བརྩབ་དམུར་པདད་།ཐམ། ད།ཐམ་སཏ རོ བཞིཡེ་ ས་བབ ཐ་པར་གྱུརཉག།པ བེཅོབསནསཿཿ ཐམསཉད་ལ་སཱལ་པ་ཁས་ཕྱད་ 
ཁམ སེར དྲོ འབ ཡོ ཡག ཁོ ་ ས་ནམ འེས རོ་བ ད་ མ་མ ཤ། 5 
(པེ བཞི སིའི ནཆུབསམསད པའསེམས་ དྲ དདག་གིས གིས་དརུབཀྱི་པོནཱ་ཧོདཔ ཞྭཐམསཿཅདམཉཱན།ཆུ་ཡ་ ¡ 
རླ སཿ ་ ' ྒཔ ལ་ 0 བའྱིར་བླ་ནམས སམ [གེ བཞ་བདགདད དུ མས་ཅནཐམས་ གྲ དབམ དབ་ཡད་ | 
པུ ཱ ཞིག །ཐལགཿདམཿནཔའི༥ རིས ཨུ མས་དཔའཆེནཔོདདྲགྲ་ ད་རུཿསི་ ཚི 
རྨ ཿ ལས ད་ཐམས ཅནམཉྱེནཔཀིདེ་དུ་གུ་ ཐིབ ལྷ ཌེ ས་སའ དབ 
དགཔ གས་བར་བདྲ་རུཐ་མོ ་ 0 མཆིག །ཐམས་ཅདམཏུ ཡ་ཤེས ཀྐ བོ་ཐའྭ་གུར་ཆིག་ ིཔྟནད་སྟར་ རི 
རི ལོའ 

















2, | ༄༅། །དུདག བའྩརདཛ་མམ་ཡོདས་མུབའ།།དགེ་འའྲིཝ་བའདི་ས་བདག་དང །སེམསཿནྭ་བམ་ཏདྱ་ཐན་མདབ་ཡངདགཔརྡ་ོགས་པའྱི་པདནུབམདོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚོང རྒྱབར་ཧུར་ཅིག།ཐྲམས་ཉདམྱྱེན་པའེཡཤེས། 
> 2 རས་ ཤེགས་པྲ་ཀཀྱ་བཱབ་པ་དྭསྭ་པརྡ་རུབྱསི་སྟིད་པོལ་བཞགས་སྭུ།།སདྭསྱ་ཧ་སྱའི ཏིདའ་འཛིན་བསལ་ཟིས་མི་ཁབ་པྲའི་མམདཔ་ཤིན་ཏུད་ཀརབ མཞུགསན་བདུད་སྱིག་ཅན་ 
£ རྱདཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག།ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྕ འནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཤྱཀྭ་བཱབཔ་དེསྱ་པངྡ་རཱ་ ཀྱི་སྭིད་པོལགཞུགས་སྙེ།།ཨདས་རྒྱུསཀི ཏེད འཛིན་བསམ་བྱིས་ཞི་ཁུབ་པྲད ནཔ་ཤིནེ་ཏུདཀ བཿ ཐཞུགསནཊ་བནུད་ཕྱིག 

རོ བཅོམ །།ཞེས་པདབྱའི་ ཡཤད།བྟབདི་བདདཏོ་གས་ངབྱི་བདད་།དནཔརྫ་ོགས་པར་བརནུབཕ ངཱ བ་གདི་ཨལྟེ། །དེ་ཐམས་ཉད་ནམ་ཀྱི་ཐྲོརཾདས སྐྱ་ཿཨཆན་ཀད་སྐད་ཅིག་གཅིག་དད་ལྡན་པའི་ཤེས་རསཀྱིདབཅུ་ 

༣ ཧུམ ཆབ་མེཔརའབམམདནཔར་གསཔརམཔསཆས་བད་བཞན། ཞག་ངསེལམཅནཟམས་བྱ།ྨ་གསདཔ མག་པ ཅག ཐམས་ཅན་སྱིན་ 
བའེཡེ་ཤེས་ཀདྲ་ཐོབ་པརྱ་གཱར་ཅིག །ཇི་ུང་བཅོ་མོ་ལཱནའདས་དེབཞིན་ག གས་པ་འོདོདཔག་མདད་།འོ་མཆོགད་།འདོདགད།།བསོད་ན་མསའོད་དང་།མིའབླུ་གཔདད་།སདག་དང་།ཁོད་ཟེ་དབྱར་བ་དང་།འོད་ཟདམཐོ་དང་།འོད་དྲ་བ 
ནདོད །རིནེ་ཆེན་འོདའྭཕོ་དང་།འོདའབར་དད་ །སྣུང་བའི་རྒྱལ་ཕོ་དང་། ཞཾནྡ་ཏུ་བ ནདད།ིནཆེན་།གདང་།ཆོོཀྱི་ཧལ་མཚན་དང།ཡན་ལག་པེཆོགདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ གྲ་ཐ་ཅོ་མ བ་ཡདདག་ཕདརྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ དང་། 
ཱ །སདསྱ་ཧས་བཅོམལྡན་ཞས་གཞནདག་གིསླབ་ནོསདཔ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའྱི་བད་ནུབ་མདོན ར་རོ ཨཱ་པད་མདྭསྱ་ཧན་ས་དི་ཙངུ་སུ་བད་པོལ་སྨན་ཕདང་།།སྐྱོད་ནང་པོ་འདེ་བདད་།འདྲིག་ཏྟནལ་ཐུགས་བརྩེབ་དད།།སྒྱ་བོ་ཐལ 
' ལོའི་་།ལ་རང་།ཡི་རར་།་ིརརརད་།དཔན་བ།ང་ང་།བ་བའིའ།ངོཆརོར།ཁི་ཁ་ཞེ། འ་བ ཀྲ་བྱ་ི་དོང་ར བས་ག །ཀྲ།རོ་ཀྲ་།ན། ད་ཁ་བ ཨིོ་གཀའ།" ༽་ཤ་་བ་བའོ་། ༡ ༤ོལང་། རར ། 
[ ད་རིས ནབདཔ།བི་་ོས་ིའཁར་ས་བསོར་དཞི་དགད།།ས་ཅན་བ་ས་ན་ླ་མདགརོགས་འ་ང་ུམི་ོ་ོགསཔདམ་སྔམས། 











༨༤༡-༡༤ ༡༤༧༩ ༤༡༧༡༡༠༤༤༤༨-༤༨༩༠༩༢༥༢༠༦༠༥༤༥༤ ༠༠༦༩ 










ཁེསཝ་རི་བོ ཆེས 


ཀམ༡བ༠༡ནས་འབང༩པ༠ ༠༤༡༩༡༤༡༩༩༤༨༩མམ༠༧༨༦༡༦༧༤༤༩༡༠༩༡༢༤༥༡༠༧༠༠༨༩༥༠༤༠-) ༨༢༦༡༩༠ ༨ 


ཧྲ 


། ༦ 


དདགཔ 


23 5232: ༨༤༡༨ 











རྐསྙསྐྱེོ་མངཕོལ་སྦན་པ་དང །སྐྱབོམངབ་ལ་འདེ་བ དད་། ཌྲག་ཏེན ལ་ཀྲུ། ཡ་བཅུ་བ་དང ! སྩཾའོ་པལ་པོི་དང་། ལེ དང་།མིྣམས་ཀྱི་དོན་དང་། ཧཱན་པ་ད ང་།བདེ་བའི་སླདངུ་ཆོསཀེ་འཁོརལེརཊཏཱ་གློ། ར་བར་ཀོང། ཤིག་ཅེས བརྗོད་བནོ་ ་ཱ | ཁ 
ཧཾ ཤརའི་བུ་འདིནི་ཡོངསསུ་བྲོབའི་ཡུདལོ །།འཡོད་ནམས་ཀྱ་པུདཔློམ་མཔས་ཡོངས་སུབསབོའི་ཡུད་པོའངིའི་བྱར་ཞིཆ་ད་ཡད་ཉེབརམི་འགོ་གན་ས་དཔའི་བརརུ་ཡངཉེ་བདཝི་བཟོདདོ།། ཞའི་བུདིགསི་བུའསརིགསྦཀྱི་ུཐོ་ རྨ 
ཟླ གདཝ་ལཞིགཆདོ་འདིལན་ཏཝ །ཀུནྲ་དུབ་པདྱ་པད་དམ །འཇིན་ཏམ །ཀོག་གམ །གཞན་དགལ་ཡང་ཧུ་ཆེར་ཡངད་གཔར་རབཏུ་སྙནན་དེནི་བསོད་ནམསཀྱི་ཕུངེ་ཕོ་ཚེས་མངད་གྲདཊསེ་བ། ཀ་ཏུམདབ་བསྐྱདདོ། །༧ཱདེའཾུ་སྟོད £ 
་ སུསྱ་སངཆེན་པོའ་འཇིགཉེནསི་ཁམས་ཅི་སེམས་ཅན་ཇི་སྭད་པདེདགཐམས་ཅདྷ་སཱ་ཕོམེད་ཕརརིའི་ཡུས་ཐོབ་པད་གྱུརལ།སཱ་ཕི་ཡེད་པར་མིའི་ཡུས་ཐོབ་ནས ཀྱད།།དདང་ནུབ་ཐེབ་པར་གྱུར།ཏོ།དདག་འཇཛིགས་ཏྱི་བུཉམ་རིགས མི 
རེ ཾསོལ་འཞིག གིས་སྟི་སྟུར་དད །ཡུདུང་དུ་བྱ་ཐའི་ཕྱ་ །ས་དང་།།ཟསདང་།མལཆ་དང་།ན་བའི་གསོས་སྣུན་ནང་ ཡྭ་བྷྣ་ཨྭ་ཏི་སྔའིསད་འཚོའོ་བདྡད་བསྟུན་བཀུད་བྱས་ཏེ་ །རྔ་གྱོབབལནཅ་གཅིད་ཡདདྡིནཔ་ཆེའི་ཕུངཔོ (& 
ད་ཅན ་ན་་ཡོམསུན་རྱབསལ།ོསྭས་ུ་ནལས་་པན་ཀངདགི་མཆོདཏེནརན་ོྲབཏ།གས་དང།དང་ཏ།མཏི་གདང་།ེདངདད། གལ་སད ུཏིགམད། ཚ་ 





- ༢ རཝ་འཕད་དུདཔག་ཚདབྱཅུ་བས་ཏེ།།དདགལ་གསུཊ་མ་དད།རྒལམཚན་དང་།བདན་དང་།བདན་ཕྲ་སྣོརམསྱི་ས་མཛོད་བབསན་དིའི་བུའདྲིདི་སྐམ་ཅུ་སེ་མན་རི་གསི་བུའམདིགས་ཉྱིབ་སོ་གཞེདལས་བསོད་ནམས་ ཱི་ 
= །ཨམ།་ྲིགཔསཔགས།ག་ལ་གཤགསཨ་སས །བས་ས་གཡ་།འིིིགས།།ས་ཅོ་ཏ་འགི།ཞ་་ ཟི 









༨ ༡༩པ༠སས༧༦༩༧༧ 


ཏི་ལླུ་པྲ་སུ་མས་བདོ། སོ ་ 
ཧུ ཅོ ོ་ མསུཡཆོས་ཀྱི་འཁོར རོམ ལྡན རོ. ཆོས ས་ཁྱི 









དྷ དྲ་གགཟས ྦ 
ས་ཞི གེང ་ོ 5 ་ གི 


ལངོནཔ་འགཏོར་ཏོ།ལ ༤ནོཔརགཏ ་བཅོམ་ཝཱ བསི × ་ ཝསྭཀྱིསིཐཕྱརཱན 0 
ཅར ཅའ 














; , ༠༠། རིན་ཆེན་འོད 


རཿ འམདྲ་བསོ་པད་དགྲ་མས་ཏུད་པོ་སཉམུ (རྱདནལས འ་བདད་པརའྲརཔ།ུ་མདགདལ་ལཞིགི འབཞིཞགཤག་པ་ད ་ ཡམ ོས་པའི་སསསརར། 


འཕོདིའི་མ ྒ 
འད ིམད་ཐོས ་སམ།༩ཆིཀར་ཡང་མ ་ ཨཔ །ལྷའི་དབངཔོ་དེལྟ རྨ་ཆོས་ཀྱི་དྲསྤ་གྐདས་ འྨ་དུབསལས་ད དཔའ་སེམ དཔའ་ཆེ དེ ཀྱི་དགེ་བའི་རྩཐ དཿ 
གྲནས་འདིའ ཤྱནབ་མ། 













ཤ་་་་ 


¿€ 

༈ ལས་ཉིསྨྱ ུགཅེད་པཞིག ཅེ་ས་ སྨྲས ་་་ ན་འདས་ལ བྱ་པནེ་རྱིཨ་འནིྐཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། འདན།་ཆོས་ཀྱི་རྣན། ཅྲིལགས།འ 
ཏ ཅས་གསེལ་པད ་ ཌི་སི ་ རོ པ་ ཞས །པད་ཡནྡ ཤིག། , ˆ མས་དཔའི་ཕསྟོད་ རཿ 
]ཀྱ་བར་ཡད་བུན་ ཤག།།འདི་སོམ་ཉི་གཅ མ་ཉི་གོ མ་ཞི ་ བུད །བཅོམལཱནའདཊ་ དེ ནཅས་བཀའ་སྩུལ་རཱ།།ལྟའི་དང་པོཧྱྱིན ཡུ ་ དྷ ཁལ ན་དད།ཏྲི་ཟརབཅས་༥༣ར ཇི ' (ཤེ 
ཏེ ་ཾ ཨ་ཀ ཅག བམམ་གོང་བ དདོ།། །འཐགས་པ་ལས་ཊི་ བུད དཔཞེས ཀྲགཔཆན རས ས་ཁ རེ ༥ | {= 
གང་ལ མཱ སཾ པྲ ཨིག བ ཀ་པ ཀྐ སལ་ས ལཿ ༡ ༠ མིད ཐསཌས། དད ,‡ 








